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ROZSUDOK V MENE
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Okresny sud Kosice Il samosudca JUDr. Michal Polak na hlavhom pojednavani konanom dna 13. jula
2021 rozhodol

rozhodol:

Obzalovani:

X. S. G., nar. XX.XX.XXXX v Kosiciach, trvale bytom Kosice,
H. XX

X. M. G., nar. XX.XX.XXXX v KoSiciach, trvale bytom Kosice,
H. XX

su vinni, ze

v Kosiciach v byte na ulici H. €. XX v obdobi od 29.5.2015 do 3.7.2015 spdsobovali fyzické a psychickeé
utrpenie svojej dcére mal. V. nar. XX.X.XXXX. spo¢€ivajuce v zanedbavani nevyhnutnej osobne;j
starostlivosti, hygieny a zdravotnej starostlivosti, o u maloletej dcéry V.., vyustilo v jej zavazné zdravotné
problémy a to k dehydratacii s poruchou vedomia, ¢im doslo k hypovolemickému Soku nasledkom
straty tekutin pri prebiehajlucej toxickej dyspersii a iné, nasledkom €oho bolo dieta hospitalizované
na Klinike pediatrickej anestezioldgie a intenzivnej mediciny Detskej fakultnej nemocnice v KoSiciach
do dnia 26.7.2015, priCom po stabilizacii zdravotného stavu a naslednom prepusteni do rodinného
prostredia obaja obvineni, v ktorych starostlivosti bolo maloleté dieta, pokracovali v zanedbavani
osobnej starostlivosti o maloletd a dihiom 05.01.2016 bola maloleta V.. opatovne hospitalizovana na
Klinike deti a dorastu Detskej fakultnej nemocnice, ul. Trieda SNP €. 1 v KoSiciach, kde u maloletej bolo
zistené zdurenie a omodranie pravého oka, pedikul6za (zavSivavenie), vyrazné intertrigo (zapareniny) v
oblasti krénej ryhy, pod pazuchami, v oblasti genitalii a zadku a susp. Bronchitida (zapal priedusiek), ¢o
bolo potvrdené aj vypracovanym znaleckym posudkom &. 15/2019 zo dia 10.09.2019, znalcom v odbore
zdravotnictvo a farmacia, odvetvie pediatria, kde ochorenia zaznamenané u maloletej su v pricinnej
suvislosti so zanedbanim starostlivosti rodi€ov, pricom rodiia nenavstevovali s maloletou detského
lekara podla planu, maloletej neumoznili aby jej bola poskytnuta potrebna zdravotna starostlivost,
trpela dihodobo podvyzivou 1. - 3. stupha, ktora vznikla ako nasledok podavania kvalitativne a
kvantitativne nespravnej a nedostatoCnej vyzivy maloletej, ¢im takto svojim konanim rodicia maloletej
R.B. zanedbavali svoju riadnu starostlivost o svoje dieta, ¢o vyustilo v jej dalSie zavazné zdravotné
problémy, kde celé toto konanie rodi€ov sa povazuje za pasivne tyranie maloletej R.B., ku ktorému
patri nedostato¢na starostlivost, nenavstivenie lekara, ak je dieta choré a nedostatok hygieny a tymto
konanim spdsobili maloletej R.B. tazku ujmu na zdravi,

teda



blizkej osobe spdsobovali fyzické a psychické utrpenie bezdévodnym odopieranim stravy, oddychu,
spanku, odopieranim nevyhnutnej osobnej starostlivosti, hygieny a zdravotnej starostlivosti a sposobili
nim tazku ujmu na zdravi,

tym spachali

zlo€in tyrania blizkej osoby a zverenej osoby podla § 208 ods. 1 pism. b), ods. 3 pism. a) Tr.zak.

za to sa odsudzuju

Podla § 208 ods. 3 Tr.zak. s pouzitim § 42 ods. 1, § 38 ods. 2, § 39 ods. 1 Tr.zak. k suhrnnému trestu
odfatia slobody v trvani 3 (troch) rokov.

Podla § 49 ods. 1 pism. a). § 51 ods. 2 Tr.zak. sa im vykon trestu podmienecne odklada na skuSobnu
dobu v trvani 5 (pat)) rokov s proba&nym dohladom.

Podla § 51 ods. 4 pism. g) Tr.zak. sud uklada obZalovanym povinnost spo ivajucu najma v prikaze
podrobit’ sa v sucinnosti s probanym a mediaénym dradnikom, alebo inym odbornikom programu
socialneho vycviku, alebo inému vychovnému programu.

Podla § 42 ods. 2 Tr.zak. sud zruSuje vyrok o treste a spésobe jeho vykonu o oboch obZalovanych, ktori
bol obom obZalovanym ulozeny trestnym rozkazom Okresného sudu KoSice Il sp.zn. 6T 53/2020 zo dha
31.8.2020, ktory nadobudol pravoplatnost’ dia 24.9.2020, ktorym boli obZalovani uznani za vinnych z
precinu podla § 211 ods. 1 pism. b) Tr.zak., za &o im bol uloZeny trest odnatia slobody v trvani 6 mesiacov
so skusobnou dobou v trvani 18 mesiacov do 25.3.2022, ako aj vSetky dalSie rozhodnutia, ktoré na tento
vyrok obsahovo navazuju a vzhladom na zmenu, ku ktorej doSlo zruSenim, stratili podklad.

odovodnenie:

Sud na hlavnom pojednavani vykonal dokazovanie vysluchom obzalovanych, vypocul opatrovnika,
precital znalecké posudky, ako aj ostatné listinné dékazy a zistil tento skutoény a pravny stav.

Obzalovani S. G. a M. G. v pripravnom konani vyuzili zdkonné pravo a odmietli vypovedat.

Obzalovany S. G. na hlavhom pojednavani poprel spachanie Zalovaného skutku. On nevie o nicom, on
maloleté dieta netyral. Byva s rodinou v 4 izbovom byte, je tam vela deti, on ma s manzZelkou 10 deti.
Spolu sa o deti starali, v byte sa kurilo aj tak, Ze tam horel ohen a dietatu sa musel do o¢i dostat dym,
on sa o deti staral ako najlepsie vedel. Cez den vacésinou nebol doma, chodil do prace.

M. G. na hlavhom pojednavani uviedla, Ze spolu s manzelom sa staraju o 10 deti, kedZe nemaju dostatok
finan€nych prostriedkov, €asto im chybali plienky pre deti, nemali peniaze na stravu. Taktiez v byte nemali
vodu, takZe deti nemohli kupat. Poprela aby svoje maloleté dieta V. tyrala, alebo aby sa o fu nestarala.

Opatrovnik maloletej poSkodenej, ktory bol ustanoveny sidom sa blizSie k trestnej €innosti obzalovanych
nevedel vyjadrit'.

OsSetrujuci lekar maloletej V. S.. K. I. na hlavhom pojednavani uviedol, Zze maloleta V. je desiate dieta
v rodine obZalovanych.

Obidvaja obzalovani od narodenia dietata zanedbali zdravotnu starostlivost o maloleté dieta. Nechodili
s flou na pravidelné lekarske prehliadky, neabsolvovali o¢kovania, nepodavali jej pravidelne lieky, dieta
Zilo v zdravotne zdvadnom prostredi. Hygiena bola zla, dieta bolo podvyZivené, ¢asto chorfavé. Z toho
dovodu bolo obZalovanym odobraté a dané do Detského ustavu. Rodicia boli viackrat upozorneni na
nedostato¢nu starostlivost.



V uvedenej trestnej veci bola vypocuta znalkyna z odboru zdravotnictva a farmécie, odvetvia pediatrie
S..S. V.

Zo zaverov jej znaleckého posudku a jej vypovede na HP je zrejmé, Ze pri€inou zhorSenia zdravotného
stavu bola kvantitativne a kvalitativne nedostatocna vyziva maloletej, podavanie nevhodného mlieka
maloletej, pouzivanie zdravotne zavadnej vody na pripravu stravy pre maloletd, kontakt maloletej s
osobami, ktori mali kvasinkovu a bakterialnu infekciu koZe, bakterialnu infekciu spojovkového vaku a
nedostatoénd starostlivost’ rodi€ov o hygienu malolete;.

Hospitalizacia od 5.1.2016 do 22.3.2016 na Klinike deti a dorastu DFNsP v KoSiciach pre vyrazné
zhorSenie zdravotného stavu, pravé oko maloletej bolo velké, modré, na rohovke pravého oka mala
vred, mala zanedbany nelieCeny zapal spojovky pravého oka, ktory vyrazne poskodil aj rohovku na
pravom oku. Nasledkom nelie€enej infekcie pravého oka vznikol vred na pravej rohovke, ktory sa hoji
jazvou a vznikom leukému, teda prava rohovka zbelavela a pravé oko maloletej sa zvacésilo a stalo sa
nevidiacim. Maloleta trpela podvyzZivou 3. stupfa, bola zavSivena, mala rozsiahle zapareniny koze v
plienkovej oblasti a na krku, chronicky hnisavy zapal stredného ucha vpravo, zapal dutiniek v hlavkovom
vybeZku spankovej kosti vpravo, ktory vznika nasledkom nelieCeného zapalu stredného ucha.
Nasledne v rokoch 2016, 2017, 2018 sa stav maloletej podstatne zlepSil, maloleta Zila v profi rodinach,
kde jej bola poskytovana Standardna rodiCovska a zdravotna starostlivost, maloleta zacala chodit,
rozpravat, vyrastla, primerane sa zvySila jej hmotnost, zhojil sa jej chronicky hnisovy zapal stredného
ucha vpravo, koZné bakterialne a kvasinkové zapaly sa jej vyhojili. O¢ny nalez leukému po nelieCenom
vrodenom glaukéme a tazkej infekcii pravého oka pretrvava, pravé oko je v podstate nevidiace, stav je
nezvratny, lavé oko je vidiace, dalekozrakeé, kde vzhladom na stanovené diagnézy a vyvoj zdravotného
stavu maloletej nebola zo strany rodiCov zabezpe€ena o fiu dostato¢na starostlivost vo vsetkych
smeroch, resp. iné s tym suvisiace okolnosti.

Tato nestarostlivost o maloletd zo strany rodiCov v rdéznych smeroch patri k znamkam, ktoré
svedcia pre pasivne fyzické tyranie. K pasivnemu fyzickému tyraniu patri nedostato¢na starostlivost,
resp. ,umyselna“ alebo ,neimyselna“ nestarostlivost, nedostatok zdravotnickej starostlivosti /rodiCom
,zabudnutie® oCkovania dietata, preventivna prehliadka, ak je choré, nenavstivenie lekara/, nedostatok
vo vychove, vzdeldvani, nedostatok pristreSia, o8atenia, hygieny.

Ochorenia zaznamenané u maloletej su v priinnej suvislosti so zanedbanim starostlivosti rodicov,
zo strany rodiCov bolo mozné im predist dodrZiavanim zasad starostlivosti o vyzivu maloletej, o
hygienu maloletej, dodrZiavanim zé&sad hygieny pri priprave vyZivy maloletej, obmedzenim kontaktu
maloletych s osobami, ktoré mali akutnu infekciu dychacieho a traviaceho systému, bakterialne infekcie
koZze, podavanim kvalitativne a kvantitativne spravnej a dostatoCnej vyzivy maloletej, podavanim
odporucenych liekov maloletej, opakovanymi navstevami u svojho detského lekara podfa odporucenia.
Maloleta bola opakovane zavazne chora, tym Ze rodiCia nenavstevovali s maloletou detského lekara
podla planu, maloletej neumoznili, aby jej bola poskytnuta potrebna zdravotna starostlivost, dlhodobo
trpela podvyzivou 1.- 3.stupfia, ktora vznikla ako néasledok podavania kvalitativne a kvantitativne
nespravnej a nedostatoCnej vyzivy malolete;.

Okrem iného znalkyfia potvrdila, Zze psychomotoricky vyvin maloletej bol poSkodeny z dévodu
nedostatoénej starostlivosti rodi¢ov o pripravu stravy pre maloletu, stravu pripravovali nehygienicky s
pouzitim hygienicky zavadnej vody, nasledkom €oho doslo k zavaznej infekcii Erevného traktu malolete;j
baktériami E coli ESBL, ¢o spdsobilo vodnaté znacky u maloletej, stratu celkovej telovej tekutiny, rozvrat
metabolizmu, zavaznu acidézu organizmu (prekyslenie), stratu mineralov, €o viedlo k poruche prekrvenia
vnutornych organov a mozgu, mozog bol poSkodeny nedostatonym prisunom energie a kyslika.

Po intenzivnej lie€be na Klinike deti a dorastu a na Klinike KPAIM doslo k uprave parametrov vnutorného
prostredia a k zlep3eniu celkového stavu v priebehu 3 tyzdfiov. Po hospitalizacii mali rodicia rehabilitovat
dieta, ist' na neurologické vySetrenie, zlepSit hygienu stravovania maloletej a zlepsit celkovu starostlivost
o maloletu, o obaja rodi¢ia nerealizovali. PoSkodenie mozgu sa rozvinulo a do$lo k vyraznému
zaostavaniu psychomotorického vyvinu, vzpriamovania reci a chédze.

Dalej znalkynia uviedla, Ze k poskodeniu pravého oka a nezvratnému poruseniu videnia do$lo nasledkom
toho, Ze rodigia neboli na o€nom vysetreni s dietatom a nelie€ili zapal spojovky na pravom oku, pri¢om
jeden mesiac nechali doma dieta s hnisajucim pravym okom a neoSetrovali ho.

Uvedené skuto€nosti su podrobne rozobraté na stranach &. 12, 13 a 14 znaleckého posudku, pri¢om
pokial by sa rodi€ia starali o maloletu dostatoCne a i$li by k svojej lekarke, Ze ma zapalené oko a toto by
oSetrovali oénymi kvapkami a masti¢kami, nemuselo dojst k poskodeniu oka zapalom.

V zavere vypovede znalkyfia uvéddza, Ze svojim nekonanim a nestarostlivostou o maloletu R.B. jej
spoOsobili jednoznacne tazku ujmu na zdravi, kde nasledkom tejto nestarostlivosti bol poru€eny jej
psychomotoricky vyvin, rast a stratila videnie na pravom oku.



Co sa tyka poskodenia sluchu, toto bolo spésobené o hnisavy zapal stredného ucha obojstranne, ktory
preSiel do chronického zapalu stredného ucha a zapalu dutiniek v hlavkovom vybeZku, spankovej kosti
vpravo, ¢o bolo dévodom na nutnu operaciu maloletej. Celé toto konanie rodi€ov mozno povazovat za
pasivne tyranie maloletej, ku ktorému patri nedostato€na starostlivost, nenavstivenie lekéara, ak je dieta
choré a nedostatok hygieny, o u menovanej vSetko bolo a takisto aj poskytovanie nedostato¢nej stravy
po stranke kvalitativnej i kvantitativnej.

Takto zisteny skutkovy stav bol v konani preukédzany aj listinnymi dékazmi, ktoré sud precital na hlavhom
pojednavani a to najma spravami Detského domova Kosice, spravami UPSVaR Kosice, spravami Centra
pre deti a rodinu Kosice, rozsudkom Okresného sudu KoSice Il sp.zn. 23P 77/2016 a 26P 20/2019,
rodnym listom dietata.

Z vysledkov vykonaného dokazovania v pripravnom konani, ako aj na hlavnom pojednavani mal sud za
preukdzané, Ze obidvaja obzalovani svojim konanim naplnili pojmové znaky skutkovej podstaty zlo&inu
tyrania blizkej osoby a zverenej osoby podla § 208 ods. 1 pism. b), ods. 3 pism. a) Tr.zak. a to tak po
stranke subjektivnej, ako aj po stranke objektivnej.

V konani bolo jednoznaéne preukazané, Ze skutok sa stal tak, ako je uvedeny v rozsudku, Ze ho spachali
obzalovani a Ze ma v3etky zakonné znaky Zalovaného precinu.

Vo vztahu k vyroku o treste sa Okresny sud nestotoznil s navrhom Okresného prokuratora, Ze neboli
zistené také skuto&nosti, ktoré by odévodnovali pouZitie ustanovenia § 39 Tr.zak. o mimoriadnom zniZzeni
trestu a to z nasledovnych dovodov.

Ustava Slovenskej republiky v &lanku 48 ods. 2 zahriiuje, Ze kazdy ma pravo, aby sa jeho vec verejne
prerokovala bez zbyto&nych prietahov.

Dohovor o ochrane fudskych prav a zakladnych slobéd v zneni protokolu €. 11, ktory nadobudol u€innost
1.novembra 1998 v ¢&lanku 6 ods. 1 zakotvuje, Ze kazdy ma pravo na to, aby jeho zalezitost bola
spravodlivo, verejne a v primeranej lehote prejednavana nezavislym a nestrannym sudom. Primerana
lehota, v ktorej ma byt vec prejednana nie je vyslovne stanovena, je vSak rieSena judikaturou Eurépskeho
sudu a vyplyva z nej, Ze v trestnom konani lehota za¢ne plynut od vznesenia obvinenia. Pri posudzovani
lehoty je potrebné prihliadnut na zloZitost' pripadu, chovanie osbb, ktoré mohli prispiet k prietahom a
tiez k spbsobu akym Statne organy zaleZitost prejednali. Vo vynimocénych pripadoch Eurdpsky sud uznal
za primeranu lehotu konania pred vnutrostatnymi organmi lehotu v trvani 6 rokov.

Svojimi dbsledkami v kontexte 6 rokov od spachania Zalovaného skutku moézZzu nadobudnut
charakter odopretia spravodlivosti (denegatio iustitiae <https://www.najpravo.sk/slovnik/d/denegatio-
iustitiae.html?print=1>).

Ochranné prava na primeranu dizku konania, ktoré garantuje &lanok 48 ods. 2 Ustavy SR a &lanok 6 ods.
1, 2, Dohovoru resp. kompenzacia jeho poru¢enia mdze byt dosiahnuta prostriedkami, ktoré su vlastné
trestnému pravu, ako su jeho normy uplatnené ustavne komfortnym spdsobom. Tento naznaeny postup
trestnych senatov v8eobecnych sudov je aj istou formou prevencie pred nastupenim zodpovednosti
sudcu (8tatu) a jeho povinnosti ku kompenzacii vo finanénom vyjadreni.

Porudenie prava na prejednanie veci v primeranej lehote je tak bezpochyby vyznamnym zasahom do
principov zarudujucich pravo na spravodlivy proces, priGom neprimerana dizka konania je zavaznym a
neziaducim javom, ktory nielej odporuje zmyslu prava obzalovaného na spravodlivy proces, ale je i v
rozpore so zakladnymi zasadami trestného prava a odporuje ucelu trestného konania.

Clanok 6 ods. 1 Dohovoru nestanovuje Ziadnu vychovnu sankciu, ktorou by stihol porugenie prava na
spravodlivy proces, ktoré je v tom Elanku zakotvené a pod ktorym je uvedeny cely rad Ciastkovych prav
a slobéd, ktorého sucastou je i pravo na rozhodnutie v primeranej lehote.

Ako to uz vy$sie sud uviedol, primeranost dizky konania je judikatirou ELSP posudzovana s ohlfadom
na konkrétne okolnosti pripadu s prihliadnutim ku kritériam zakotvenym v judikature, akymi su zlozZitost
pripadu, spravanie stazovatela a spravanie sa Statnych organov, popripade o je pre stazovatela v
stavke, ELSP v Ziadnom zo svojich rozhodnuti nekonkretizoval vSeobecnu zavaznu dobu, ktord by bolo



mozné za primeranu lehotu povazovat s tym, Ze kazdu trestnu vec je potrebné hodnotit’ individualne s
poukazom na vSetky konkrétne okolnosti daného pripadu.

Z predloZzeného spisu je zrejmé, Ze skutok obZalovani spachali v obdobi od 29.5.2015 do 3.7.2015.
Obzalobu OP Kosice Il podal na tunajsi sud 2.1.2020. vo veci bolo nariadenych viacero terminov HP a
meritérne bolo rozhodnuté 13.7.2021.

Pri posudzovani dizky konania je tak zrejmé z predloZzeného spisového materialu, ze od spachania
skutku uplynulo viac ako 6 rokov.

Pokial ide o aktualne osobné pomery obZalovanych, je zrejmé Ze sa spolu staraju o 9 maloletych deti
a v pripade uloZzenia NEPO trestov u obidvoch obZalovanych by deti boli umiestnené do prislusnych
Detskych domovov v ramci mesta KoSice a okolie.

Dizka konania, ako aj socialne pomery v rodine obZalovanych, najmé pod&et maloletych deti je tak
v kontexte vSetkych vysSie uvedenych skuto€nosti vyznamnou okolnostou z hfadiska posudzovania
vynimoc€nych okolnosti pripadu v zmysle § 79 ods. 1 Tr.zak., ktor& ma vplyv na hodnotenie stupfia
nebezpecnosti €inu pre spolocnost, ktory sa uplynutim €asu zniZuje, rovnako ako sa znizuje potreba
postihnutia obZalovanych, kedZe vyraznym odstupom ¢asu sa mifa aj ucel trestu.

Celkova dizka trestného konania v predmetnej trestnej veci nebola spésobenéa prietahmi v konani, &i
obs&trukciami zo strany obZalovanych a doba od spachania skutku presahuje 6 rokov.

Okresny sud je toho nazoru, Ze su splnené zakonné podmienky pre aplikaciu ustanovenia § 39 ods. 1
Tr.zak. 0 mimoriadnom zniZeni trestu odnatia slobody pod dolnu hranicu zakonom stanovenej trestnej
sadzby podla § 39 ods. 3 pism. d) Tr.zak. a ulozil obom obZalovanym pri trestnej sadzbe podla § 208
ods. 3 Tr.zak. 7 az 12 rokov trest odfatia slobody v trvani 3 (troch) rokov s podmiene¢nym odkladom
na skusobnu dobu v trvani 5 (pat) rokov.

Obzalovany S. G. bol doposial 7 krat sudne trestany, z toho 6x sudne trestany pre trestny &in ohrozenia
mravnej vychovy mladeze podfa § 211 ods. 1 b), 3 a) Tr.zak. a 64 krat bol postihnuty za priestupok. Z
miesta bydliska je hodnoteny vSeobecne.

Obzalovana M. G. bola doposial 6 krat sudne trestana, vo vSetkych pripadoch pre trestny &in ohrozenia
mravnej vychovy mladeze podfa § 213 ods. 1 pism. b), ods. 3 pism. a) Tr.zak. a 135x bola postihnuta
za priestupok. V mieste bydliska je hodnotena vSeobecne.

Z vy$Sie uvedenych dévodov sud rozhodol tak, ako je to uvedené vo vyrokovej €asti tohto rozsudku a
ulozil im suhrnné tresty odratia slobody v trvani 3 (troch) rokov s podmiene¢nym odkladom na skuSobnu
dobu v trvani 5 (pat) rokov s probaénym dohlfadom, zaroveri sud uloZil obom obZalovanym povinnost
v zmysle § 51 ods. 4 pism. g) Tr.z&k.

Poucenie:

Proti tomuto rozsudku mozno podat’ odvolanie do 15 dni odo dfa oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu KoSice Il na Krajsky sud v KoSiciach.



