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Uznesenie

Okresny sud Trencin v trestnej veci odsideného A. B., nar. XXXXX.XXXX C. D. E. D., trvale bytom
D. E. D., F. XXXXI/X, t. &. vo vykone trestu odhatia slobody v UVTOS Dubnica nad Vahom, o navrhu
odsudeného o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odfatia slobody, na verejnom zasadnuti
konanom v UVTOS Dubnica nad Vahom dfia 05.11.2025, samosudkyfiou JUDr. Méariou Sadlakovou

rozhodol:

I. Podla § 66 ods. 1, ods. 2 Trestného zakona v spojeni s § 415 ods. 1 Trestného poriadku s a odsudeny
A.B., nar. XX.XX.XXXXvD.E.D., podmienecne prepusta zvykonu trestu odnatia
slobody ulozeného mu trestnym rozkazom Okresného sudu Prievidza sp. zn. PE-2T/42/2019 zo dia
17.12.2019 v spojeni s uznesenim Okresného sudu Prievidza sp. zn. PE-2T/42/2019 zo dha 24.01.2024
a v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Trenc&ine sp. zn. 3Tos/28/2024 zo dna 31.05.2024.

Il. Podla § 68 ods. 1 Trestného zakona odsudenému ur ¢ uje skusobnu dobu v trvani 2 (dva) roky
asuCasne nariaduje probacny dohlad nad odsudenym v trvani 2 (dva) roky a zaroven
odsudenému u klada v ase probaéného dohladu nasledujuce obmedzenia a povinnosti:

- podla § 51 ods. 3 pism. b) Trestného zakona zakaz pozivania alkoholickych napojov a inych
navykovych latok,

- podla § 51 ods. 4 pism. k) Trestného zakona povinnost zamestnat sa v skusobnej dobe alebo uchadzat
sa preukazatelne o zamestnanie.

odovodnenie:

Dra 28.08.2025 bol Okresnému sudu Trenc&in doru€eny navrh odsudeného A. B., nar. XX. XX.XXXX,
o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odfatia slobody. V jeho Uvode odsudeny poukazal na
prisludné zakonné ustanovenia, ktoré pre podmiene¢né prepustenie vyzaduju splnenie troch podmienok.
Ku kazdej z nich sa odsudeny v kratkosti vyjadril. Zo svojho trestu odnatia slobody si uz odpykal
jednu polovicu. V prostredi vykonu trestu odnatia slobody je pracovne zaradeny, bol tieZ disciplinarne
odmeneny, zu&astiiuje sa réznorodych aktivit a na Sportovych &innostiach. Svojim spravanim uz
preukazal svoje polepSenie a v buducnosti sa chce zdrzat akéhokolvek recidivneho konania. Chcel
by sa vratit do domacnosti k rodi¢om, ktori mu pomdZzu vratit sa do bezného spolo¢enského Zivota. V
zavere odsudeny vyhlasil, Ze sa podrobi vSetkym obmedzeniam, ktoré mu sud v pripade podmiene&ného
prepustenia ulozi.

Zo skrateného vypisu klienta (€. I. 7) a z oboznamenych rozhodnuti sud zistil, Ze odsudeny je vo vykone
suhrnného trestu odnatia slobody vo vymere 28 (dvadsatosem) mesiacov v trestnej veci Okresného
sudu Prievidza, pracovisko Partizanske sp. zn. PE-2T/42/2019, a to pre precin vytrznictva podla § 364
ods. 1 pism. a) Tr. zdkona. V zruSenej trestnej veci Okresného sudu Banovce nad Bebravou sp. zn.
1T/13/2019 bol odsudeny uznany vinnym z precinu ubliZenia na zdravi podla § 156 ods. 1, ods. 3 pism.
c) Tr. zadkona, a podla tohto ustanovenia bol odsudeného uloZzeny aj predmetny suhrnny trest odnatia
slobody. Odsudeny na jeho vykon nastupil diia 24.07.2024, s predpokladanym driom vykonu 24.11.2026.
Formalnu podmienku pre podmieneéné prepustenie odsudeny splnil dfia 24.09.2025.



V zaslanom hodnoteni UVTOS Dubnica nad Vahom zo diia 08.09.2025 (&. I. 5) uviedol nasledovné:
"Zasielam Vam hodnotenie k Ziadosti o podmiene&né prepustenie z vykonu trestu odhatia slobody (d'alej
len "vykon trestu"), ktord si podal odsudeny A. B., narodeny XX.XX.XXXX, trvale bytom F. XXXX/X, D.
E. D.. Odsudeny je slobodny, ma ukonéené zakladné vzdelanie, pred vykonom trestu bol zamestnany.
Do vykonu trestu bol predvedeny zo slobody dfia 24.07.2024 do UVTOS a UVV llava. Spravanie a
vystupovanie bolo na poZadovanej urovni.

Dria 06.08.2024 bol premiestneny do UVV a UVTOS Zilina (dalej len "ustav Zilina"). V uvedenom Ustave
neboli zaznamenané porudenia v plneni povinnosti a zdkazov. Pracovne bol zaradeny na viacerych
pracoviskach v ramci a aj mimo ustav. Pracovny €as vyuzZival na poZadovanej uUrovni. Spravanie a
vystupovanie vodi prislusnikom zboru na pracovisku bolo na poZadovanej urovni. Svoje pracovné
povinnosti si plnil zodpovedne s potrebnou disciplinou a pracovnou moralkou. V ramci &innosti pre
vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného sa zucastrioval Cistiacich a upratovacich prac v sektore, kde
pridelené ulohy pinil svedomito.

Dria 04.03.2025 bol premiestneny do ustavu Dubnica. Po absolvovani nastupného oddielu, kde bol
oboznameny s ¢asovym rozvrhom dfa a Ustavnym poriadkom, bol umiestneny do oddielu odsudenych
s diferenciaénou skupinou "B".

Adaptéacia na podmienky vykonu trestu v ustave Dubnica prebehla bez problémov. Spravanie k personalu
ma na pozadovanej Urovni. Bolo zaznamenané jedno porudenie Ustavného poriadku, ked spal v
nepovolenom ¢ase v pyZzame a prikryty prikryvkou. Uvedené bolo vyrieSené pohovorom. Po upozorneni
sa dalSie poruSenia nevyskytovali. Vo vztahu k spoluodsudenym je sludny, do konfliktnych situacii sa
nedostava. Zasady osobnej i kolektivnej hygieny ma osvojené, vo svojich osobnych veciach si udrziava
poriadok. K trestnej ¢innosti sa odsudeny vyjadruje Ciasto¢ne kriticky.

Vo volnom ¢&ase sa venuje sledovaniu televiznych programov a pocuvaniu rozhlasovych relacii a
vyuziva moznosti vychadzok na viacu€elovom ihrisku. Ponuku Ustavnej kniZnice vyuZiva. Do podujati
organizovanych v ramci kulturno-osvetovej ¢innosti sa aktivnhe zapgja.

Do prace je zaradeny na pracovisku v ramci vnutornej prevadzky ustavu, kde vykonava prevazne
murarske prace. Na predmetnom pracovisku vykonaval predtym pomocné prace v ramci €innosti pre
vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného. K plneniu pracovnych povinnosti na pracovisku pristupuje
aktivne, efektivne vyuziva pracovny &as, pracovnu disciplinu dodrziava. Do €innosti pre vSeobecny
rozvoj osobnosti odsideného sa zapdja, vykonava Cistiace a upratovacie prace na izbe, v sektore a jeho
okoli podla potreby.

Kontakt s vonkajSim prostredim udrziava s matkou, sestrou a priatelkou formou kore$pondencie,
telefonovania a navstev. Vztahy s rodinou su pozitivne orientované a podporné.

Odsudeny pocas doterajSieho vykonu trestu bol jedenkrat disciplindrne odmeneny formou povolenia
balika do 5 kg za plnenie pracovnych povinnosti. Disciplinarne potrestany nebol. Odsidenému bolo
jedenkrat udelené vofno na opustenie Ustavu, kde sa zuCastnil kulturneho podujatia v sprievode
prisludnikov.

Program zaobchadzania je zamerany najma na rieSenie pripadnych konfliktnych a zatazovych situacii
akceptovatelnym spb6sobom, rieSenie problémov racionalne s predvidanim ddsledkov svojho konania.
Program zaobchadzania je zamerany taktiez na zmysluplné vyuZzivanie vofného €asu, plnenie povinnosti
v pripade zaradenia do prace, plnenie povinnosti v ramci €innosti pre v8eobecny rozvoj osobnosti
odsudeného v sektore a udrzZiavanie kontaktu s rodinou a inymi ako blizkymi osobami.

Stanovené ciele programu zaobchadzania pini v bode aktivity vo volnom &ase, zaradovanie do prace
a vztahy s vonkajsim prostredim. Ciasto&ne pini bod edukacia z dévodu &iastocne kritického postoja k
trestnej Cinnosti a poruSovania povinnosti v minulosti.

Resocializatna progndza je u odsudeného podfa nastroja hodnotenia rizika recidivy trestnej Cinnosti
CRA menej priazniva. Riziko recidivy trestnej Cinnosti je stredné.

Podmienecné prepustenie odsudeného z vykonu trestu odfatia slobody odpori€am s nariadenim
probacného dohladu a v pripade podmieneéného prepustenia odporu¢am ulozit obmedzenie
spocivajuce v zakaze pozivania alkoholickych napojov a inych navykovych latok a povinnost spocivajucu
v prikaze zamestnat sa v skuSobnej dobe alebo uchadzat sa preukazatefne o zamestnanie."

Z aktualneho odpisu registra trestov vyplynulo, Ze odsudeny bol doposial trikrat sudne trestany, vjednom
pripade doslo k zruSeniu. V minulosti uz vykonal jeden nepodmienecny trest odratia slobody.

Zastupca Ustavu na verejnom zasadnuti zotrval na podanom hodnoteni bezo zmien. Na otadzku sudu
ozrejmil, z Eoho vyplyva Ciasto€na kritickost odsudeného, ide o zdznam zo sedenia so psycholégom zo



dria 07.03.2025. V tomto sa uvadza, Ze odsudeny sice priznava spachanie skutkov, no tieto bagatelizuje
a absentuje uftho empatia voc&i poskodenym. Nestalo to za to, musel uhradit vysoké odskodné.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol, Ze v3etko lutuje a uz sa nikdy nechce vratit do vykonu trestu
odniatia slobody. V pripade, ak by bol prepusteny na slobodu, bude reSpektovat' vSetky nariadenia sudu.
Je si vedomy, Ze zlyhal, bolo to pod vplyvom alkoholu, &o v8ak nechce uvadzat ako vyhovorku. Cas
nevie vratit spat, no do budicna chce viest riadny Zivot. M& prisfiubena pracu na pile v Podluzanoch,
kde bol zamestnany aj predtym. Vratit sa chce k rodi¢om, u ktorych mé trvaly pobyt. Co sa tyka postoja
k trestnej Cinnosti, ktory je v hodnoteni ustavu oznaceny ako Ciastone kriticky, nie je mu zrejmé, pre€o
je to tak, kedZe so svojim pedagégom a psychologi¢kou vSetky rozobrali v rdmci programu druha Sanca.
Na zaver doplnil, Ze ofutoval v3etko, €o spravil, vo vykone trestu odiatia slobody bol dostato&ne dlho
na to, aby si v8etko uvedomil. Chce sa uz vratit domov a Zit riadnym Zivotom.

Prokurator okresnej prokuratury Tren&in navrhol zamietnut navrh odsideného s poukazom na €iastoCne
kriticky postoj odsudeného k trestnej ¢innosti, jeho resocializaénu prognézu a najma excesy v skisobne;j
dobe podmieneénych odsudeni.

Podla § 66 ods. 1 Tr. zakona sud méze odsudeného podmienecne prepustit na slobodu, ak odsudeny
vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a mdze sa od
neho o€akavat, ze v buduicnosti povedie riadny Zivot, a

a) ak ide o osobu odsudenu za precin po vykone polovice uloZzeného nepodmienecného trestu odnatia
slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu
odniatia slobody,

b) ak ide o osobu odsudenu za zlo¢in po vykone dvoch tretin ulozeného nepodmienecného trestu
odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmiene&ného
trestu odnatia slobody,

c) ak ide o osobu odsudenu za zlo&in, ktora nebola pred spachanim trestného &inu vo vykone
trestu odnatia slobody po vykone polovice uloZzeného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody alebo
rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odnatia slobody;
sud zarovef nariadi kontrolu technickymi prostriedkami.

Podla § 66 ods. 2 Tr. zdkona pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na povahu
spachaného trestného Cinu a na to, v akom uUstave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Podla § 68 ods. 1 Tr. zakona pri podmieneénom prepusteni sud uréi skisobnu dobu na jeden rok
az sedem rokov; skuSobna doba sa zaina podmieneénym prepustenim odsudeného. Sud méze
zaroven nariadit proba¢ny dohfad nad odsudenym vo vymere do troch rokov a ustanovit mu primerané
obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 a 4. Ak ide o podmiene€né prepustenie z vykonu
trestu odhatia slobody na dvadsatpat rokov alebo na dozZivotie, sud ur&i skuSobnu dobu na desat’
rokov a su¢asne nariadi proba¢ny dohlad nad odsudenym vo vymere do piatich rokov a ustanovi mu
primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 a 4. Podmienec&ne prepusteny je povinny
podrobit’ sa kontrole technickymi prostriedkami, ak je takato kontrola nariadena. Nariadit kontrolu
technickymi prostriedkami mozno, ak su splnené podmienky podla osobitného predpisu. Skisobna doba
neplynie po€as vykonu nepodmienecného trestu odfatia slobody a po€as vykonu vazby.

Podla § 68 ods. 3 Tr. zakona ak odsudeny ma vykonat viac trestov odfiatia slobody, odsudeny méoze
byt podmiene&ne prepusteny najskdr po vykone sucétu pomernych &asti uloZzenych trestov podla ods. 1
pism. a) az c), § 67 ods. 1 a 2 a celého zvysku trestu podla § 68 ods. 2.

Sud po oboznameni sa so spisovym materidlom, predovsetkym s navrhom odsudeného o podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odratia slobody, hodnotenim Ustavu a savisiacimi sudnymi rozhodnutiami,
ako aj po vykonanom vysluchu odsudeného zistil, Ze u odsudeného bola splnena tak formalna
podmienka na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody (lehota na podanie navrhu
o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody), ako aj podmienka materialna. Na tomto
z&klade preto dospel k zaveru, Ze navrh odsudeného je dévodny.

Z ustanoveni § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zdkona v suhrne vyplyva, Ze predpokladom podmiene&ného
prepustenia z vykonu trestu odnatia slobody je kumulativne splnenie troch podmienok, a to tych, Ze



odsudeny vykonal uz potrebnu €ast z vymery uloZzeného a nariadeného trestu odriatia slobody, vo vykone
trestu plnenim svojich povinnosti a spravanim preukazal polepSenie a m6ze sa od neho oCakavat, Ze
v buducnosti povedie riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost’ prili§ velké riziko jeho recidivy.
Citované ustanovenia vyjadruju predovSetkym pozZiadavku pozitivnej prognézy budidceho spravania
sa odsudeného, ktora je nevyhnutnym predpokladom pre podmieneéné prepustenie a musi pritom
vyplyvat zo zhodnotenia polepSenia odsudeného, pricom ofakavanie, ze odsudeny po podmienenom
prepusteni povedie riadny Zivot, musi byt dévodné a zaloZené na v3estrannom zhodnoteni jeho
osobnosti, doterajSieho pdsobenia vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s
prihliadnutim na ucel trestu. Pri rozhodovani sa prihliadne na povahu spachaného trestného €inu, ako
aj na to, v akom Ustave vykonava trest odnatia slobody.

Pokial ide o splnenie prvej zakonnej (formalnej) podmienky, odsudeny uz s prihliadnutim na udaje
uvedené v skratenom vypise klienta ku driu 24.09.2025 vykonal podla § 66 ods. 1 Tr. zakona potrebnu
pomernu ¢ast (t. j. 1/2) z vymery trestu odnatia slobody v trestnej veci Okresného sudu Prievidza,
pracovisko Patrizanske sp. zn. PE-2T/42/2019, a teda tato podmienka bola splnena.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze podas doterajSieho vykonu trestu preukazuje
odsudeny svoje polepSenie, tak tato podmienka je v danom pripade splnena. V pripade druhej
podmienky sud skima &i je odsudeny schopny viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, a
to plnenim svojich pracovnych aj mimopracovnych uloh vratane dodrziavania vSetkych pravnych noriem
vztahujucich sa na vykon trestu odnatia slobody. Sud zaroven dodava, Zze jednym z vyrazov polepSenia
sa odsudeného je aj zmena na nazeranie na trestnu &innost.

Pocas doterajSieho vykonu trestu odhatia slobody bolo u odsudeného zaznamenané iba jedno mierne
poruSenie ustavného poriadku, ked' spal v nepovolenom &ase, ¢o bolo vyrieSené pohovorom, a teda
disciplinarne rieSenie nebolo potrebné. Jeho spravanie a vystupovanie je sludné, nevyhladava Ziadne
konfliktné situacie. Odsudeny je pracovne zaradeny na pracovisku vnutornej prevadzky ustavu, kde
vykonava murarske prace. Jeho pracovné vysledky su uspokojive, za prikladné plnenie povinnosti mu
bola udelend disciplinarna odmena vo forme povolenia balika. Disciplinarne potrestanie nevykazuje. Aj
vo volnom Case sa snazi byt odsudeny aktivny, zapaja sa do organizovanych podujati v ramci kultirno-
osvetovej €innosti, chodi na vychadzky, vyuziva knizni¢ny fond. Za u€elom zi&astnenia sa na kultirnom
podujati v sprievode prislusnikov mu bolo jedenkrat udelené aj mimoriadne volno na opustenie Ustavu,
pric¢om neboli zaznamenané ziadne problémy.

Postoj odsudeného k spachanej trestnej €innosti bol ustavom vyhodnoteny ako Ciasto¢ne kriticky. V
ramci vysluchu sa vSak odsudeny vyjadril, Ze spolu so svojim pedagégom a psychologi¢kou absolvoval
program druha Sanca, kde spolo€ne vsetko dokladne preberali. Je si vedomy, Ze jeho predchadzajuce
spravanie bolo zlyhanim, a do buducnosti sa chce pachaniu trestnej €innosti vyhnut. Je preto ochotny
prijat akékolvek obmedzenia a nariadenia zo strany sudu. Tuto argumentaciu odsudeného povazuje
sud za primerane vysvetlujucu suvisiace skuto€nosti, a preto mozno uzavriet, Ze postoj odsudeného k
spachanej trestnej ¢innosti je dostatone kriticky.

Druhu zakonnu (materialnu) podmienku tak sud vyhodnotil ako spinenu, kedZe preukazal dodrzZiavanie
stanovenych podmienok v prostredi vykonu trestu odriatia slobody a svoje osobné polepSenie.

V pripade tretej zdkonnej (materialnej) podmienky, v rdmci ktorej sud skuma ddévodné olakavanie
vedenia riadneho Zivota odsudeného na slobode (t. j. neexistenciu zvySeného rizika jeho recidivy), sud
taktiez dospel k zaveru, Ze aj tato bola splnena.

Ako bolo uvedené vysSie, odsudeny bol doposial trikrat sudne trestany, avdak vzdy iSlo o spachanie
precinov. V minulosti vykonal jeden nepodmienecény trest odfiatia slobody, konkrétne v trestnej veci
Okresného sudu Prievidza sp. zn. 26T/41/2023, no tento bol iba kratkeho trvania, a to vo vymere 6 (3est)
mesiacov. U odsudeného tak v danom €ase nemohlo stihnut dbjst’ k dostatoénej naprave jeho osobnosti.
V suc€asnosti je vSak vo vykone trestu odnatia slobody od svojho nastupu dria 24.07.2024 nepretrzite
uz viac ako 15 (patnast) mesiacov, priom poZzadovany vychovny efekt sa u odsudeného uz dostatocne
prejavil, a teda tato doposial vykonana €ast vykonu trestu odnatia slobody sa javi ako postacujuca.

Na dovfSenie napravy odsudeného mu sud urCil primeranu skusSobnu dobu v trvani 2 (dva) roky
s proba&nym dohladom, poc€as plynutia ktorej mu zaroven ulozil prikaz zamestnat sa alebo sa



preukazatefne uchadzat o zamestnanie, ako aj zakaz poZivania alkoholickych napojov a inych
navykovych latok. Tymto povaZuje sud ustavom vyhodnotené stredné riziko recidivy odsudeného za
dostatoCne eliminované a jeho resocializanu prognézu za danych podmienok za priaznivu.

Zaverom sud konstatuje kumulativne splnenie v3etkych podmienok pre podmienecné prepustenie
odsudeného, pricom je ufiho dana dostatocna zaruka, Ze na slobode povedie riadny Zivot. Odsudeny
ma vybudované stabilné rodinné zazemie, do ktorého sa méze vratit, a tiez dostatocne silné pracovné
navyky, ktoré su predpokladom pre zabezpecenie si buducej prace. U odsudeného su tak dané priaznivé
predpoklady pre zaradenie sa do beZzného spoloCenského Zivota a dodrziavanie vySSie zmienenych
sudom stanovenych podmienok pocas plynutia skiSobnej doby podmieneéného prepustenia.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Trencine. Podana staznost ma odkladny
ucinok.



