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ROZSUDOK V MENE
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Okresny sud Banska Bystrica v konani pred sudcom Mgr. Ingrid Steinsdorferovou, v pravnej veci
starostlivosti o maloleté deti A., A., nar. XX XX.XXXX a A., nar. XX. XX.XXXX, bytom u matky, v konani
zastipené opatrovnikom Uradom préace, socialnych veci a rodiny Banska Bystrica, deti matky B. C.,
nar. XX.XX.XXXX, trvale bytom D., pravne zastupena JUDr. Danielom Jan8om, advokatom so sidlom
Banska Bystrica, Horné zahrady 2 a otca A. A., nar. XX.XX.XXXX, trvale bytom C., E. XXX, na navrh F.
A., nar. XX. XX.XXXX a G. A., nar. XX. XX.XXXX, trvale bytom C., E. XXX, pravne zastupeni JUDr. Petrom
Skrabakom, advokatom so sidlom Banska Bystrica, Skuteckého 30, o Upravu styku navrhovatelov
s maloletymi detmi, takto

rozhodol:

|.S0d navrh zamieta.
Il. Ziaden z Ucastnikov ne m a narok na nahradu trov konania.

odovodnenie:

1. Navrhovatelia (stari rodi¢ia maloletych deti zo strany otca) navrhom podanym dria 17.09.2024 sa
domahali upravy styku s maloletymi detmi v kazdom parnom kalendarnom tyZdni od soboty 13.00 h do
nedele 13.00 h s tym, Ze maloleté deti si prevezmu a po ukonCeni styku odovzdaju naspat’ matke do
zariadenia Debora — Utulok pre matky s detmi. Svoj navrh oddvodnili tym, Ze 1/ o maloleté deti sa dIhsi
Cas starali v ich domacnosti, 2/ vytvorili si s detmi velmi silny ludsky vztah, 3/ matka od rozhodnutia
sudu (zverenia maloletych deti do jej starostlivosti) im neumoZzfuje styk s detmi. K svojej starostlivosti
o maloleté deti uviedli, Ze matka spolu s maloletymi detmi a ich otcom Zila v ich domacnosti v dome na
Pohorelej sustavne po dobu vySe ésmich mesiacov v obdobi od juna 2023 az do aprila 2024, priCom
v tomto obdobi nastali viaceré situacie, kedy s maloletymi detmi ostavali doma sami a o maloleté deti
sa starali, prebalovali ich, kfmili ich a vykonavali kompletnu starostlivost’ o deti, nakolko otec maloletych
deti bol v praci a matka maloletych deti bola mimo domu. Neraz sa ocitli v situécii, kedy matka maloletych
deti odiSla k svojim rodi€om do obce Berius a oni sa o deti starali po dlhsi ¢as. Od utleho veku sa
podielali na ich potrebach v ramci ich Zivotnych skisenosti a moznosti. Podla ich nazoru, ak by matka
maloleté deti pozitivne motivovala ku kontaktu s nimi ako starymi rodi¢mi, vysledny efekt by bol pre ne
a zaroven aj pre nich pozitivny, nakolko by deti mali moznost' prostrednictvom nich ziskat' vedomosti
a zrugnosti, ktoré ich matka nie je schopna naucit, nakofko nie je v pozicii starého rodi¢a. Maloleté deti
potrebuju vo svojom Zivote najma matku a otca, ktori su jednoznacne na prvom mieste v Zivote dietata,
ale tieZ st toho nazoru, Ze je potreba styku maloletych deti so starymi rodi¢mi, a Ze prave vplyv starych
rodi€ov m6ze mat’ na maloleté deti a pre ich dalSi rozvoj pozitivny dopad. V navrhu zarover poukéazali
na negativny postoj matky k nim a nerealizovanie styku otca, ich syna, s maloletymi detmi z dévodu, Ze
aktualne sa nachadza v UVV a UVTOS Banska Bystrica.

2. Matka v pisomnom vyjadreni doru¢enom sudu dria 14.10.2024 navrhovala upravit’ styk starych
rodi¢ov s maloletymi detmi za jej pritomnosti v ¢ase od 9.00 h do 10.30 h v Centre pre deti a rodiny
Banska Bystrica, vZzdy v stredu kazdy parny tyzden, s poukazom na zdravy psychicky, fyzicky a dusevny



vyvin maloletych deti. K spoluZitiu v domacnosti starych rodicov, rozchodu s otcom maloletych deti
a neumozfiovaniu kontaktu starych rodi€ov s maloletymi detmi uviedla, Ze s otcom maloletych deti po€as
ich vztahu striedavo Zili spolo¢ne a oddelene, nakolko sa viackrat rozisli. V domacnosti starych rodic¢ov
spolu aj s maloletymi detmi Zili po narodeni asi jeden mesiac, nasledne sa prestahovala k svojej matke,
kde sa prakticky sama starala o maloleté deti. Za dobu deviatich mesiacov, ako Zila pri svojej matke,
otec maloletych deti bol za detmi asi 4 — 5x, stari rodiCia zo strany otca sa o deti nezaujimali Ziadnym
spbsobom, napriek kratkej vzdialenosti cca 20 km neprisli ich navstivit, netelefonovali ako sa deti maju, &i
su zdravé, alebo ¢&i nie€o nepotrebuju, aniim ni€ neposlali. Za celt dobu devat mesiacov vSetko potrebné
pre deti zabezpec€ovala jej matka a stara matky a stryko. Potom, ako otec maloletych deti na fiu naliehal,
citovo ju vydieral, dobrovolne sa nechala hospitalizovat na psychiatrii na dobu jedného mesiaca. Po
navrate z hospitalizacie deti boli prestahované pri starych rodi€och zo strany otca aj s postielkami. Aj
napriek tomu, Ze ju maloleté deti po navrate neodmietali, pri stretnuti s fiou neplakali, stari rodi€ia jej
deti vratili po jej denno-dennom naliehani az po jednom mesiaci. Po definitivnom rozchode s otcom
maloletych deti ju stari rodicia spolu s otcom maloletych deti trikrat hfadali na adrese zariadenia, pricom
tieto stretnutia prebiehali sprostredkovane cez zamestnancov zariadenia a boli zaloZzené na Gtokoch
vocéi jej osobe. Stari rodiCia ani otec nedoniesli detom plienky, mlieko, doniesli len par osobnych veci
a koc¢ik, o ktory ziadala. Po zadrzani otca maloletych deti do vySetrovacej vazby sa stari rodi€ia o deti
Ziadnym spbésobom nezaujimali, ani raz sa neozvali, Ze by chceli prist za detmi, ani raz nezavolali,
Ze by deti chceli vidiet alebo o nich nie€o vediet. Nerozumie preto tvrdeniu starych rodicov, Ze by im
neumoznila kontakt, pretoze spdsob ako ju kontaktovat’ si naSiel aj brat otca maloletych deti, ktory
jej poslal listovu zasielku. V €ase, ked Zila u svojej mamy po dobu deviatich mesiacov, nikto z celej
rodiny zo strany otca neprejavil riadny zaujem o maloleté deti. Je preto pre fiu prekvapenim, aky silny
zaujem a ,uzky vztah* stari rodi€ia k detom opisuju, ked' neurobili ani to zakladné, aby ju kontaktovali.
K starostlivosti starych rodi¢ov o maloleté deti uviedla, Ze je pravdou, Ze deti travili ¢as so starymi rodi¢mi,
ale nie pre dévody opisované starymi rodiémi v navrhu. V domacnosti starych rodi€ov spolu s detmi
a otcom Zili Sest’ mesiacov od novembra 2023 do aprila 2024. Zo spolo&nej domacnosti odchadzala len
vtedy, ked to od nej vyZzadoval otec maloletych deti a prikazal jej niekam ist, €o musela urobit a nie
preto, Ze by sa o deti nechcela starat. Po€as obdobia, ked Zila v domacnosti starych rodiCov, kazdy
den bol plny prikazov a z&kazov, pravidelne sa v nej kri¢alo, bolo tam napétie, k beznym rozhovorom
v nej neprichadzalo. Hadky a psychické napadanie starej matky zo strany starého otca boli na dennom
poriadku, a to nie je vhodné prostredie pre nikoho, nie eSte pre tak malé deti. Mala zakazané chodit
do spodnej Casti domu a rozpravat sa so starym otcom. Stard matka ked priSla k nim na poschodie,
zobrala si deti bez slova a odi$la. Pre chybajicu komunikaciu poriadne nevedela, ¢o deti cez def robili
alebo ¢€o jedli, kedy spali. KedZe nemohla chodit dolu, €akala, kedy jej deti donesu a potom jej ich bez
slova dali. Postupne zacali deti oddelovat, pretoze ich nevedeli zvladnut spolo¢ne, s &im nesuhlasila.
TaktieZz nesuhlasila s tym, aby detom davali sladkosti ani iné pochutiny, ktoré im podavali na dennej
baze. NereSpektovali ani iné potreby deti ako napriklad jedlo im nepodavali nakrajané primerane ich
veku, deti davali spat’ v akomkolvek €ase, €o im prakticky rozhodilo celodenny rezim a komplikovalo to
jej situaciu pri ve€ernom spanku, i ve€ernej hygiene. Maloleté deti v domacnosti starych rodi¢ov boli
oslovované ,diev&a“, , chlapec” a ich vzgjomné oslovenia boli len oznatované zamenom ,on“, ,ona“.
V tejto doméacnosti bola starymi rodiémi spochybrfiovana ako matka deti a nebolo jej dovolené ako
matke sa prejavit. Stari rodi€ia neboli stotoZneni so svojou rolou starych rodi¢ov, nakolko o det'och stale
rozhodovali ako o vlastnych, a tak ich aj brali. Ich ako rodicov stari rodi¢ia nereSpektovali, €o prekdzalo
aj otcovi deti. Ked boli maloleté deti pri starych rodiCoch, jej byvaly partner (otec deti) bol nervézny
v zmysle toho, Ze s detmi travi €as jeho otec. Vo vyjadreni matka poprela, Ze z domacnosti starych
rodiCov odchadzala sama, pretoZe nemohla ani odist sama nikde, otec ju pustal len k jeho starej matke,
a to ani len s detmi. K svojej rodine mohla ist len s otcom deti a na aute z dévodu, aby pytala peniaze od
jej starej matky. Matka vo vyjadreni poprela, Ze deti nerozvijaju v jej starostlivosti vedomosti a zruénosti,
pretoZze maloleté deti vedia ako chuti zmrzlina, kiipanie sa v bazéne a Ziju v prostredi, ktoré je vhodné
pre ich zdravy psychicky, fyzicky a dusevny vyvin. Tvrdenie, Ze ¢im je niekto starsi, tym viac vie, ma
lepSie skusenosti a mdze odovzdavat len spravne vzorce spravania, sa nemusi vzdy zakladat na pravde,
hlavne v takej rodine, kde dochadza k prenasaniu toxickych vzorcov spravania z generacie na generaciu.
V suvislosti so starostlivostou o maloleté deti uviedla, Ze pozna ich potreby a chce pre nich to najlepSie.
Ako jeden z dovodov odchodu z domacnosti starych rodi€ov uviedla, Ze bol aj ten, aby maloleté deti
neprijimali len negativa do svojho Zivota a neboli ako ich otec, €i stary otec. Vo vyjadreni matka nepoprela
stretavanie sa maloletych deti so starymi rodi€mi, av8ak nesuhlasila s tym, aby chodili do doméacnosti
starych rodi¢ov, a aby tam prespali, nakolko im neddveruje. V tejto suvislosti uviedla, Ze sa boji ponechat’
maloleté deti samé bez dozoru, Ze by stari rodi€ia nereSpektovali potreby deti primerane ich veku, Ze by



nereSpektovali ich rezim a v8etky pokyny, ktoré by im k starostlivosti o maloleté deti podala. Stari rodicia,
aj vzhfadom na navrhovany &as stretavania, nepoznaju rezim deti, kedy by bolo pre deti vhodnejSie sa
s nimi v su¢asnej dobe stretavat, a to v poobedniajsSich hodinach. Taktiez sa obava toho, Ze v domacnosti
starych rodicov deti budu vystavené stresu, kriku, hadkam, ktoré by sa odohravali pred ich o€ami, ¢o je
sucastou bezného dfia v domacnosti starych rodi¢ov. K svojmu navrhu na stretavanie sa starych rodic¢ov
s maloletymi detmi v Centre pre deti a rodiny Banska Bystrica uviedla, Ze ide o neutralnu podu a k fiou
navrhovanému ¢asu stretavania sa starych rodi€ov s maloletymi detmi uviedla nenaruSenie rezimu deti.
3. Otec napriek vyzve sudu sa pisomne vo veci nevyjadril.

4. Zo spravy zo socidlneho zistovania predloZenej opatrovnikom a datovanej diiom 23.10.2024
vyplynulo, Ze bol vykonany pohovor s matkou maloletych deti, v ramci ktorého uviedla totozné
skuto€nosti ako v pisomnom vyjadreni. Opatrovnik k sprave zo socidlneho zistovania pripojil spravu
Utulku pre matky s detmi datovanu drfiom 14.10.2024, z ktorej vyplynulo, Ze matka starostlivost
o maloleté deti zvlada samostatne, na pripadne rady a ich postrehy reaguje pozitivne. Pridelenu izbu
si udrzuje v Cistote a poriadku, dba na Cistotu a Upravu pre seba, ako aj pre dvoji¢ky. Maloletym detom
sa venuje pri hrach, ktoré si zamerané na jemnu motoriku, pri vyuke pesniciek, pri situaénych hrach.
Medzi matkou a detmi je vytvorena silna citova vazba. Matka deti pekne oslovuje, prejavuje im lasku
a pozornost. Detom si sama stanovila rezim, ktory je adekvatny veku maloletych deti. Maloleté deti maju
denne pripravené teplé jedlo, matka im pripravuje v ramci svojich moznosti pestru stravu. Vo vztahu
k starym rodi€om zo strany otca uviedli, Ze ani raz netelefonovali do ich zariadenia s tym, Ze by chceli
vediet’ nejaké informacie o maloletych detoch alebo sa s nimi stretnut. Stari rodicia spolu s otcom
maloletych deti do ich zariadenia prisli osobne dvakrat, ¢o bolo este pred nastupom otca do vySetrovace;j
vazby, kedy sa pytali na matku maloletych deti a na podmienky ubytovania v ich zariadeni. Do zariadenia
priniesli ko€ik pre deti a par kusov oble€enia. Stary otec uhradil za syna vyZivné na maloleté deti, inak
detom nepriniesli ni¢ (ani ovocie, plienky, mlieko...). Pri opakovanych telefonatoch brata otca maloletych
deti ho zaujimala len adresa zariadenia, ako ma uhradit vyZivné za svojho brata, a ¢i to dostane matka.
Okrem toho spomenul, Ze rodi€om chybaju deti. Od riaditelky zariadenia dostal informaciu, Ze stari
rodi€ia sa mbzu telefonicky informovat o svojich vnu&atach, ¢o do dneSného dfa neurobili ani raz.
Posledny telefonat brata otca maloletych deti bol zadiatkom mesiaca jul 2024. Z pripojenej spravy zo
socidlneho Setrenia v domacnosti starych rodi€ov, datovanej diiom 22.10.2024 vyplynulo, Ze maloleté
deti maju v domacnosti starych rodi¢ov vytvorené vhodné bytové podmienky pre hru, spanok, odpod&inok.
5. Z informativneho stretnutia starych rodi¢ov a matky, starych rodi¢ov a otca (vykonaného osobitne
z doévodu ulozeného trestu otcovi priblizenia sa k matke maloletych deti) realizovaného dria 25.10.2024
vyplynulo, Ze dévodom podania navrhu starou matkou bolo chcenie stretavat’ sa s maloletymi detmi.
Z vyjadrenia starej matky zarover vyplynulo, Ze vopred matku neoslovili, naposledy sa s detmi osobne
stretla 05.04.2024. V zariadeni boli v aprili 2024, kedy sa pri8li spytat, ako sa deti maju a riaditelka
uviedla, Ze dobre. Maloletej A. na meniny sa neozvali. O detoch nemali odvtedy Ziadne informacie.
Kvztahu k detom uviedla, Ze je dobry. Maloletému A. sa pacili velmi autic¢ka, rad chodil von. Maloleté deti
podla vyjadrenia starej matky uz nebudu poznat starych rodi€ov, asi sa ich budu bat, boli mali¢ké ked boli
naposledy s nimi. Rezim dfa deti, zdravotny stav deti, potreby deti v su€asnosti asi nepozna, ale bolo by
dobré, aby sa znova stretavali. Maloletého A. charakterizovala ako Zivého a maloletu A. taktieZ ako Ziva.
Podla vyjadrenia starej matky maloleté deti by asi zvladli cely vikend bez matky, aj no&né prespanie.
Stara matka sa vyjadrila, Ze by sa nauili, o deti potrebuju v su€asnosti. Stary otec podanie navrhu
odbvodnil tym, Ze sa chce stretavat’ s detmi, nakolko su to vnuk a vnucka, su to synove deti, maju dalSie
vnugata, ktoré boli celé prazdniny u nich. Potvrdil tvrdenie starej matky, Ze maloleté deti naposledy videl
05.04.2024. Riaditelku zariadenia kontaktoval asi desatkrat, pytala sa ho, naco tolko vola, uvadzala mu,
Ze deti sa maju dobre, potom s tym prestal. Rovnako ako stard matka uviedol, Ze reZzim maloletych deti,
ich zdravotny stav, potreby v suasnosti nepozna, predtym ich poznal. Maloletého A. charakterizoval
povahou ako Zivého, chcel byt stéle vonku a maloletd A. robila prvé kro¢ky. Matka na informativnom
stretnuti nesuhlasila s prespavanim maloletych deti v doméacnosti starych rodi¢ov, ¢o odbvodrovala
tym, Ze maloleté deti su malé, maju silny vztah s fiou, placu, ked niekam odchadza. Maloleté deti maju
rezim, ktory treba dodrziavat, €o stari rodi¢ia nedodrziavali. Matka opakovane uviedla, Ze stari rodicia
ju nekontaktovali, kym je v Debore. K vztahu maloletych deti a starych rodi€ov sa nevedela vyjadrit,
nakolko ich deti dlho nevideli. Vo vztahu k maloletému A. uviedla, Ze v poslednej dobe sa bal novych ludi,
ale uz poslednykrat neplakal, ked videl matkinho stryka. Potvrdila, Ze stari rodiia zabezpecovali sami
starostlivost’ o deti, ale nie kvoli tomu, Ze by bola neschopna, ale preto, Ze otec jej neumozfioval stretavat
sa so starymi rodiémi. Zaroven matka uviedla, Ze stari rodi¢ia nepoznaju rezim dna deti, ich zdravotny
stav, potreby, nakofko ich pol roka nevideli. Stretavanie by malo preto prebiehat na neutralnej péde, lebo



stari rodi€ia sa dlho nevideli s maloletymi detmi a malolety A. ma problém sa socializovat. Matka vyslovila
presvedcenie, Ze stari rodiia by nereSpektovali, o im uvadzala. Otec v ramci informativneho stretnutia
suhlasil s navrhom starych rodi€ov. Z vyjadrenia otca vyplynulo, Ze deti naposledy videl asi pol roka
dozadu. Suhlasil s pripadnym stretdvanim sa starych rodi¢ov s detmi na péde centra pre matky s detmi,
kym si maloleté na stretavanie so starymi rodi€mi nezvyknu. Zo zéaznamu z informativneho stretnutia
vyplynulo, Ze stari rodicia, predovSetkym stary otec v priebehu stretnutia opakovane vyjadroval namietky
k starostlivosti matky o maloleté deti, vracal sa do minulosti, vytykal matke nedostato¢nu starostlivost
o deti. Komunikacia starych rodi¢ov a matky na informativnom stretnuti bola narusena predovdetkym
zo strany starého otca. V ramci informativneho stretnutia sa stari rodi¢ia a matka dohodli na realizacii
styku starych rodi¢ov s maloletymi detmi v centre pre deti a rodiny, a to kazdy neparny tyzder od 9.00
h do 11.00 h.

6. Zo spravy Centra pre deti a rodiny Banska Bystrica datovanej driom 11.02.2025 vyplynulo, Ze
realizovali Uvodné stretnutie v priestoroch ich zariadenia dria 05.11.2024 s matkou a dfia 13.11.2024
so starymi rodi€mi. Realizacia stretavania maloletych deti so starymi rodiémi za pritomnosti odbornych
pracovnikov ich zariadenia zacala 22.11.2024. Od zacdatia spoluprace sa pravidelne realizuje styk
maloletych deti so starymi rodi¢mi, a to v diioch 22.11.2024, 06.12.2024, 20.12.2024, 03.01.2025,
17.01.2025. Stretnutie, ktoré sa malo uskutoCnit diia 31.01.2025 bolo zruSené zo zdravotnych dévodov
na strane maloletych deti. Po€as interakcii starych rodiCov s maloletymi detmi v priestoroch ich
zariadenia bola pritomna aj matka, ¢o vzhladom na vek maloletych deti a ich vztahovu blizkost
s matkou bolo Ziaduce. Maloleté deti vykazovali silny citovy vztah k matke, pri¢om neboli zaznamenané
znamky stresu alebo Uzkosti pocas tychto stretnuti. Deti vyhlfadavali pritomnost’ matky, prejavili zaujem
o zdielfanie hraCiek a matka reagovala na ich potreby vhodnym spdsobom. Pocas stretnuti sa deti
spravali spolo¢ensky a motoricky aktivne, pri€¢om reaguju na starych rodi€ov a odbornych zamestnancov
ich centra bez viditelnych prejavov stresu. Stari rodi€ia sa po€as stretnuti pokusali zapajat do hier
s maloletymi detmi a priniesli im darCeky, ktoré si v8ak nasledne vzali spat’ v suvislosti s pobytom
deti v utulku medzi inymi detmi. Odbornymi zamestnancami ich centra bolo pozorované napéatie medzi
matkou a starymi rodi¢mi, ktoré bolo charakterizované negativnymi skisenostami z minulosti. Stari
rodiCia pocCas stretnuti vykazovali potrebu verbalne komentovat matkine spravanie v suvislosti so
starostlivostou o maloleté deti, konkrétne ich stravu, oble€enie a zdravotnu starostlivost, na €o boli zo
strany centra opakovane upozorfiovani. Stretnutia maloletych deti so starymi rodiémi zvy&ajne netrvaju
uréené dve hodiny z dévodu unavy deti. Po troch mesiacoch realizovania stretnuti maloletych deti so
starymi rodiémi prejavili stari rodi¢ia zaujem o rozSirenie kontaktu s maloletymi detmi v ich domacom
prostredi. U starych rodi€ov stale dominovali obavy tykajuce sa starostlivosti o maloleté deti zo strany
matky. Matka maloletych deti si v su€asnosti dokon&uje svoje vzdelanie a pomaly sa orientuje na
hladanie nového byvania. Matka by zase privitala pozitivnejsi pristup zo strany starych rodi€ov a ponuku
pripadnej pomoci v zaujme maloletych deti. Z druhej priebeznej spravy o stretavani sa starych rodic¢ov
s maloletymi detmi, datovanej driom 28.04.2025 vyplynulo, Ze styk starych rodi€ov s maloletymi detmi sa
pravidelne realizoval v diioch 14.02.2025, 28.02.2025, 14.03.2025, 11.04.2025, 25.04.2025. Stretnutie,
ktoré sa malo uskutoCnit dfia 28.03.2025 bolo zruSené zo subjektivnych dévodov na strane starych
rodiCov. Stretavanie starych rodi¢ov s maloletymi detmi nadalej prebieha v priestoroch centra a za
pritomnosti matky. Maloleté deti opakovane manifestovali silny citovy vztah s matkou, o om sved¢&i ich
aktivne vyhladavanie jej pritomnosti, iniciovanie interakcii (napr. snaha o zdielanie hraciek) a pozitivne
emocné reakcie pri vzajomnom kontakte. Deti sa polas stretnuti spravali spontanne, primerane veku,
prejavovali socialnu otvorenost, motoricku aktivitu a primeranu schopnost’ interagovat’ s pritomnymi
osobami vratane starych rodi¢ov. Stari rodicia iniciuju spoloénu hru prostrednictvom hraciek, ktoré detom
na stretnutie prinadaju. Stari rodi€ia pravidelne prinaSaju na stretnutia jedlo, sladkosti, ktorymi maloleté
deti kfimia pocas stretnutia. Matka na tuto skutoénost opakovane upozorfiovala, priCom uviedla nesuhlas
s kfmenim deti v uvedeny ¢as vzhfadom na ich denny rezim, €o stari rodiCia nereSpektovali. Stari rodi¢ia
taktiez maloletym detom odovzdavali potraviny, ktoré im zabalili domov. PoCas viacerych stretnuti bolo
zaznamenané latentné napatie medzi matkou a starymi rodi¢mi, ako aj verbalne komentovanie roly
matky, na €o boli stari rodi€ia zo strany odbornych pracovnikov ich centra upozorneni. Z tretej priebezne;j
spravy o styku starych rodi€ov s maloletymi detmi datovanej driom 10.07.2025 vyplynulo, Ze styk starych
rodi€ov s maloletymi detmi sa realizoval v diioch 23.05.2025, 06.06.2025, 04.07.2025. Stretnutie, ktoré
sa malo uskuto¢nit’ dha 09.05.2025 bolo zruSené zo zdravotnych dévodov na strane starych rodiCov.
Na stretnutie, ktoré sa malo podla dohody uskutoénit’ diia 20.06.2025 stari rodiCia neprisli, pri¢om ako
ddévod uviedli, Ze ich centrum vopred nekontaktovalo a oni komunikaciu neiniciovali. Stretnutia starych
rodi¢ov s maloletymi detmi nadalej prebiehali v priestoroch centra za pritomnosti matky. Maloleté deti
opakovane prejavovali silny citovy vztah k matke, vyhladavali jej blizkost, iniciovali interakciu (napr.



zdielanie hradiek) a reagovali na jej pritomnost’ pozitivnymi emdciami. Na poslednych asistovanych
stretnutiach bolo mozné pozorovat' zdrzanlivejSie spravanie maloletého A., ktory preferoval pritomnost
matky a aktivne ju vyhfadaval. Maloleta A. posobila socialne otvorenejSie voci starym rodicom, av8ak
aj pri interakcii s nimi priebeZne hfadala matku a spontanne jej ukazovala v8etky hracky, s ktorymi sa
hrala. Stari rodi€ia maloletym detom na stretnutia prinaSaju hra¢ky, pomocou ktorych sa snazia ich
zapajat do spoloénej hry. Pravidelne im na stretnutia prindsaju aj jedlo a sladkosti, ktorymi ich kfmia aj
napriek opakovanému nesuhlasu matky vzhlfadom na denny rezim deti. Opakovane bolo zaznamenané
latentné napatie medzi matkou a starymi rodiémi, vratane verbalnych komentérov na stranu matky. Matka
uvadzala, Ze po stretnutiach so starymi rodiémi dochadza u deti k naruseniu zauzivaného denného
rezimu a vnima u nich zmeny v spravani. Zo zavere€nej spravy datovanej diiom 10.09.2025 vyplynulo,
Ze sa realizoval styk starych rodi¢ov s maloletymi detmi v dfioch 17.07.2025, 01.08.2025, 15.08.2025,
28.08.2025 za pritomnosti matky v priestoroch centra. Stari rodi€ia pri styku pdsobili rezervovane,
nezapajali sa do spoloénych aktivit, nepriniesli so sebou Ziadne hracky ani potraviny, priCom pasivno-
agresivne uviedli, Ze na stretnutiach narusaju denny reZim deti, ako reakciu na opakované odporuc¢anie
zo strany zamestnancov centra reSpektovat’ hygienické a stravovacie ndvyky maloletych deti a zarover
aj matku, ktora dba o ich dodrziavanie. V priebehu stretnutia bolo pozorované latentné napatie medzi
matkou a starymi rodiémi, ktoré sa prejavovalo zvy8enym hlasom a nesuhlasnymi komentarmi. Deti
preferovali interakciu s matkou, ktora sa aktivne zapajala do hier. Stari rodicia zotrvali prevazne pasivne,
bez snahy o naviazanie kontaktu. Dria 01.08.2025 poclas stretnutia deti kreslili a stavali stavebnice.
Do aktivit sa aktivne zapajala matka, CiastoCne stara matka. Stari rodi€ia priniesli tie isté hracky ako
pri predchadzajucich stretnutiach, ktoré si po skoneni opat’ odniesli. Stary otec na vyzvu psycholéga
k aktivnejSiemu zapojeniu sa do hier reagoval odmietavo. Deti pocas stretnutia prinasali rézne hracky
a hry aj starym rodi€om, ti sa aktivne zapoijili len ked im to deti podali priamo do ruk a sadli si
k nim. Do hry nevyzyvali a nepovzbudzovali stari rodi€ia deti, ale deti starych rodi€ov. Diha 15.08.2025
stretnutie prebehlo pokojne, bez vyskytu neziaducich verbalnych prejavov. Stary otec sa kratkodobo
zapdjal do interakcie, ak sa deti nachadzali v jeho blizkosti — priniesol hraCku a drobné obcerstvenie.
Deti vacsinu Casu travili v hre s matkou a vlastnymi hrackami. Dfia 28.08.2025 stretnutie prebehlo
v pozitivnom duchu bez akychkolvek nezZiaducich verbalnych prejavov. Stard matka sa zapojila do
kreslenia s detmi, stary otec komunikoval prevazne verbalnym komentovanim spravania a otazkami
smerujucimi k detom. Opakovane vyuZil nepritomnost matky (poCas hygienickych potrieb deti) na
kladenie otazok odbornym zamestnancom centra tykajucich sa bytovej situacii matky. Od zacliatku
spoluprace nebol pozorovany vyznamny posun v rozvijani vztahu medzi maloletymi detmi a starymi
rodi€mi. Stari rodi€ia poc€as stretnuti vykazuju skor pasivny pristup k hre a spontannej interakcii s detmi.
Zaroven opakovane nereflektuju rolu matky ako primarneho opatrovatefa, ani jej poziadavky tykajuce
sa starostlivosti o deti (napr. v oblasti stravovania). V zavere centrum odporuc&alo, aby dalSie stretnutia
starych rodiCov s maloletymi detmi prebiehali na ich vlastna iniciativnu, v su€innosti a po vzajomnej
dohode s matkou a za podmienky reSpektovania jej rodi€ovskej roly, vratane reSpektovania denného
rezimu deti, najma v obdobi nastupu do Skolky.

7. Opatrovnik vykonal socialne Setrenie a doloZil sudu spravu zo socialneho zistovania datovanu diiom
12.11.2025, z ktorej vyplynulo, Ze bol vykonany pohovor s matkou, pri ktorom matka uviedla, Ze posledny
kontakt starych rodiCov s maloletymi detmi bol dfa 28.08.2025 a odvtedy sa nerealizuje. Stari rodicia
od tohto terminu s detmi vObec neboli, neboli spolu osobne ani v Ziadnom inom kontakte. Nikto z rodiny
otca deti matku nekontaktoval Ziadnym spésobom, o deti sa nikto z nich nezaujimal, nechceli vediet
absolutne Ziadne informacie o detoch. Stari rodi€ia od matky si ani nepytali telefonicky kontakt, aby sa
s fiou mohli spojit. Matka uviedla, Ze maloleté deti sa na starych rodi¢ov vébec nepytaju, vébec sa ani
deti nepytali na to, kedy pdjdu do centra. V podstate ani ked tam chodili, tak poriadne nevedeli, kto to je.
Ziadna vézba medzi starymi rodiémi a detmi sa nevytvorila, deti nemaja k nim Ziaden vztah, nie su to pre
deti blizke osoby. V tejto suvislosti matka uviedla, Ze deti ked su s jej matkou, tak raz za dva mesiace,
ked pride, tak sa vzdy poteSia, poznaju ju, uz ked telefonuju, tak vedia, kto je to. So starymi rodi€mi sa
stretavali kazdé dva tyZzdne, no napriek tomu pre deti nie su blizke osoby. Zo socidlneho zistovania dalej
vyplynulo, Ze matka uz nebyva v zariadeni, ale ma prenajaty 1-izbovy byt, od 01.09.2025 deti navstevuju
matersku Skolku, matka je zamestnana na Slovenskej poste ako dorucovatelka. V sprave opatrovnik
uviedol, Ze stary rodi¢ia mali dostato€ny €asovy priestor na to, aby si obnovili vztah s maloletymi detmi.
Na stretnutia detom nosili zakazdym tie isté hracky, ktoré si nasledne vzali spat’ do svojej domacnosti,
teda detom ich nikdy neodovzdali. Po€as stretnuti mali neustale potrebu verbalne komentovat matkine
spravanie v suvislosti so starostlivostou o maloleté deti. TieZ stari rodiCia nereSpektovali rolu matky a jej
poZiadavku, aby na stretnutiach deti nekfmili sladkostami, nakofko tym naru$aju denny rezim deti. PoCas
stretnuti boli stari rodiCia skoér pasivnejsi, viac sa do hry s detmi zapgjala stara matka nez stary otec,



tento dokonca na vyzvu psycholdga k aktivnejSiemu zapojeniu do hier reagoval odmietavo. Stari rodicia
od 28.08.2025 sa s detmi nestretli, rovnako nekontaktovali ani centrum &i ich za u€elom zistenia, &i by sa
mohli stretnut’ s maloletymi detmi. Opatrovnik ma preto za to, Ze stari rodiia nemaju skuto¢ny zaujem
o stretavanie sa s maloletymi detmi. Ak by ich zaujem bol skuto€ny, tak za obdobie devat mesiacov,
kedy boli v kontakte s maloletymi detmi kazdy druhy tyZdef na cca dve hodiny, by urobili vietko pre to,
aby si vytvorili vztah s detmi. Zo strany centra im bolo poskytované poradenstvo, ktoré im mohlo poméct
pri vytvarani si vztahu s detmi, no stari rodi€ia dané neakceptovali. Po€as styku s detmi sa do hier s nimi
zapdjali minimalne, neprejavovali dostato¢nu aktivitu, s maloletymi detmi sa skor hrala matka ako stari
rodiCia. Opatrovnik preto odporudil sudu navrh starych rodi€ov na Upravu ich styku s maloletymi detmi
zamietnut. V pripade, Ze by sud povazoval za potrebné aj nad'alej udrziavat vztah medzi starymi rodi¢mi
a maloletymi detmi, odporugal, aby bol upraveny v Centre pre deti a rodiny Banska Bystrica, Kollarova
29, Banska Bystrica v rozsahu jednej hodiny, a to raz za mesiac, za pritomnosti matky.

8. Pravny zastupca starych rodi¢ov po absolvovani odborného poradenstva zotrval na podanom navrhu,
av8ak vzhladom k tomu, Ze sud v tomto konani nie je viazany navrhom, v pripade, ak to bude povazovat
za vhodné a v najlepdom zaujme maloletych deti, si po konzultaciach otvoreni upravit’ styk starych
rodiCov s maloletymi detmi bez prespania a stretnutia starych rodi€ov a maloletych deti realizovat kazdy
parny tyZden cez vikend, a to v sobotu alebo v nedelu aspori po dobu 2-3 hodin tak, aby nebol naruseny
denny rezim maloletych deti. Upravenie styku starych rodiCov s maloletymi detmi sidom oddvodnil
tym, Ze bez jeho upravy stari rodi¢ia nebudd mat realnu moznost' stretavat sa s maloletymi detmi
z doévodu nesuhlasu matky deti. Pravny zastupca poukazal na skutoCnost, Ze maloleté deti starych
rodi€ov poznaju, pricom po dobu niekolkych mesiacov vyrastali v domacnosti starych rodiCov v spologne;j
domacnosti a stari rodiia sa o maloleté deti starali. Tvrdenie matky, Ze maloleté deti starych rodiCov
nepoznaju, alebo Ze sa na stretnutia s nimi neteSili, povazoval za nepravdivé. Zaroven poukazal, Ze
pokial by matka vytvorila pozitivhe o€akavania maloletych deti vo vztahu k starym rodi¢om, deti by sa na
stretnutia so starymi rodi¢mi tesili, av8ak ak matka takuto podporu nevytvara, €o vyzera, Ze nevytvéra,
odzrkadluje sato prave na maloletych detoch a ich vztahu, preto tvrdenie matky ohfadom skuto&nosti, Ze
sa maloleté deti na starych rodicov netesia, je nepravdivé. Pravny zastupca starych rodiCov vo vyjadreni
tieZz poukazal na potrebu maloletych deti mat' vo svojom Zivote aj starych rodiov, ktori im poskytuju
hodnoty a urcité skusenosti, ktoré im vlastni rodi¢ia nevedia poskytnut. K sprave z centra, z ktorej
vyplynulo, Ze stari rodi€ia nekontaktovali centrum ani matku uviedol, Ze im bolo v centre povedané, Ze
najblizSie sa budu vidiet na pojednavani a neboli informovani o skutonosti, Ze maju takuto moznost
kontaktovat’ centrum, resp. matku za u€elom zaujimat’ sa o maloleté deti.

9. Stara matka na pojednavani uviedla, Ze v osobnom kontakte s detmi neboli od septembra 2025,
pretoZe im to nikto nekazal, Ze tam maju prist. Matku nekontaktovali, lebo im nikto nepovedal, Ze sa
mdbzu kontaktovat. Od matky od septembra 2025 informacie nepozadovali, povedali im, Ze ked pridu
na sud, bude vyjadrenie, ¢o bude dalej. Za u€elom ziskania informacii o0 maloletych detoch a moznosti
stretavania sa s maloletymi detmi drad nekontaktovali, pretoZe im bolo povedané, Ze sa vSetko dozvedia.
Aktualny rezim maloletych deti, ich zdravotny stav, oblibené jedlo, €innost nepozna. Podla starej matky
oblibenou hrackou diev&at su babiky a chlapcov traktory. Na dotaz sudu, kedy maju maloleté deti
meniny, stara matka sa nevedela vyjadrit.

10. Stary otec na pojednavani vo vysluchu rovnako uviedol, Ze od septembra 2025 s maloletymi detmi
neboli v osobnom kontakte, nemali ¢islo na matku, pytal sa v centre, kde im bolo povedané, Ze na sude
sa dozvedia €o dalej. Od septembra 2025 matku nekontaktovali, bolo im povedané, Ze ako to ukongili,
Ze tak bude na sude, Ze rozhodne. Od septembra 2025 svojho advokata v suvislosti s informaciami
a osobnym kontaktom s detmi nekontaktovali, Cakali kedy im dorucia ako bude to pojednavanie. Myslel
si, Ze je to zastavené, ze nema kontaktovat deti, nikto ich neupozornil, Ze je moznost, Ze sa da s nimi
spojit. Od septembra 2025 od matky nepozZadoval informacie, nemali na Au kontakt a tiez z dévodu,
Ze maju zly vztah s fou kvdli synovi. Za tymto u€elom nekontaktovali svojho advokata. Od septembra
2025 nekontaktovali urad prace za uéelom ziskania informacii, kontaktu s detmi. Dalej vo vysluchu
uviedol, Ze rezim deti pozna, vstavaju o siedmej, do 7.30 h sa umyju, najedia, idu do materskej Skélky,
v materskej Skélke su do 12.00 h, ida domov. RezZim vie z toho, €o &ital, o im bolo poslané. Aktualne teraz
zdravotny stav deti nepozna, nevie povedat’ aktualne, €o je oblubenym jedlom deti, o je ich oblubenou
¢innostou, aka je ich oblfubena rozpravka. Oblubenou hrackou diev€atka je babika, mysli si, Ze ma meno
C. a chlapca su autd, traktory a tak. Na dotaz sudu, rovnako ako stara matka, nevedel uviest, kedy maju
maloleté deti meniny, ale v tejto suvislosti uviedol, Ze vie, Ze je to v jeden deri.

11. Pravny zastupca matky na pojednavani Ziadal navrh zamietnut’' s poukazom na spravy zo socialnej
kurately, a to najma na najaktualnejSiu.



12. Matka na pojednavani uviedla, Zze od septembra 2025 stari rodi¢ia neboli v osobnom kontakte
s maloletymi detmi, nedoZadovali sa ho, nepozadovali od nej informacie o detoch. Podotkla, Ze keby
stari rodi¢ia poZadovali od nej informacie o maloletych detoch, tak nema problém im ich poskytnut.
Toho Casu stari rodi¢ia nemaju na riu telefénne &islo. Centrum v Case, ked sa realizoval styk, ju od
septembra 2025 nekontaktovalo s tym, Ze stari rodi€ia by chceli osobny kontakt s detmi alebo informécie.
Od septembra 2025 ju z rodiny otca maloletych deti nikto nekontaktoval ohfadom poskytnutia informacii,
stretnutia s detmi. Pravny zastupca starych rodi€ov ju od septembra 2025 nekontaktoval v suvislosti
s poskytnutim informécii, kontaktu starych rodi€ov s detmi. Z vysluchu matky zaroven vyplynulo, Ze
oblubenou €innostou deti je aktualne bicyklovanie, radi sa hraju von, oblibenou hrakou A. je plySovy
hadik a obfubenou hrackou A. je hracka, ktora hra, vola sa Dino. Matka potvrdila, Ze stari rodicia
maloletym detom na meniny nezablahozelali, neposlali im daréek.

13. Otec na pojednavani uviedol, Ze by bol rad, keby sa stari rodiCia s maloletymi detmi stretavali tak,
ako to bolo v navrhu.

14. Opatrovnik na pojednavani zotrval na svojom pisomnom vyjadreni a nad ramec skuto¢nosti v fiom
uvedenych uviedol, Ze od 28.08.2025, kedy sa konalo posledné stretnutie maloletych deti so starymi
rodiémi v centre, stari rodi¢ia Ziadnym spdsobom nekontaktovali ani centrum, ani ich Urad, ani svojho
advokata, ani matku za u€elom, aby sa stretli s detmi a taktiez nikoho nekontaktovali ani za u¢elom, aby
zistili vibec nejaké informacie o maloletych detoch, &i su zdravé. Stari rodi¢ia mali informaciu, Ze deti
pbjdu do materskej 8kélky, nepytali sa, nekontaktovali nikoho za u€elom zistenia ako sa deti adaptovali, &i
sa im paci v Skblke, i maju novych kamaratov. Stari rodi€ia absolutne Ziadnym spdésobom nevyzadovali
informacie od nikoho. K vyjadreniu pravneho zastupcu starych rodi€ov opatrovnik uviedol, Ze nepopiera
skutocnost, Ze stari rodi€ia su v Zivote deti doleziti, avSak musi poukazat na to, Ze stari rodicia zo strany
otca neprejavuju skutoCny zaujem o maloleté deti. Z tohto dévodu povaZoval navrh starych rodi€ov za
nedévodny a odporucal ho sudu zamietnut.

15. Po vysluchu starych rodiov, rodiov, opatrovnika pravna zastupkyna starych rodiCov uviedla, Ze
od 28.08.2025, kedy sa stari rodi¢ia naposledy stretli s maloletymi detmi, nemali vedomost o tom, Ze
maju kontaktovat’ & centrum, &i matku alebo pravneho zastupcu o skutonosti, Ze sa mézu stretnut
s maloletymi detmi, CiZze o tomto nemali vedomost aj vzhfadom na vy3Si vek starych rodi€ov a skusenosti,
¢i uz pravne, alebo iné vedomosti. K tejto argumentacii pravnej zastupkyne starych rodi€ov pravny
zastupca matky poukazal na Specifickost pripadu a skuto€nost, Ze vztah v ramci rodiny nema byt o slove
maju, ale ma byt o slove mdzu alebo chcu.

16. Z rozsudku Okresného sudu Banska Bystrica, pracovisko Brezno, €. k. 3T 69/2024-716 zo dna
16.09.2024 vyplynulo, Ze otec maloletych deti bol uznany za vinného pre zlocin tyrania blizkej a zverenej
osoby (matky maloletych deti), ktorého sa mal dopustit priblizne od januara 2022 do presne nezisteného
dfia v oktdbri 2022 v obci D. H. XXX a v C., I. E. H. XXX, v dome svojich rodiCov, a od oktébra
2023 do 05.04.2023 v C., I. E. H. XXX a bol mu uloZeny trest odnatia slobody vo vymere 4 roky
s podmienenym odkladom a uloZzenim proba&ného dohladu nad jeho spravanim v skuSobnej dobe,
vykonavanym probacnym a mediaénym uradnikom, uloZenim skuSobnej doby na 5 rokov, uloZenia
zakazu pocas skusobnej doby uc¢asti na hazardnych hrach, hrania na hracich automatoch a uzatvarania
stavok, zékazu pocas skuSobnej doby kontaktovania matky v akejkolvek forme, vratane kontaktovania
prostrednictvom elektronickej komunikacnej sluzby alebo inymi obdobnymi prostriedkami, s vynimkou
kontaktovania poskodenej za u€elom plnenia si povinnosti vo vztahu k maloletym detom, ulozenia
povinnosti spocCivajucej v prikaze nepriblizovania sa k matke maloletych deti na vzdialenost mensiu
ako 5 metrov a nezdrZiavania sa v blizkosti miesta prechodného pobytu matky. Otcovi bola zaroven
uloZena povinnost spocivajuca v prikaze podrobit’ sa v skuSobnej dobe psychoterapii alebo zu¢astnit
sa na psychologickom poradenstve.

17. Z pripojeného spisu vedeného na Okresnom sude Banska Bystrica pod spis. zn. 32P/66/2024
vyplyva, Ze na navrh matky prebiehalo konanie o Upravu prav a povinnosti k maloletym detom. Okresny
sud Banska Bystrica rozsudkom spis. zn. 32P/66/2024-144 zo dfia 20.06.2024 maloleté deti zveril
do osobnej starostlivosti matky, otca zaviazal prispievat na vyZzivu maloletych deti. V odévodneni
uvedeného v rozsudku, v odseku 16 sud konstatoval, Ze v starostlivosti matky o maloleté deti nezistil
Ziadne nedostatky napriek namietkam zo strany otca.

18. Podla § 25 ods. 5 zakona €. 36/2005 Z. z. o rodine a o zmene a doplneni niektorych zédkonov (dalej
len ako ,zakon o rodine*), ak je to potrebné v zaujme maloletého dietata a ak to vyzaduju pomery v
rodine, sud mdzZe upravit styk dietata aj s blizkymi osobami.



Tu pokradu...
Poucenie:

Proti tomuto rozhodnutiu je pripustné pisomné odvolanie v lehote 15 dni od jeho dorucenia,
prostrednictvom tunajsieho sidu na Krajsky std v Ziline.

V odvolani musi byt popri vSeobecnych nalezitostiach (§ 127 Civilného sporového poriadku) uvedené,
proti ktorému rozhodnutiu smeruje, v akom rozsahu sa napada, z akych dévodov sa rozhodnutie
povazuje za nespravne (odvolacie dévody) a ¢oho sa odvolatel domaha (odvolaci navrh). Rozsah,
v akom sa rozhodnutie napada, méze byt rozSireny len do uplynutia lehoty na podanie odvolania.
Rozsahom odvolania nie je odvolaci sud viazany vo veciach, v ktorych mozno za¢at’ konanie aj bez
navrhu. Odvolacie dévody mozno menit a dopinat aZ do rozhodnutia o odvolani. V odvolacom konani
mozno uvadzat nové skutkové tvrdenia a predkladat nové dékazné navrhy. Odvolanie je potrebné
predloZit' v potrebnom poéte rovnopisov s prilohami tak, aby sa jeden rovnopis s prilohami mohol zaloZit
do sudneho spisu a aby kazdy dalSi subjekt dostal jeden rovnopis s prilohami, inak sud vyhotovi képie
odvolania na trovy odvolatela.

Odvolanie mozno odévodnit len tym, Ze:
a) neboli splnené procesné podmienky,

b) sud nespravnym procesnym postupom znemoznil strane, aby uskuto¢riovala jej patriace procesné
prava v takej miere, Ze doslo k poruseniu prava na spravodlivy proces,

c¢) rozhodoval vylu€eny sudca alebo nespravne obsadeny sud,

d) konanie ma inu vadu, ktora mohla mat za nasledok nespravne rozhodnutie vo veci,

e) sud prvej inStancie nevykonal navrhnuté dékazy, potrebné na zistenie rozhodujucich skuto€nosti,
f) sud prvej instancie dospel na zaklade vykonanych dékazov k nespravnym skutkovym zisteniam,

g) zisteny skutkovy stav neobstoji, pretoze su pripustné dalSie prostriedky procesnej obrany alebo dalSie
prostriedky procesného utoku, ktoré neboli uplatnené, alebo

h) rozhodnutie sudu prvej inS§tancie vychadza z nespravneho pravneho posudenia veci.

Odvolanie mozno odévodnit aj z ddvodu nespravneho alebo nelpiného zistenia skuto€ného stavu veci
(§ 62 Civilného mimosporového poriadku).

Ak povinna osoba dobrovolne nesplni vykonatelné rozhodnutie vo vyroku, v ktorom bola upravena
starostlivost’ o0 maloletého, styk s maloletym alebo ina ako pefiazna povinnost vo vztahu k maloletému,
mdzZe opravneny podat’ navrh na sudny vykon rozhodnutia.

Vzhladom k tomu, Ze po vyhlaseni a odévodneni rozhodnutia sa matka, pravna zastupkyrfia matky
a opatrovnik vzdali prava podat’ vo veci opravny prostriedok, bolo by ich pripadné odvolanie pravne
neudinné.



