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Uznesenie

Okresny sud Trengin, samosudkyna JUDr. Lucia Kovacinova, v trestnej veci odsideného A. B.,
narodeného XX.XX.XXXX v Ciernej Vode, dna 02. decembra 2025, takto

rozhodol:

Podla § 74 ods. 4 Trestného zakona v spojeni s § 448 ods. 2 Trestného poriadku sud prepusta A
B., nar. XX.XX.XXXX v Ciernej Vode, trvale bytom C. D., E. F. G. XX/XX, z ochranného psychiatrického
protialkoholického ambulantného lieCenia, ktoré mu bolo nariadené na zaklade rozsudku Okresného
sudu Dunajska Streda zo dna 26.07.2023, sp. zn. 25T/33/2023 - 304.

odovodnenie:

Tunajsiemu stdu bol dorugeny podnet zastupcu riaditefa NOO a UVTOS Trendin na zruSenie
ochranného psychiatrického protialkoholického ambulantného lie€enia u odsudeného A. B., nar.
XX XX.XXXX, ktory lieSenie vykonaval na psychiatrickom oddeleni NOO a UVTOS Trenéin od
07.10.2025 do 18.11.2025.

Rozsudkom Okresného sudu Dunajska Streda zo dha 26.07.2023, €. k. 25T/33/2023 — 304,
pravoplatnym dria 09.01.2024 bolo odsudenému A. B. okrem iného ulozené ochranné psychiatrické
protialkoholické ambulantné lieCenie.

Z lekarskej spravy NOO a UVTOS Trengin zo diia 12.11.2025 vyplyva, Ze odstideny bol hospitalizovany
na psychiatrickom oddeleni — suboddeleni ochrannych lie€ieb od 07.10.2025 — doposial. Na tomto
oddeleni vykonaval ochranné ambulantné psychiatrické a protialkoholické lie€enie nariadené rozsudkom
Okresného sudu Dunajska Streda zo dria 26.07.2023, sp. zn. 25T/33/2023. Od prichodu na oddelenie
bol zaradeny do komplexného terapeutického programu so zameranim na identifikaciu, klarifikaciu
a korekciu maladaptivnych vzorcov spravania, ziskanie sebareflexie a empatie, lieCbu zavislosti od
alkoholu. Doposial sa psychiatricky nelie€il, a v rodine taktiez nebola zistena psychiatricka zataz.
Odsudeny sa v pokroCilom veku ocitol vo vykone trestu po prvy krat, predtym v roku 2022 bol
sudne trestany za ohrozenie pod vplyvom navykovej latky, ale nebol vo vykone trestu. Odsudeny
komunikoval vylu€ne v madarcine. Alkoholova zavislost sa vyvijala u neho roky, po praci si vzdy vypil —
s preferenciou vina, abstinen&ny stav po vytriezveni neguje. Netriasol sa, nepotil sa, nemal halucinacie,
nemal oknd, nebol inkonitnentny. Abstinenény stav sa u neho neprejavil ani po vzati do vazby. V nasich
podmienkach nehovori o chuti na alkohol. Adaptoval sa primerane moznostiam. Ma 77 rokov, hovori po
madarsky a preto absolvoval lieCbu na spolo¢nej izbe s madarsky hovoriacimi pacientmi. Po slovensky
nerozumie, jeho osobnost je poznalena veku primeranym a alkoholovou zavislostou podporeny
organickym psychosyndréomom. Moznosti lie€by su preto prirodzene limitované. Nerozumie zmyslu
protialkoholickej lieCby, sam je voc€i uzivaniu alkoholu nekriticky, podfa neho neprekrod&il normu daného
okolia, v ktorom v civilnych podmienkach pije. Nie velmi rozumie vyznamu vykonu trestu — manzelka
podla jeho udania v €ase vykonu jeho trestu zomrela, ,tak na €o som tu? Uz ju neohrozim®. V medziach
moznosti je pri lie€be spolupracujuci. V terapii preferuje individualnu komunikaciu v madarcine, tam je
giastoéne pristupny edukécii. Co sa tyka vztahov v rodine, jeho nazory su rigidné, nemozno o&akéavat



prehodnotenie vztahovych suvislosti a osobny rast. Pacient netrpi psychotickym ochorenim, kontakt
s realitou je zachovany v oblasti myslenia, vnimania, nie je psychoticky narudena oblast emotivity ani
intelektu. Osobnostne v séniu, simplexne Strukturovany, rigidny, znalcom diagnostikovany (k €omu sa
priklonili) ako habitualny pijan, bez plne psychosomaticky prejavenej zavislosti. Je zvySene egocentricky,
pod vplyvom alkoholu popudivy, impulzivnejsi, reagujuci aj na drobné podnety, so zniZzenou frustraénou
toleranciou, citlivy na zmenu svojich zabehanych Zivotnych navykov a na irritujuce faktory zvonku.
Je dominantnejSi, o€akavajuci, ze socialne okolie sa mu prispésobi. S osobnostnou flexibilitou alebo
zmenou uz v tomto veku nemozno ratat. V podmienkach lieCby je skér introvertne orientovany,
vystadi si so vztahmi v ramci izby, na ktoru je umiestneny. Obdobie nutenej lieCby preZiva pasivne,
nekonfliktne, nendpadnym spésobom, v kontakte je odtazity. NevyZaduje psychiatricki medikaciu.
V priebehu hospitalizacie ziskal primerane jeho schopnostiam dostatok informacii o Skodlivosti alkoholu,
vztahu jeho konzumacie k trestnej ¢innosti, bol pou€eny o rizikovosti dalSieho zneuZivania, negativnhom
pbésobeni na zdravie, o nutnosti abstinencie, stratégiach zvladania cravingu. Mozno konstatovat, Ze
pobytom v ich zariadeni lie¢ba naplnila svoj u€el a odporudili liecbu zrusit.

Podla § 74 ods. 4 Trestného z&kona, ochranné lieCenie trva, kym to vyZaduje jeho ucel; o zmene jeho
formy, o prepusteni z jeho vykonu alebo jeho ukonceni rozhoduje sud.

Podla § 448 ods. 2 Trestného poriadku, o prepusteni z ochranného lie€enia alebo o jeho ukonceni
rozhodne na navrh prokuratora, obvineného, zdravotnickeho zariadenia alebo riaditefa ustavu na vykon
trestu odnatia slobody alebo nemocnice pre obvinenych a odsudenych alebo aj bez takého navrhu
predseda senatu sudu, v ktorého obvode sa ochranné lieCenie vykondva; ak rozhoduje na navrh
prokuratora, zdravotnickeho zariadenia alebo riaditela ustavu na vykon trestu odiatia slobody alebo
nemocnice pre obvinenych a odsudenych o prepusteni z Ustavného ochranného liecenia alebo o jeho
ukoné&eni, rozhodne najneskdr do desiatich pracovnych dni od doru€enia navrhu sudu.

Vzhladom k tomu, Ze sud ma v tomto pripade za to, Ze ulozené ochranné lie€enie u odsudeného naplnilo

vzhladom na lekarsku spravu NOO a UVTOS Trengin svoj G&el, bolo rozhodnuté tak, ako je uvedené
vo vyrokovej €asti tohto rozhodnutia.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu moz2no podat staznost v lehote do troch pracovnych dni od jeho ozndmenia
(doru€enia) cestou Okresného sudu Trencin, pracovisko Povazska Bystrica na Krajsky sud v Trencine.



