Sud: Okresny sud Martin

Spisova znacka: 25N1/5/2026

Identifikané ¢islo sudneho spisu: 5726010123

Déatum vydania rozhodnutia: 17.02. 2026

Meno a priezvisko sudcu, VSU: Mgr. Mariana Jurikova

ECLI: ECLI:SK:OSMT:2026:5726010123.1
Uznesenie

Samosudkyna Okresného sudu Martin Mgr. Mariana Jurikova, vo veci odsudeného A. B., o navrhu
Psychiatrickej lieCebne Su€any na zmenu formy vykonu ochranného psychiatrického lie€enia Ustavnou
formou u odsudeného, dna 17.02.2026 v Martine, takto

rozhodol:

|. Podla § 446 ods. 1 Tr. por., zdbvodu uvedeného v § 74 ods. 2 Tr. zak., meni spdsob vykonu ochranného
psychiatrického lieCenia u odstudeného A. B., nar. XX XX.XXXX v C., trvale bytom A., D. XXX/X, t.C.
v Psychiatrickej lieCebni Su¢any, obmedzeny na spdsobilosti na pravne ukony, zastipeny opatrovnikom
— mesto Puchov, ulozeného mu uznesenim Okresného sidu Povazska Bystrica sp. zn. 12Nt/4/2023 zo
dria 05.04.2023, pravoplatnym dha 05.04.2023, z formy ustavnej na formu ambulantnu.

Il. Podla § 460 ods. 4 Tr. por., z dévodu uvedeného v § 76a ods. 2 Tr. zak., uklada odsudenému A. B.
ochranny dohlad, ktory bude vykonavat podla konkrétneho uréenia probaénym a medianym uradnikom
v mieste bydliska odsudeného, ku ktorému ma povinnost dostavit sa do piatich pracovnych dni od
ulozenia ochranného dohladu.

odovodnenie:

OSetrujuca lekarka Psychiatrickej lieCebne Su€any MUDr. Martina Sucha a primarka Psychiatrickej
lie€ebne Suc€any E. C. E. podali diia 11.02.2026 na tunajSom sude navrh na zmenu formy vykonu
ochranného psychiatrického lieCenia u odsudeného A. B. z formy ustavnej na formu ambulantnu.

Okresny sud PovaZzska Bystrica uznesenim €. k. 12Nt43/2023-11 zo dia 05.04.2023 ulozil odsudenému
A. B. ochranné psychiatrické lieCenie ustavnou formou. V znaleckom posudku v predmetnom konani bola
odsudenému zaverovana dusSevna choroba v pravom slova zmysle, t. j. psychdéza (choromyselnost),
Paranoidna schizofrénia a fahka mentélna retardacia s IQ = 59. Podla znalca u odsudeného je
uplne vymiznuta schopnost’ vnimat’ a posudzovat realny stav veci. V obsahoch myslenia dominovali
erotomanické bludy (neodklonitefne bol presved€eny, Ze ho libia rézne Zeny, vidi to na ich prejavoch
a spravani), megalomanické extrapoten¢né bludy (nevyvratne presved&eny o tom, Ze je kriminalista a
ma pravo zasahovat pri poruSovani zakona) a senzitivna vztahovaénost s dopadom na afektemiotivitu
a s paticky (choromyselné) motivovanymi poruchami konania, bol socialne maladaptovany, s konanim
nebezpecnym pre spolo¢nost. Konanie bolo paticky (chorobne, choromyselné) motivované, centrované
na dominantné bludné oblasti - v suvislosti s erotomanickymi bludmi nakupoval dar&eky, striehol aj
hodiny v neCase a mraze na rézne Zeny, pésobil obtaZujuco, vstupoval na cudzie pozemky, v suvislosti
s megalomanickym bludom, Ze je kriminalista sa vyzbrojoval, nakupoval odbornu literatiru k téme,
ktorej neméa Sancu porozumiet, upravoval si Saty ako policajt, napominal drogovych dilerov, Ziadal o
prijatie na policajné oddelenie a pod. Nemal zachovany kontakt s realitou, sudnost a logicky usudok
mal hrubo naruSeny. Paranoidna schizofrénia v akutnom Stadiu spdsobovala, Ze chory (odsudeny)
sa odcudzoval svojmu okoliu, pocitoval chaos, stiesnenost a stratu kontroly nad sebou. Udalosti
kazdodenného Zivota ziskavali pre neho nenormalny, €asto zlovestny vyznam. Okolity svet sa pre neho
staval cudzim, nedokazal sa v fiom zorientovat, mal zvlaStne pocity, vnimal, rozmy$lal a robil zavery



neobvykle, neobjektivne, pre okolie nepochopitelne. Takyto stav sa odborne oznaduje ako psychdza.
U odsudeného boli ovladacie a rozpoznavacie schopnosti Uplne vymiznuté z dévodu Paranoidnej
schizofrénie. Nechapal zmysel a ucel trestného stihania a nebol schopny posudit nasledky svojho
konania. V zavere posudku znalec kon&tatoval, Ze menovany na slobode je nebezpecény pre spolo¢nost
a je potrebné ulozit mu ochranné psychiatrické lieCenie v Ustavnej forme.

Z navrhu o8etrujucej lekarky E. E. F. a primarky Psychiatrickej lieCebne Su€any E. G. H. vyplyva,
Ze odsudeny bol prijaty do Psychiatrickej lieCebne Su€any dfia 06.04.2023. V znaleckom posudku mu
bola zaverovana dg. F20.0 Paranoidna schizofrénia a F70.1 Lahka mentalna retardacia s poruchami
spravania, pricom do Psychiatrickej lie€ebne Sulany bol prelozeny z Psychiatrického oddelenia v
PovaZskej Bystrici za u€elom pokracovania v lie¢be a vykonu uUstavnej ochrannej psychiatrickej liecby
nariadenej Okresnym sudom Povazské Bystrica pod sp. zn 12Nt/4/2023 zo diia 06.04.2023. Menovany
je obmedzeny v spdsobilosti na pravne ukony, opatrovnikom bol v €ase prijmu ustanoveny brat
menovaného, s ktorym Zili v spolo¢nej doméacnosti, vo velmi nepriaznivych socialnych pomeroch. Pri
prijme do Psychiatrickej lie€ebne Su€any odsudeny anozognosticky, situaciu ako aj okolnosti ulozenia
ochrannej lieCby postihoval nedostatoéne. Odpovede v rdmci vySetrenia korelovali s jeho mentalnou
vybavou, slovna zdsoba chudobna, dominovala emoé&ne-afektivha plochost. Nalada tupo spokojna,
vnimanie bez vyexplorovanych kvalitativnych pordch v zmysle iluzii a halucinacii, myslenie obsahovo
chudobné, stereotypné, s dezaktualizovanymi erotomanickymi a megalomanickymi bludnymi obsahmi,
bez korekcie predchadzajucich poruch spravania. Jedna sa o MR osobnost v pasme lahkej duSevne;j
zaostalosti, osobnost sexudlne a citovo nezreld, nezdrzanlivi. V Uvode pokraCovali v nastavenej
medikacii. Pre celkovu pasivitu, introvertnost, socialnu utiahnutost’ a ochudobnenost zaujmovej sféry
do terapie pridané dynamogenizujice antipsychotikum, aviak bez efektu. V ramci psychopatologického
skére nadalej u odsudeného dominuje emoc€na oplostelost, pasivita, samotarstvo, zniZzeny zdujem o
okolie, stereotypné zaujmy. U menovaného sa jedna o nepriaznivi kombinaciu diagnéz, jeho stav
vyZaduje nepretrzZité uZivanie medikacie, a to aj vzhladom k mentalnemu deficitu a nedostato&nému
nahladu vyzaduje dohlad nad jej uzivanim. Je vysoky predpoklad, Ze v slabom domacom socialnom
prostredi dbéjde k noncompliancii a tym aj exacerbécii bludnej produkcie so sprievodnymi paticky
motivovanymi poruchami spravania. Odsudeny je v podmienkach Psychiatrickej lieCebne Sucany
dlhodobo pokojny, spolupracujuci, afektivna oblast’ stabilizovana, stav hodnotia ako socialnu remisiu
ochorenia. Z dévodu pochybnosti o plneni povinnosti opatrovnika vo€i opatrovancovi bol zo strany
Psychiatrickej lie€ebne Su€any podany podnet na sud na zmenu opatrovnika. Okresny sud Tren&in
dna 24.06.2025 pod sp. zn. 84Ps/2/2025 odvolal E. B. (brata odsudeného) z funkcie opatrovnika
odsudeného a ustanovil za opatrovnika socialnu pracovni¢ku Mgr. Alenu KardoSovu — Mestsky urad
Puchov. Vzhfadom k tomu, Ze odsudeny mal rozhodnutie o odkazanosti na socialnu starostlivost
pred nadstupom na vykon ochrannej lie€by, boli socidlnou pracovni¢kou Psychiatrickej lieCebne Su€any
oslovené socialne zariadenia a odsudeny ma aktualne dohodnuty nastup do CSS Bérik v Nitrianskom
Pravne. Na zaklade uvedeného potom lekari navrhli zmenu uUstavnej ochrannej psychiatrickej lieCby
u odsudeného na formu ambulantnu, ktori bude vykonavat v uvedenom zariadeni, kde bude mat
zabezpeceny 24-hodinovy dohlad.

Podla § 74 ods. 2 Tr. zak., sud zmeni formu ochranného lie€enia, ak uloZzena forma neplni svoj ucel a
mozno dévodne o&akavat dosiahnutie ugelu inou formou. Ustavnu formu ochranného liegenia méze sud
zmenit na ambulantnu formu, ak doterajSi priebeh ochranného lie€enia nasvedCuje tomu, Ze Ustavna
forma uz nie je potrebna a ucel ochranného lie€enia mozno dosiahnut aj ambulantnou formou.

Podla § 74 ods. 4 Tr. z&k., ochranné lie€enie trva, kym to vyZaduje jeho uc€el; o zmene jeho formy, o
prepusteni z jeho vykonu alebo jeho ukonéeni rozhoduje sud.

Podla § 74 ods. 5 Tr. zak., ochranné lie€enie ulozené pachatelovi podla § 73 ods. 2 pism. c)
ambulantnou formou trva najviac dvanast mesiacov a ustavnou formou trvd najviac tri mesiace s
naslednym dolie€ovanim ambulantnou formou, ktora trva najviac dvanast mesiacov. Ak sa po¢as vykonu
ochranného lieCenia zisti, Ze jeho u€el nemozZno dosiahnut alebo ak na dosiahnutie jeho ucelu nie
je potrebna uréena doba alebo sudom ulozena forma, sud zmeni formu ochranného lie€enia alebo
rozhodne o prepusteni z vykonu ochranného lie€enia alebo o ukoneni ochranného liecenia.

Podla § 446 ods. 1 Tr. por., o zmene spdsobu vykonu ochranného lieCenia alebo zmene druhu
ochranného lie€enia rozhoduje na navrh alebo aj bez navrhu predseda senéatu sudu, v ktorého obvode



je zdravotnicke zariadenie, v ktorom sa ochranné lieCenie vykonava. Ak sud rozhoduje na navrh
prokuratora, zdravotnickeho zariadenia, probacného a mediacného uUradnika alebo riaditela Ustavu na
vykon trestu odfiatia slobody alebo nemocnice pre obvinenych a odsudenych, rozhodne do desiatich
pracovnych dni od doruenia navrhu sudu. Ak sud potrebuje pre rozhodnutie znalecky posudok,
rozhodne do desiatich pracovnych dni od doru€enia znaleckého posudku.

Podla § 76a ods. 2 Tr. z&k., ochranny dohlad sud uloZi aj vtedy, ak meni ustavnu formu ochranného
lie€enia psychiatrického alebo sexuologického na ambulantnud formu. Ochranny dohfad méze sud ulozit
aj pri zmene ustavnej formy iného druhu ochranného lie€enia na ambulantnu formu, ak to povazuje
vzhladom na osobu pachatefla a dosiahnutie u¢elu ochranného lie€enia za potrebné.

Podla § 77 ods. 2 Tr. zak., odsudeny alebo pachatel, ktorému sud uloZil ochranny dohlad podfa §
76a, je povinny sa do piatich pracovnych dni od uloZenia ochranného dohladu dostavit' k probaénému
a mediatnému uUradnikovi okresného sudu, v ktorého obvode ma bydlisko, a v ramci uloZeného
ochranného dohladu je povinny

a) hlasit sa osobne v uréenych lehotéach,

b) oznamovat vopred vzdialenie sa z miesta bydliska; to neplati, ak ide o pravidelne opakujuce sa
vzdialenia, o ktorych bol proba¢ny a media¢ny uradnik vopred informovany, a

¢) podrobit’ sa kontrole dodrziavania lieCebného rezimu.

Podla § 78 ods. 3 veta druha Tr. zak., ochranny dohfad podla § 76a trva, kym to vyZaduje jeho ucel; o
prepusteni z ochranného dohfadu rozhoduje sud.

Podla § 460 ods. 4 Tr. por., o uloZzeni ochranného dohladu podla § 76a Trestného zakona rozhoduje
sud na navrh alebo aj bez navrhu suasne s ulozenim ochranného lie€enia ambulantnou formou alebo
sucasne s rozhodnutim o zmene Ustavnej formy ochranného lie€enia na ambulantnd formu. O uloZeni
ochranného dohladu odsudenému, ktory nedodrzZiava rezim uloZzeného ambulantného ochranného
lie€enia, rozhoduje na navrh zdravotnickeho zariadenia sud, ktory ochranné lie€enie uloZzil.

Vychadzajuc z vysSie uvedeného samosudkyna preskumala, ¢i dovody ochranného psychiatrického
lie€enia ustavnou formou trvaju. Preskumanim spisového materidlu, ako aj vyjadrenia oSetrujuce;j
lekarky a primarky Psychiatrickej lieCebne Sucany, je preukazané, Ze doterajsi priebeh ochranného
lieCenia nasvedCuje tomu, Ze u menovaného sa jedna o nepriaznivi kombinaciu diagndz, jeho stav
vyZaduje nepretrzité uzivanie medikécie, ako aj vzhladom k mentalnemu deficitu a nedostatoénému
nahfadu, dohfad nad jej uzivanim. Odsudeny je pritom v podmienkach Psychiatrickej lieCebne Su€any
dlhodobo pokojny, spolupracujuci, afektivna oblast’ stabilizovana, stav hodnotia ako socialnu remisiu
ochorenia. Podla sudu tak existuju objektivne dévody na zmenu formy ochranného psychiatrického
lie€enia u odsudeného z ustavnej formy na formu ambulantnd, pri¢om sud v tomto smere prihliadal
aj na skutocnost, Ze odsudeny ambulantnu formu psychiatrického lie€enia bude vykonavat v Centre
socidlnych sluzieb Bérik v Nitrianskom Pravne, kde bude zabezpeleny 24-hodinovy dohlad nad
odsudenym, teda aj dohlad nad tym, aby spravnym spésobom a pravidelne uzival nastavenu medikaciu.

Preto samosudkyria rozhodla tak, ako je uvedené vo vyroku tohto uznesenia, t.j. zmenila formu vykonu
ochranného psychiatrického lie€enia u odsudeného z formy ustavnej na formu ambulantnu, pri¢om tato
zmena Uzko suvisi aj s tym, Ze odsudeny bude umiestneny do Centra socialnych sluzieb Nitrianske
Pravno. Zarovern samosudkyfia odsudenému uloZila aj ochranny dohlad, ktory sud v zmysle § 76a ods.
2 Tr. zak. obligatorne (povinne) uklada, ak meni ustavnu formu ochranného liecenia psychiatrického na
ambulantnu formu.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, ktord mozno podat do troch pracovnych dni odo dria jeho
oznamenia prostrednictvom podpisaného stidu na Krajsky sud v Ziline. O pripadnej staznosti rozhoduje
Krajsky sud v Ziline. Staznost mézu podat v prospech odstdeného aj osoby, ktoré by mohli podat
v jeho prospech odvolanie. Staznost ma odkladny uc¢inok. Opravnena osoba sa mdze staznosti vyslovne
vzdat.



