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Uznesenie

Okresny sud Levice, samosudcom JUDr. Janom Smrholom, o navrhu riaditela Psychiatrickej nemocnice
A. zo dfa 22.04.2024, na zmenu ochranného protialkoholického lie€enia z Ustavnej na ambulantnd formu
B. C., dna 26.04.2024, takto

rozhodol:

Podla § 74 odsek 1 Trestného zékona, sud odsudenému B. C., nar. XX. XX.XXXX v D., trvale bytom E.
XXX/IXX, F., t. €. v Psychiatrickej nemocnici A., ochranné ustavné protialkoholické lieCenie ulozené mu
trestnym rozkazom Okresného sudu Nove Zamky sp. zn. 1T 19/2023 zo da 06.04.2023, pravoplatnym
dna 06.04.2023 me ni na ochranné ambulantné protialkoholické lieCenie.

odovodnenie:

Na Okresny sud Levice bol dha 22.04.2024 doruCeny navrh riaditela Psychiatrickej nemocnice A.
na zmenu ochranného protialkoholického lie€enia z Ustavnej formy na ambulantnu u pacienta B. C.
s oddvodnenim, Ze menovany pacient absolvoval nariadenu Ustavnu liecbu lege artis, na vykon ktorej
nastupil dfia 29.01.2024. Efekt lieCby bol overeny probatérnou priepustkou s navratom v triezvom stave.
Pacient v lieCbe spolupracoval, dany lie¢ebny program dodrziaval. Po€as jeho pobytu boli vytvorené
podmienky pre jeho prepustenie do domaceho prostredia a pokracovanie lie€by v ambulantnych
podmienkach v psychiatrickej ambulancii MUDr. G..

Z oboznameného trestného rozkazu Okresného sudu Nové Zamky sp. zn. 1T 19/2023 zo dna
06.04.2023, pravoplatnym dria 06.04.2023 sud zistil, Ze B. C. bol pravoplatne uznany vinnym pre precin
poruSovania domovej slobody podla § 194 odsek 1 Trestného zdkona a pre precin nebezpeéného
vyhrézania podfa § 360 odsek 1 Trestného zakona a bol mu uloZzeny uhrnny trest odnatia slobody vo
vymere 10 mesiacov so zaradenim do Ustavu na vykon trestu so strednym stupfiom strazenia, ako
aj ochranné protialkoholické lie€enie ustavnou formou. Vykon predmetného ochranného lieCenia bol
nariadeny dna 26.09.2023 do Psychiatrickej nemocnice A..

Podla § 74 odsek 1 Trestného zakona, ak sa ochranné lieCenie uklada popri nepodmieneénom
treste odnfatia slobody, jeho vykon sa spravidla zadina po nastupe vykonu trestu v uUstave na vykon
trestu. V ostatnych pripadoch sa ochranné lieCenie vykonava spravidla v zariadeni Ustavnej zdravotnej
starostlivosti. Ak mozno vzhfadom na povahu choroby a lie€ebné moznosti o¢akavat, Ze ucel spini aj
ambulantné lieCenie, mbéze sud nariadit’ aj tento spdsob lieCenia, pripadne Ustavné lieCenie zmenit na
ambulantné liegenie alebo v odévodnenom pripade aj naopak. Ak diZka vykonu trestu odfiatia slobody
v ustave na vykon trestu nepostaci na splnenie u€elu ochranného lie€enia, sud méze rozhodnut o jeho
pokracovani v lie€ebnom alebo ambulantnom zariadeni.

Podla § 446 odsek 1 Trestného poriadku, o zmene spdsobu vykonu ochranného lie€enia alebo zmene
druhu ochranného lie€enia rozhoduje na navrh alebo aj bez navrhu predseda senatu sudu, v ktorého
obvode je zdravotnicke zariadenie, v ktorom sa ochranné lie€enie vykonava. Ak sud rozhoduje na
navrh prokuratora, zdravotnickeho zariadenia, probadného a mediacného Uradnika alebo riaditela



ustavu na vykon trestu odfiatia slobody alebo nemocnice pre obvinenych a odsudenych, rozhodne
do desiatich pracovnych dni od doru€enia navrhu sudu. Ak sud potrebuje pre rozhodnutie znalecky
posudok, rozhodne do desiatich pracovnych dni od doru€enia znaleckého posudku.

Ochranné lieCenie je jednym z druhov ochrannych opatreni, ktoré podla prislusnych ustanoveni
Trestného zakona patria medzi prostriedky sliziace na dosiahnutie u€elu Trestného zakona. Jeho
ucelom je rovnako ako pri treste zaistit ochranu spolo€nosti, ale Specifickym spdésobom. Sud pri
ukladani ochranného lieCenia neurcuje dobu jeho trvania, pretoZe jeho vykon trva tak dlho, dokiaf
to vyzaduje jeho uc€el. Vykonava sa spravidla v zariadeni Ustavnej zdravotnej starostlivosti, teda
vacgsinou v psychiatrickych lie€ebniach, pricom méze prebiehat’ i ambulantnou formou. Zakon umozriuje
sudu v odévodnenych pripadoch vzajomne zmenit' tieto formy lieCenia v pripadoch, ak uz nie je
nevyhnutné osobu Ustavne lie€it vzhladom na zlepSenie jej zdravotného stavu, alebo naopak, ukazala
sa potreba ustavnej lie€by pre zhorSenie zdravotného stavu, o méze byt spdsobené aj nedostatoénym
reSpektovanim lieCebného rezimu a pod.

Po preStudovani na vec sa vztahujuceho spisového materialu dospel sud k zaveru, Ze v predmetnom
pripade su splnené zakonné podmienky na rozhodnutie o zmene vykonu ochranného protialkoholického
lieCenia z ustavnej formy na ambulantnd. Ako to vyplyva z vyjadrenia zdravotnickeho zariadenia,
v ktorom sa ochranné ustavné lieCenie vykonava, Ustavna forma lie€enia splnila svoj ucel. Boli vyuzité
vSetky dostupné lieCebné metddy k prelieCeniu zdravotnych désledkov uzivania navykovych latok
a alkoholu, efekt lieCby bol Uspesdne overeny skuSobnou priepustkou pacienta.

Zohladnujuc uvedené skutoCnosti dospel sud k zaveru, Ze dévody, pre ktoré bol vykon predmetného
ochranného protialkoholického lie€enia nariadeny ustavnou formou, pominuli a u odsideného B. C. bude
dalej postaovat ambulantna forma ochranného protialkoholického lie€enia.

Vzhfadom na vy$Sie uvedené skutoCnosti, po preskimani navrhu riaditela Psychiatrickej nemocnice A.
ako i na citované ustanovenie Trestného zakona, rozhodol sud tak, ako je uvedené vo vyrokovej Casti
tohto uznesenia.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu moZno podat staZnost do 3 pracovnych dni odo
dna jeho dorucenia na Okresny sud Levice sp. zn. 3Nt 38/2024.

Staznost ma v pripade, ak ju poda prokurator, odkladny ucinok.

O staznosti rozhoduje Krajsky sud v Nitre.



