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Uznesenie

Samosudca Okresného sudu Banska Bystrica JUDr. Peter Philadelphy, o navrhu odsudeného A. B.
na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom na
Okresnom sude Banska Bystrica dna 8. januara 2026, takto

rozhodol:

Podla § 66 ods. 1 pism. b) Trestného zakona sud ziadost odsudeného o podmienecné prepustenie
z vykonu trestu odnatia slobody zo dfia 05. 11. 2025, ktory mu bol ulozeny rozsudkom Okresného sudu
Velky Krti$ sp. zn. 10T/68/2022 zo dha 13. 03. 2023 v spojeni s rozsudkom Krajského sudu v Banskej
Bystrici sp. zn. 4To/41/2023 zo dna 31. 05. 2023 pre zlocin tyrania blizkej osoby a zverenej osoby podla
§ 208 ods. 1 pism. a), b), ods. 3 pism. d) Trestného zadkona vo vymere 5 rokov nepodmienecne so
zaradenim na jeho vykon do Ustavu na vykon trestu so strednym stupfiom strazenia,zamieta.

odovodnenie:

Dra 06. 11. 2025 bola Okresnému sudu Banska Bystrica doru¢ena ziadost odsudeného o podmienecné
prepustenie z vykonu trestu odfatia slobody, ktort okrem iného odévodnil tym, Ze po€as vykonu trestu
sa snazil dodrziavat disciplinu, poriadok, tiez pokyny prislusnikov, pedagogov, veducich, ako aj majstrov
civilnych zamestnancov, za ¢o bol aj odmeneny. Z dévodu, Ze termin ,naroku“ na jeho podmienecné
prepustenie nastal dia 28. 10. 2025, poziadal, aby sud jeho Ziadosti vyhovel.

Odsudeny v sugasnosti vykonava trest odriatia slobody, ktory mu bol uloZzeny rozsudkom Okresného
sudu Velky Krti§ sp. zn. 10T/68/2022 zo diia 13. 03. 2023 v spojeni s rozsudkom Krajského sudu
v Banskej Bystrici sp. zn. 4To/41/2023 zo dfia 31. 05. 2023, ktorym bol odsudeny na trest odriatia slobody
vo vymere 5 rokov nepodmieneéne so zaradenim na jeho vykon do Ustavu na vykon trestu so strednym
stupfiom strazenia.

Podla spravy Ustavu na vykon trestu odfatia slobody Banskéa Bystrica odsudeny nastupil do vykonu
trestu odfatia slobody dfa 31. 05. 2023 prevodom z vykonu vazby, na ktoru bol predvedeny prislusnikmi
Policajného zboru diia 30. 06. 2022. Odsudeny je vo vykone trestu piatykrat, po absolvovani pobytu
v nastupnom oddiele bol 20. 06. 2023 zaradeny do diferenciaénej skupiny ,B“ a umiestneny na oddiel
.vnutorna prevadzka“, od 10. 06. 2025 je zaradeny do diferenciaCnej skupiny ,VO* a umiestneny
na oddiel ,lll.n.p. — VTOS vystupny oddiel, ktory je zamerany na pripravu na plynuly prechod do
obdianskeho Zivota a samostatny spdsob Zivota po vykone trestu. Celkova prezentacia odsudeného
je bezproblémova, v sulade s ustavnym poriadkom a ¢asovym rozvrhom dia, prikazy a nariadenia
prisludnikov ZVJS, ako aj ostatného personalu pini bez pripomienok, v styku s ostatnymi odsudenymi
neboli pozorované konfliktné situacie. Odsudeny prejavuje zaujem a zapaja sa do takmer vSetkych
aktivit, ktoré su mu ponuknuté a dostupné, po€as vykonu trestu uspesne absolvoval rekvalifikaény kurz
s0 zameranim na retazovu motorovu pilu pri tazbe dreva. Odsudeny sa o trestnej €innosti vyjadruje
kriticky, proklamuje zmenu Zivota i hodn6t s prehodnotenim svojho doterajSieho Zivota, uvedomuje si
dolezitost' reSpektovania spolo¢enskych predpisov a pravidiel v suvislosti s vedenim riadneho Zivota.
Absolvoval tiez zakladny, ako aj Specializovany resocializany a vychovnovzdelavaci program, po¢as



oboch bol aktivny a k uloham pristupoval zodpovedne. Odsudeného mozno dlhodobo povazovat za
aktivneho v oblasti zmysluplného travenia vofného €asu v podmienkach vykonu trestu, pravidelne sa
zUc&astruje vietkych dostupnych vzdelavacich a osvetovych aktivit na réznorodu problematiku socialno-
patologickych javov, zU€asthuje sa tieZz na spoloCenskych hrach a sutaZiach a aktivne sa zapaja do
upratovacich a pomocnych prac v ramci vystupného oddielu. Od 12. 07. 2023 je pracovne zaradeny
na pracovisku vnutornej prevadzky, jeho pracovna moralka je na vysokej urovni, pracuje samostatne
a zodpovedne, vzorne dodrziava pracovnu disciplinu, hospodarne, v€as a kvalitne pIni pracovné ulohy
a racionalne vyuziva pracovny &as a prostriedky na pracovisku. Mozno konStatovat, Ze ma dostato¢ne
vytvorené a osvojené pracovné navyky, ktoré mu davaju predpoklad k opatovnému bezproblémovému
zacleneniu sa do spolo€nosti po skon¢eni vykonu trestu. Po€as vykonu trestu odsudeny udrziava
kontakt s vonkaj$im prostredim najma so sestrou, krstnou matkou a rodinnymi priatelmi, pravidelne
sa snazil kontaktovat' otca, ktory v3ak jeho snahu neopatoval a matka odsudenému umrela pocas
vykonu trestu. Absentuje tieZ kontakt vztah s byvalou partnerkou a detmi, nakofko nemaju zaujem. Aj
napriek nie idealnym rodinnym vztahom je aktivita odsudeného v tomto smere hodnotena kladne, po
ukoné&eni vykonu trestu budu pre odsudeného oporou najma krstna matka, ku ktorej sa planuje spociatku
nastahovat a rodinni priatelia, ktori ho po€as vykonu trestu podporovali. Odsudenému boli celkovo
udelené Styri disciplinarne odmeny, disciplinarne potrestany nebol. Podla nastroja hodnotenia rizika
recidivy trestnej ¢innosti CRA je u odsudeného resocializaéna prognéza menej priazniva a riziko recidivy
trestnej Cinnosti je stredné. Na zaklade vy3Sie uvedenych skutoénosti Ustav odporu¢a odsudeného
podmieneéne prepustit s nariadenim probacdného dohfadu a s odporu€enim ulozenia obmedzenia
spocivajuceho v zakaze poZivania alkoholickych napojov a inych navykovych latok, ako aj povinnosti
spocCivajucej v prikaze zamestnat' sa alebo sa preukazatelne uchadzat o zamestnanie.

Odsudeny ma v odpise registra trestov 9 zaznamov odsudeni, pricom ide o odsudenia od roku 2003
do roku 2023. V jednom pripade sa nafiho hfadi, akoby nebol odsudeny. Odsudenému bol Sestkrat
uloZeny nepodmienecny trest odnatia slobody, v jednom pripade sud upustil od uloZenia suhrnného
trestu a dvakrat mu bol ulozeny podmienecny trest odnatia slobody. V pripade podmieneénych odsudeni
sa jedenkrat osvedgil a jedenkrat mu bola predizena skusobna doba, po&as ktorej sa neosvedsil a bol
mu nariadeny vykon trestu. Co sa tyka nepodmiene&nych odstdeni, v dvoch pripadoch bol odsudeny
podmieneéne prepusteny, pricom sa v skiSobnej dobe osvedgil.

Na verejnom zasadnuti konanom dfia 08. 01. 2026 sa sud oboznamil s listinnymi dokazmi, a to Ziadostou
odstdeného z &. I. 1, odpisom RT z &. |. 5-6, lustraciou ZVJS z &. I. 7, hodnotenim UVTOS Banska
Bystrica z €. . 11 — 12 a skratenym vypisom klienta z &. I. 13, opravnym uznesenim Okresného sudu
Lu&enec, pracovisko Velky Krti§, sp. zn. VK-10T/68/2022 z &. |. 22-24, rozsudkom Okresného sudu Velky
KrtiS sp. zn. 10T/68/2022 z €. I. 25-27, rozsudkom Krajského sudu v Banskej Bystrici sp. zn. 4To/41/2023
z &. 1. 29-31, uznesenim Okresného sudu Lu&enec pracovisko Velky Krti§ sp. zn. VK-10T/68/2022 z &.
I. 33 a uznesenim Krajského sudu v Banskej Bystrici sp. zn. 3Tos/50/2023 z €. |. 35-36.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol, Ze na svojej Ziadosti o podmiene&né prepustenie v celom
rozsahu trva a Ziada, aby ho sud podmieneé&ne prepustil. V pripade podmiene&ného prepustenia pdjde
byvat k svojej krstnej mame C. D. do Dolnych Plachtiniec do rodinného domu. Uviedol, Ze je vyu€eny
elektrikar, avSak pred nastupom do vykonu trestu bol nezamestnany. Nevedel sa vyjadrit, ¢o by robil po
prepusteni, ale chce si najst pracu v odbore, ktory vyStudoval. Doplnil, Ze pokial bol v minulosti trikrat
odsudeny za precin nebezpe&ného vyhrazania, vSetkych skutkov sa dopustil vo vztahu k rodi¢om A.
B.E.aF. B..

Zastupca UVTOS na verejnom zasadnuti uviedol, Ze od vypracovania hodnotenia nedoslo k Ziadnym
zmenam, preto na fiom zotrvava.

Prokuratorka navrhla Ziadost’ odsudeného o podmienecné prepustenie z vykonu trestu zamietnut ako
nedévodnu z dévodu, Ze odslUdeny nespifia podmienky, pricom poukéazala na jeho minulost a na
predchadzajuce odsudenia, podla ktorych bol patkrat odsudeny za nasilné konanie vo vztahu k svojim
rodi€om a v minulosti bol uz dvakrat podmieneéne prepusteny. Napriek tomu, Ze uz dostal Sancu, tuto
nevyuzil a do vykonu trestu sa vratil. Poukézala tiez na zavery spravy, v zmysle ktorej je riziko recidivy
u odsudeného stredné a resocializatna prognéza menej priazniva.



Podla § 415 ods. 1 Trestného poriadku, o podmiene&nom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody
rozhoduje sud na navrh prokuratora, riaditefa Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa Ustavu na vykon
trestu odfatia slobody, v ktorom sa trest vykonava, zaujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh
odsudeného na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odsudeného o podmiene¢né prepustenie zamietnuty,
mdze ho odsudeny opakovat az po uplynuti jedného roka a ak ide o odsudeného na dvadsatpat rokov
alebo na dozivotie, po uplynuti troch rokov od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol zamietnuty len
preto, Ze ho odsudeny podal pred€asne.

Podla § 66 ods. 1 pism. b) Trestného zakona, sud méze odsudeného podmienecne prepustit' na slobodu,
ak odsudeny vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polep3enie a
mdze sa od neho oCakavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot, a ak ide o osobu odsudenu za zlo&in po
vykone dvoch tretin ulozeného nepodmieneného trestu odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta
Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odratia slobody.

Podla § 66 ods. 2 Trestného zakona, pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na
povahu spachaného trestného &inu a na to, v akom ustave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Predpokladom podmienecného prepustenia z vykonu trestu odniatia slobody je kumulativne splinenie
troch podmienok, a to Ze 1/ odsudeny vykonal uZ potrebnu Cast z vymery vSetkych uloZzenych a
nariadenych trestov odfatia slobody, 2/ vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a spravanim
preukazal polepSenie a 3/ od odsudeného sa mdze oCakavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot, teda,
Ze neexistuje pre spolocnost prili§ velké riziko jeho recidivy. Pre podmienecné prepustenie z vykonu
trestu odnatia slobody sa vyZaduje predovSetkym poZiadavka pozitivnej prognézy budiceho spravania
sa odsudeného, ktora musi vyplyvat zo zhodnotenia polepSenia odsudeného, pricom ocakavanie,
Ze odsudeny po podmienenom prepusteni povedie riadny zivot, musi byt dévodné a zaloZené na
vSestrannom zhodnoteni jeho osobnosti, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim
na ucel trestu.

K prvej podmienke sud konStatuje, Ze odsudeny vykonava trest odhatia slobody vo vymere 5 rokov
v Ustave na vykon trestu so strednym stupfiom straZzenia od 31. 05. 2023, ktory mu bol uloZeny za
spachanie zlo¢inu. Lehota na podmieneéné prepustenie z tohto trestu nastala s poukazom na § 66 ods.
1 pism. b) Trestného zakona dfia 28. 10. 2025. S prihliadnutim na uvedené sud konstatuje, Ze formalna
podmienka pre podmienecné prepustenie odsudeného je naplnena.

Z hodnotenia uUstavu na vykonu trestu odfatia slobody mal sud preukazané aj splnenie druhej
podmienky, kedZe odsudeny plnenim svojich povinnosti a spravanim v Ustave na vykon trestu preukazal
polepSenie. Spravanie, vystupovanie, plnenie povinnosti, ako aj prikazov a nariadeni bolo Uustavom
hodnotené ako bezproblémové, osobitne bola vyzdvihnutéd pracovna moralka a aktivne zapajanie do
vSetkych dostupnych vzdelavacich a osvetovych aktivit. Odsudeny bol tiez celkovo Styrikrat disciplinarne
odmeneny a ani raz nebol disciplinarne potrestany s tym, Ze zaujal kriticky postoj k spachanej trestnej
¢innosti. Z uvedenych dévodov Ustav na vykon trestu vydal kladné stanovisko k navrhu odsudeného
a jeho podmienecné prepustenie odporudil s probaénym dohlfadom a uloZenim primeranych obmedzeni
a povinnosti.

Tretia podmienka na podmienecné prepustenie u odsudeného naplnena nie je. Odsudeny sa v minulosti
opakovane (celkom devatkrat) dopustil trestnej €innosti, o ¢om svedCia zaznamy v odpise registra
trestov, kedy boli odsudenému opakovane ukladané postupne podmienecné, aj nepodmienecné tresty
odniatia slobody, pricom jednotlivé zaznamy sa tykaju obdobia od roku 2003 do roku 2023. V pripade
podmieneénych odsudeni sa v jednom pripade odsudeny osvedCil a hfadi sa na neho, ako keby nebol
odstdeny a v druhom pripade mu bol po prediZzeni ski$obnej doby nariadeny vykon trestu odnatia
slobody. Z jednotlivych zaznamov v odpise registra trestov pre sud sucasne vyplynulo aj to, Ze odsudeny
uz bol v minulosti podmieneéne prepusteny z vykonu trestu, ktory mu bol uloZzeny rozsudkom Okresného
sudu Velky Krti sp. zn. 9T/145/2009 a nasledne bol podmiene&ne prepusteny z vykonu trestu ulozeného
trestnym rozkazom Okresného sudu Velky Krti§ sp. zn. 8T/128/2007. Z uvadzanych skuto€nosti je tak
pomerne evidentné, Ze odsudeny uz mal moznost preukazat polepSenie a vyuzit' Sancu viest riadny
Zivot, av8ak opakovane nevyuzil dobrodenie zakona, spocivajuce €i uz v podmiene¢nom odsudent,
primeranom prediZeni skugobnej doby, & podmieneénom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody, ku
ktorému sud pristupil dvakrat, avSak ni¢ z uvadzanych skuto&nosti nebolo pre odsudeného dostatocne



motivujucim faktorom na zmenu jeho spravania. Ani jednotlivé odsudenia a vykon nepodmieneénych
trestov odnatia slobody nemali u odsudeného dostatoény vychovny a motivany charakter a tento sa
opakovane dostaval do rozporu so vSeobecne zavaznymi pravnymi normami a nevyuzil prileZitost Zit
riadny Zivot. Konanie (spravanie) odsudeného sveddi o jeho fahostajnom a laxnom pristupe k jednotlivym
odsudeniam. Sud tiez nemohol opomenut’ skuto&nost’ vyplyvajucu zo samotnej vypovede odsudeného
pred sudcom, a to, Ze bol trikrat odsudeny za precin nebezpeéného vyhrazania a vSetkych skutkov sa
dopustil vo vztahu k svojim rodi¢om, pri€om vo vykone trestu odfiatia slobody sa nachadza za skutok
pravne kvalifikovany ako zlo€in tyrania blizkej a zverenej osoby podla § 208 ods. 1 pism. a), pism.
b), ods. 3 pism. d) Trestného zakona, ktorého sa zhodne dopustil vo vztahu k rodi€om. Je tak zrejmé,
Ze spravanie odsudeného sa vyznaluje stupajucou tendenciou, kedy preslo od verbalnych utokov k
spbsobovaniu fyzického a psychického utrpenia. Sumarizujuc doteraz uvedené sud dospel k zaveru,
Ze na zaklade vykonaného dokazovania neboli zistené Ziadne skuto€nosti, na podklade ktorych by
bolo mozné u odsudeného skonstatovat, Ze jeho naprava a polepSenie boli naplnené vykonom trestu
odnatia slobody doterajSieho trvania a teda by bolo mozné odévodnene o&akavat, Ze v buducnosti
povedie riadny Zivot, ani iné skutoCnosti, ktoré by svedCili o tom, Ze ufho doSlo k zasadnej zmene,
ktora by viedla k zaveru o dévodnosti jeho Ziadosti. Sud nepredpoklada, Ze urenie skudobnej doby v
pripade podmiene&ného prepustenia a hrozba mozného vykonania zvysku trestu odnatia slobody by
bola pre odsudeného dostato€ne motivujucim faktorom na zmenu jeho spravania, ked ani prechadzajuce
odsudenia neprimdli odsudeného viest riadny Zivot. Sud pre uplnost poukazuje aj na to, Ze hoci
kladné hodnotenie Ustavu na vykon trestu mozno vnimat pozitivne, samé o sebe neoddvodriuje zaver
o dosiahnuti napravy odsudeného a o skutoénych zmenéach jeho osobnosti, ktoré by mali byt zarukou,
Ze v buducnosti povedie riadny Zivot. NeuSlo pozornosti sudu, Ze v hodnoteni Ustavu sa z hladiska
posudzovania progndzy spravania sa odsudeného uvadza, Ze resocializana prognéza je uiho mene;j
priazniva a riziko recidivy trestnej innosti je stredné, €o len bliZSie podporuje doteraz analyzovany zaver
sudu.

Hoci teda odstdeny spifia formalnu podmienku (vykonanie potrebnej asti z vymery trestu), a séasti
spifia aj materialnu podmienku (pristup k plneniu beznych aj pracovnych povinnosti a spravanie vo
vykone trestu), nespifia podmienku o&akavania, Ze po podmieneénom prepusteni bude viest riadny
Zivot. Sud opatovne uvadza, Ze na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody je potrebné
spifiat kumulativne vSetky 3 podmienky, nestaéi napinenie len niektorej z nich.

Pri rozhodovani sud prihliadol aj na zaradenie odsudeného na vykon trestu do Ustavu na vykon trestu
odniatia slobody so strednym stupfiom straZenia, ktoré vytvara pre odsudeného vhodné prevychovné
moznosti (§ 66 ods. 2 Trestného zakona).

Vykonanie trestu odniatia slobody odsudenym v celej jeho vymere je odévodnené z hfadiska dosiahnutia
UCelu trestu, a preto sud navrh odsideného na podmieneléné prepustenie z vykonu trestu odnatia
slobody zamietol.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, ktoru mozno podat do troch pracovnych dni odo dha
oznamenia uznesenia prostrednictvom Okresného sudu Banska Bystrica na Krajsky sud v Banskej
Bystrici. Staznost ma odkladny ucinok (§ 417 ods. 3 posledna veta Trestného poriadku)



