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Uznesenie

Okresny sud Trencin v trestnej veci proti odsidenému A. B., nar. XX.XX.XXXX v C. D. E., trvale bytom
F. XX, aktualne bytom G. D. H. XXX, I. J., t. & vo vykone trestu odfiatia slobody v NOO a UVTOS
Trencin, o navrhu odsudeného o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odiatia slobody, na verejnom
zasadnuti konanom v NOO a UVTOS Trenéin diia 26.01.2026 samosudcom Mgr. Martinom Vozéarom,
takto

rozhodol:

Podla § 66 ods. 1 pism. a), ods. 2 Tr. zakona v spojeni s § 415 ods. 1 Tr. poriadku sa odsudeny A. B.,
nar. XX.XX.XXXX, podmienecne prepusta z vykonu trestu odnatia slobody, ulozeného mu rozsudkom
Okresného sudu Poprad sp. zn. 6T/49/2022 zo dha 05.02.2024 v spojeni s rozsudkom Krajského sudu
v PreSove sp. zn. 1T0/26/2024 zo dfia 22.01.2025.

Podla § 68 ods. 1 Tr. zakona sa odsudenému urc¢uje skusobna doba

v trvani 2 (dva) roky a su€asne sa na ri a du je probacny dohlad

nad odsudenym v trvani 2 (dva) roky a zaroven sa odsudenému ukladaju na Cas probacného
dohladu obmedzenia a povinnosti, a to

- podla § 51 ods. 3 pism. f) Tr. zakona obmedzenie spocivajlice v zakaze kontaktu s poSkodenou K. L.
M., nar. XX.XX.XXXX, trvale bytom G., D. C. N. XXXX/XXX, v akejkolvek forme vratane kontaktovania
prostrednictvom elektronickej komunikacnej sluzby alebo inymi obdobnymi prostriedkami,

- podla § 51 ods. 4 pism. a) Tr. zakona povinnost nepriblizit sa k poSkodenej K. L. M., nar. XX XX.XXXX,
trvale bytom G., D. C. N. XXXX/XXX, na vzdialenost menSiu ako 5 metrov a nezdrziavat' sa v blizkosti
jej obydlia, alebo v miestach, kde sa poskodena zdrzuje, alebo ktoré navstevuje, a to s vynimkou jej
suhlasu a s vynimkou uradného styku,

- podla § 51 ods. 4 pism. k) Tr. zakona povinnost zamestnat sa alebo sa preukazatelne uchadzat
0 zamestnanie.

odovodnenie:

Dra 24.11.2025 bol Okresnému sudu Tren€in doru¢eny navrh odsudeného A. B., nar. XX. XX.XXXX,
o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odiatia slobody, datovany dfia 21.11.2025, ktory odsudeny
odévodnil poukazanim na splnenie formalnej aj materialnej podmienky.

Z hodnotenia NOO a UVTOS Trenéin zo diia 08.12.2025 vyplynulo, Ze odstdeny je vo vykone trestu
prvykrat. Pred vykonom trestu pracoval a byval v Cesku.

Vykonu trestu nastupil sam v UVV a UVTOS PreSov a pobyt v tomto Ustave bol bezproblémovy. Od
23.09.2025 je umiestneny v NOO a UVTOS Trencin a bol zaradeny do otvoreného oddelenia. Svoje
povinnosti si plni, ustavny poriadok dodrziava, vofny &as travi zmysluplne, vykonava aj prace pre
vSeobecny rozvoj osobnosti a tieZ je pracovne zaradeny na nestrazenom pracovisku s volnym pohybom
mimo ustav (pomocné udrzbarske prace vo Fakultnej nemocnici Trenc&in). V praci je hodnoteny pozitivne.
Udrziava kontakt s rodinou (rodicia, sestra, druzka, deti, druzkine deti). Umoznena mu bola aj vychadzka
mimo ustav (3 krat). Disciplinarne rieSeny nebol. K trestnej ¢innosti ma Ciastone kriticky postoj (skutok
formalne akceptuje, ale vinu prili§ neciti, pretoZze nema pocit, Ze by byvalej partnerke nejako ubliZil).



Program zaobchadzania nebol zatial stanoveny. Riziko recidivy bolo v pripade odsudeného uréené ako
nizke a resocializacna prognéza ako priazniva. Ustav zaverom odstdeného odporudil podmieneéne
prepustit s nariadenim probacéného dohladu, ulozenim zakazu kontaktu s poSkodenou a povinnosti
zamestnat sa alebo sa preukazatelne uchadzat o zamestnanie.

Sud na verejnom zasadnuti konanom okrem vy33Sie uvedeného navrhu odsudeného a hodnotenia ustavu
oboznamil aj dalSie listinné dékazy. Spolu s hodnotenim boli sudu doru€ené aj skrateny vypis klienta
a prislusné sudne rozhodnutia, pri¢om sud zabezpecil aj lustracie k osobe odsudeného a prislusny sudny
spis, ktoré tiez oboznamil.

Z oboznamenych listinnych dékazov sudu suhrnne vyplynulo, Ze odsudeny vykonava jeden trest odniatia
slobody vo vymere 1rok ulozeny so zaradenim do Ustavu v minimalnom stupni strazenia, ktory bol
uloZeny v trestnej veci Okresného sudu Poprad sp. zn. 6T/49/2022, a to pre precin nebezpetného
prenasledovania podfla § 360a ods. 1 pism. a), pism. b), pism. ¢), ods. 2 pism. a) Tr. zakona s poukazom
na § 139 ods. 1 pism. ¢) Tr. zakona (spachany v obdobi od aprila 2021 do 17.08.2021, poSkodenou je
byvala druzka K. L. M.). Odsudenému bol dvakrat povoleny odklad vykonu trestu a jeho vykon nastupil
dfia 22.07.2025 a ma ho predpokladane vykonat dfia 22.07.2026.

Okrem tohto aktualne vykonavaného odsudenia mé podla odpisu registra trestov a ostatnych listinnych
dbkazov evidovanych eSte dalSich 8 zaznamov, opakovane pre majetkovu trestnd Cinnost, dalSie
odsudenia aj pre ohrozenie pod vplyvom navykovej latky (Okresny sud Spisska Nova Ves sp. zn.
0T/49/2015) a nebezpelné vyhrazanie (Okresny sud Trend&in sp. zn. 1T/59/2021, skutok spachany od
06.04.2021 do 11.04.2021), pricom vo vykone trestu je po prvykrat a predchadzajuce odsudenia su
zahladené. Vychadzajuc z obsahu trestného spisu Okresného sudu Poprad sp. zn. 6T/49/2022 (ako aj
jeho rozsudku), tak aj v trestnej veci Okresného sudu Trencin sp. zn. 1T/59/2021 bola poSkodenou ta
istd osoba — odsudeného byvala druzka.

Aktudlne podla lustracie GP a v databaze sudov uz voéi odsudenému nie je vedené Ziadne iné
trestné konanie. Sud dalej zabezpedil aj lustraciu v Socialnej poistovni, z vysledkov ktorej vyplynulo,
Ze odsudeny je v prostredi vykonu trestu odhatia slobody pracovne zaradeny. Pred vykonom trestu
odnatia slobody je evidovany v lustracii Socialnej poistovne posledny zamestnavatel Contax Sk, s.r.o.
(od 29.06.2015 do 21.12.2015).

Zastupca Ustavu na verejnom zasadnuti zotrval na podanom hodnoteni s nezmenenym zaverom.

Odsudeny na verejnom zasadnuti zotrval na podanom navrhu. Olutoval, ¢o sa stalo. Po prepusteni ma
zabezpec&ené byvanie v prenajatom rodinnom dome na adrese G. D. H. XXX, O.D., I., kde byva s druzkou
a spolo¢nym 3-ro€nym synom, ako aj dvomi detmi, ktoré ma druzka z predchadzajuceho vztahu.
S druzkou tiez €akaju dieta. Chce sa vratit do svojho zamestnania pred vykonom trestu — obchodny
zastupca pre mobilnych operatorov. S poSkodenou nie je v kontakte piaty rok. Podla odsudeného si
kazdy z nich Zije svoj Zivot a nevedia o sebe.

Prokurator okresnej prokuratiry na verejnom zasadnuti navrhol odsiudeného podmienecne prepustit
s primeranou skuSobnou dobou a uloZenim probacného dohladu ako aj zdkazu kontaktu s poSkodenou
a prikaz zamestnat sa.

Sud po oboznameni sa so spisovym materidlom, predovsetkym s navrhom odsudeného o podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odhatia slobody, hodnotenim Ustavu a k nemu pripojenym priloham a po
oboznameni sa s dalSimi listinnymi dékazmi, ako aj po vysluchu odsudeného zistil, Ze u odsudeného je
splnena tak formalna podmienka na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody (lehota
na podanie navrhu o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odfatia slobody), ako aj podmienka
materialna. Na tomto z&klade preto dospel k zaveru, Ze navrh odsudeného je dévodny.

Z ustanoveni § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zdkona v suhrne vyplyva, Ze predpokladom podmiene&ného
prepustenia z vykonu trestu odnatia slobody je kumulativne splnenie troch podmienok, a to tych, Ze
odsudeny vykonal uz potrebnu €ast z vymery uloZzeného a nariadeného trestu odriatia slobody, vo vykone
trestu plnenim svojich povinnosti a spravanim preukazal polepSenie a m6ze sa od neho oCakavat, Ze
v buducnosti povedie riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost’ prili§ velké riziko jeho recidivy.



Citované ustanovenia vyjadruju predovSetkym pozZiadavku pozitivnej prognézy budidceho spravania
sa odsudeného, ktora je nevyhnutnym predpokladom pre podmieneéné prepustenie a musi pritom
vyplyvat zo zhodnotenia polepSenia odsudeného, pricom ofakavanie, ze odsudeny po podmienenom
prepusteni povedie riadny Zivot, musi byt dévodné a zaloZené na v3estrannom zhodnoteni jeho
osobnosti, doterajSieho pdsobenia vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s
prihliadnutim na ucel trestu. Pri rozhodovani sa prihliadne na povahu spachaného trestného €inu, ako
aj na to, v akom Ustave vykonava trest odnatia slobody.

Pokial ide o splnenie prvej zakonnej (formalnej) podmienky, tak odsudeny, s prihliadnutim na udaje
vyplyvajuce z oboznamenych listinnych dékazov, diha 22.01.2026 vykonal podla § 66 ods. 1 pism. a) Tr.
zakona potrebnu pomernu &ast, t. j. 1/2 z vymery trestu odriatia slobody v trestnej veci Okresného sudu
Poprad sp. zn. 6T/49/2022. Tato podmienka tak je spinena.

Co sa tyka druhej zakonnej (prvej materialnej) podmienky, & odstideny podéas doteraj$ieho vykonu trestu
plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal dodrziavanie podmienok vo vykone trestu, tak
tato druha podmienka bola s prihliadnutim na spravanie sa odsudeného splnena. V tejto suvislosti je
doévodné poukazat, Ze z hodnotenia Ustavu vyplyva, Ze odsudeny je po€as aktualneho vykonu trestu
zaradeny v ustave s minimalnym stupfiom straZzenia a pocas celej doby doterajSieho vykonu trestu
dodrziava ustavny poriadok, nebol disciplinarne potrestany a je zaradeny do otvoreného oddelenia, teda
na odsudeného sa tak v su€asnosti posobi len najmiernejSimi napravno-vychovnymi prostriedkami, ¢o
je dévodné vyhodnotit v prospech odsudeného, pre konstatovanie splnenia tejto parcialnej podmienky.
Pbsobenie odsudeného v podmienkach vykonu trestu odiatia slobody je pozitivne. Sice podla
hodnotenia ma odsudeny k trestnej €innosti CiastoCne kriticky postoj (skutok formalne akceptuje, ale vinu
prili§ neciti), av3ak tato skuto€nost podla sudu nebrani priznaniu spinenia tejto parcialnej podmienky,
vychadzajuc z hodnotenia Ustavu, podla ktorého odsudeny skutok formalne akceptuje, teda ma zakladny
nahlad na svoju trestna €innost, pricom je dovodné v tejto suvislosti tiez prihliadnut aj na ta skutoénost,
Ze odsudeny uz aktualne nie je v kontakte a vo vztahu s poskodenou (byvalou druzkou) a pred vykonom
trestu uz viedol rodinny Zivot s dalSou partnerkou (druzkou) v Cesku. V suhrne uvedenych skuto&nosti
povazuje sud predmetnu parcidlnu podmienku za splnendu.

V pripade tretej zakonnej (druhej materialnej) podmienky, v ramci ktorej sa skima dévodné olakavanie
vedenia riadneho Zivota odsudeného na slobode (t. j. neexistenciu zvy$eného rizika jeho recidivy),
sud taktiez dospel k zaveru, Ze aj tato je splnena. Sud prihliadol v tejto suvislosti aj na hodnotenie
ustavu, podfa ktorého bolo riziko recidivy (socidlneho zlyhania) u odsudeného vyhodnotené ako nizke
a resocializacna progn6za ako priazniva.

Ako negativum mozno u odsudeného hodnotit jeho trestnd minulost (celkovo v odpise registra trestov
8 zdznamov, z toho 7 odsudeni a 1 podmienecné zastavenie trestného stihania), avSak sucasne
je dévodné prihliadnut, Ze vSetky predchadzajuce odsudenia (okrem aktualne vykonavaného) su
zahladené a su&asne odsudeny je aktualne vo vykone nepodmieneéného trestu po prvykrat. V minulosti
mu boli ukladané opakovane tresty odnatia slobody, ktorych vykon bol podmieneCne odlozeny,
a opakovane bol uloZeny aj pefiazny trest, pricom iSlo najmd o odsudenia pre majetkovu trestnu
Cinnost. Taktiez je dévodné prihliadnut, Ze medzi prvymi Siestimi zaznamami v odpise registra trestov su
odsudenia z davnejSej minulosti, teda pred desiatimi a viac rokmi, a preto aj s prihliadnutim na ¢asovy
odstup nepredstavuju prekazku, ktora by mala branit’ priznaniu aj tejto druhej materialnej podmienky.

Posledné dva zaznamy v odpise registra trestov su odsudenia pre prec€in nebezpeéného vyhrazania
(Okresny sud Trenc€in sp. zn. 1T/59/2021) a pre pre€in nebezpecného prenasledovania (Okresny
sud Poprad sp. zn. 6T/49/2022, ktorého trest aktualne vykondva) a obe sa vztahuju na tu istu
osobu poskodenej — byvalu druZzku odsudeného. Predmetna trestna &innost tak vzajomne suvisi
v totoZnej osobe poskodenej, avdak ani tieto odsudenia nepredstavuju podfa sudu prekazku pre
podmieneéné prepustenie odsudeného. Sud v tejto suvislosti prihliadol na vyjadrenie odsudeného
a hodnotenie ustavu, z ktorych v suhrne vyplyva, Ze odsudeny uz nie je s poSkodenou dlhodobo
v kontakte a pred vykonom trestu dlhodobo Zil a pracoval v Cesku, kde si zaloZil rodinu a s aktualnou
partnerkou (druzkou) vychovavaju spoloéného 3-ro€ného syna a v sucasnosti tiez ¢akaju narodenie
dietata.



Je dévodné tiez pozitivne zhodnotit, Ze odsudeny od spachania precinu nebezpeéného prenasledovania
v trestnej veci Okresného sudu Poprad sp. zn. 6T/49/2022 (spachany v obdobi od aprila 2021 do
17.08.2021) nepachal dalSiu trestnu €innost’ ani proti nemu nie je vedené iné trestné konanie, teda
mozno konstatovat, Ze do nastupu aktualneho vykonu trestu dia 22.07.2025 dlhodobo (t. j. cca 4 roky
od spachania precinu nebezpe¢ného prenasledovania) viedol po&as pobytu na slobode riadny Zivot,
venoval sa rodine a bol zamestnany, ¢im uz v podmienkach pobytu na slobode preukazal, Ze dokaze
viest riadny Zivot, o preukazuje nizke riziko recidivy.

Podfa sudu je dévodné prihliadnut, Ze odsudeny méa zabezpeené socidlne zazemie v rdmci jeho rodiny.
VonkajSie vztahy odsudeného su sudom, vychadzajuc aj z hodnotenia ustavu, hodnotené ako podporné.
Z celkového hladiska sa ciele odsudeného do budicna (navrat za rodinou do Ceska ako aj navrat k
pbévodnému zamestnaniu) javia ako realne a je v jeho moznostiach a osobnych schopnostiach, aby na
slobode viedol riadny Zivot. Zaroverfi takéto odhodlanie odsudeného eliminuje riziko jeho mozZnej recidivy,
pretoZe nejde iba o verbalne proklamovanie, ale vychadza aj z dlhodobého spravania sa odsudeného
pred aktualnym vykonom trestu.

Sud konstatuje, Ze riziko recidivy nemozno u odsudeného vylucit, ale je vyrazne eliminované odhodlanim
odsudeného viest po podmiene€nom prepusteni riadny Zivot ako aj socialnym (rodinnym) zédzemim
a zaujmom sa zamestnat a mat legélny prijem.

Vyhodnotenim v8etkych vy3Sie uvedenych skutonosti jednotlivo ako i vo vzajomnych suvislostiach
dospel sud k zaveru, Ze u odsudeného je dana dostatoéné zaruka, Zze na slobode bude viest riadny Zivot.

Z uvedenych dévodov sud vyhovel navrhu odsudeného o podmienecné prepustenie z vykonu trestu
odniatia slobody, nakolko po déslednom zvazeni odsudeny spifia zakonom stanovené podmienky pre
takéto rozhodnutie. Sugasne, zohladniac stanovisko okresnej prokuratury prezentované na verejnom
zasadnuti v ramci kone¢ného navrhu, uréil sud odsudenému skusobnu dobu v trvani 2 (dva) roky, ktoru
vzhladom na zostavajucu dobu vykonu trestu odfatia slobody, ale aj vzhfadom na trestnd minulost
odsudeného, povaZzuje za primeranu. Na posilnenie ucelu skuSobnej doby ulozZil sid odsudenému
zaroven probaény dohlad v trvani 2 (dva) roky, a to za su€asného uloZenia povinnosti a obmedzeni
uvedenych vo vyroku, ktoré maju prispiet k dovideniu napravy odsudeného a ich dodrziavanim ma
odsudeny preukazat, Ze doposial vykonany trest bol na jeho napravu dostatoCny.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu méze odsudeny a prokurator podat staznost v lehote 3 (troch) pracovnych dni
odo dia jeho oznamenia prostrednictvom Okresného sudu Trenc&in na Krajsky sud v Trenc¢ine. Podana
staznost ma odkladny ucinok.



