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Uznesenie
4Nt/10/2026

Okresný súd Levice, samosudcom JUDr. Ivanom Plášekom, v trestnej veci odsúdeného A. B., o návrhu
zdravotníckeho zariadenia na prepustenie z ochranného protialkoholického liečenia ambulantnou
formou, v Leviciach dňa 23.03.2026, takto

r o z h o d o l :

4Nt/10/2026

Podľa § 74 odsek 4 Trestného zákona súd   p r e p ú š ť a  odsúdeného A. B., narodeného XX.XX.XXXX
v C., D. E. B., trvale bytom F., F. A. XXXX/XX, z výkonu ochranného ambulantného protialkoholického
liečenia uloženého mu rozsudkom Okresného súdu Levice sp. zn. 4T/112/2019 zo dňa 18.11.2019.

o d ô v o d n e n i e :

4Nt/10/2026

Okresnému súdu Levice bol dňa 23.02.2026 ( doplnený dňa 19.03.2026) doručený návrh G. H.
z psychiatrickej ambulancie Centrum duševného zdravia Sirius, s.r.o., na zrušenie ochranného
ambulantného protialkoholického liečenia u odsúdeného A. B.. Z odôvodnenia návrhu vyplýva, že liečba
u menovaného bola zahájená dňa 14.11.2025. Následne sa pacient pravidelne dostavoval na kontroly
( 14.11.2025, 18.12.2025, 21.01.2026 a 20.02.2026) s potvrdením abstinencie dychovou skúškou aj
klinickým vyšetrením, realizované boli psychoedukačné pohovory obsahovo zamerané na zneužívanie
alkoholu a iných psychotropných látok. Nakoľko sa odsúdený mal pred zahájením liečenia nachádzať
vo výkone trestu, je nutné zohľadniť aj túto dobu nútenej abstinencie. Liečba teda u obvineného splnila
svoj účel, na základe čoho ošetrujúci psychiater navrhol jej ukončenie.

Z pripojeného spisového materiálu bolo zistené, že rozsudkom Okresného súdu Levice sp.zn.
4T/112/2019 zo dňa 18.11.2019, právoplatné 18.11.2019 bol A. B. uznaný vinným zo zločinu krádeže
podľa § 212 odsek 2 písmeno c/, odsek 4 písmeno f/ Trestného zákona a odsúdený na trest odňatia



slobody v trvaní 3 roky so zaradením do ústavu na výkon trestu odňatia slobody s minimálnym stupňom
stráženia. Zároveň odsúdenému súd podľa § 73 odsek 2 písmeno a/, písmeno d/  Trestného zákona uložil
ochranné protialkoholické liečenie ústavnou formou. Ochranné ústavné liečenie si odsúdený vykonal
v Nemocnici pre obvinených a odsúdených a Ústave na výkon trestu odňatia slobody Trenčín od
27.08.2024 do 03.12.2024. Po výkone trestu odňatia slobody bolo odsúdenému nariadené ochranné
protialkoholické liečenie ambulantnou formou do psychiatrickej ambulancie G. G., F..

Z oznámenia psychiatrickej ambulancie G. G., ktoré je uložené na tunajšom súde pod č. Spr 480/25,
vyplýva, že G. I. G. končí výkon činnosti ku dňu 31.12.2025. Ošetrujúcim psychiatrom v uvedenej
ambulancii sa stáva G. H., Centrum duševného zdravia Sirius, s.r.o.

Podľa § 74 odsek 1 prvá veta Trestného zákona č. 300/2005 Z. z. v znení zák. č. 214/2024 Z. z.
účinného od 06.08.2024 (ďalej len „Trestný zákon“), ambulantnú formu ochranného liečenia súd uloží, ak
vzhľadom na osobu páchateľa, povahu duševnej poruchy a liečebné možnosti možno očakávať splnenie
účelu ochranného liečenia.

Podľa § 74 odsek 4 Trestného zákona, ochranné liečenie trvá, kým to vyžaduje jeho účel; o zmene jeho
formy, o prepustení z jeho výkonu alebo jeho ukončení rozhoduje súd.

Podľa § 448 odsek 2 Trestného poriadku, o prepustení z ochranného liečenia alebo o jeho ukončení
rozhodne na návrh prokurátora, obvineného, zdravotníckeho zariadenia alebo riaditeľa ústavu na výkon
trestu odňatia slobody alebo nemocnice pre obvinených a odsúdených alebo aj bez takého návrhu
predseda senátu súdu, v ktorého obvode sa ochranné liečenie vykonáva; ak rozhoduje na návrh
prokurátora, zdravotníckeho zariadenia alebo riaditeľa ústavu na výkon trestu odňatia slobody alebo
nemocnice pre obvinených a odsúdených o prepustení z ústavného ochranného liečenia alebo o jeho
ukončení, rozhodne najneskôr do desiatich pracovných dní od doručenia návrhu súdu.

Ochranné liečenie je jedným z druhov ochranných opatrení, ktoré podľa príslušných ustanovení
Trestného zákona patria medzi prostriedky slúžiace na dosiahnutie účelu Trestného zákona. Jeho
účelom je rovnako ako pri treste zaistiť ochranu spoločnosti, ale špecifickým spôsobom.

Po preštudovaní na vec sa vzťahujúceho spisového materiálu a po starostlivom zvážení všetkých
okolností, dospel súd k záveru, že v predmetnom prípade sú splnené podmienky na rozhodnutie
o prepustení odsúdeného z ochranného ambulantného protialkoholického liečenia, keďže liečenie
splnilo svoj účel.

S poukazom na vyššie uvedené skutočnosti a v súlade s citovanými ustanoveniami zákona rozhodol
súd tak, ako je uvedené vo výrokovej časti tohto rozhodnutia.

Poučenie:

4Nt/10/2026

Proti   tomuto  uzneseniu  možno podať sťažnosť do 3  pracovných dní  odo  dňa  jeho  doručenia na
Okresný súd Levice k sp. zn. 4Nt/10/2026.
Sťažnosť má v prípade, ak ju podá prokurátor, odkladný účinok.
O sťažnosti  rozhoduje  Krajský súd v Nitre.


