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Uznesenie
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Okresny sud Banska Bystrica konajuc samosudcom JUDr. Barborou Hollou Sopkovou na verejnom
zasadnuti konanom dna 30. 04. 2024 o Ziadosti A. B., nar. XX. XX. XXXX v TrebiSove, o Ziadosti
o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, takto

rozhodol:
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Podla § 66 ods. 1 pism. a) Trestného zakona sa ziadost odsudeného A. B., nar. XX. XX. XXXX v C.,

trvale bydliskom Mesto Cierna nad Tisou, t. &. v Ustave na vykon trestu odfiatia slobody Banské Bystrica

— Kralova, o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody zo dria 06. 03. 2024, ktory mu

bol postupne ulozeny rozsudkom Okresného sudu TrebiSov sp. zn. 1T/74/2023 zo dna 21. 11. 2023

v trvani 8 (6smich) mesiacov a trestnym rozkazom Okresného sudu TrebiSov sp. zn. 3T/105/2022 zo diia

18. 11. 2022 v trvani 1 (jedného) roka, vzdy so zaradenim do Ustavu so strednym stupfiom strazenia,
zamieta.

odovodnenie:
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Dra 06. 03. 2024 bola sudu doru€ena ziadost odsudeného o podmieneéné prepustenie, ktori A. B.
oddvodnil tym, Ze mu vznikol narok na podmienecné prepustenie a chce sa zaradit do bezproblémového
spoluzitia v rodinnom kruhu a vyhybat sa rozporom so zakonom.

Ustav na vykon trestu odfiatia slobody Banska Bystrica — Kralova, kde odstdeny vykonava trest odfiatia
slobody, zaslal sudu hodnotenie odsudeného k Ziadosti o podmiene&né prepustenie, z ktorého vyplyva,
Ze odsudeny nastupil vykon trestu odiatia slobody sam dfia 23. 01. 2023 v Ustave na vykon vazby
a Ustave na vykon trestu odnatia slobody KosSice, kde bolo spravanie odstudeného, vystupovanie
a plnenie povinnosti na poZzadovanej urovni. V pedagogickej dokumentacii nie su zaznamenané Ziadne
nedostatky. Disciplinarne odmeneny ani disciplinarne potrestany nebol. V Ustave na vykon trestu odfiatia
slobody Banska Bystrica — Kralfova sa nachadza od 14. 02. 2023, kde bol v ramci vnutornej diferenciacie
umiestneny do ubytovne s B* diferenciaénou skupinou. Spravanie a vystupovanie voci personalu ustavu
je doteraz na pozadovanej urovni, bez negativnych prejavov, zdvorilé. V interpersonalnej oblasti vo
vztahu k spoluodsudenym sa sprava slusne, konfliktnym situaciam sa vyhyba, negativne prejavy neboli
zaznamenané. Do osvetovych a vzdelavacich aktivit — prednasok organizovanych pre odsudenych
v ramci edukacénej €innosti sa zapojil. Disciplinarne je odmeneny raz formou pochvaly dfia 13. 09. 2023
za rozvoj osobnosti odsudeného v rdmci U€asti v diskusnej skupine odsudenych zavislych od omamnych
a psychotropnych latok. Disciplinarne potrestany nebol. Vo svojom volnom ¢ase sleduje televiziu, po€uva



rozhlasové vysielanie a Cita dostupné tlacoviny. Spoloéenskym a Sportovym aktivitdm sa nevenuje.
O krazkovu €innost ponukanu ustavom doteraz neprejavil zaujem. Odsudeny svoj volny €as vyuZiva
prevazne pasivnym, konzumnym spdsobom. Od septembra 2023 je pracovne zaradeny na pracovisku
v ustave Zedko — ustav. Ako pracovne zaradeny sa v pripade potreby a vyzvania zapaja do innosti
pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného — €innosti zamerané na udrziavanie Cistoty a upravenosti
spolo&nych priestorov v ubytovni. Svoje povinnosti si plni v rdmci svojich moznosti. Kontakt s vonkajSim
prostredim nadviazal s druzkou a detmi. Vztahy v primarnej rodine sa javia na dobrej urovni. V ramci
inych metdd a postupov sa odsudeny zu€astnil diskusnej skupiny s odsudenymi zavislymi od omamnych
a psychotropnych latok v obdobi od 10. 05. 2023 do 02. 08. 2023. Resocializatna progndza je menej
priazniva, riziko recidivy trestnej €innosti je vyhodnotené ako stredné. Postoj k spachanej trestnej ¢innosti
je kriticky. Odsudeny preukazuje splnenie podmienok pre podmiene¢né prepustenie, preto sa odporuca
podmienec&ne prepustit' s probacnym dohfadom.

Sud vo veci podmiene&ného prepustenia urcil termin verejného zasadnutia. Sud vykonal dokazovanie
precitanim listinnych dékazov a vypocul aj odsudeného.

Odsudeny na verejnom zasadnuti zotrval na podanom navrhu. Po€as vykonu trestu odfatia slobody
mu minuly rok umrela najbliz8ia osoba, matka, s ¢im sa tazko zmieruje. Uvedomuje si, Ze nema do
skoné&enia trestu vela, ale chcel by pri jej hrobe pozZiadat' o odpustenie. Vie, Ze je vo vykone trestu kvoli
chybe, €o si uvedomuje. Chcel by zabezpedit’ svoju rodinu lepSie, ako to robil doteraz.

Zastupca ustavu na vykon trestu odnatia slobody uviedol, Ze od vypracovania hodnotenia nedoslo
k Ziadnej zmene. Na zaveroch hodnotenia trva.

Prokurator Ziadal navrh zamietnut, pretoZe nie su splnené materialne podmienky. Poukazal na poetnost
zaznamov v odpise registra trestov, €im nie je preukazané, Ze v pripade prepustenia povedie riadny Zivot.

Podla § 415 ods. 1 Trestného poriadku o podmieneénom prepusteni z vykonu trestu odfiatia slobody
rozhoduje sud na navrh prokuratora, riaditefa Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa ustavu na vykon
trestu odfatia slobody, v ktorom sa trest vykonava, zaujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh
odsudeného na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odsudeného o podmiene¢né prepustenie zamietnuty,
mdbze ho odsudeny opakovat az po uplynuti jedného roka od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol
zamietnuty len preto, Ze ho odsudeny podal pred€asne.

Podla § 66 ods. 1 pism. a) Trestného zakona sud méze odsudeného podmienecéne prepustit na slobodu,
ak odsudeny vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polep3enie a
mdbze sa od neho oCakavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot, a ak ide o osobu odsudenu za precin
po vykone polovice uloZzeného nepodmieneéného trestu odhatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta
Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odfatia slobody.

Podla § 66 ods. 2 Trestného zakona pri rozhodovani o podmieneénom prepusteni sud prihliadne aj na
to, v akom ustave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Z vySSie uvedenych zakonnych ustanoveni vyplyva, Ze predpokladom podmienecného prepustenia z
vykonu trestu odiatia slobody je kumulativne spinenie troch podmienok, a to, Ze odsudeny vykonal
uz potrebnu Cast z vymery vsetkych uloZzenych a nariadenych trestov odhatia slobody, vo vykone
trestu plnenim svojich povinnosti a spravanim preukazal polepSenie a m6ze sa od neho oCakavat, Ze
v buducnosti povedie riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost’ prili§ velké riziko jeho recidivy.
Citované ustanovenia vyjadruju predovSetkym pozZiadavku pozitivnej prognézy budidceho spravania
sa odsudeného, ktora je nevyhnutnym predpokladom pre podmieneéné prepustenie a musi pritom
vyplyvat zo zhodnotenia polepSenia odsudeného, pricom ofakavanie, ze odsudeny po podmienenom
prepusteni povedie riadny Zivot, musi byt dévodné a zaloZené na v3estrannom zhodnoteni jeho
osobnosti, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na el trestu.

Odsudeny A. B. v su€asnosti vykonava trest odrfiatia slobody postupne ulozeny rozsudkom Okresného
sudu TrebiSov sp. zn. 1T/74/2023 zo dfia 21. 11. 2023 v trvani 8 (6smich) mesiacov a trestnym rozkazom
Okresného sudu TrebiSov sp. zn. 3T/105/2022 zo dha 18. 11. 2022 v trvani 1 (jedného) roka, vzdy so
zaradenim do Ustavu so strednym stupfiom strazenia.



Priestupkovo bol odsudeny postihnuty devatkrat v rokoch 2016, 2018, 2021 a 2022, z ¢oho Styri
razy nadaval svojej druzke, ¢im sa dopustil priestupku proti obgianskemu spolunazivaniu, dvakrat
neuposlichol vyzvu, dopustil sa priestupku proti majetku a bol napomenuty aj v pripade nezhdd v jeho
rodine, kedy uposluchol vyzvu, aby upustil od protipravneho konania.

Z odpisu registra trestov vyplyva, Ze odsudeny bol doteraz jedenastkrat sudne trestany, prevazne za
majetkovu trestnu €innost, no aj za nebezpetné vyhrazanie &i ohrozovanie mravnej vychovy mladeze.
Prvy raz bol odsudeny v roku 1992 k podmieneénému trestu odiatia slobody, v skuSobnej dobe
ktorého sa neosved¢il, bol mu nariadeny nepodmienecény trest odfiatia slobody a nasledne bol z neho
podmieneéne prepusteny, kedy sa uz v skiSobnej dobe osvedcil. Za dalSiu trestna Einnost bol odsudeny
v roku 1994 k nepodmieneénému trestu odnatia slobody, rovnako aj v roku 1995 (trest bol suhrnny
s predchadzajucim trestom). V rokoch 2000, 2003 a 2005 mu boli ukladané tri nepodmieneéné tresty
odniatia slobody. V Roku 2013 mu bol uloZzeny podmienec&ny trest odfiatia slobody, kedy sa po uplynuti
skusobnej doby osvedcil. Opat’ vSak bol odsudeny k nepodmieneénym trestom odnatia slobody, a to
v roku 2019, nasledne aj v roku 2022 a 2023.

Odsudeny ma 50 rokov, trestnu €innost zacal pachat najneskdr ako devéatnastroCny, teda viac ako
polovicu svojho Zivota netravil spésobom vedenia riadneho Zivota. Tvrdil, Ze dévodom pre podmienetné
prepustenie je to, Ze chce viest riadny Zivot, postarat sa o rodinu lepSie ako doteraz a aj to, ze chce
poziadat o odpustenie pri hrobe svojej matky, lebo tato mu po&as vykonu trestu odfiatia slobody umrela.
Vie, Ze mu neostava do ukon&enia vykonu trestu odnatia slobody vela, ale chcel by ist domov. Podla
nazoru sudu su uvedené skutoCnosti slabou motivaciou pre odsudeného, aby viedol dalej len riadny
Zivot. Matka po cely €as pri iom stala, no uvedené odsudeného neviedlo k riadnemu Zivotu. Rovnako mal
a ma podporu svojej rodiny, druzky a deti, aj ked sa k druzke nie vzdy spraval v sulade so spolo¢enskymi
normami (porovnaj s priestupkami proti ob¢ianskemu spolunazivaniu) a ohrozoval aj mravnu vychovu
mladeze — svojich deti (porovnaj odsudenie Okresného sudu TrebiSov sp. zn. 5T/142/2019). Len dva
razy mu boli ulozené podmienectné tresty odnatia slobody, kedy uz pri prvom uloZeni neviedol riadny
Zivot a v skuSobnej dobe sa neosveddcil, bol mu nariadeny vykon trestu odriatia slobody. Nasledne vyuzil
moznost’ ponuknutd mu v ramci podmieneé&ného prepustenia, no riadny Zivot viedol len dva roky (1998 —
2000), kedy sa opat dopustil majetkovej trestnej €innosti. Nasledne vykonavané nepodmienecéné tresty
odniatia slobody ho zrejme nenapravili, lebo dalSia etapa vedenia riadneho Zivota trvala 8 rokov (2005
—2013). V roku 2013 sice vyuzil moznost, Zze sa v skuSobnej dobe podmieneéného odsudenia osveddil
a opat’ sa snazil viest riadny Zivot aZz do roku 2019, av8ak od uvedeného obdobia bol Styri razy sidom
potrestany k nepodmieneénym trestom odfatia slobody, z ktorych posledné dva v su€asnej dobe aj
vykonava. V tomto obdobi vSak uz opakovane pachal aj priestupky, a to uz od roku 2016.

Sudu je, samozrejme, znamy nalez Ustavného sudu Slovenskej republiky sp. zn. 1. US 36/2022 zo
dnia 24. 05. 2022, v ktorom je, okrem iného, deklarované, Ze posudenie predpokladu riadneho vedenia
Zivota v buducnosti nemdze predstavovat mechanicky odkaz na predchadzajicu kriminalnu minulost,
av8ak v konkrétnom pripade je nutné na kriminalnu minulost odsudeného prihliadnut. K pachaniu
trestnej Cinnosti sa teda opakovane vracia a aj vzhladom na osobu odsudeného a postoj k pachanej
trestnej ¢innosti (nepoudil sa z predchadzajucich odsudeni) je dévodny predpoklad, Ze by tomu tak bolo
i v pripade podmienecného prepustenia na slobodu.

Odsudeny sice participuje na programe zaobchadzania, no jeho aktivita nie je vyrazna. Ma osvojené
pracovné navyky, je hodnoteny pozitivne, avSak osobny rozvoj nenapreduje. Volny &as travi len podla
vlastného uvézZenia aktivitami, ktoré nie su vynimo€né, nezapaja sa do kulturno-osvetovej €innosti,
do kruzkovej €innosti. Je pasivny. Je evidovana jeho uc€ast v jednej diskusnej skupine, za ¢o bol
aj disciplinarne odmeneny. Inak sa po osobnostnej stranke nijako nerozvija, nenapreduje. Sice si
uvedomuje chybu, ktorej sa dopustil, no len v kontexte toho, Ze chce poziadat matku o odpustenie
a starat sa o rodinu lepSie. Vo vztahu k vlastnej osobe, k vlastnému konaniu sa nijako nevyjadril.
Neuviedol Ziadnu motivaciu zlepsit sa, napravit sa, nedopustat sa trestnej ani inej protipravnej innosti.

Aj ked mal viacero moznosti, ani v jednom z predchadzajucich odsudeni sa nepoucil a umyselnu trestnu
¢innost' pachal dalej. Da sa povedat, Ze sa adaptoval na podmienky Ustavu na vykon trestu odnatia
slobody, ¢o ale mdze suvisiet aj s predchadzajucimi skisenostami s vykonom trestu odniatia slobody.



Hoci teda aj z hodnotenia Ustavu vyplynuli Ciastoéne pozitivhe zavery a kladné hodnotenie osoby
odsudeného, tieto nepostacuju na to, aby bolo mozné od odsudeného oCakavat, Ze povedie riadny
spbsob zivota.

Z hodnotenia ustavu na vykon trestu odnatia slobody mal sud za preukazané, Ze odsudeny preukazuje
polepSenie. Motivacia odsudeného, aby bol podmieneéne prepusteny, ostala neodévodnena. To, Ze
participuje na programe zaobchadzania, Ze sa sprava sluSne voéi personalu, eSte neznamena, Ze
v podmienkach slobody bude jeho konanie totoZzné. Sud nepresvedCil, Ze on sam sa zmenil a zmenil
Zivotné priority a hodnoty, z ktorych by mohli vyplynut zaruky, Ze povedie riadny Zivot. Prave vSak
vychovnym pbsobenim trestu odsudeny participuje na programe zaobchadzania, kedy prostrednictvom
neho je napifiany aj ugel trestu. Odsudeny sa sice adaptoval v podmienkach vykonu trestu odfiatia
slobody, no poucenie si z tohto svojho konania neodniesol, nakolko v minulosti svoj Zivot nezmenil.
O skuto¢nej zmene jeho hodnét a postoja sud nebol po vykonanom dokazovani presved&eny. Nijako
nekonkretizoval dévody podmiene&ného prepustenia a zmeny jeho postoja.

Je viak zistitelné a aj preukazané, Ze odsudeny sa dopustal trestnej innosti opakovane a systematicky.
Bol odsudeny opakovane, predchadzajuce odsudenia mu tak neboli ponauenim. O ¢om sveddi aj ta
skuto€nost, Ze bol zaradeny pre vykon trestu odnatia slobody do Ustavu so strednym stupfiom strazenia.

Osobnost odsudeného, spdsob vedenia jeho Zivota, jeho krimindlna minulost (11 zaznamov v registri
trestov) a zavaznost' spachanej trestnej Cinnosti (Co do poctu opakovania skutkov, ¢o do intenzity a
zavaznosti) v suhrne zakladaju dévodnost obavy, Ze by sa odsudeny na slobode mohol dopustit dalSej
protispoloCenskej ¢innosti.

Pri rozhodovani o Ziadosti, resp. navrhu o podmiene¢né prepustenie je vzdy dblezité skumanie, i
odsudeny doteraz vykonanym trestom preukazal napravu a &i je mozné oCakavat, Ze povedie riadny
Zivot. Podla nazoru sudu odsudeny pocas vykonu trestu odnatia slobody eSte nedospel k prehodnoteniu
Zivotnych priorit a k tomu dospeje az po tom, ¢o bude nadalej aktivhe participovat na programe
zaobchadzania.

Na zaklade vy3Sie uvedenych skutoénosti ma sud za to, Zze dalSi vykon trestu je u odsudeného A.
B. potrebny a oddvodneny, preto rozhodol tak, ako je uvedené vo vyroku tohto uznesenia a navrh
odsudeného o podmienecné prepustenie zamietol.

Poucenie:
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Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, ktord mozno podat do 3 pracovnych dni od ozndmenia
prostrednictvom tunajSieho sudu na Krajsky sud v Banskej Bystrici.



