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Uznesenie

Okresny sud Trencin, samosudca Mgr. Jan Odnoga, v trestnej veci odsudeného A. A., narodeného
XX XX XXXX v B., trvale bytom C. XXX/XX, D. bytom B., E. F. XX, toho €asu vo vykone trestu
odniatia slobody v Nemocnici pre obvinenych a odstdenych a Ustave na vykon trestu odfiatia slobody
Trendine (dalej len ,NOO a UVTOS Trenéin“), o podnete NOO a UVTOS Trengine, na pokraéovanie
v ochrannom ambulantnom protialkoholickom lie€eni po skon&eni vykonu trestu odnatia slobody, na
verejnom zasadnuti konanom v PovaZskej Bystrici dha 3. maja 2024, takto

rozhodol:

Podla § 446a ods. 1 Tr. por., s poukazom na § 74 ods. 1 Tr. zak. bude odsudeny A. A., nar. XX. XX. XXXX
v B., t. 6. v NOO a UVTOS Trengin, pokragovat v ochrannom ambulantnom protialkoholickom liegeni,
ktoré mu bolo uloZzené rozsudkom Mestského sudu KoSice, zo dnha 13.07.2023, sp. zn. 49T/5/2023,
pravoplatny 12.09.2023, v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Kosiciach, sp. zn. 6To/81/2023, zo
dna 12.09.2023, aj po skonc&eni vykonu trestu odnatia slobody.

odovodnenie:

Dria 12.04.2024 bol Okresnému sudu Trenéin dorugeny podnet NOO a UVTOS Trené&in na pokragovanie
v ochrannom ambulantnom protialkoholickom lie€eni u odsideného A. A., aj po skon&eni vykonu trestu
odfatia slobody.

Sud vec prejednal na verejnom zasadnuti dia 3.5.2024 v nepritomnosti odsudeného v zmysle § 293 ods.
7 Tr. por., ktory vyslovne poZiadal, Ze sa verejného zasadnutia zu&astnit nechce. Na verejnom zasadnuti
vykonal dokazovanie oboznamenim listinnych dékazov, a to najmé lekarskej spravy NOO a UVTOS
Trengin, tiez vyjadrenim odsudeného, podnetom NOO a UVTOS Trené&in a rozsudkom Mestského stdu
KoSice, zo dna 13.07.2023, sp. zn. 49T/5/2023 a uznesenim Krajského sudu v Kosiciach, sp. zn.
6To/81/2023 zo dria 12.9.2023.

Z pripojenej lekarskej spravy psychiatrického oddelenia NOO a UVTOS Trenéin zo diia 11.04.2024
vyplynulo, Ze odsudeny A. A., narodeny XX.XX.XXXX (dalej len ,odsudeny“) je hospitalizovany na
Psychiatrickom oddeleni - suboddeleni ochrannych lie€ieb od 19.03.2024 aZ doposial. Odsudeny
na tamojSom oddeleni vykonava ochranné protialkoholické lie€enie ambulantnou formou na zaklade
rozsudku Mestského sudu KoSice zo dfia 13.07.2023, sp. zn. 49T/5/2023 v spojeni s uznesenim
Krajského sudu v KoSiciach zo dria 12.09.2023, sp. zn. 6T0/81/2023. Od prichodu na oddelenie
bol odsudeny zaradeny do komplexného terapeutického programu so zameranim na identifikaciu,
klarifikaciu a korekciu maladaptivnych vzorcov spravania, ziskanie sebareflexie a empatie a na lieCbu
zavislosti na alkohole. Odsudeny uz v prechadzajucom obdobi (november 2017) bol ustavne lieCeny
v CPLDZ a v KoSiciach na Skladnej, priom ambulantne sa neliecil. Pije v tahoch, niekofko dni
po sebe, kedy mu vzrasta agresivita a expolozivita, nasledne urcité obdobie (udava aj mesiac dva)
abstinuje. Od prichodu na oddelenie sa odsudeny dobre adaptoval, je aktivny, pracovity, velmi dobre
komunikativny. V kontakte imponuje rozumnym dojmom, je otvoreny, neskryva, ma racionalny nahlad
na zavislost. Oproti Uvodnému psychologickému vySetreniu pri nastupe do vykonu trestu sa vyrazne



skludnil a zlepSila sa mu nalada. Osobnost odsudeného je disharmonicky Strukturovana, determinovana
nepriaznivymi vychovnymi pomermi v rodine a viacroénym etylizmom. Od raného veku sa u neho
prejavovali poruchy spravania, problematicka Skolska dochadza a nasledne navykové spravanie. Od
17-tich rokov bol sudne trestany. V kontrolovanom prostredi dokaze svoje spravanie navonok ucelne
prispdsobovat’ a zdisciplinovat sa. Vystaveny situaciam, v ktorych je nuteny riesit’ Zivotné situacie
bez pomoci a vedenia v8ak zlyhdva a uchyluje sa k skratkovitym rieSeniam. Inklinuje k prezZivaniu
pocitov krivdy, neporozumenia. Vlastnu agresivitu ohrani€uje na epizddy pitia, popiera problémy so
sebakontrolou, vo vykone trestu, v Strukturovanych podmienkach bez vplyvu alkoholu tomu zodpoveda
jeho vcelku umiernené a slusné spravanie. V neformalnych Strukturach tazsie toleruje dominanciu iného
jedinca. Je menej senzitivny na potreby okolia a je viac sebaakcentujici. Mravne je slabo integrovany,
k pravidlam zaujima skér polemicky postoj a na realitu nazera zna&ne subjektivisticky. Prejavuje dobru
pracovnu motivovanost, dokaze vynakladat usilie, vyZaduje vSak ocenenie svojich snah. V podmienkach
civilného Zivota preferuje moznost' rychleho zisku, viac sa orientuje k materialnemu dostatku a je
frustrovany pre neschopnost dosiahnut Zelanu urovef blahobytu. Nové pracovné kompetencie si
osvojuje menej pruzne, je vykonnejSi v zabehnutych stereotypoch. Neradd sa vystavuje situaciam
uCenia sa pre obavy zo straty prestiZze a pre zazitky vlastnej inferiority. Osobnostne je akcentovany
v oblasti impulzivity a iritability. Agresivne impulzy nedokézZe dostatocne racionalne kontrolovat’ a je
viac nachylny k agresivnej reaktivite k okoliu. Aktualne je dobre spolupracujuci, uvedomujuci si
z4vislost. Do buducnosti vzhladom k jeho zvy3enej impulzivite a tendencii k skratkovitym rieSeniam je
moznost’ dlhodobej abstinencie otazna. V priebehu hospitalizacie bol odsudeny primerane edukovany
o Skodlivosti alkoholu, vztahu jeho uzivania k trestnej €innosti, bol poueny o negativnom pdsobeni na
zdravie a stratégiach zvladania cravingu (bazenia po alkohole). V zavere spravy sa odporu¢a pokraovat
v ochrannej protialkoholickej lie€¢be ambulantnou formou aj po vykone trestu odratia slobody.

Z rozsudku Mestského sudu KoSice zo diia 13.07.2023, €. k. 49T/5/2023-275 v spojeni s uznesenim
Krajského sudu v KoSiciach zo dna 12.09.2023, &. k. 6To/81/2023-317, pravoplatnym dna 12.09.2023
vyplyva, Ze odsudeny bol uznany za vinného zo spachania pre€inu nebezpecného vyhrazania podla §
360 odsek 1, odsek 2 pismeno b) Trestného zdkona s poukazom na § 139 odsek 1 pismeno c) Trestného
zakona, za ¢o mu bol uloZeny trest odrfatia slobody vo vymere 18 mesiacov so zaradenim na vykon
trestu odniatia slobody do Ustavu na vykon trestu so strednym stupriom straZenia, za su€asného uloZenia
ochranného protialkoholického lie€enia ambulantnou formou.

Zastupca NOO a UVTOS Trenéin na verejnom zasadnuti zotrval na podanom navrhu.

Prokurator okresnej prokuratury na verejnom zasadnuti navrhol navrhu vyhoviet a pokraovat
v ochrannom lie€eni aj po skon&eni vykonu trestu.

Odsudeny v pisomnom vyjadreni uviedol, Ze nema namietky voli pokraovaniu v ochrannom
protialkoholickom lie€eni ambulantnou formou aj po skonceni vykonu trestu odnatia slobody.

Podla § 74 odsek 1 Trestného zakona, ak sa ochranné lieCenie uklada popri nepodmieneénom
treste odnatia slobody, jeho vykon sa spravidla zadina po nastupe vykonu trestu v uUstave na vykon
trestu. V ostatnych pripadoch sa ochranné lieCenie vykonava spravidla v zariadeni Ustavnej zdravotnej
starostlivosti. Ak mozno vzhfadom na povahu choroby a lie€ebné moznosti o¢akavat, Ze ucel spini aj
ambulantné lieCenie, mbéze sud nariadit’ aj tento spdsob lieCenia, pripadne Ustavné lieCenie zmenit na
ambulantné liegenie alebo v odévodnenom pripade aj naopak. Ak diZka vykonu trestu odfiatia slobody
v ustave na vykon trestu nepostaci na splnenie u€elu ochranného lie€enia, sud méze rozhodnut o jeho
pokracovani v lie€ebnom alebo ambulantnom zariadeni.

Podla § 74 odsek 2 veta prva Trestného zakona, ochranné lieCenie potrva, kym to vyZaduje jeho ucel.

Podla § 446a odsek 1 Trestného poriadku, o pokragovani v ochrannom lie€eni po skon¢eni vykonu
trestu odnatia slobody rozhoduje predseda senatu okresného sudu, v ktorého obvode sa ochranné
lieCenie poCas vykonu trestu vykonava, na verejnom zasadnuti; zaroven rozhodne o spésobe dalSieho
vykonu ochranného lie€enia. O pokratovani v ochrannom lie€eni ustavnou formou méze sud rozhodnut,
len ak by pobyt odsideného na slobode mohol byt nebezpelny, najma ak ma ulozené psychiatrické
alebo sexuologické lieCenie alebo je dévodny predpoklad, Ze ochranné lie¢enie ambulantnou formou
nedosiahne ucel ochranného opatrenia. Pred rozhodnutim musi byt odsudeny vypoéuty; to neplati,



ak to jeho zdravotny stav neumoziuje alebo ak poziadal, aby sa verejné zasadnutie konalo v jeho
nepritomnosti. Ustav na vykon trestu odnatia slobody, v ktorom odstdeny vykonava trest odiatia
slobody, na tento U¢el oznami sudu s dostato&nym predstihom predpokladané skoncenie vykonu trestu
a zaroven za$le sudu lekarsku spravu o dosiahnutom vysledku ochranného lie€enia aspor 60 dni pred
skon&enim vykonu trestu odnatia slobody, aby predseda senatu mohol rozhodnut o pokradovani v
ochrannom lie€eni ustavnou formou najmenej 30 dni pred skon&enim vykonu trestu odhatia slobody a
nadriadeny sud v pripade podania staznosti rozhodol tak, aby po skon€eni vykonu trestu odnatia slobody
ihned pokradoval vykon ochranného lie€enia ustavnou formou.

Zakladnou funkciou ukladania ochrannych opatreni vieobecne, obzvlast v3ak ochranného lie€enia,
je zabezpelenie ochrany spolo¢nosti pomocou preventivnych opatreni a tym odstranit’ alebo znizit
nebezpelenstvo dalSieho porudenia Trestnym zakonom chranenych prav a opravnenych zdujmov.
Trestny zakon zvyrazriuje prvok ochrany spolo¢nosti, €o je primarnym ciefom, priCom vzniknuta ujma
napr. na osobnej slobode, pripadne povinnost zuc€astriovat sa na ochrannom lie¢eni ambulantnou
formou nema byt trestom, ale nevyhnutnym opatrenim na zabezpec&enie primarnej funkcie, ktorou je
ochrana spoloc¢nosti.

V suvislosti s ukladanim a trvanim ochranného lie€enia sud uvadza, Ze pre spolahlivé splnenie ucelu
trestného konania, ktoré ma prispiet tak k naprave odsudeného, ako aj k u€innej ochrane spolo¢nosti
je potrebné zabezpeclit poznatky o aktualnom zdravotnom stave odsudeného s cielom zistit, &i ucel
ochranného lie€enia vykonavajuceho pocas vykonu trestu odhatia slobody bol spineny alebo existuje
potreba jeho pokraovania aj po ukonceni vykonu trestu odfatia slobody.

V suvislosti s uvedenym je v ustanoveni § 74 ods. 1 Tr. zak. (posledna veta) upravena fakultativna
moznost sudu rozhodnut o pokraovani v ochrannom lie€eni po skon&eni vykonu trestu. Hoci
otazka splnenia podmienok pre také rozhodnutie je otdzkou pravnou, nemozno v tejto suvislosti
opomenut’ nutnost’ zabezpec&enia si odbornych podkladov zariadenia, resp. nemocnice pre obvinenych
a odsudenych, kde sa ochranné lie€enie vykonavalo popri nepodmiene¢nom treste odriatia slobody, a to
v Case pred ukon¢enim vykonu tohto nepodmienecného trestu.

Vzhladom k tomu, Ze sprava psychiatrického oddelenia NOO a UVTOS Trengin, obsahuje podrobné
a komplexné odborné poznatky o priebehu ochranného lie€enia odsudeného, ale aj o jeho aktualnom
zdravotnom stave, tieZ o tom, Ze ochranné lie€enie u odsudeného plni svoj ucel, aviak jeho ucel este nie
je splneny, sud v sulade s jej odporu¢anim rozhodol, Ze odsudeny bude v ochrannom protialkoholickom
lie€eni ambulantnou formou pokracovat' aj po skon&eni vykonu trestu odfatia slobody.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniuje pri pustna staznost do 3 (slovom: troch) pracovnych dni
odo dfia jeho oznamenia prostrednictvom Okresného sudu Trencine ku Krajskému sudu v Trencine.
Oznamenim je jeho vyhlasenie v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie
vyhlasilo v nepritomnosti tejto osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost nema odkladny
ucinok.



