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Uznesenie

Okresny sud Tren¢in samosudcom Mgr. Michalom Fratrikom v trestnej veci odsudeného Q. M.,
narodeného XX. marca XXXX vo M. K., trvale bydliskom Y. XXX, toho &asu vo vykone trestu odfatia
slobody v Ustave na vykon trestu odiiatia slobody Dubnica nad Vahom (,UVTOS Dubnica nad Vahom"),
na verejnom zasadnuti konanom v UVTOS Dubnica nad Vahom 22. septembra 2021 rozhodujic o
navrhu odsudeného na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odfatia slobody, takto

rozhodol:

Podla § 415 odsek 1 Trestného poriadku, § 66 odsek 1, odsek 2 Trestného zakona sa odsudeny Q.
M., narodeny XX. marca XXXX podmienecne prepusta z vykonu trestu odnatia slobody ulozeného mu
trestnym rozkazom Okresného sudu Velky Krti$ sp. zn. 0T 10/2021 zo dfia 01.04.2021.

Podla § 68 odsek 1 Trestného zakona odsudenému urcuje skusSobnu dobu 12
(dvanast) mesiacov, su€asne nariaduje probacny dohlad nad odsidenym 12
(dvanast) mesiacov, s odkazom na § 51 odsek 3 pismeno b) Trestného zakona ustanovuje obmedzenie
spocCivajuce v zakaze pozivania alkoholickych napojov a inych navykovych latok v skisobnej dobe a s
odkazom na § 51 odsek 4 pismeno k) Trestného zakona ustanovuje povinnost spocivajucu v prikaze v
skusobnej dobe sa zamestnat alebo sa preukazatelne o zamestnanie uchadzat.

odovodnenie:

11.08.2021 bol Okresnému sudu Trené&in doru€eny navrh odsudeného Q. M. na jeho podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody. Navrh odévodrioval tym, Ze mu uz uplynula polovica
uloZeného trestu, svoj &in ofutoval a v buducnosti sa chce akémukolvek protipravnhemu konaniu
vyvarovat.

Z hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom vyplynulo, Ze menovany Zije v konkubinate, je otcom
jedného nezaopatreného dietata, ma ukoncené stredodkolské vzdelanie bez maturity, pred vykonom
trestu bol zamestnany. Do vykonu trestu bol predvedeny zo slobody do Ustavu na vykon vézby a
Ustavu na vykon trestu odnatia slobody Banska Bystrica (dalej len ,ustav Banska Bystrica") dia
01.04.2021, kde neboli zaznamenané Ziadne porusenia povinnosti. Do UVTOS Dubnica nad Vahom bol
umiestneny dria 11.05.2021. Po absolvovani nastupného oddielu bol umiestneny do oddielu odsudenych
s diferenciadnou skupinou "B". Adaptacia na podmienky vykonu trestu v UVTOS Dubnica nad Vahom
prebehla bez problémov. Spravanie a vystupovanie je v sulade s pozZiadavkami. V plneni povinnosti
vyplyvajucich zo zdkonnych noriem a internych prepisov sa negativa nevyskytli. Poriadok v osobnych
veciach, Casovy rozvrh dfia a predpisanu Ustroj dodrziava. V kontakte s personalom pdsobi submisivne
a bojazlivo. Komunikuje sludne a otvorene. V skupine odsudenych je adaptabilny a nekonfliktny. Patri
medzi submisivnejSich, nedominantnych jedincov. Skutok, za ktory je vo vykone trestu, opisuje ako
spontédnne rozhodnutie, pricom si je vedomy, Ze takto konat nesmie, ale v danej chvili nad tym
tak neuvazoval a snazil sa zbavit zodpovednosti za svoje konanie. Mrzi ho predovSetkym odlucenie
od rodiny, nie to, Ze sa protiprdvnych konani dopusta opakovane. Z danych vyjadreni je mozné
konstatovat, Ze jeho postoj k trestnej Cinnosti je CiastoCne kriticky, €o vyplyva z nim poskytnutych



autoanamnestickych udajov zaznamenanych-v psychologickom vy$etreni a z jeho vyjadreni uvedenych
v pedagogickej dokumentacii, pri¢om pravne a moralne vedomie je nizke. V zataZovych situaciach sa
v podmienkach vykonu trestu negativa nevyskytli, ale z komunikécie s odsudenym i z poznatkov o
jeho osobe je mozné kon$tatovat, Ze v zatazovych situaciach, ked sa nachadza v nekontrolovanom
prostredi, ma tendencie konat spontanne, neuvazene, bez anticipacie nasledkov. Problém s uzivanim
navykovych latok si nepripusta, skér ho zlahé&uje, priCom o uzivani ndvykovych latok naivne poskytuje
rozporuplné informacie. V ramci volného €asu sa prevazne venuje Sportovaniu po€as vychadzok a
Citaniu dostupnej literatury. Okrem toho sleduje televizne vysielanie a hrava spoloCenské hry. Na
aktivitach organizovanych v ramci kulturno-osvetovej €innosti sa nezucastfiuje. V tomto smere je
pasivny. Rovnako neprejavuje zaujem ani o zradenie do zaujmového kruzku. Pracovne zaradeny nie
je z dévodu nedostatku vhodnych pracovnych prilezitosti. Vykonava &innosti pre vSeobecny rozvoj
osobnosti odsudeného v kuchyni pre odsudenych zameranych na upratovanie priestorov jedalne pre
odsudenych a umyvanie riadu. V ramci sektoru sa zapaja aj do ¢innosti zameranych na udrziavanie
poriadku a Cistoty. Kontakt nadviazal a udrZiava s matkou, starou matkou, bratom, druzkou a synom
vSetkymi zakonnymi formami. Pravidelne si uplatiiuje pravo na navstevy a telefonovanie. Rovnako
pravidelne vyuziva aj moznost videonavstev. Vztahy v rodine mozno hodnotit pozitivne, o dobre vplyva
na prezivanie a naslednu resocializaciu odsudeného. Program zaobchadzania je zamerany najma na
dodrziavanie internych noriem a predpisov, zaujatie plne kritického postoja k spachanej trestnej €innosti,
na zvySovanie pravneho a moralneho vedomia, osvojenie si potreby dodrziavania spolodenskych
noriem a predpisov, zodpovednost, predvidanie nasledkov konania, uvedomenie si rizik uzivania
navykovych latok. Dalej na zmyslupiné vyuZivanie volného &asu, zapajanie sa do aktivit kultrno-
osvetovej Cinnosti, aktivnhe zapajanie sa do Cinnosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného a
udrZiavanie pravidelného kontaktu s blizkymi. Program zaobchadzania plni Ciastoéne v €asti edukacia z
dovodu Ciastolne kritického postoja k trestnej Cinnosti, ked ma tendenciu ospravedifovat jej pachanie.
Bod aktivity vo volnom €ase plni tiez Ciasto&ne z dévodu pasivneho pristupu k aktivitam organizovanym
prostrednictvom kultdrno osvetovej €innosti. Ostatné €asti stanoveného programu zaobchadzania plini.
Menovany nebol doteraz disciplinarne odmeneny ani disciplinarne potrestany. Riziko recidivy trestne;j
¢innosti bolo u odsudeného vyhodnotené ako stredné, resocializaCna prognéza je menej priazniva.
Zaverom hodnotenia UVTOS Dubnica nad Vahom konstatuje, e menovany &iastoéne preukazuje
splnenie podmienok na podmiene¢né prepustenie a neodpori¢am jeho podmiene¢né prepustenie.

Zo spisového materialu vyplyva, Ze Q. bol odsudeny trestnym rozkazom Okresného sudu Velky Krtis
0T 10/2021 z 01.04.2021 pre precin ohrozenia pod vplyvom navykovej latky podla § 289 ods. 2 Tr. zak.
a precin marenia uradného rozhodnutia podla § 348 ods. 1 pism. d) Tr. zak., za o mu bol ulozeny
uhrnny trest odfatia slobody 10 mesiacov so zaradenim do uUstavu na vykon trestu s minimalnym
stupfiom straZenia, na ktorého vykon nastupil dfia 01.04.2021. Vykon trestu méa predpokladane vykonat
29.01.2022.

Lehota na podanie navrhu na podmienecné prepustenie odsidenému podla skrateného vypisu klienta
plynie od 29.08.2021.

Z odpisu registra trestov odsudeného a z obsahu spisu vyplynulo, Ze odsudeny bol doposial 5-krat sudne
trestany. Momentélne vykonava trest odnatia slobody v trestnej veci Okresného sudu Velky Krtis 0T
10/2021, pri€om je to jeho prvy nepodmienecny trest odnatia slobody.

Zastupca UVTOS Dubnica nad Vahom na verejnom zasadnuti uviedol, Ze od vypracovania hodnotenia
u odsudeného nedoslo k zmenam a zaver hodnotenia sa nemeni.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol, Ze: ,Ja by som chcel dostat len jednu Sancu, aby som mohol
zabezpedit rodinu. Budem uz viest riadny Zivot.*

Prokurator na verejnom zasadnuti uviedol, Ze: ,Vzhfadom na oboznamené listinné dékazy navrhujem
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ziadost odsudeného zamietnut.

Predpokladom podmiene¢ného prepustenia z vykonu trestu odnatia slobody podla § 66 ods. 1, ods. 2
Tr. zak. je kumulativne splnenie troch podmienok, a to Ze:

1. odsudeny uZ vykonal potrebnu &ast z vymery uloZeného a nariadeného trestu odratia slobody
(formalna podmienka),



2. vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a spravanim preukazal polepSenie (prva materialna
podmienka) a

3. mbzZe sa od neho oCakavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot, tj. Ze neexistuje pre spoloCnost
prili§ velké riziko jeho recidivy (druhd materialna podmienka).

§ 66 ods. 1 Tr. zak. pritom vyjadruje najmd pozZiadavku pozitivnej prognézy budiceho spravania
sa odsudeného (dve materialne podmienky), ktora je nevyhnutnym predpokladom pre podmieneéné
prepustenie a ktora pritom musi vyplyvat zo zhodnotenia polepSenia odsideného. Oc&akavanie, Ze
odsudeny po podmiene&nom prepusteni povedie riadny zivot, musi byt dévodné a zalozené na
vSestrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pdsobenia vykonu trestu, moznosti jeho napravy
a osobnych pomeroy, s prihliadnutim na ucel trestu. Pri rozhodovani sa prihliadne aj na to, v akom ustave
vykondva trest odnatia slobody.

Po oboznameni sa so spisovym materidlom, predovdetkym s navrhom odsudeného na podmienecné
prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom odsudeného a
odpisom z registra trestov odsudeného, dospel sud k zaveru, Ze odsudeny uz vykonal potrebnu &ast
z vymery ulozeného a nariadeného trestu odnatia slobody, vo vykone tohto trestu plnenim svojich
povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a dévodne sa od neho mbéze ofakavat, Ze v
buducnosti povedie riadny Zivot. Bola u neho teda spinend tak formalna ako aj obe materialne podmienky
jeho podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odfatia slobody. Navrh odstdeného je teda spifiajuc
podmienky podla § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zak. plne dévodny.

Pokial ide o splnenie formalnej podmienky, toto mal sud preukazané zo skrateného vypisu.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze pogas doterajSieho vykonu trestu odsudeny
preukazuje schopnost viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, plnenim svojich pracovnych aj
mimopracovnych Uloh vratane dodrziavania vSetkych pravnych noriem vztahujucich sa na vykon trestu
odnatia slobody, tak v danom pripade sud povaZzuje tuto podmienku za splnend. Sud sa podrobne
oboznamil s obsahom hodnotenia, o ktorého spravnosti sid nema dévod pochybovat a zistil, Ze
spravanie a vystupovanie odsudeného je na poZadovanej urovni. Nie su evidované Ziadne skuto€nosti v
suvislosti s jeho osobou, ktoré by si vyZzadovali disciplinarne rieSenie, teda nebol doposial disciplinarne
potrestany, ale ani odmeneny. Hodnotenie vyznieva pozitivne, v prospech odsudeného. Odsudeny
komunikuje slusne a otvorene, v skupine odsudenych je adaptabilny a nekonfliktny. Svoj volny
Cas venuje prevazne Sportovaniu pocas vychadzok a Citaniu dostupnej literatury, taktiez rad sleduje
televizne vysielanie a hrava spoloCenské hry. Na zaklade vy3$Sie uvedenych skuto&nosti sud dospel
k zaveru, Ze odsudeny svojim spravanim i plnenim si svojich povinnosti, preukazal polepSenie, ako
aj schopnost viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu odhatia slobody. Ak v tejto Casti bola
odstdenému hodnotenim UVTOS Dubnica nad Vahom vytykana pasivita, std dospel k zaveru, Ze aj
vzhladom na charakterové vlastnosti odstiideného tak, ako boli v hodnoteni UVTOS Dubnica nad Vahom
rozvedené (submisivita, nedominantnost), tieto skuto&nosti nemozno vyhodnotit' v neprospech splnenia
tejto podmienky podmiene¢ného prepustenia.

Sud zaoberajuci sa Ziadostou odsudeného o podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odriatia slobody
povazuje za splnenu aj tretiu zakonnu podmienku, ktorou je dévodné olakavanie vedenia riadneho
Zivota odsudeného na slobode. Sud opatovne vychadzal z hodnotenia Ustavu, z ktorého vyplyva,
Ze spravanie odsudeného je na pozadovanej urovni. Odsudeny C&iasto¢ne plni stanoveny program
zaobchadzania. Z hodnotenia v jeho suhrne vyplyva, Ze vykon trestu odnatia slobody bol odsudenému
dostatoCnym ponaucenim, aby v buducnosti viedol riadny Zivot, zaradil sa do spoloCnosti. V tejto
suvislosti sud uvadza, Ze odsudeny udrziava kontakt s vonkaj$im prostredim formou videonastev, ¢o sa
javi byt pozitivne, a z hladiska resocializacie odsudeného je treba vyhodnotit v prospech splnenia druhe;j
materialnej podmienky podmieneéného prepustenia. Je tiez potrebné zaverom dat’ do pozornosti, Ze
odsudeny je vo vykone trestu odhatia slobody prvykrat a teda nejde u neho o zavaznu recidivu. Su€astou
spravodlivosti v jeho pripade je nepochybne i moznost' dostat’ druhtd Sancu dokazat spoloénosti, Zze svoj
zamer dobuducna viest riadny Zivot mysli vazne. Prihliadnuc na uvadzané skuto€nosti a tieZ na charakter
odsudenym spachanej trestnej ¢innosti a Ustav, v ktorom vykonava uloZeny trest odniatia slobody, dospel
sud k zaveru, Ze u odsudeného bola dand dostato¢na zaruka, Ze bude na slobode viest riadny Zivot.

Preto sud aplikujuc § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zak. vyhovel navrhu odsudeného na podmiene¢né prepustenie
z vykonu trestu odhatia slobody a su€asne mu podfa § 68 ods. 1 Tr. zak. uril skiSobnu dobu 12



mesiacov, ktoru vzhladom na osobné pomery odsudeného, spachanu trestna €innost' a ostavajucu
dobu vykonu trestu odfiatia slobody, povaZoval za dostatonu. Pre posilnenie ucelu dovfSenia napravy
odsudeného na slobode pocas skudobnej doby tieZ nariadil nad odsudenym probaény dohlad 12
mesiacov za sufasného ustanovenia zdkazu poZivat alkoholické ndpoje a iné navykové latky v
skusobnej dobe a prikazu v skuSobnej dobe sa zamestnat’ alebo sa preukazatefne o zamestnanie
uchadzat.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dria jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim je jeho vyhlasenie
v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti takejto
osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost ma odkladny ucinok. Staznost nemdbze podat
ten, kto sa prava na jej podanie vyslovne vzdal.



