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Uznesenie

Okresny sud Trnava samosudcom JUDr. Petrom Vrbjarom, v trestnej veci odsudeného L. D., o navrhu
odsudeného o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odfatia slobody, na verejnom zasadnuti
konanom dna 17.05.2024 takto

rozhodol:

Podla § 66 odsek 1 pismeno b), odsek 2 Trestného zakona, sud navrh odsudeného L. D., E..
XX XX XXXX K. Z. 1., trvale bytom K. - F., B. XXX/X, t. &. vo vykone trestu odfiatia slobody v UVTOS
Hrn&iarovce nad Parnou, o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, ulozeného mu
rozsudkom Okresného sudu Nitra sp. zn. 3T/13/2021 zo dria 10.03.2021 zamieta.

odovodnenie:

Rozsudkom Okresného sudu Nitra sp sp. zn. 3T/13/2021 zo dna 10.03.2021, bol odsudenému L. D.
(dalej len ,odsudeny)” pre zlocin tyrania blizkej osoby a zverenej osoby podla § 208 ods. 1 pismeno a),
odsek 3 pismeno d) Trestného zékona, s pouzitim § 127 odsek 4 Trestného zakona, § 138 pismeno b)
Trestného zékona, uloZeny trest odnatia slobody vo vymere 5 (pat’) rokov nepodmieneéne so zaradenim
do Ustavu na vykon trestu odnatia slobody s minimalnym stupriom straZenia, na ktory odsudeny nastupil
dria 15.03.2021. Uvedeny trest ma odsudeny predpokladane vykonat dfia 06.10.2025.

Lehota k tomu, aby mohol byt podmieneéne prepusteny z vykonu trestu odnatia slobody odsudenému
plynie odo dria 06.02.2024 (po vykone 2/3 trestu odratia slobody).

Dra 01.02.2024 bol Okresnému sudu Trnava (dalej len ,okresny sud®) doru¢eny navrh odsudeného, na
podmieneéné prepustenie odsudeného z vykonu trestu odfiatia slobody.

Na verejnom zasadnuti boli oboznameneé listinné dokazy, konkrétne Ziadost odstdeného, hodnotenie
UVTOS, skrateny vypis klienta, rozsudok OS Nitra sp. zn. 3T/13/2021, lustracie a sprava psychologicky
z UVTOS Hrnéiarovce nad Parnou.

Z hodnotenia riaditela UVTOS Hrnéiarovce nad Parnou zo diia 09.02.2024 vyplynuli aj nasledovné
podstatné skuto&nosti. Odstdeny L. D., E.. XX.XX.XXXX bol dia 20.04.2021 premiestneny do Ustavu
na vykon trestu odnatia slobody Hrn&iarovce nad Parnou (dalej len ,,ustav®) na dalSi vykon trestu.
Po tyZdennom pobyte v nastupnom oddiele bol umiestneny do oddielu s diferenciaénou skupinou ,B*,
kde sa nachadza doposial. Do vykonu vazby bol dodany zo slobody predvedenim dna 09.10.2020
do Ustavu na vykon vézby a Ustavu na vykon trestu odnatia slobody Nitra (dalej len ,ustav Nitra®),
kde dna 15.3.2021 nastupil vykon trestu odhatia slobody (dalej len ,vykon trestu“). Spravanie a
vystupovanie pocas jeho pobytu v Ustave Nitra bolo bez negativnhych poznatkov. Pracovne nebol
zaradeny. Disciplinarne rieSeny nebol. V priebehu vykonu trestu v tunajSom ustave je spravanie a
vystupovanie odsudeného na pozadovanej urovni. V osobnych veciach si udrziava poriadok, zasady
osobnej hygieny dodrziava. V kolektive odsudenych interpersonalne konflikty nevyvolava. Pokyny a
prikazy prislugnikov plni. Ustavny poriadok a asovy rozvrh diia dodrziava. Vykonom funkcie z radov



odsudenych nebol povereny. Doposial bol disciplindrne odmeneny dvakrat a to drfia 08.06.2022 za
plnenie pracovnych povinnosti na pracovisku pochvalou a dha 14.12.2023 za plnenie pracovnych
povinnosti na pracovisku pochvalou. Disciplinarne potrestany nebol. Zaujem o vzdelavanie v tunajSom
ustave neprejavil, neabsolvoval Ziadny rekvalifikacny kurz ani iné formy vzdelavania. Vo volnom €ase
sleduje televizne vysielanie, €ita dostupnu literatdru a Easopisy na oddiele, 10sti kriZovky. Do ponukanych
aktivit kulturno-osvetovej €innosti pre odsudenych sa zapéja podla ponuky a zaujmu. Odsudeny bol
pracovne zaradeny od 07.07.2021 do 08.07.2021 na pracovisku v Ustave s dohfadom Bagsey. Od
09.07.2021 do 04.08.2021 bol pracovne zaradeny na pracovisku v ustave s dohladom IAC Lozorno,
kde si plnil svoje povinnosti. Od 10.01.2022 do 28.09.2022 bol pracovne zaradeny na pracovisku mimo
ustav s dohladom Marrin. Pracovné vykony boli na poZadovanej urovni. Po absolvovani ustavnej lieCby
je od 25.05.2023 opatovne zaradeny na pracovisku mimo ustav s dohfadom Marrin. Pracovna moralka a
vykonu su hodnotené kladne. Na oddiele sa podla potreby a mozZnosti zapaja do Cinnosti pre vSeobecny
rozvoj osobnosti odsudeného v oblasti udrziavania Cistoty a upravenosti ubytovacich a spoloénych
priestorov Ustavu. K pIneniu tychto povinnosti pristupuje zodpovedne. Menovany bol vychovany v Uplne;j
rodine. Rodi€ia uz neziju. Ma jedného surodenca. Po ukon&eni zakladnej Skoly v Studiu pokracoval na
strednom odbornom uilisti v odbore stolar, z ktorého odiSiel v druhom ro¢niku pre nezdujem. Po Skole
pracoval sedem rokovo vo firme Elektrokarbon, odkial odiSiel zo zdravotnych dévodov. Neskdr vystriedal
viacero zamestnani. Naposledy pracoval tri roky ako skladnik v Tescu a od roku 2013 je nezamestnany.
Odsudeny je rozvedeny, ma dve plnoleté deti. VyZivovaciu povinnost si nehlasil. Pogas vykonu trestu
odnatia slobody udrZiava kontakt s byvalou manzelkou, detmi a sestrou formou kore$pondencie a
telefonovanim. Po vykone trestu péjde byvat k dcére. Odsudeny bol zaradeny do skupinovych foriem
prace pocas vykonu sudom nariadenej ambulantnej protialkoholickej lieCby, ktoru vykonal od 28.09.2022
do 11.04.2023 v tunajSom Ustave. Pocas lie€by absolvoval komplexny terapeuticky program zacieleny na
lieCbu zavislosti. LieCebny reZim dodrziaval, povinnosti si pInil. Uznesenim Okresného sudu Trnava zo
dna 16.02.2023 pod &.k 28Nt/12/2023 bol z ochrannej ambulantnej protialkoholickej lie€by prepusteny.
V suc€asnosti je mu venovany individualny pristup so zameranim na jeho prosocialne fungovanie s
racionalnou kontrolou spravania, aby si v€as uvedomil mozZné nasledky svojich €inov. Deklaroval kriticky
postoj k spachanému trestnému ¢€inu, akceptoval zodpovednost. Mozno konstatovat, Ze odsudeny plni
stanovené ciele programu zaobchadzania. Resocializana prognéza je menej priazniva na zaklade
stredného rizika recidivy trestnej ¢innosti. Trestna minulost’ odsuideného, vid. odpis registra trestov. V
sucasnosti nie je vo¢i menovanému vedené dalSie trestné stihanie. Na zaklade uvedenych skuto&nosti
riaditel odporucil odsudeného podmienecne prepustit.

Z vyjadrenia zastupcu UVTOS Hrnéiarovce nad Parnou na verejnom zasadnuti okresného sudu
vyplynulo, Ze v hodnoteni nepridlo k Ziadnym zmenam, zaver hodnotenia zostdva nezmeneny.

Zo spravy psychologicky Mgr. Barbory BoledoviCovej zo dna 19.04.2024 vyplynulo, Zze osobnost
odsudeného mozno charakterizovat ako premorbidne akcentovanu, emoéne nestabilnu, depravovanu
dihoro€nym konzumom alkoholu. K vlastnym zlyhaniam sa stavia malo kriticky, s tendenciou skreslovat
objektivnu realitu a so sklonom k neurotickému preZivaniu. Agresivita ako osobnostna Crta je u neho
zvyraznena, v kontrolovanych podmienkach ju vie v8ak regulovat. Schopnost’ u&elovo sa prispésobit
sa manifestovala aj po€as absolvovania sudom nariadenej ochrannej protialkoholickej lieCby, kde jeho
spravanie bolo hodnotené ako slusné, nevyrazné, avSak s pasivnym pristupom k terapeutickym aktivitam
a k potenciondlnej zmene. Osobnostne je uz malo formovatelny a jeho alkoholova zavislost je v
chronickom $tadiu s vyraznym dopadom na jeho motivaciu. Napriek tomu, Ze v podmienkach

vykonu trestu odnatia slobody sa dokaze spravat na pozadovanej urovni, ¢o je do znaCnej miery
ovplyvnené aj vynutenou abstinenciou, nemozno spofahlivo predikovat uspednu resocializaciu.

Z odpisu registra trestov a oboznamenych rozhodnuti sidu, na podklade ktorych je odsudeny aktualne
vo vykone trestu odriatia slobody vyplynulo, Ze odsudeny bol doposial 5-krat sudne trestany, za ¢o mu
boli ukladané r6zne druhy trestov.

Odsudeny na verejnom zasadnuti v kone€nom navrhu uviedol, Ze na svojom navrhu trva.

Podla § 415 ods. 1 veta prva Trestného poriadku o podmiene¢nom prepusteni z vykonu trestu odnatia
slobody rozhoduje sud na navrh prokuratora, riaditela ustavu na vykon vazby alebo riaditela ustavu na
vykon trestu odnatia slobody, v ktorom s a trest vykonava, zaujmového zdruZenia ob&anov alebo na
navrh odsudeného, na verejnom zasadnuti.



Podla § 66 ods. 1 Trestného zakona, sud mbdze odsudeného podmienecne prepustit na slobodu, ak
odsudeny vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a méze
sa od neho o€akavat, Zze v buducnosti povedie riadny Zivot, a

a) ak ide o osobu odsudenu za precin po vykone polovice ulozeného nepodmienecného trestu odnatia
slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu
odniatia slobody,

b) ak ide o osobu odsudenu za zlo¢in po vykone dvoch tretin ulozeného nepodmienecného trestu
odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmiene&ného
trestu odnatia slobody,

c) ak ide o osobu odsudenu za zlo&in, ktora nebola pred spachanim trestného &inu vo vykone
trestu odnatia slobody po vykone polovice uloZzeného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody alebo
rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odnatia slobody;
sud zarovef nariadi kontrolu technickymi prostriedkami.

Podla § 66 ods. 2 Trestného zakona pri rozhodovani o podmieneénom prepusteni sud prihliadne aj na
to, v akom ustave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Podla § 66 ods. 3 Trestného zakona, ak odsideny ma vykonat viac trestov odnatia slobody, odsudeny
mdbze byt podmieneCne prepusteny najskdr po vykone suétu pomernych &asti ulozenych trestov podla
odseku 1 pism. a) az c), § 67 ods. 1 <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/> a
<https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/> a celého zvySku trestu podla § 68 ods. 2
<https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/Z2Z/2005/300/>.

Okresny sud po oboznameni sa so spisovym materialom na verejnom zasadnuti, predovSetkym v8ak
s navrhom na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, odpisom z registra trestov,
hodnotenim ustavu na vykon trestu, skratenym vypisom klienta a prislusnymi rozhodnutiami zistil, Ze
navrh odsudeného nie je s poukazom na § 66 ods. 1 pism. b) ods. 2 Trestného zakona dévodny.

Z tychto zakonnych ustanoveni vyplyva, Ze predpokladom podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu
odnatia slobody je kumulativne splnenie 3 podmienok, v preskimavanej veci tych, Ze odsudeny uz
vykonal potrebny sucet pomernych &asti uloZzenych a nariadenych trestov odniatia slobody, vo vykone
trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a mozno od neho o¢akavat,
Ze v buducnosti povedie riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje prili§ velké riziko jeho recidivy. Pri rozhodovani
okresny sud prihliada aj na to, v akom Ustave na vykon trestu odsudeny vykonava svoj trest.

Co sa tyka splnenia prvej (formalnej) podmienky, v prejednavanom pripade, okresny sud zistil, Ze tato
splnena bola.

Na to, aby mohol byt odsudeny podmiene&ne prepusteny z vykonu trestu odnatia slobody je v3ak
okrem splnenia formalnej podmienky nevyhnutné su€asné (kumulativne) spinenie dvoch materialnych
podmienok a to, Ze plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim vo vykone trestu preukazal
polepSenie a mozno od neho o€akavat, Zze v budicnosti povedie riadny Zivot.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze pogas doterajSieho vykonu trestu preukazuje
svoje polepSenie, a to schopnostou viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, vratane dodrziavania
vSetkych pravnych noriem vztahujlcich sa na vykon trestu odfiatia slobody, tak v danom pripade bola
tato podmienka splnena. Z hodnotenia ustavu nevyplyvaju negativne poznatky tykajuce sa spravania
sa odsudeného poc€as vykonu trestu odnatia slobody. Mozno tak konStatovat, Ze odsudeny svojim
spravanim poc¢as vykonu trestu odfiatia slobody preukazal polepSenie.

Pokial ide o splnenie tretej (materidlnej) podmienky, t. j. predpoklad, Ze odsudeny bude po
podmieneénom prepusteni z vykonu trestu odfiatia slobody viest riadny Zivot a nebude sa dopustat
opatovne protispoloenskej &innosti, predovietkym trestnej Cinnosti, ktord okresny sud vyhodnotil ako
zjavne nesplnend, je potrebné uviest, Ze uz z vy3Sie uvedeného zakonného znenia vyplyva, Ze i



odsudena osoba bude alebo nebude viest riadny Zivot po podmiene¢nom prepusteni z vykonu trestu
odnatia slobody mozno iba odhadovat, resp. vyslovit v tomto smere urciti prognézu, po vyhodnoteni
vSetkych znamych relevantnych skuto€nosti, ktoré sa viazu k osobe odsudeného, pricom tato progndza
u odsudeného, ako vyplyva z vySSie uvedeného hodnotenia nie je priazniva, ked existuje odévodneny
predpoklad, Ze odsudeny nepovedie na slobode riadny Zivot a existuje pre spoloénost’ stredné riziko jeho
recidivy. Taktiez sud poukazuje aj na spravu psychologi¢ky Mgr. Barbory BoledoviCovej, v ktorej uviedla,
Ze napriek tomu, Ze v podmienkach vykonu trestu odhatia slobody sa odsudeny dokaze spravat na
pozadovanej urovni, ¢o je do zna¢nej miery ovplyvnené aj vynutenou abstinenciou, nemozno spolahlivo
predikovat Uspesnu resocializaciu.

Negativny charakter ma taktieZ aj spravanie a konanie odsudeného na slobode. Z obsahu
spisu je totiz zrejmé, Ze odsudeny bol doposial 5-krat sudne trestany.

Povaha trestného €inu spachaného odsudenym, pre ktory je aktualne vo vykone trestu a z nich
vyplyvajuce okolnosti charakterizujuce odsudeného ako osobu so sklonom k opakovanému péachaniu
trestnych &inov, spolu so zavermi hodnotenia a spravy psychologi¢ky Mgr. Barbory BoledoviCovej
odbvodriuju zaver o existencii stredného rizika jeho recidivy a mozno kon$tatovat, Ze nebol eSte
dosiahnuty taky stuperi jeho napravy, Ze by sa zbavil prave tych charakterovych vlastnosti a nespravnych
navykov, ktoré viedli u odsudeného k opakovanému pachaniu trestnych inov a teda aktualne nie je
splneny ani predpoklad vedenia riadneho Zivota na slobode.

Z vySsie uvedenych dévodov rozhodol okresny sud tak, ako je uvedené v jeho vyrokovej Casti.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, a to do 3 (troch) pracovnych dni od oznamenia uznesenia.
Oznamenim uznesenia sa rozumie bud jeho vyhlasenie v pritomnosti toho, komu treba uznesenie
oznamit, alebo doru¢enim rovnopisu uznesenia. Staznost sa podava na tunajSom sude, rozhodovat o
nej bude Krajsky sud v Trnave. Podana staZznost ma odkladny uc€inok.



