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Uznesenie

Okresny sud Trencin v trestnej veci odsudeného L. Q., nar. XX. XX XXXX v Q., trvale bytom U., L. G. XX/
X, t. 8. vUVTOS a UVV llava, o navrhu odstideného o podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odiatia
slobody, na verejnom zasadnuti konanom v UVTOS a UVV llava diia 14.12.2021, v senate zloZenom
z predsedu senatu JUDr. Michala Fialu a prisediacich Bc. Karoliny Tomatovej a Violy BakoSovej takto
jednomyselne

rozhodol:

I. Podla § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zakona v spojeni s § 415 ods. 1 Tr. poriadku sa odsudeny L. Q.,
nar. XX.XX.XXXX, podmieneCne prepusta z vykonu trestu odfatia slobody ulozeného mu rozsudkom
Okresného sudu Prievidza sp. zn. 1T/304/2012  zo dna 23.05.2013 a rozsudkom Okresného sudu
Prievidza sp. zn. 2T/170/2013 zo dria 13.01.2014.

Il. Podla § 68 ods. 1 Tr. zakona uréuje odsudenému skusobnu dobu v trvani 2 (dva) roky.
odovodnenie:

Dha 06.10.2021 bol Okresnému sudu Tren&in doru¢eny navrh odsudeného L. Q. o podmienetné
prepustenie z vykonu trestu odhatia slobody.

Zo skrateného vypisu klienta (€. I. 5) a z priloZzenych rozhodnuti sud zistil, Ze odsudeny vykonava dva
postupne uloZené tresty odhatia slobody:

- vo vymere 20 (dvadsat) mesiacov, ulozeny Okresnym sudom Prievidza sp. zn. 1T/304/2012 zo dfia
23.05.2013, na ktory nastupil dha 31.05.2013 a vykonal ku dfu 31.08.2014 a

- vo vymere 9 (devat) rokov, ulozeny Okresnym sudom Prievidza sp. zn. 2T/170/2013 zo dfia
13.01.2014, na ktory nastupil dfia 31.08.2014 s predpokladanym driom vykonu 17.08.2023.

Lehota na podanie navrhu o podmienecné prepustenie odsudenému plynie podla skrateného vypisu
klienta od dria 17.10.2019.

V zaslanom hodnoteni na odsudeného (€. I. 4) UVTOS a UVV llava uviedol:

, Odstdeny bol do vykonu trestu odfiatia slobody predvedeny zo slobody drfia 19.12.2012 do UVTOS
a UVV llava. Po absolvovani nastupného oddielu dria 22.01.2013 bol umiestneny do oddielu s
diferenciaCnou skupinou B. Drfia 30.07.2021 bol na zaklade avizovaného planu opakovaného podania
Ziadosti o podmienecné prepustenie a predpokladaného odporiacania k podmieneénému prepusteniu zo
strany Ustavu zaradeny do vystupného oddielu, kde sa nachadza dodnes.

Z komplexného hfadiska mozno oznacit menovaného pristup k riadnemu vykonu trestu odnatia slobody
za bezproblémovy a na dobrej Urovni. Na podmienky vykonu trestu odfiatia slobody sa bezproblémovo
adaptoval. Jeho spravanie a vystupovanie je dlhodobo na pozadovanej urovni. Casovy rozvrh dia
ma osvojeny a dodrziava ho. V kolektive odsudenych je nekonfliktny. Zasady kolektivnej, ako aj



osobnej hygieny dodrziava. Doposial mu bola udelena Strnastkrat disciplindrna odmena za plnenie
pracovnych povinnosti, osobny rozvoj (dlhodobé vedenie kruzku cudzieho jazyka, uspesdné Studijné
vysledky). Disciplinarny trest mu nebol uloZzeny. Spociatku sa vyjadroval &iastone kriticky k trestnej
¢innosti. V priebehu vykonu trestu svoj postoj prehodnotil a dlhodobo je kriticky k spachanej trestnej
¢innosti. Uvedomuje si svoju zodpovednost a skutok lutuje. PoCas vykonu trestu odhatia slobody
uspedne ukongil Studium v odboroch masiar a kuchar-cukrar, ako aj dvojro&né nadstavbové maturitné
Studium ,Podnikanie v remeslach a sluzbach®. Zaroven v aktualnom Skolskom roku bol zaradeny do
vzdelavania a zadéal 1. roénik v ué¢ebnom odbore ,ZAHRADNIK®. Ku svojim povinnostiam pristupuje
zodpovedne a svedomito, zodpovedne sa pripravuje na vyucovaci proces. Takisto vyuziva moznost
zapojit sa do skupinovych aktivit. Bol aktivnym ¢lenom diskusnej skupiny so zameranim na toleranciu
a socialno-psychologickej vycvikovej skupiny. Snazi sa rozvija si pravne a spoloCenské vedomie
uCastou na aktivitach kulturno-osvetovej innosti. Zucastriuje sa tiez aktivit zameranych na protidrogovu
osvetu a takisto je zaradeny do diskusnej skupiny zameranej na prevenciu zavislosti. Organizovanych
aktivit v ramci vystupného oddielu sa zucasthuje. Poas pobytu vo vystupnom oddiele bol dna
03.08.2021 zaradeny do Zakladného resocializatného a vychovno-vzdelavacieho programu, z ktorého
menovany aktualne absolvoval 48 hodin (kompletny program ma 56 hodin). MoZno konstatovat, Ze je
aktivnym, iniciativnym ¢lenom s pravidelnou dochadzkou, snahou a zdujmom o Uspedné absolvovanie
kompletného programu. Jeho postoj k skupine a pristup je hodnoteny pozitivhe, prospedny pre neho i
druhych. Po¢as umiestnenia vo vystupnom oddiele mu bolo schvalené povolenie na opustenie Ustavu
v sprievode prislusnika (vybavovanie dokladov), pri€om menovany bezproblémovo dodrzal vSetky
podmienky a povinnosti suvisiace s udelenim povolenia.

Odsudeny travi volny €as vyrazne aktivne a zmysluplne. Venuje sa Studiu, ¢&ita literaturu, navstevuje
ustavnu kniznicu. Zapaja sa do ponukanych aktivit kultirno-osvetovej €innosti (vedomostné kvizy,
prednasky, besedy, kulturne podujatia, osveta). Zapdja sa tiez do Sportovych aktivit v ramci ustavu. Je
aktivnym €lenom fitness kruzku, krizku Anglického a Nemeckého jazyka. V predchadzajucom obdobi bol
aktivnym &lenom stolnotenisového kruzku a krazku Francuzskeho jazyka. Francuzsky jazyk sa nadalej
u¢i individudlne ako samouk. Pravidelne sa zuc€astriuje na vychadzkach. Vo zvySnom volnom Case
sleduje televizne vysielanie, po¢uva hudbu, hrava spolo¢enské hry, vari a pecie.

Odsudeny je takmer poCas celého vykonu trestu odhatia slobody pracovne zaradeny s vynimkou
prerusenia prac alebo organizaénych dévodov. Bol zaradeny na viacerych pracoviskach v ustave, kde
si dlhodobo plni svoje povinnosti. Pracovna moralka odsudeného bola teda na pozadovanej urovni,
chybaijuci pracovny navyk bol vytvoreny. V sucasnosti je dlhodobo pracovne zaradeny na pracovisku
domacej rézie, kde si zodpovedne plni vSetky svoje pracovné povinnosti. Svojim pozitivnym, snazivym a
vzornym pristupom si vytvoril podmienky na dlhodobé pracovné zaradenie. Aktivne sa podiefa na vykone
prac pre ustav v ramci &innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného formou upratovacich,
pomocnych a Cistiacich prac na oddiele.

Odsudeny je slobodny, vyZivovaciu povinnost' si nenahlasil. V su€asnosti je bez partnerského vztahu.
Kontakt s vonkajSim svetom udrziava pravidelne prostrednictvom koreSpondencie, navstev, video
navstev a telefonovania s rodiémi, bratom a sestrou. Vyjadrovanie pocas kontaktu je na pozadovane;j
urovni. Rodina ho tiez podporuje prostrednictvom zasielania balikov. Po vykone trestu odnatia slobody
sa planuje vratit k rodi€om na adresu trvalého pobytu. MoZno uviest, Ze si odsudeny snazi aj
pocas umiestnenia vo vystupnom oddiele aktivne vytvarat vhodné pozitivhe podmienky po prepusteni.
Menovany je vedeny socialnym pracovnikom, psycholégom, socialnou kuratorkou, ako aj dalSim
personalom v moznostiach plynulého prechodu do obc&ianskeho Zivota v om je primerane aktivny
(socialne ukotvenie, vybavenie si nového obdianskeho preukazu).

Odsudeny z hladiska komplexnosti plni stanovené ciele v programe zaobchadzania v plnom rozsahu.
Ide o odsudeného s bezkonflikinym, vzornym spravanim, kritickym postojom k spachanej trestnej
¢innosti, ako aj uvedomovanim si nasledkov svojho konania. Odsudeny vyjadruje svoj ciel viest
riadny Zivot po prepusteni. Zaroveh je nutné poukazat na jeho aktivnost v rozvoji moralno-v6lovych
vlastnosti, ako aj bezproblémové absolvovanie takmer celej Casti Zakladného resocializatného a
vychovno-vzdelavacieho programu v ramci umiestnenia vo vystupnom oddiele. TaktieZz je mozné
predpokladat’ Uplné a uspeSné absolvovanie programu do dna verejného zasadnutia k prejednaniu
ziadosti odsudeného o podmienecné prepustenie.

Resocializacna prognéza je hodnotena ako menej priazniva na zaklade stredného rizika recidivy trestnej
Cinnosti.

Trestna minulost odsudeného, vid skrateny vypis klienta.



Vzhladom na uvedené skuto&nosti mozno konstatovat, ze odsudeny preukazuje splnenie podmienok
na podmieneCné prepustenie a odporu€am jeho podmienecné prepustenie z vykonu trestu odnatia
slobody.*

Z odpisu registra trestov a z obsahu spisu vyplynulo, Ze odsudeny ma v registri trestov celkom 7
zaznamov.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol: ,Chcel by som byt podmienecne prepusteny, lebo si myslim,
Ze je to dost za taku kravinu. Niektoré veci som prehodnotil a mam iny pohlad na veci. Je najvyssi ¢as
zaloZit si rodinu a fungovat uz normalne, to znamena Ziadne mladicke nerozvaznosti, vybuchy hnevu.*

Prokuratorka na verejnom zasadnuti navrhla vzhfadom na trestnd minulost a umiestnenie v strednom
stupni strazenia zamietnut navrh odstideného na podmienecéné prepustenie.

Podla § 415 ods. 1 Tr. poriadku o podmieneénom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody rozhoduje
sud na navrh prokuratora, riaditela Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa Ustavu na vykon trestu odnatia
slobody, v ktorom sa trest vykonava, zdujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh odsudeného
na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odstideného o podmienecné prepustenie zamietnuty, méze ho
odsudeny opakovat az

po uplynuti jedného roka a ak ide o odsudeného na dvadsatpat rokov alebo na doZivotie, po uplynuti
troch rokov od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol zamietnuty len preto, Ze ho odsudeny podal
predCasne.

Podla § 66 ods. 1 Tr. zakona sud méze odsudeného podmienecne prepustit na slobodu, ak odsudeny
vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a mdze sa od
neho o€akavat, ze v buduicnosti povedie riadny Zivot, a

a) ak ide o osobu odsudenu za precin po vykone polovice ulozeného nepodmienecného trestu odnatia
slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu
odniatia slobody,

b) ak ide o osobu odsudenu za zlo¢in po vykone dvoch tretin ulozeného nepodmienecného trestu
odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmiene&ného
trestu odnatia slobody,

c) ak ide o osobu odsudenu za zlo&in, ktora nebola pred spachanim trestného &inu vo vykone
trestu odnatia slobody po vykone polovice uloZzeného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody alebo
rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odnatia slobody;
sud zarovef nariadi kontrolu technickymi prostriedkami.

Podla § 66 ods. 2 Tr. zdkona pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na povahu
spachaného trestného Cinu a na to, v akom uUstave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Podla § 66 ods. 3 Tr. zdkona ak odsudeny ma vykonat viac trestov odhatia slobody, odsideny moze
byt podmiene&ne prepusteny najskdr po vykone sucétu pomernych Easti uloZzenych trestov podla ods. 1
pism. a) az c), § 67 ods. 1 a 2 a celého zvysku trestu podla § 68 ods. 2.

Podla § 66 ods. 4 Tr. zakona ak ide o podmiene&né prepustenie podla odseku 1 pism. c), kontrolu
technickymi prostriedkami mozno skon¢it' najskér po uplynuti doby, ktora zodpoveda dvom tretinam
uloZeného nepodmiene&ného trestu odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky
zmierneného nepodmienecného trestu odnatia slobody.

Podla § 67 ods. 1 Tr. zdkona osoba odsudenda za obzvlast zavazny zlodin alebo osoba odsudena na
trest odiatia slobody podfa § 47 ods. 2 okrem osoby odsudenej na dozZivotie mbze byt podmieneéne
prepustena az po vykone troch Stvrtin uloZeného trestu odratia slobody.

Podla § 68 ods. 1 Tr. zadkona pri podmienenom prepusteni sud uréi skuSobnu dobu na
jeden rok az sedem rokov; skudobna doba sa zalina podmieneénym prepustenim odsudeného.
Sud mbze zaroven nariadit probalny dohlfad nad odsudenym vo vymere do troch rokov a
ustanovit mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/



SK/ZZ/2005/300/20190801.html> Ak ide o podmienelné prepustenie z vykonu trestu odnatia
slobody na dvadsatpat rokov alebo na dozivotie, sud urdi skuSobnu dobu na
desat’ rokov a suasne nariadi probacny dohlfad nad odsudenym vo vymere do piatich rokov a
ustanovi mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.html> Podmienecéne prepusteny je povinny podrobit sa kontrole technickymi
prostriedkami, ak je takato kontrola nariadena. Nariadit' kontrolu technickymi prostriedkami moZzno,
ak su splnené podmienky podla osobitného predpisu. SkuSobna doba neplynie po€as vykonu
nepodmienecného trestu odnatia slobody a po€as vykonu vazby.

Sud po oboznameni sa so spisovym materidlom, predovsetkym s navrhom odsudeného o podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom klienta a odpisom
registra trestov zistil, Ze u odsudeného bola splnena formalna podmienka na podmienecné prepustenie
z vykonu trestu odnatia slobody (lehota na podanie navrhu o podmiene¢né prepustenie z vykonu trestu
odnatia slobody), pri€om su€asne bola u neho splnena tieZ podmienka materialna. Na tomto zaklade
preto dospel k zaveru, Ze jeho navrh je s poukazom na § 66 ods. 1 Tr. zakona ddvodny.

Z tohto ustanovenia vyplyva, Ze predpokladom podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odnatia
slobody je kumulativne splnenie troch podmienok, a to tych, Ze odsudeny vykonal uz potrebnu &ast z
vymery uloZzeného a nariadeného trestu odnatia slobody, vo vykone trestu plnenim svojich
povinnosti a spravanim preukazal polepSenie a méZe sa  od neho ofakavat, Ze v buducnosti povedie
riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost prilis velké riziko jeho recidivy. Citované ustanovenie
vyjadruje predovSetkym poZiadavku pozitivnej prognézy buduceho spravania sa odsudeného, ktora
je nevyhnutnym predpokladom pre podmienené prepustenie a musi pritom vyplyvat zo zhodnotenia
polepSenia odsudeného, priCom oakavanie, Ze odsudeny po podmiene¢nom prepusteni povedie riadny
Zivot, musi byt dévodné a zalozené na v8estrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pésobenia
vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na acel trestu. Pri
rozhodovani sa prihliadne aj na to v akom ustave vykonava trest odfiatia slobody ako aj

na povahu spachaného trestného €inu.

Pokial ide o splnenie prvej zdkonnej (formalnej) podmienky, odsudeny
uz vykonal potrebnu pomernu €ast’ z vymery postupne ulozenych trestov odfatia slobody.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze pogas doterajSieho vykonu trestu preukazuje
polep3enie, tak tato podmienka v danom pripade bola spinena. V pripade druhej podmienky sud skima
Ci je odsudeny schopny viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, a to plnenim svojich pracovnych
aj mimopracovnych uloh vratane dodrziavania vSetkych pravnych noriem vztahujucich sa na vykon trestu
odniatia slobody. Sud zaroven dodava, Ze jednym z vyrazov polepSenia sa odsudeného je aj zmena na
nazeranie na trestnu &innost.

Odsudeny poCas vykonu trestu odnatia slobody zaujal trvale kriticky postoj k svojej trestnej €innosti,
plne si uvedomuje svoju zodpovednost’ a skutky lutuje. Jeho pristup k naprave a svojmu vzdelavaniu
je velmi aktivny, pricom sa pravidelne zuc€astfiuje Sirokého spektra dostupnych cinnosti (aktivity
kulturno-osvetovej €innosti, je €lenom réznych diskusnych skupin ¢i kruzkov - jazykovych, Sportovych).
Osobne prispieva aj k rozvoju u dalSich odsudenych, a to najma vedenim krdzku cudzieho jazyka.
Absolvoval viacero stuadii, pricom uUspeSne dokoncil aj dvojroéné nadstavbové maturitné Stadium v
odbore ,Podnikanie v remeslach a sluzbach®. V su€asnosti sa vzdelava tiez v odbore ,Zahradnik".
Sved¢i to o jeho svedomitom plneni si povinnosti a zodpovednosti, a to nielen vo vztahu k vzdelavaniu,
ale aj k dodrziavaniu vnutornych pravidiel Ustavu. Je tieZ pracovne zaradeny takmer pocCas celého
vykonu trestu odnatia slobody, pri¢om vyplyvajuce pracovné povinnosti si taktiez pIni zodpovedne a na
poZadovanej urovni. Vzhfadom ku vSetkym tymto skutonostiam bol na zéaklade avizovaného zameru
podat opakovanu Ziadost o podmieneéné prepustenie zaradeny do vystupného oddielu. Taktiez je
potrebné pozitivne vyzdvihnut fakt, Ze doposial mu bola Strnastkrat udelena disciplinarna odmena za
plnenie pracovnych povinnosti a osobny rozvoj.

Splnena bola aj tretia z citovanych podmienok, ktorou je dévodné oakavanie vedenia riadneho Zivota
odsudeného na slobode, t. j. neexistencia rizika jeho recidivy. V pripade odsudeného je podla nazoru
sudu riziko recidivy stredné, €o vyplyva aj z hodnotenia ustavu. Odsudeny ma k dnesnému driu 7



zaznamov v Registri trestov, vratane posledného ulozeného trestu, ktory v su€asnosti vykonava. Je vSak
potrebné uviezt, Ze prvé 4 tresty, ulozené mu rozsudkom Okresného sudu Prievidza sp. zn. 1T/51/05
zo dna 02.05.2005, rozsudkom Okresného sudu Prievidza sp. zn. 2T/116/2005 zo dria 26.08.2005
(osvedCenie sa), trestnym rozkazom Okresného sudu Prievidza sp. zn. 2T/77/2009 zo dfia 15.05.2009 a
trestnym rozkazom Okresného sudu Prievidza sp. zn. 2T/83/2009 zo diia 22.06.2009, uz boli zahladené.

V ramci vyhodnocovania splnenia tretej zakonnej (materialnej) podmienky sud zohladrioval tiez
pripravenost’ odsudeného na vedenie riadneho Zivota na slobode. V jeho pripade mozno konstatovat,
ako uz bolo uvedené vyssie, Ze ma vytvorené dobré pracovné navyky a pocas vykonu trestu odnatia
slobody si dopifial a stale si dopifia svoje vzdelanie. Uspe$ne vykonal aj maturitni skugku. Za Géelom
pripravy na vedenie riadneho Zivota na slobode bol zaradeny do vystupného oddielu, v ktorom
bezproblémovo absolvoval takmer celu Cast Zakladného resocializatného a vychovno-vzdelavacieho
programu. Jeho postoj voci trestnej Cinnosti je trvale kriticky. Pravidelny kontakt udrZiava so svojou
blizkou rodinou, ktora ho podporuje, pri€om po vykone trestu odfatia slobody sa planuje vratit k rodiom,
u ktorych ma vytvorené dobré a stabilné socialne zazemie.

Sud vyhodnotil vSetky vySSie uvedené skutoénosti jednotlivo i vo vzajomnych suvislostiach. Nenasli
sa pri tom Ziadne zavazné dovody k tomu, aby bolo spochybnené odporuc¢anie riaditela Ustavu k
podmiene&nému prepusteniu z vykonu trestu odnatia slobody odsudeného. Hoci ma odsudeny za sebou
SirSiu trestnu minulost, sud ma za to, Ze bola dana dostatoéna zaruka, Ze bude na slobode viest riadny
Zivot a rozhodol tak, ako je uvedené vo vyrokovej Casti tohto uznesenia.

Toto rozhodnutie bolo prijaté senatom Okresného sudu pomerom hlasov 3 : 0.
Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim je jeho vyhlasenie
v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti takejto
osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost' ma odkladny ucinok.



