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Uznesenie

Okresny sud Trenc€in v trestnej veci odsudeného E. Q., nar. XX. XX.XXXX,

v E., trvale bytom E., R. R. XXXX/XX, t. & v UVTOS Dubnica nad Vahom, o navrhu odstideného o
podmiene&né prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v UVTOS
Dubnica nad Vahom dna 17.12.2021, v senate zloZenom z predsedu senatu JUDr. Michala Fialu a
prisediacich Violy BakoSovej a Vincenta Bezdedu takto jednomyselne

rozhodol:

Podla § 415 ods. 1 Tr. poriadku s pouzitim § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zakona sa navrh odsudeného E. Q.,
nar. XX.XX.XXXX, o podmiene&né prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody zamieta.

odovodnenie:

Dha 17.09.2021 bol Okresnému sudu Trendin doru€eny navrh odsudeného E. Q. o podmienetné
prepustenie z vykonu trestu odfatia slobody.

Zo skrateného vypisu klienta (€. I. 5) a z priloZzenych rozhodnuti sud zistil, Ze odsudeny vykonava dva
postupne uloZené tresty odhatia slobody:

- vo vymere 4 (Styri) roky a 4 (tyri) mesiace, uloZeny OE(resnym sudom Martin sp. zn. 1T/67/2018 zo
dria 14.05.2019 v spojeni s rozsudkom Krajského sudu v Ziline sp. zn. 3To/47/19 zo dha 01.08.2019, na
ktory nastupil diia 01.08.2019 s predpokladanym dfiom vykonu dria 10.08.2022 a

- vovymere 7 (sedem) mesiacov a 19 (devatnast) dni (z celkovo uloZenej vymery 2 (dva) roky), uloZeny
Okresnym sudom Martin sp. zn. 1T/65/2016 zo dria 24.01.2017 v spojeni s uznesenim Okresného
sudu Martin sp. zn. 3Pp/8/2018 zo dna 23.02.2018 (podmieneéné prepustenie) v spojeni s uznesenim
Okresného sudu Martin sp. zn. 3Pp/8/2018 zo diia 22.10.2019 (neosvedCenie sa v skuSobnej dobe) v
spojeni s uznesenim Krajského sudu v Ziline sp. zn. 3Tos/10/2020 zo diia 05.03.2020, na ktory nastupi
dna 10.08.2022 s predpokladanym dfiom vykonu 29.03.2023.

Lehota na podanie navrhu o podmienecné prepustenie odsudenému plynie podla skrateného vypisu
klienta od dria 21.10.2021.

V zaslanom hodnoteni na odstudeného (&. |. 4) UVTOS Dubnica nad Vahom uviedol: ,Zasielam Vam
hodnotenie k Ziadosti o podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odiiatia slobody (dalej len ,vykon
trestu®), ktord si podal odsudeny E. Q., narodeny XX.XX.XXXX, trvale bytom R. R. XXXX/XX, E..
Menovany je slobodny, ma ukonéené stredné odborné vzdelanie bez maturity, pred vykonom trestu bol
nezamestnany.

Do vykonu vézby bol dodany diia 13.04.2018 do UVV a UVTOS Zilina (dalej len ,ustav Zilina“). Spravanie
a vystupovanie voli osobam, s ktorymi prichadzal do styku, mal na poZadovanej urovni. Osobné
veci si udrziaval v Cistote a poriadku. Interné predpisy mal osvojené a spravidla ich dodrziaval. Boli
zaznamenané dva negativne poznatky, ked' porusil ustavny poriadok tym, Ze pouzival $portovy odev v



nepovolenom &ase a nadvazoval nepovoleny kontakt. Vo volnom €ase poc¢uval radio, hral spolo&enské
hry, &ital knihy, Sportoval a zuc€astfioval sa vychadzok. Pracovne zaradeny nebol. Kontakt s vonkaj$im
prostredim udrziaval s primarnou rodinou véetkymi zakonnymi formami. V Ustave Zilina zagal

dnia 01.08.2019 vykondavat trest v strednom stupni straZzenia.

Dria 13.08.2019 bol premiestneny na dal$i vykon trestu do UVTOS Banské& Bystrica. Jeho spravanie
a vystupovanie bolo na pozadovanej urovni, vSetky povinnosti si plnil k spokojnosti personalu, interné
predpisy mal osvojené a dodrziaval ich. V kolektive odsudenych sa konfliktom vyhybal, zéasady osobne;j
a kolektivnej hygieny dodrziaval, v osobnych veciach si udrziaval poriadok. Vo vofnom €ase sa venoval
Sportovym aktivitam, Cital dostupnu literatdru a hral spolo¢enské hry. Pravidelne sa zu¢astrioval aktivit v
ramci kultirno-osvetovej €innosti. Pracovne nebol zaradeny, vykonaval pomocné prace v pracovni, kde
bola jeho pracovna aktivita hodnotena pozitivne, za €o bol jedenkrat disciplinarne odmeneny. Kontakt
s vonkajsim prostredim udrziaval s primarnou rodinou, priatelkou a dcérou, pri€om vyuzival vSetky
dostupné formy kontaktu. Rodina ho podporovala aj zasielanim balikov.

Dria 02.06.2020 bol na zak1ade uréenia spolocného spdsobu vykonu trestu premiestneny na dalsi vykon
trestu do UVTOS Dubnica nad Vahom (dalej len ,ustav*), kde vykonava trest v Ustave s minimalnym
stupfiom strédZenia. Po absolvovani pobytu na nastupnom oddiele, kde sa oboznamil s &asovym
rozvrhom dna a ustavnym poriadkom, bol umiestneny do kolektivu odsudenych s diferenciatnou
skupinou ,B*. Adaptacia na podmienky vykonu trestu v Ustave prebehla bez problémov. Spravanie a
vystupovanie ma spravidla na poZzadovanej Urovni, zaznamenané bolo poruSenie ustavného poriadku,
ked sa drzo a arogantne dozadoval predpisania liekov v zdravotnickom zariadeni Ustavu. Uvedené bolo
rieSené pohovorom. Po intervencii zo strany personalu sa podobné spravanie viac neopakovalo.
Prikazy a nariadenia plni bezodkladne, osobné veci si udrziava v Cistote a poriadku. Zasady kolektivne;j
a individualnej hygieny dodrZiava. K spachanej trestnej €innosti ma CiastoCne kriticky postoj, o
vyplyva zo zdznamov z pedagogickej dokumentacie, z cyklického hodnotenia stanoveného programu
zaobchadzania a zo zdznamov z psychologickych vySetreni a sluZieb. Skutky priznava, racionalizuje ich
a ospravedlfiuje zavislostou na hracich automatoch. PIni zodpovednost za ne neprevzal.

Volny €as travi konzistentne aktivne a zmysluplne. Sleduje televizne vysielanie, po€uva rozhlas, hra
spologenské hry, &ita dostupnu tlag a literaturu s vyuzivanim fondu ustavnej kniznice, aktivne sa zapdja
do aktivit v ramci kulturno-osvetovej €innosti, pravidelne vyuziva moznost Sportovych vychadzok a je
¢lenom Sportovo-kombinovaného kruzku.

Pracovne zaradeny bol diiom 21.10.2020 na pracovisko s dohfadom mimo ustavu. Driom 09.03.2021
bol z pracoviska z preventivno-bezpecnostnych dévodov vyradeny. Opatovne bol diiom 27.07.2021
pracovne zaradeny spat na pracovisko s dohfadom mimo ustavu. Kompetentnymi je hodnoteny ako
pracovnik, ktorého pracovna disciplina je na dobrej Urovni. Spravanie na pracovisku ma sludné,
zasady bezpelnosti a ochrany zdravia pri praci dodrziava. Do &innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti
odsudeného sa zap3ja.

Kontakt s vonkajSim prostredim udrziava s rodiémi, surodencami, priatefkou a ich spolo&nou dcérou
vSetkymi dostupnymi formami. Podporuju ho aj materidlne, zasielanim balikov a financii. Uvedené
vztahy sa javia ako podporné a z hfadiska jeho resocializacie ako perspektivne a motivujuce.

Polas doterajSieho vykonu trestu bol jedenkrat disciplinarne odmeneny, za prikladné plnenie
pracovnych povinnosti. Disciplinarne potrestany nebol.

Program zaobchadzania je zamerany najma na dodrziavanie a reSpektovanie internych predpisov,
zodpovedné plnenie v8etkych povinnosti, budovanie kritického postoja k spachanej trestnej Cinnosti,
zmysluplné vyuZivanie volného ¢asu, zapajanie sa do aktivit kultirno-osvetovej €innosti, plnenie si
pracovnych povinnosti, upevfiovanie pracovnych navykov, zapdjanie sa do &innosti pre vSeobecny
rozvoj osobnosti odsudeného a prehlbovanie vztahov s najbliz8imi.

Stanoveny program zaobchadzania plni na pozadovanej urovni v €astiach aktivity vo volnom Case,
zaradovanie do prace a vztahy s vonkaj$im prostredim. Bod edukécia plni iasto¢ne z dévodu
Ciastocne kritického postoja k spachanej trestnej €innosti.

Riziko recidivy trestnej €innosti je vysoké, resocializatna prognéza je nepriazniva.

Zaverom hodnotenia kon$tatujem, ze menovany CiastoCne preukazuje splnenie podmienok na
podmieneéné prepustenie a neodpori¢am podmienecné prepustenie.”

Z odpisu registra trestov a z obsahu spisu vyplynulo, Ze odsudeny ma v registri trestov celkom 5
zaznamov.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol: ,Podal som Ziadost o podmieneéné prepustenie, nakolko
ubehli dve tretiny mdjho trestu, aj ked som bol nedoporu€eny ustavom, urobil som maximum preto,



spraval som sa vzorne, cely trest som dodrziaval ustavny poriadok. Snazil som sa byt prikladom pre
ostatnych odsudenych, za svoje spravanie som sa dostal aj na vonkajSie pracovisko, kde som bol kladne
hodnoteny za svoju pracu, ale hlavne chcem velmi olutovat svoje trestné €iny, ktoré som pachal na
slobode. Za cely ten pobyt v Ustavoch som si uvedomil, Ze takto sa vonku neZije, preto by som chcel,
aby som bol prepusteny vzorom pre ostatnych ob&anov, Zit usporiadany Zivot, hlavne sa zacat starat' o
svoju rodinu o svoju priatelku a o svoju dcéru, ktora je tu pritomna a ktoré si vela vytrpeli.”

Zastupca UVTOS Dubnica nad Vahom pri prednese hodnotenia odstiideného uviedol, Ze je v rovhakom
zneni ako pisomné vyhotovenie, no zaroven doslo k jednej zmene, a sice odsudeny dostal kladny
poznatok za pracu.

Prokurator na verejnom zasadnuti navrhol zamietnut navrh odsideného na podmiene&né prepustenie,
,najma vzhladom na neodpori&ajuce stanovisko UVTOS Dubnica nad Vahom, ako aj vzhladom na
skuto€nost, Ze odsudeny uz v minulosti bol vo vykone trestu a vykon trestu neviedol k jeho naprave a
dokonca dal$ej trestnej €innosti sa dopustil v skiSobnej dobe podmiene&ného prepustenia.”

Podla § 415 ods. 1 Tr. poriadku o podmieneénom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody rozhoduje
sud na navrh prokuratora, riaditela Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa Ustavu na vykon trestu odnatia
slobody, v ktorom sa trest vykonava, zdujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh odsudeného
na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odstideného o podmienecné prepustenie zamietnuty, méze ho
odsudeny opakovat az

po uplynuti jedného roka a ak ide o odsudeného na dvadsatpat rokov alebo na doZivotie, po uplynuti
troch rokov od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol zamietnuty len preto, Ze ho odsudeny podal
predCasne.

Podla § 66 ods. 1 Tr. zakona sud méze odsudeného podmienecne prepustit na slobodu, ak odsudeny
vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a mdze sa od
neho o€akavat, ze v buduicnosti povedie riadny Zivot, a

a) ak ide o osobu odsudenu za precin po vykone polovice ulozeného nepodmienecného trestu odnatia
slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu
odniatia slobody,

b) ak ide o osobu odsudenu za zlo¢in po vykone dvoch tretin ulozeného nepodmienecného trestu
odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmiene&ného
trestu odnatia slobody,

c) ak ide o osobu odsudenu za zlo&in, ktora nebola pred spachanim trestného &inu vo vykone
trestu odnatia slobody po vykone polovice uloZzeného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody alebo
rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odnatia slobody;
sud zarovef nariadi kontrolu technickymi prostriedkami.

Podla § 66 ods. 2 Tr. zdkona pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na povahu
spachaného trestného Cinu a na to, v akom uUstave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Podla § 66 ods. 3 Tr. zdkona ak odsudeny ma vykonat viac trestov odhatia slobody, odsideny méoze
byt podmiene&ne prepusteny najskdr po vykone sucétu pomernych asti uloZzenych trestov podla ods. 1
pism. a) az c), § 67 ods. 1 a 2 a celého zvysku trestu podla § 68 ods. 2.

Podla § 66 ods. 4 Tr. zakona ak ide o podmiene&né prepustenie podla odseku 1 pism. c), kontrolu
technickymi prostriedkami mozno skon¢it' najskér po uplynuti doby, ktora zodpoveda dvom tretinam
uloZeného nepodmiene&ného trestu odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky
zmierneného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody.

Podla § 67 ods. 1 Tr. zdkona osoba odsudenda za obzvlast zavazny zlodin alebo osoba odsudena na
trest odiatia slobody podfa § 47 ods. 2 okrem osoby odsudenej na dozZivotie mbze byt podmieneéne
prepustena az po vykone troch Stvrtin uloZeného trestu odnatia slobody.

Podla § 68 ods. 1 Tr. zadkona pri podmienenom prepusteni sud uréi skuSobnu dobu na
jeden rok az sedem rokov; skudobna doba sa zalina podmieneénym prepustenim odsudeného.
Sud mbze zaroven nariadit probalny dohlfad nad odsudenym vo vymere do troch rokov a



ustanovit mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.html> Ak ide o podmienelné prepustenie z vykonu trestu odnatia
slobody na dvadsatpat rokov alebo na dozivotie, sud urdi skuSobnu dobu na
desat’ rokov a su€asne nariadi probacny dohlfad nad odsudenym vo vymere do piatich rokov a
ustanovi mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.html> Podmienecéne prepusteny je povinny podrobit sa kontrole technickymi
prostriedkami, ak je takato kontrola nariadena. Nariadit' kontrolu technickymi prostriedkami moZzno,
ak su splnené podmienky podla osobitného predpisu. SkuSobna doba neplynie po€as vykonu
nepodmienecného trestu odnatia slobody a po€as vykonu vazby.

Sud po oboznameni sa so spisovym materidlom, predovsetkym s nadvrhom odsudeného o podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom klienta a odpisom
registra trestov zistil, Ze u odsudeného bola sice splnena formalna podmienka na podmienetné
prepustenie z vykonu trestu odhatia slobody (lehota na podanie navrhu o podmieneéné prepustenie z
vykonu trestu odfiatia slobody), ale nebola u neho splnena podmienka materialna. Na tomto zaklade
preto dospel k zaveru, Ze jeho navrh nie je s poukazom na § 66 ods. 1 Tr. zdkona dévodny.

Z tohto ustanovenia vyplyva, Ze predpokladom podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odnatia
slobody je kumulativne splnenie troch podmienok, a to tych, Ze odsudeny vykonal uz potrebnu &ast z
vymery uloZzeného a nariadeného trestu odnatia slobody, vo vykone trestu plnenim svojich
povinnosti a spravanim preukazal polepSenie a méZe sa  od neho ofakavat, Ze v buducnosti povedie
riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost prilis velké riziko jeho recidivy. Citované ustanovenie
vyjadruje predovSetkym poZiadavku pozitivnej prognézy buduceho spravania sa odsudeného, ktora
je nevyhnutnym predpokladom pre podmienené prepustenie a musi pritom vyplyvat zo zhodnotenia
polepSenia odsudeného, priCom oakavanie, Ze odsudeny po podmiene¢nom prepusteni povedie riadny
Zivot, musi byt dévodné a zalozené na v8estrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pésobenia
vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na acel trestu. Pri
rozhodovani sa prihliadne aj na to v akom ustave vykonava trest odfiatia slobody ako aj

na povahu spachaného trestného €inu.

Pokial ide o prvi zakonnu (formalnu) podmienku, odsudeny uz vykonal potrebnu pomernua €ast’ z vymery
postupne ulozenych trestov odfiatia slobody, a teda tato podmienka bola splnena.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze pogas doterajSieho vykonu trestu preukazuje
polep3enie, aj tato podmienka v danom pripade bola splnena. V pripade druhej podmienky sud skuma &i
je odsudeny schopny viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, a to plnenim svojich pracovnych aj
mimopracovnych Uloh vratane dodrziavania vSetkych pravnych noriem vztahujucich sa na vykon trestu
odniatia slobody. Sud zaroven dodava, Ze jednym z vyrazov polepSenia sa odsudeného je aj zmena na
nazeranie na trestnu &innost.

Spravanie a vystupovanie odsudeného poc€as vykonu trestu je prevazne na poZadovanej urovni,
prikazy zo strany prislusnikov ZVJS a svoje povinnosti si riadne plni. Jedenkrat sa vyskytol incident
v zdravotnickom zariadeni Ustavu, kedy si drzym a arogantnym spésobom vyzadoval predpis liekov.
Uvedené v3ak bolo vyrieSené pohovorom a uloZenie disciplinarneho trestu nebolo potrebné.

Pracovne je zaradeny na pracovisku s dohfadom mimo Ustavu, kde si svoje pracovné povinnosti
pini na poZadovanej urovni a je hodnoteny ako dobry pracovnik. Vo vofnom Case travi ¢as aktivne,
pricom sa zapaja aj do kulturno-osvetovej ¢innosti a Sportuje. Udrziava Zivy kontakt so svojimi rodi¢mi,
surodencami, priatelkou a ich spolo€nou dcérou, so v8etkymi ma vytvorené pevné vztahy.

Jeho postoj voci spachanej trestnej €innosti je v hodnoteni Ustavu oznaCeny za CiastoCne kriticky
so sklonmi racionalizovat a ospravedifiovat svoje konanie zavislostou na hracich automatoch. Sud
vSak dava do pozornosti, Ze na verejnom zasadnuti konanom v suvislosti s rozhodovanim o navrhu
odsudeného na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody svoju trestni &innost
vyslovne olutoval a uviedol, Ze po prepusteni na slobodu uz takyto Zivot viest nechce. Preukéazal
odhodlanie polepsit sa a byt vo svojom dalSom Zivote dobrym vzorom pre inych ob¢anov, ale najma
pre svoju rodinu.



Splnena v8ak nebola tretia (materialna) z citovanych podmienok, ktorou je dbvodné oCakavanie vedenia
riadneho Zivota odsudeného na slobode, t. j. neexistencia rizika jeho recidivy. Odsudeny ma k dneSnému
driu 5 zaznamov v Registri trestov.

Odsudeny v sucasnosti vykonava trest odnatia slobody vo vymere 4 (Styri) roky a 4 (Styri) mesiace,
ktory mu bol uloZeny vo veci Okresného sudu Martin sp. zn. 1T/67/18 za pokracovaci zlo€in kradeze
podla § 212 ods. 1, ods. 3 pism. a), b), ods. 4 pism. b) Tr. zakona formou spolupachatelstva podla §
20 Tr. zakona, v subehu s pokraCovacim pre€inom porudovania domovej slobody podfa § 194 ods. 1 Tr.
zakona formou spolupachatel'stva podla § 20 Tr. zakona.

Sud obzvlast kriticky hodnoti, Ze odsudeny sa tejto trestnej Cinnosti dopustil poas skusobnej doby
podmieneé&ného prepustenia z vykonu trestu odfatia slobody vo veci Okresného sudu Martin sp. zn.
1T/65/2016, ktora mu bola stanovena uznesenim o podmiene&nom prepusteni z vykonu trestu odfiatia
slobody Okresného sudu Martin sp. zn. 3Pp/8/2018 zo dria 23.02.2018. Okresny sud Martin nasledne
rozhodol uznesenim sp. zn. 3Pp/8/2018 zo dia 22.10.2019, Ze odsudeny sa v stanovenej skiuSobne;j
dobe neosvedCil, a Ze vykona zvySok trestu odnatia slobody vo vymere 7 (sedem) mesiacov a 19
(devatnast) dni. Odsudeny proti predmetnému uzneseniu podal staznost, ktord Krajsky sud v Ziline
uznesenim sp. zn. 3Tos/10/2020 zo dfia 05.03.2020 zamietol ako nedévodnu.

Sud teda vzhladom k vys$Sie uvedenému aj vzhladom k hodnoteniu Ustavu u odsudeného hodnoti
riziko recidivy ako vysSie. Odsudeny sa opakovane dopustil majetkovej trestnej Cinnosti, a to aj napriek
tomu, Ze uz nanho bolo pésobené nepodmieneénym trestom odnatia slobody. Je teda zrejmé, Ze
predoslé odsudenia nemali dostato&ne pozitivny vplyv na napravu osobnosti odsideného a nebola dana
dostato€na zaruka, Ze bude na slobode viest riadny Zivot.

Z uvedenych dévodov sud zamietol qévrh o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody,
nakolko odsudeny kumulativne nesplfial vSetky zakonom stanovené podmienky pre také rozhodnutie.

Toto rozhodnutie bolo prijaté senatom Okresného sudu pomerom hlasov 3 : 0.
Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim je jeho vyhlasenie
v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti takejto
osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost ma odkladny ucinok.



