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Uznesenie

Okresny sud Trencin v trestnej veci odsideného A. Z., nar. XX. XX XXXX v I. I, trvale bytom I. I., A. cesta
&. XXXX/XX, t. &. v UVTOS Dubnica nad Vahom, o navrhu odstdeného o podmiene&né prepustenie
z vykonu trestu odnatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v UVTOS Dubnica nad Vahom dfia
17.12.2021, samosudcom JUDr. Michalom Fialom takto

rozhodol:

I.  Podla § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zakona v spojeni s § 415 ods. 1 Tr. poriadku sa odsudeny
A. Z., nar. XX.XX.XXXX, podmieneCne prepusta z vykonu trestu odnatia slobody ulozeného mu
rozsudkom Okresného sidu Banska Bystrica sp. zn. 6T/65/2019 zo dna 17.02.2020 a trestnym
rozkazom Okresného sudu Banska Bystrica sp. zn. 1T/48/2019 zo dfia 20.06.2019 v spojeni s opravnym
uznesenim Okresného sudu Banska Bystrica sp. zn. 1T/48/2019 zo dna 23.08.2021 v spojeni s
uznesenim Okresného sudu Banska Bystrica sp. zn. 1T/48/2019 zo dria 10.06.2021.

Il. Podla § 68 ods. 1 Tr. zakona urCuje odsudenému skusobnu dobu v trvani 18
(osemnast) mesiacov.

odovodnenie:

Dha 07.10.2021 bol Okresnému sudu Trendin doru€eny navrh odsudeného A. Z., zastupeného
obhajcom O.. X. Q., Z.., LL.M., o podmiene&né prepustenie z vykonu trestu odhatia slobody.

Zo skrateného vypisu klienta (€. I. 8) a z priloZenych rozhodnuti sud zistil, Ze odsudeny vykonava dva
postupne uloZené tresty odhatia slobody:

- vo vymere 3 (tri) roky, uloZzeny Okresnym sudom Banska Bystrica sp. zn. 6T/65/2019 zo dfia
17.02.2020, na ktory nastupil dfia 04.06.2020 s predpokladanym diiom vykonu 20.08.2022 a

- vo vymere 4 (Styri) mesiace, uloZzeny Okresnym sudom Banské Bystrica sp. zn. 1T/48/2019 zo dfia
20.06.2019 v spojeni s opravnym uznesenim Okresného sudu Banska Bystrica sp. zn. 1T/48/2019 zo
dria 23.08.2021 v spojeni s uznesenim Okresného sudu Banska Bystrica sp. zn. 1T/48/2019 zo dna
10.06.2021.

Lehota na podanie navrhu o podmienecné prepustenie odsudenému plynie podla skrateného vypisu
klienta od dria 20.10.2021.

V zaslanom hodnoteni na odsudeného (&. . 7) UVTOS Dubnica nad Vahom uviedol:

»Zasielam Vam hodnotenie k Ziadosti o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odnatia

slobody (dalej len ,vykon trestu®), ktoru si podal odsudeny A. Z., narodeny XX.XX.XXXX, trvale
pobytom A. cesta XXXX/XX, I. I.. A. je slobodny, ukon€ené ma zakladné vzdelanie, pred vykonom bol
nezamestnany.



Do vykonu vézby bol predvedeny dia 22.08.2019 do UVV a UVTOS Banska Bystrica (dalej len
,2ustav Banska Bystrica*). V procese adaptacie mu bola venovana zvy3ena pozornost zo strany
odborného personalu. Jeho spravanie a vystupovanie bolo slusné. V dodrziavani pokynov a nariadeni
bolo zaznamenané jedno poru$enie, ked faj¢il mimo vyhradeny priestor vo vychadzkovom dvorci. Po
naslednej intervencii sa obdobné konanie u odsideného neopakovalo a jeho plnenie povinnosti bolo
v sulade so zakonnymi a internymi normami. Pracovne nebol zaradeny. Kontakt udrziaval s primarnou
rodinou.

Dha 04.06.2020 zacal v ustave Banska Bystrica vykonavat trest a nasledne bol dnfa 16.06.2020
premiestneny na vykon trestu do UVTOS Dubnica nad Vahom (dale;

len ,ustav Dubnica“). Adaptacia na podmienky vykonu trestu prebehla bez problémov. Jeho

spravanie a vystupovanie je bezproblémové, slusné a kooperujice. Pokyny a nariadenia plni ochotne.
V plneni povinnosti vyplyvajucich zo zakonnych noriem a internych predpisov poruSenia zaznamenané
neboli. V kontakte s personalom komunikuje sluSne a nekonfliktne. V skupine odsudenych je slusny a
kamaratsky. Impulzivne prejavy v jeho spravani, ani konflikiné situacie neboli zaznamenané. Zatazové
situacie poCas vykonu trestu zvlada primeranym, spoloensky akceptovatelnym spdsobom. Svojich
Zivotnych zlyhani si je plne vedomy a pobyt vo vykone trestu mu pomohol zamysliet sa nad
spOsobom Zivota, ktory viedol pred odsudenim. Trestnu €innost, ktord pachal, lutuje. Aktuélne je mozné
konstatovat, Ze jeho verbalne vyjadrenia k spachanej trestnej Cinnosti su kritickejSie oproti prvotnej faze
vykonu trestu, kedy mal tendenciu ju bagatelizovat a poukazovat na neprimeranu vySku uloZzeného
trestu.

V ustave Dubnica pracovne nie je zaradeny z dévodu nedostatku vhodnej prace. Vykonava

¢innosti pre vS8eobecny rozvoj osobnosti odsideného zamerané na udrziavanie poriadku a Cistoty
v sektore a v kuchyni pre odsudenych. K povinnostiam vyplyvajicich z tychto €innosti pristupuje
zodpovedne, za €o bol aj disciplinarne odmeneny.

V priebehu celého vykonu trestu sa vo svojom volnom €ase venuje &itaniu literatury,

kresleniu, hraniu spoloCenskych hier a sledovaniu televizie. V ramci vychadzok sa venuje pravidelne
Sportovaniu. Do aktivit kulturno-osvetovej innosti organizovanych v Ustave sa zapaja v celku pravidelne,
zucastiuje sa na vedomostnych a Sportovych sutaziach. Celkovo je mozné konstatovat, Ze svoj volny
&as si vypina zmysluplnymi aktivitami.

Doposial bol jedenkrat disciplinarne odmeneny, disciplinarne potrestany nebol.

Program zaobchadzania je zamerany na désledné plnenie povinnosti, rieSenie konfliktnych situacii
akceptovatelnym spésobom, sebaregulaciu a eliminaciu impulzivnych prejavov v spravani, rozvoj
schopnosti adekvatneho sebapresadenia, zvladanie zataZovych situacii, prijatie zodpovednosti za
vlastné konanie a anticipaciu désledkov konania, kriticky postoj k trestnej €innosti, vyuzZivanie ustavnej
kniZnice v ramci vSeobecného vzdeldvania, zapajanie sa do aktivit v rémci kulturno-osvetovej €innosti,
zmysluplné vyuZzivanie vofného &asu, aktivne zapajanie sa do Cinnosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti
odsudeného a udrzanie pozitivnych vztahov s vonkajsim prostredim.

Stanoveny program zaobchadzania odsudeny plni na poZadovanej urovni vo v8etkych bodoch

okrem bodu edukécia z dévodu rezerv vo vSeobecnom vzdeldvani sa vzhfadom k nevyuZzivaniu
ustavnej kniznice a z dévodu, Ze jeho postoj k trestnej ¢innosti bol po vaésinu vykonavaného trestu
Ciasto€ne kriticky.

Resocializacna progndza je nepriazniva na zéklade vysokého rizika recidivy trestnej Cinnosti.

Zaverom hodnotenia konstatujem, Ze menovany Ciasto€ne preukazuje splnenie podmienok na
podmieneéné prepustenie a neodporicam jeho podmienecné prepustenie.®

Z odpisu registra trestov a z obsahu spisu vyplynulo, Ze odsudeny ma v registri trestov celkom 2 zaznamy.
Prokurator na verejnom zasadnuti navrhol zamietnut navrh odsideného na podmieneéné prepustenie.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol: ,Velmi [utujem, o som spachal. Mam velké ponaucenie do
Zivota, po prepusteni sa chcem zamestnat, sludny Zivot viest’ s rodinou. Pomahat rodine ako aj doteraz.
To, Ze nie som doporuc€eny za to nemdzem, pre tento Ustav som spravil €0 som mohol, brigadoval som,
na baraku rajony som robil, v kuchyni som robil aj cez korona virus aj ked som riskoval svoje zdravie,
izby som im Ziaril, obedy som im nosil, snazil som sa velmi, vstaval som o 6smej. Tento trest povaZzujem
za dostadujuci, velmi som sa napravil. Lutujem to, takuto chybu by som uZ nespravil, aki som spravil
doteraz. Tieto sviatky by som chcel travit' s rodinou.*



Obhajca odsudeného pravom koneé&ného navrhu uviedol: ,Vzhfadom na obsah stanoviska, vzhladom
na jeho doterajsi priebeh vykonu trestu, vzhladom aj na to z akej rodiny pochadza a je obrovsky zaujem
rodiny, ktora zaruc€i, Ze sa nebude dalej podielat na pachani trestnej &innosti a ktora je aj tu pritomna
navrhujem, aby bolo jeho Ziadosti vyhovené.*

Odsudeny dalej pravom kone¢ného navrhu doplnil: ,Ja by som Ziadal a vefmi Vas prosim, aby bolo
mojej Ziadosti vyhovené.*

Podla § 415 ods. 1 Tr. poriadku o podmieneénom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody rozhoduje
sud na navrh prokuratora, riaditela Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa Ustavu na vykon trestu odnatia
slobody, v ktorom sa trest vykonava, zdujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh odsudeného
na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odstideného o podmienecné prepustenie zamietnuty, méze ho
odsudeny opakovat az

po uplynuti jedného roka a ak ide o odsudeného na dvadsatpat rokov alebo na dozZivotie, po uplynuti
troch rokov od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol zamietnuty len preto, Ze ho odsudeny podal
predCasne.

Podla § 66 ods. 1 Tr. zakona sud méze odsudeného podmienecne prepustit na slobodu, ak odsudeny
vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a mdze sa od
neho o€akavat, ze v buduicnosti povedie riadny Zivot, a

a) ak ide o osobu odsudenu za precin po vykone polovice uloZzeného nepodmienecného trestu odnatia
slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu
odniatia slobody,

b) ak ide o osobu odsudenu za zlo¢in po vykone dvoch tretin ulozeného nepodmienecného trestu
odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmiene&ného
trestu odnatia slobody,

c) ak ide o osobu odsudenu za zlo&in, ktora nebola pred spachanim trestného &inu vo vykone
trestu odnatia slobody po vykone polovice uloZzeného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody alebo
rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odnatia slobody;
sud zarovef nariadi kontrolu technickymi prostriedkami.

Podla § 66 ods. 2 Tr. zdkona pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na povahu
spachaného trestného Cinu a na to, v akom uUstave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Podla § 66 ods. 3 Tr. zdkona ak odsudeny ma vykonat viac trestov odhatia slobody, odsideny moze
byt podmiene&ne prepusteny najskdr po vykone suétu pomernych &Easti uloZzenych trestov podla ods. 1
pism. a) az c), § 67 ods. 1 a 2 a celého zvysku trestu podla § 68 ods. 2.

Podla § 66 ods. 4 Tr. zakona ak ide o podmiene&né prepustenie podla odseku 1 pism. c), kontrolu
technickymi prostriedkami mozno skon¢it' najskér po uplynuti doby, ktora zodpoveda dvom tretinam
uloZeného nepodmieneéného trestu odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky
zmierneného nepodmienec¢ného trestu odnatia slobody.

Podla § 67 ods. 1 Tr. zdkona osoba odsudena za obzvlast zavazny zlodin alebo osoba odsudena na
trest odiatia slobody podfa § 47 ods. 2 okrem osoby odsudenej na dozZivotie mbze byt podmieneéne
prepustena az po vykone troch Stvrtin uloZeného trestu odnatia slobody.

Podla § 68 ods. 1 Tr. zadkona pri podmienenom prepusteni sud uréi skuSobnu dobu na
jeden rok az sedem rokov; skudobna doba sa zalina podmieneénym prepustenim odsudeného.
Sud mbze zaroven nariadit probalny dohlfad nad odsudenym vo vymere do troch rokov a
ustanovit mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.html> Ak ide o podmienelné prepustenie z vykonu trestu odnatia
slobody na dvadsatpat rokov alebo na dozivotie, sud urdi skuSobnu dobu na
desat’ rokov a su€asne nariadi probacny dohlfad nad odsudenym vo vymere do piatich rokov a
ustanovi mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.htmI> Podmienelne prepusteny je povinny podrobit’ sa kontrole technickymi
prostriedkami, ak je takato kontrola nariadena. Nariadit' kontrolu technickymi prostriedkami moZzno,



ak su splnené podmienky podla osobitného predpisu. SkuSobna doba neplynie po€as vykonu
nepodmienecného trestu odnatia slobody a po€as vykonu vazby.

Sud po oboznameni sa so spisovym materidlom, predovsetkym s nadvrhom odsudeného o podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom klienta a odpisom
registra trestov zistil, Ze u odsudeného bola splnena formalna podmienka na podmienecné prepustenie
z vykonu trestu odnatia slobody (lehota na podanie navrhu o podmienecné prepustenie z vykonu trestu
odnatia slobody), pri€om su€asne bola u neho splnena tieZ podmienka materialna. Na tomto zaklade
preto dospel k zaveru, Ze jeho navrh je s poukazom na § 66 ods. 1 Tr. zakona ddvodny.

Z tohto ustanovenia vyplyva, Ze predpokladom podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odnatia
slobody je kumulativne splnenie troch podmienok, a to tych, Ze odsudeny vykonal uz potrebnu Cast z
vymery uloZzeného a nariadeného trestu odnatia slobody, vo vykone trestu plnenim svojich
povinnosti a spravanim preukazal polepSenie a méZe sa  od neho ofakavat, Ze v buducnosti povedie
riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost’ prilis velké riziko jeho recidivy. Citované ustanovenie
vyjadruje predovSetkym poZiadavku pozitivnej prognézy buduceho spravania sa odsudeného, ktora
je nevyhnutnym predpokladom pre podmienené prepustenie a musi pritom vyplyvat zo zhodnotenia
polepSenia odsudeného, priCom oakavanie, Ze odsudeny po podmiene¢nom prepusteni povedie riadny
Zivot, musi byt dévodné a zalozené na v8estrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pésobenia
vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na acel trestu. Pri
rozhodovani sa prihliadne aj na to v akom ustave vykonava trest odfiatia slobody ako aj

na povahu spachaného trestného €inu.

Pokial ide o splnenie prvej zdkonnej (formalnej) podmienky, odsudeny
uz vykonal potrebnu €ast’ z vymery suhrnne uloZzeného trestu odhatia slobody.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze pogas doterajSieho vykonu trestu preukazuje
polepSenie, tak tato podmienka sa v danom pripade javi ako splnena. V pripade druhej podmienky sud
skuma ¢&i je odsudeny schopny viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, a to
plnenim svojich pracovnych aj mimopracovnych uloh vratane dodrzZiavania vSetkych pravnych noriem
vztahujucich sa na vykon trestu odnatia slobody. Sud zaroven dodava, Zze jednym z vyrazov polepSenia
sa odsudeného je aj zmena na nazeranie na trestnu &innost.

V spravani odsudeného vo vykone trestu odnatia slobody sa nevyskytli Ziadne neZiaduce prejavy
ani nedostatky. Jeho spravanie a vystupovanie je na pozadovanej urovni, pokyny prisludnikov ZVJS
reSpektuje a dodrzZiava vSetky predpisy. Vo&i ostatnym odsudenym je priatelsky a nekonfliktny.

Z dévodu nedostatku vhodnej prace v suasnosti nie je pracovne zaradeny, zapaja sa v8ak do innosti
pre vSeobecny rozvoj osobnosti, ktoré si zamerané na udrziavanie poriadku a C&istoty v sektore i v
kuchyni pre odsudenych. Sud hodnoti pozitivne, Ze odsudeny si svoje povinnosti pini zodpovedne, za o
mu bola jedenkrat udelena disciplinarna odmena. Ziaden disciplinarny trest mu uloZeny nebol. Odsudeny
je aktivny aj vo svojom volnom €ase, pravidelne sa zapdja do aktivit kultirno-osvetovej €innosti, pricom
sa zucastfuje aj vedomostnych a Sportovych sutazi.

Postoj odsudeného k spachanej trestnej €innosti sa po€as vykonu trestu odnatia slobody postupne
vyvijal a sud konS$tatuje, Ze v su€asnosti je kriticky. Svoje predoslé konanie futuje a je si plne vedomy
svojich Zivotnych zlyhani. Potvrdil to svojim vyjadrenim aj na verejnom zasadnuti konanom v suvislosti s
rozhodovanim o podmiene€nom prepusteni z vykonu trestu odfiatia slobody, kde uviedol: ,Velmi futujem,
¢o som spachal. Mam velké ponauéenie do Zivota, hned po prepusteni sa chcem zamestnat, sludny
Zivot viest' s rodinou.“ Doposial vykonany trest odhatia slobody odsudenému pomohol zamysliet sa nad
spbsobom Zivota, ktory viedol pred odsudenim, a zmenit' svoje priority, v suvislosti s &¢im sud konstatuje,
Ze v tomto smere trest spinil svoj ucel.

V ramci vyhodnocovania splnenia druhej (materialnej) podmienky sud dalej zohladnil aj skutonost,
Ze odsudeny vykonava nepodmienecny trest odfiatia slobody po prvykrat, a to v Ustave s minimalnym
stupfiom strazenia.



V pripade tretej zakonnej (materialnej) podmienky sud skuma &i je u odsudeného mozné olakavat
vedenie riadneho Zivota po prepusteni na slobodu, t. j. neexistenciu rizika jeho recidivy. Aj tato
podmienka bola v pripade odsudeného splnena.

Odsudeny ma v Registri trestov 2 zaznamy, pricom ide o aktualne vykonavané dva postupne uloZené
nepodmienedéné tresty odfiatia slobody. Ziadne iné zaznamy v Registri trestov odstudeny nema. Sud teda
konstatuje, Ze odsudeny nema Ziadnu nepriaznivu trestnd minulost, ktord by v tomto pripade mohol
vyhodnocovat v jeho neprospech. Ako uz bolo uvedené vySsie, vo vykone trestu odnatia slobody je po
prvykrat, a to v Ustave s minimalnym stupfiom straZenia, kde svojim doterajSim spravanim preukazal
svoje polepSenie. Sud sa tak nestotoznil s vysokym vyhodnotenim rizika recidivy odsudeného, ktoré
vyplyva z hodnotenia Ustavu a riziko recidivy hodnoti ako nie prili§ vysoké.

Pri vyhodnocovani tretej (materialnej) podmienky sud dalej zohfadnil aj dobré vztahy odsudeného so
svojou primarnou rodinou, s ktorou pocas vykonu trestu odfiatia slobody udrziava pravidelny kontakt a
ktora je u odsudeného tiez motivaénym prvkom k tomu, aby uz opatovne trestnu €innost nepachal a na
slobode viedol riadny a usporiadany Zivot.

Vyhodnotenim v8etkych vy3Sie uvedenych skutonosti jednotlivo ako i vo vzajomnych suvislostiach
dospel sud k zaveru, Ze u odsudeného bola dana dostato¢na zéruka, Ze na slobode bude viest riadny
Zivot a rozhodol tak, ako je uvedené vo vyrokovej Casti tohto uznesenia.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim je jeho vyhlasenie
v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti takejto
osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost ma odkladny ucinok.



