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Uznesenie

Okresny sud Trencin v trestnej veci odsudeného I. Q., nar. XX XX.XXXX v H., trvale bytom C., t. €. v
UVTOS Dubnica nad Vahom, o navrhu odstideného o podmiene&né prepustenie z vykonu trestu odhiatia
slobody, na verejnom zasadnuti konanom v UVTOS Dubnica nad Vahom diia 17.12.2021, samosudcom
JUDr. Michalom Fialom takto

rozhodol:

I. Podla § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zakona v spojeni s § 415 ods. 1 Tr. poriadku sa odsudeny I. Q.,
nar. XX.XX.XXXX, podmieneCne prepusta z vykonu trestu odfatia slobody ulozeného mu rozsudkom
Okresného sudu Prievidza sp. zn. 1T/32/2017  zo dnia 16.05.2018 v spojeni s uznesenim Krajského
sudu v Tren&ine sp. zn. 3To/20/2019-343 zo dfia 22.05.2019.

Il. Podla § 68 ods. 1 Tr. zakona uréuje odsudenému skusobnu dobu v trvani 2 (dva) roky.
odovodnenie:

Dha 30.09.2021 bol Okresnému sudu Tren&in dorudeny navrh odsudeného |. Q. o podmienetné
prepustenie z vykonu trestu odhatia slobody.

Zo skrateného vypisu klienta (€.1. 5) a z prilozenych rozhodnuti sud zistil, Ze odsudeny vykonava suhrnny
trest odhatia slobody vo vymere 28 (dvadsatosem) mesiacoy, ktory mu bol ulozeny rozsudkom
Okresného sudu Prievidza sp. zn. 1T/32/2017 zo dna 16.05.2018 (¢.I. 10) v spojeni s uznesenim
Krajského sudu v Trengine sp. zn. 3To/20/2019-343 zo dna 22.05.2019, na ktorého vykon nastupil dha
22.05.2019 a ktory predpokladane vykona dfa 22.10.2023.

Odsudeny bol predmetnym rozsudkom zaradeny do Ustavu so strednym stupfiom straZenia, v si&asnosti
v8ak suhrnny trest odnatia slobody vykonava v Ustave s minimalnym stupfiom stréaZenia na zaklade
uznesenia Okresného sidu Ruzomberok sp. zn. 1Nt/30/2021 zo dria 21.07.2021 o zmene spbsobu
vykonu trestu.

Lehota na podanie navrhu o podmienecné prepustenie odsudenému plynie podla skrateného vypisu
klienta od dria 22.06.2021.

V zaslanom hodnoteni na odsudeného (&.1. 4) UVTOS Dubnica nad Vahom uviedol:

»Zasielam Vam hodnotenie k Ziadosti o podmienecné prepustenie z vykonu trestu

odniatia slobody (dalej len ,vykon trestu®) na odsudeného I. Q., nar. XX. XX.XXXX,

trvale pobytom C.. Menovany je slobodny, ma ukonené stredné odborné vzdelanie

s vyuénym listom, pred vykonom trestu bol zamestnany.

Do vykonu trestu nastipil zo slobody predvedenim diia 22.05.2019 do UVTOS a UVV llava, kde neboli
zaznamenané Ziadne poru8enia internych noriem.

Dfia 30.07.2019 bol umiestneny do UVTOS Ruzomberok, kde zagal vykonavat trest v strednom stupni
strazenia (dalej len ,ustav RuZzomberok®). Poruenia predpisov vyplyvajucich z internych a zakonnych



noriem sa dopustil, ked poCas previerky pocetného stavu odsudenych spal prikryty na 16zku. Iného
poruSenia predpisov sa nedopustil. Spravanie mal na pozadovanej urovni. V kolektive odsudenych
neboli evidované Ziadne konflikty. V ramci edukdcie sa zucastrioval prednaSok zameranych
na drogové zavislosti. Vo volnom €ase sa venoval $portovym aktivitam, hraval spoloCenské hry, 1G5ti)
krizovky, Cital dostupnu literataru, ktora si vypozi€iaval aj z istavnej kniznice, po&uval rozhlas a vzdelaval
sa v nemeckom jazyku. Pracovne zaradeny nebol. V ramci €innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti
odsudeného vykonaval sluzbu, Cistiace a upratovacie prace v oddiely. Za pristup k &innostiam pre
vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného bol dvakrat disciplinarne odmeneny. Kontakt nadviazal s
bratom, dcérou a jej matkou, a s priatelkou. Na kontaktovanie vyuzival vSetky dostupné zakonné
formy. Blizki ho podporili aj zaslanim finan&nych prostriedkov a balikov. Dfia 21.07.2021 bol na navrh
odsudeného rozhodnutim Okresného sudu RuZzomberok odsudenému zmeneny spdsob vykonu trestu
preradenim do Ustavu s minimalnym stupfiom strazenia.

Dfia 27.07.2021 bol umiestneny do UVTOS Dubnica nad Vahom (dalej len ,ustav Dubnica®). Po
absolvovani nastupného oddielu, kde sa oboznamil s ustavnym poriadkom a ¢asovym rozvrhom dna,
bol umiestneny do kolektivu odsudenych s diferenciaénou skupinou ,B“. Adaptacia na podmienky v
ustave Dubnica prebehla bez problémov. Povinnosti vyplyvajlice z internych a zdkonnych predpisov
pini na poZadovanej urovni. Poriadok v osobnych veciach a ustrojenost’ udrziava podla uréenych
vzorov. Spravanie v kolektive odsudenych ma nekonfliktné. VoCi personalu vystupuje slusne, prikazy
a nariadenia plni. Po€as vykonu trestu sa zmenil jeho postoj k trestnej Cinnosti z nekritického na
CiastoCne kriticky, €o vyplyva z psychologického vySetrenia, zo zdznamov z psychologickych sluzieb a
z pedagogickej dokumentacie.

Volny €as vyuziva na Citanie knih, sledovanie televizneho vysielania, hranie spolo¢enskych hier a
Sportovanie na viacu€elovom ihrisku, kde sa venuje individualnym a kolektivnym Sportom. Do aktivit z
ponuky kultdrno-osvetovej ¢innosti sa doposial nezapojil.

Pracovne je zaradeny na pracovisku s dohfadom v Ustave, kde sa zau¢a na technolégiu

prace. Povinnosti vyplyvajlce z pracovného zaradenia plni. Spravanie na pracovisku ma na
pozadovanej urovni. V ramci ¢innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného vykonava

Cistiace a upratovacie prace v ramci sektoru.

Kontakt s vonkaj$im prostredim udrziava so svojou priatefkou, bratom, dcérou a jej

matkou. Vztahy s blizkymi mozZno hodnotit’ ako kladné.

Doposial bol dvakrat disciplinarne odmeneny, disciplinarny trest nevykazuje.

Program zaobchadzania je u odsudeného zamerany najma na plnenie povinnosti

vyplyvajucich z noriem upravujucich problematiku vykonu trestu, zaujatie kritického postoja

k spachanej trestnej €innosti, uvedomenie si negativheho dopadu konzumacie alkoholu a drog

na zdravie a spolo€ensky Zivot, zmysluplné vyuZivanie volného €asu, rozvijanie zdujmu

o Sport, plnenie povinnosti vyplyvajucich z pracovného zaradenia, zapajanie sa do &innosti

pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného a udrziavanie kontaktov s vonkaj$im prostredim.

Bod edukacia plni €iastoéne z dovodu Ciastone kritického postoja k trestnej Cinnosti, ktoru
bagatelizuje a vinu extemalizuje. Stanoveny program zaobchadzania pIni na pozadovane;j

urovni v Castiach aktivity vo volnom Case, zaradovanie do prace, vztahy s vonkajsim

prostredim.

Resocializacna prognéza je hodnotena ako menej priazniva na zaklade stredného rizika recidivy trestnej
Cinnosti.

Zaverom hodnotenia konstatujem, Ze menovany ciastoCne preukazuje splnenie podmienok na
podmieneéné prepustenie a neodporica sa podmieneéné prepustenie.

Z odpisu registra trestov a z obsahu spisu vyplynulo, Ze odsudeny ma v registri trestov celkom 8
zaznamov.

Prokurator na verejnom zasadnuti navrhol zamietnut' navrh odstideného na podmienecné prepustenie
z dévodu neodporucajuceho stanoviska UVTOS Dubnica nad Vahom.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol, Ze: ,Po€as vykonu trestu som si v plnom rozsahu uvedomil
vaznost' a spachanie svojich skutkov, trestnych €inov, ktoré mam v minulosti. Ako sa uz spominalo, bol
som podmienecne prepusteny v roku 2017, dostal som trojroénu podmienku, ktord som neporusil, Zil som
v Rakusku, kde som Zil riadny usporiadany Zivot. UrCite viem, Ze uz do buducna takéto skutky pachat
nechcem, uz nebudem robit somariny, chcem sa venovat svojej rodine. Dalej by som chcel uviest to,
Ze som bol zaradeny do druhého stupria po rozhodnuti uznesenia na KS v Trencine, kde som bol v maji



2019 pravoplatne odsudeny za dva trestné ¢iny, vlastne som sa spraval zodpovedne, vykonaval som
funkciu tak ako mal, za dobré spravanie som sa dostal do minimalneho stupna straZenia, kde dodrziavam

vSetky postupy, pravidl4.“ Pravom kone&ného navrhu dalej uviedol: ,Ziadam Ziadosti vyhoviet.

Podla § 415 ods. 1 Tr. poriadku o podmieneénom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody rozhoduje
sud na navrh prokuratora, riaditela Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa Ustavu na vykon trestu odnatia
slobody, v ktorom sa trest vykonava, zdujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh odsudeného
na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odstideného o podmiene¢né prepustenie zamietnuty, méze ho
odsudeny opakovat az

po uplynuti jedného roka a ak ide o odsudeného na dvadsatpat rokov alebo na doZivotie, po uplynuti
troch rokov od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol zamietnuty len preto, Ze ho odsudeny podal
predCasne.

Podla § 66 ods. 1 Tr. zakona sud méze odsudeného podmienecne prepustit na slobodu, ak odsudeny
vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a mdze sa od
neho o€akavat, ze v buduicnosti povedie riadny Zivot, a

a) ak ide o osobu odsudenu za precin po vykone polovice uloZzeného nepodmienecného trestu odnatia
slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu
odniatia slobody,

b) ak ide o osobu odsudenu za zlo¢in po vykone dvoch tretin ulozeného nepodmienecného trestu
odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmiene&ného
trestu odnatia slobody,

c) ak ide o osobu odsudenu za zlo&in, ktora nebola pred spachanim trestného &inu vo vykone
trestu odnatia slobody po vykone polovice uloZzeného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody alebo
rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odnatia slobody;
sud zarovef nariadi kontrolu technickymi prostriedkami.

Podla § 66 ods. 2 Tr. zdkona pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na povahu
spachaného trestného Cinu a na to, v akom uUstave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Podla § 66 ods. 3 Tr. zdkona ak odsudeny ma vykonat viac trestov odhatia slobody, odsideny moze
byt podmiene&ne prepusteny najskdr po vykone suétu pomernych &Easti uloZzenych trestov podla ods. 1
pism. a) az c), § 67 ods. 1 a 2 a celého zvysku trestu podla § 68 ods. 2.

Podla § 66 ods. 4 Tr. zakona ak ide o podmiene&né prepustenie podla odseku 1 pism. c), kontrolu
technickymi prostriedkami mozno skon¢it' najskér po uplynuti doby, ktord zodpoveda dvom tretinam
uloZeného nepodmieneéného trestu odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky
zmierneného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody.

Podla § 67 ods. 1 Tr. zdkona osoba odsudena za obzvlast zavazny zlodin alebo osoba odsudena na
trest odiatia slobody podfa § 47 ods. 2 okrem osoby odsudenej na dozZivotie mbze byt podmieneéne
prepustena az po vykone troch Stvrtin uloZeného trestu odratia slobody.

Podla § 68 ods. 1 Tr. zadkona pri podmienenom prepusteni sud uréi skuSobnu dobu na
jeden rok az sedem rokov; skudobna doba sa zalina podmieneénym prepustenim odsudeného.
Sud mbze zaroven nariadit probalny dohlfad nad odsudenym vo vymere do troch rokov a
ustanovit mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.html> Ak ide o podmienelné prepustenie z vykonu trestu odnatia
slobody na dvadsatpat rokov alebo na dozivotie, sud urdi skuSobnu dobu na
desat’ rokov a su€asne nariadi probacny dohlfad nad odsudenym vo vymere do piatich rokov a
ustanovi mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.htmI> Podmienelne prepusteny je povinny podrobit’ sa kontrole technickymi
prostriedkami, ak je takato kontrola nariadena. Nariadit' kontrolu technickymi prostriedkami moZzno,
ak su splnené podmienky podla osobitného predpisu. SkuSobna doba neplynie po€as vykonu
nepodmienecného trestu odnatia slobody a po€as vykonu vazby.



Sud po oboznameni sa so spisovym materidlom, predovsetkym s navrhom odsudeného o podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom klienta a odpisom
registra trestov zistil, Ze u odsudeného bola splnena formalna podmienka na podmienecné prepustenie
z vykonu trestu odnatia slobody (lehota na podanie navrhu o podmiene¢né prepustenie z vykonu trestu
odnatia slobody), pri€om su€asne bola u neho splnena tieZ podmienka materialna. Na tomto zaklade
preto dospel k zaveru, Ze jeho navrh je s poukazom na § 66 ods. 1 Tr. zakona dovodny.

Z tohto ustanovenia vyplyva, Ze predpokladom podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odnatia
slobody je kumulativne splnenie troch podmienok, a to tych, Ze odsudeny vykonal uz potrebnu &ast z
vymery uloZzeného a nariadeného trestu odnatia slobody, vo vykone trestu plnenim svojich
povinnosti a spravanim preukazal polepSenie a méZe sa  od neho ofakavat, Ze v buducnosti povedie
riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost’ prilis velké riziko jeho recidivy. Citované ustanovenie
vyjadruje predovSetkym poZiadavku pozitivnej prognézy buduceho spravania sa odsudeného, ktora
je nevyhnutnym predpokladom pre podmienecné prepustenie a musi pritom vyplyvat zo zhodnotenia
polepSenia odsudeného, priCom oakavanie, Ze odsudeny po podmiene¢nom prepusteni povedie riadny
Zivot, musi byt dévodné a zalozené na v8estrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pésobenia
vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na acéel trestu. Pri
rozhodovani sa prihliadne aj na to v akom ustave vykonava trest odfiatia slobody ako aj

na povahu spachaného trestného ¢inu.

Pokial ide o splnenie prvej zdkonnej (formalnej) podmienky, odsudeny
uz vykonal potrebnu €ast’ z vymery suhrnne uloZzeného trestu odhatia slobody.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze podas doterajSieho vykonu trestu preukazuje
polepSenie, tak tato podmienka sa v danom pripade javi ako splnena. V pripade druhej podmienky sud
skuma ¢&i je odsudeny schopny viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, a to
plnenim svojich pracovnych aj mimopracovnych uloh vratane dodrziavania vSetkych pravnych noriem
vztahujucich sa na vykon trestu odnatia slobody. Sud zaroven dodava, Zze jednym z vyrazov polepSenia
sa odsudeného je aj zmena na nazeranie na trestnu &innost.

Z hodnotenia Ustavu odsudeného nevyplyvaju ziadne nedostatky v jeho spravani vo vykone trestu
odnatia slobody. Spravanie a vystupovanie je na pozadovanej urovni, pokyny prisluSnikov ZVJS
reSpektuje a vodi ostatnym odsudenym je nekonfliktny. Pracovne je zaradeny na pracovisku s dohladom
v Ustave, kde sa zau&a technologickym postupom a svoje ulohy si plni. Zapaja sa tiez do Cinnosti
pre vSeobecny rozvoj osobnosti, vykonava dCistiace a upratovacie prace v ramci sektoru. Do aktivit
kultirno-osvetovej €innosti sa sice nezapaja, no vo volnom ¢&ase Cita a venuje sa Sportom. V ramci
predoslého umiestnenia v UVTOS Ruzomberok sa zG&astiioval prednasok zameranych na drogové
z4vislosti. TaktieZ sa vzdelaval v nemeckom jazyku. Sud pozitivne hodnoti skutoénost, Ze odsudenému
pocas vykonu trestu odfatia slobody nebol ulozeny Ziaden disciplinarny trest, naopak, dvakrat bol
disciplinarne odmeneny.

Postoj odsudeného k spachanej trestnej Cinnosti bol zo strany ustavu vyhodnoteny ako Ciastone kriticky.
Sud vSak v tejto suvislosti poukazuje na vyjadrenie sa odsudeného na verejnom zasadnuti konanom
v suvislosti s rozhodovanim o navrhu na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, v
ktorom vyslovil svoju futost nad pachanim trestnej Cinnosti v minulosti a uvedomenie si negativnych
dbsledkov na vlastny Zivot. Taktiez uviedol, Ze vo vykone trestu odhatia slobody sa snaZil dobre a
zodpovedne spravat, vdaka Eomu bol na vlastny navrh uznesenim Okresného sudu RuZzomberok sp.
zn. 1Nt/30/2021 preradeny z ustavu so strednym stupfiom straZenia do ustavu s minimalnym stupfiom
strazenia. Tuto skuto€nost sud hodnoti ako prejav polepSenia sa odsudeného.

V pripade tretej zakonnej (materialnej) podmienky sud skuma &i je u odsudeného mozné olakavat
vedenie riadneho Zivota po prepusteni na slobodu, t. j. neexistenciu rizika jeho recidivy. Aj tato
podmienka bola v pripade odsudeného splnena.

Odsudeny sice ma 8 zdznamov v Registri trestov, vratane poslednych dvoch zaznamov, kedy mu bol
rozsudkom Okresného sudu Prievidza sp. zn. 1T/32/2017 zo dfia 16.05.2018 v spojeni s uznesenim
Krajského sudu v Trenéine sp. zn. 3To/20/2019 zo dna 22.05.2019 uloZeny aktudlne vykonavany
nepodmienecény suhrnny trest odfiatia slobody. Sud v8ak poukazuje na to, Ze v prvych piatich pripadoch



uz boli odsudenia zahladené, a teda na odsudeného sa hfadi, ako nebol odsudeny. V pripade Siesteho
odsudenia vo veci Okresného sudu Prievidza sp. zn. 1T/61/2015 zo dfia 05.10.2015 iSlo o kratky
nepodmienecny trest odhatia slobody vo vymere 3 (tri) mesiace, uloZeny spolu so zakazom ¢innosti
riadit motorové vozidla na 4 (Styri) roky. Tento trest bol nasledne zruSeny a nahradeny vy3Sie uvedenym
suhrnnym trestom odnatia slobody.

Sud teda riziko recidivy u odsudeného hodnoti ako nie prili§ vysoké. Zahladené odsudenia nie je mozné
v tejto suvislosti nadalej zohladfiovat’ a negativne vyhodnocovat, nakolko by sa tym popieral vyznam
instititu zahladenia odsudenia.

Sud dalej zohladnil tiez vybudované pracovné navyky odsudeného a stabilné socialne zazemie, nakoflko
pocas doterajsSieho vykonu trestu odfiatia slobody udrZiaval dobré vztahy so svojimi blizkymi, ktori mu
poskytuju podporu.

Vyhodnotenim v8etkych vy3Sie uvedenych skutoCnosti jednotlivo ako i vo vzajomnych suvislostiach
dospel sud k zaveru, Ze u odsudeného bola dana dostato¢na zéruka, Ze na slobode bude viest riadny
Zivot a rozhodol tak, ako je uvedené vo vyrokovej Casti tohto uznesenia.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim je jeho vyhlasenie
v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti takejto
osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost ma odkladny ucinok.



