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Uznesenie

Okresny sud Namestovo samosudkyrfiou Mgr. Danielou Pilar¢ikovou, v trestnej veci proti ods. M.
nar. XX.XX.XXXX, o navrhu na zmenu ochranného lie€enia, na verejnom zasadnuti konanom dha
21.12.2021 v Namestove takto

rozhodol:

Podla § 446 ods. 1 Tr. poriadku navrh odsudeného M. T., nar. XX. XX.XXXX, trvale bytom D., S. XXX/XX
na zmenu spdsobu vykonu ochranného protialkoholického lieCenia, ktoré mu bolo ulozené rozsudkom
Okresného sudu Namestovo sp. zn. 4T/53/2020 zo dfia 18.09.2020, pravoplatnym dfa 18.09.2020 z
amieta.

odovodnenie:

Rozsudkom Okresného sudu Namestovo sp. zn. 4T/53/2020 zo dria 18.09.2020, pravoplatnym dria
18.09.2020 bol M. T. pravoplatne odsudeny pre pre€in nebezpe¢ného vyhrazania podla § 360 ods.1,
2 pism. a/ Tr. zdkona na nepodmienecny trest odfatia slobody vo vymer 6 mesiacov so zaradenim
pre jeho vykon do minimalneho stupiia straZenia a bolo mu uloZzené ochranné protialkoholické lie€enie
ustavnou formou.

Dha 06.08.2021 bola tunajSiemu sudu doru€ena Ziadost odsudeného o zmenu formy ochranného
lie€enia, ktord oddvodnil, Ze po pravoplatnosti rozsudku, nastali okolnosti, na zaklade ktorych mozno
dévodne predpokladat, ze ucel ochranného protialkoholického lie€enia nariadeného Ustavnou formou
mozno dosiahnut aj nahradenim ochranného protialkoholického lie¢enia ambulantnou formou. Po
vykone trestu, dobrovolne nastupil protialkoholicku lie€bu a navstevuje psychiatricki ambulanciu MUDr.
Lubice Fa8kovej v Lokci. Po€as vykonu trestu vadZzne ochorel na ochorenia Herpes zoster oticus,
postihnutie tvarového nervu, nevidi na pravé oko, nepocuje na pravé ucho a ma diasto¢ne ochrnutu
pravu polovicu tvare. Diia 11.08.2021 mé& naplanované vysetrenie u oftalmoléga MUDr. Halic¢ku, ktory mu
odporucil podrobit' sa operanému zakroku ,tarzorafii" (zoSitie oka), ktory mu maju opakovane (po prvom
neuspesnom pokuse) vykonat v Univerzitnej nemocnici v Martine na konci augusta 2021.Predlozil ako
dbdkaz potvrdenie o kontrolach v psychiatrickej ambulancii MUDr. Fa8kovej, potvrdenie z oftalmologickej
ambulancie MUDr. Hali¢ku. V jeho pripade s ohfadom na to, Ze dOsledne dodrziava lie¢ebny rezim
nariadeny MUDr. Faskovou, nepoZiva alkoholické napoje, pravidelne chodi na kontroly, a najma nema na
alkohol chut a ani alkohol nepoZziva, postacuje lie€enie ambulantnou formou. Dévodom tohto tvrdenia je
aj skuto€nost, Ze sa chce podrobit lie€be a bude désledne dodrziavat lieCebny reZim nariadeny lekarom.
Od &asu kedy bol vzaty do vazby od 19.05.2020 ako aj po prepusteni z vykonu trestu na slobodu
alkoholické napoje nepozil a dosledne abstinuje.

Sud na z&klade Ziadosti odsudeného nariadil verejné zasadnutie, ktorého predmetom bolo rozhodovanie
o premene formy ochranného lie€enia, na verejnom zasadnuti vypoc€ul odsudeného, znalca MUDr.
Stanislava Kolara a oboznamil lekarske spravy, tiez spravu MUDr. Lubice FaSkovej, ohladom
absolvovania protialkoholického lieCenia.



Odsudeny vypovedal, Zze navrh na zmenu formy ochranného lieCenia podal predovSetkym zo
zdravotnych dévodov. Vo vykone trestu som ochorel na herpes na mozgu, ktory mu presiel na jazyk, je
ochrnuty na pol tvare, nevidi na pravé oko, nepocuje na pravé ucho, ma sa podrobit operacii v Martine v
suvislosti s herpesom na jazyku. Ako priSiel z vykonu trestu nepije, uZiva trikrdt denne lieky a tiez chodi na
psychiatrické vySetrenia k MUDr. Fadkovej. Abstinuje na 100%, kedZe aj berie lieky. Dfa 25.08.2021 bol
v Su€anoch, chcel nastupit' na lieCenie, lekarka ho vSak vySetrila a poslala ho do Martina do nemocnice
s herpesom a odtial ho poslali domov. Na otazky znalca uviedol, Ze po prepusteni z vykonu trestu porusil
abstinenciu, vypil pivo so susedom, pivo si dal tak raz za dva-tri tyZdne. Naposledy vypil jedno pivo pred
mesiacom. Pred troma tyZdiiami bol hospitalizovany na Psychiatrickom oddeleni v Trstenej asi 10 dni.
Mal nejaké halucinacie, na psychiatrii mu nepovedali z Eoho mal halucinacie, ale Ze sa niekedy sa to v
jeho veku stava. Predtym, ako Siel do Trstenej na hospitalizaciu nepil.

Znalec MUDr. Stanislav Kollar vypovedal, Ze si vyZiadal zdravotni dokumentaciu z Psychiatrického
oddelenia Trstena, z ktorej vyplynulo, Ze odsudeny bol od 29.11.2021 do 09.12.2021 psychiatricky
hospitalizovany s diagnézou duSevnej poruchy s halucinaciami a paranoidnymi koncepciami, ktorej
podkladom je pokradujuce pitie alkoholu. Taktiez pokralujuce pitie alkoholu vyplynulo aj z krvnej
skusky vykonanej pocas hospitalizacie. DuSevna porucha nevznika pri jednorazovom poziti alkoholu,
ale pri dlhodobom piti alkoholu a u alkoholika méze byt podkladom nepredvidatelného, chorobne
motivovaného spravania. Teda odsudeny od prepustenia na slobodu neabstinoval napriek deklarovane;j
abstinencii a doteraz absolvovanym $tyrom ambulantnym psychiatrickym kontrolam. Co sa tyka jeho
kriminalnej anamnézy v suvislosti s pitim alkoholu, tak dvakrat sa dopustil pre€inu ohrozenia pod vplyvom
navykovej latky a naposledy bol odsudeny pre nebezpeéné vyhraZzanie rovnako po poZiti alkoholu.
Vzhladom na neefektivnost dobrovolnej ambulantnej lieCby nepredpoklada uéelnost ochranného
ambulantného protialkoholického lie€enia a zotrvava na svojom pdvodnom navrhu ochranného
ustavného protialkoholického lie€enia.

Vykonanym dokazovanim mal sud zistené, Ze rozsudkom Okresného sudu Namestovo sp. zn.
4T/53/2020 zo dfia 18.09.2020, pravoplatnym dria 18.09.2020 bol M. pravoplatne odsudeny pre precin
nebezpecného vyhrazania podla § 360 ods. 1, 2 pism. a/ Tr. zakona na nepodmienecny trest odnatia
slobody vo vymer 6 mesiacov so zaradenim pre jeho vykon do minimalneho stupria straZenia a bolo mu
uloZené ochranné protialkoholické lie€enie ustavnou formou. Na zaklade tohto oznadeného rozsudku
bol odsiudenému dfa 08.03.2021 nariadeny vykon ochranného protialkoholického lieCenia ustavnou
formou, ktory mal nastupit’ dfia 25.8.2021. Odsudeny ochranné protialkoholické lieGenie nenastupil. Zo
spravy MEDI-ZONE, s.r.o. MUDr. Lubica Faskova bolo zistené, Ze odsudeny zahajil protialkoholické
lieCenie diia 25.05.2021, na dalSiu kontrolu sa dostavil diia 19.07.2021, potom sa na lie€enie nedostavil,
dvakrat sa ospravedinil, okrem iného aj zdravotnymi problémami - hna¢ka, naposledy bol na lieCeni dfia
30.09.2021.

Podla § 74 ods. 1 Tr. zakona ak sa ochranné lieCenie uklada popri nepodmieneénom treste odnatia
slobody, jeho vykon sa spravidla zaina po nastupe vykonu trestu v Ustave na vykon trestu. V ostatnych
pripadoch sa ochranné lie€enie vykonava spravidla v zariadeni ustavnej zdravotnej starostlivosti. Ak
mozno vzhladom na povahu choroby a lie€ebné mozZnosti o€akavat, Zze ucel spini aj ambulantné lieCenie,
mdze sud nariadit’ aj tento spOsob lie€enia, pripadne Ustavné lieCenie zmenit na ambulantné liecenie
alebo v odévodnenom pripade aj naopak. Ak dizka vykonu trestu odfiatia slobody v Ustave na vykon
trestu nepostaci na splnenie Ucelu ochranného lie€enia, sud mdze rozhodnut o jeho pokralovani v
lie€ebnom alebo ambulantnom zariadeni.

Po vykonanom dokazovani sud dospel k zaveru, Ze v pripade odsudeného je na mieste rozhodnutie
0 zamietnuti navrhu odsudeného. Tvrdenia odsudeného, Ze po vykone trestu dodrziava absolutnu
abstinenciu sa ukazali ako nepravdivé, v kone¢nom désledku, aj samotny odsudeny vo svojom
vysluchu na otazky znalca odpovedal, Ze abstinenciu nedodrZiaval a prileZitostne konzumoval
pivo. NedodrZiavanie abstinencie vyplynulo aj zo zaznamov z psychiatrického oddelenia, na ktoré
poukéazal aj znalec MUDr. Stanislav Kollar, Ze odsudeny bol od 29.11.2021 do 09.12.2021 psychiatricky
hospitalizovany s diagnézou duSevnej poruchy s halucinaciami a paranoidnymi koncepciami, pre
pokracujuce pitie alkoholu. Pozitie alkoholu bolo potvrdené aj krvnou skuskou poc€as hospitalizacie.
Odsudeny od prepustenia na slobodu neabstinoval napriek deklarovanej abstinencii a s poukazom na
jeho kriminalnu anamnézu v suvislosti s pitim alkoholu, tiez vzhladom na neefektivnost dobrovolne;j
ambulantnej lie€by nemozno predpokladat uéelnost ochranného ambulantného protialkoholického



lieCenia. Znalec zotrval na navrhu na vykonani ochranného Ustavného protialkoholického lieCenia. Pre
posudenie stavu lie€enia su rozhodujuce odborné lekarske znalosti, vzhfadom na obsah a vysledky
vykonaného dokazovania tak bolo jednoznalne preukazané, Ze ucel lieCby mozno dosiahnut iba
vykonanim ochranného lie€enia ustavnou formou.

Vzhladom na uvedené potom sud rozhodol tak, Ze navrh odsudeného zamietol, ako nedévodny.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu mozno podat staZznost a to do troch pracovnych dni od ozndmenia uznesenia
na tunajSom sude. Staznost ma odkladny ucinok.



