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Uznesenie
Okresný súd Banská Bystrica, pracovisko Brezno samosudcom JUDr. Matejom Jakubčom, na verejnom
zasadnutí konanom dňa 20.11.2025, v trestnej veci odsúdeného A. B., takto

r o z h o d o l :

Podľa § 74 ods. 4 Tr. zák., § 448 ods. 2 Tr. por. sa A. B., nar. XX.XX.XXXX v C., trvalo bytom D.
XXX, E.,  u k o n č u j e  ochranné liečenie protialkoholické a psychiatrické ambulantnou formou,
ktoré mu bolo uložené uznesením Okresného súdu Brezno č.k. 3Nt/5/2018-120 zo dňa 08.03.2018,
právoplatného dňa 27.03.2018, v spojení s uznesením Okresného súdu Žiar nad Hronom č.k.
1Nt/54/2018-8 zo dňa 18.07.2018, právoplatného dňa 18.07.2018, v spojení s uznesením Okresného
súdu Brezno č.k. BR-6Nt/2/2023-17 zo dňa 06.03.2023, právoplatného dňa 06.03.2023, v spojení
s uznesením Okresného súdu Žiar nad Hronom č.k. 4Nt/30/2023-8 zo dňa 06.06.2023, právoplatného
dňa 06.06.2023.

o d ô v o d n e n i e :

F. E. D., psychiater v Nemocnici s poliklinikou Brezno, n.o. (ďalej aj NsP) podal dňa 28.10.2025 návrh,
ktorý súd podľa obsahu posúdil ako návrh na ukončenie ochranného liečenia. V rámci návrhu uviedol, že
A. B. chodí od začiatku na kontroly nepravidelne a nedodržuje liečebný režim, o čom svedčia opakované
elevované výsledky hepatálnych testov, rozvinutá abstinenčná symptomatika a pretrvávajúci odmietavý
postoj k ústavnej liečbe. Záverom požiadal súd o zrušenie protialkoholického a psychiatrického liečenia,
keďže nespĺňa svoj účel.

V zmysle znaleckého posudku č. 2/2018, vypracovaného MUDr. Jánom Konôpkom, znalcom z odboru
zdravotníctvo, odvetvie psychiatria v rámci konania vedeného pod ČVS:ORP-363/1-VYS-BR-2017,
bolo zistené, že u odsúdeného boli zistené prejavy duševnej poruchy – odvykacieho stavu s delíriom,
ktoré je prejavom závažnej abstinenčnej symptomatiky pri syndróme závislosti od alkoholu, kedy
dochádza ku kvalitatívnym poruchám vo vnímaní a myslení, ktoré vážne narúšajú kontakt postihnutého
s realitou. Jeho pobyt na slobode považoval znalec za nebezpečný vzhľadom na duševné ochorenie
prevažne spôsobené dlhoročným systematickým konzumom alkoholu, pri jeho neschopnosti dlhodobo
vôľovo abstinovať. S ohľadom na vyššie uvedené zistenia navrhol znalec odsúdenému uložiť ochranné
psychiatrické a protialkoholické liečenie ambulantnou formou.

Prokurátor Okresnej prokuratúry Brezno uznesením č. 2Pv/333/17/6603-23 zo dňa 24.01.2018,
právoplatným dňa 02.02.2018, zastavil v zmysle § 215 ods. 1 písm. e) Tr. por. trestné stíhanie vedené
pod ČVS:ORP-363/1-VYS-BR-2017 voči A. B., nar. XX.XX.XXXX, pre zločin vydierania podľa § 189 ods.
1, ods. 2 písm. b) Tr. zák., prečin nebezpečného vyhrážania podľa § 360 ods. 1, ods. 2 písm. b) Tr. zák.,
pretože A. B. nebol v čase činu pre nepríčetnosť trestne zodpovedný.

Na podklade návrhu prokuratúra Okresnej prokuratúry Brezno zo dňa 12.02.2018 bolo odsúdenému
uznesením Okresného súdu Brezno č.k. 3Nt/5/2018-120 zo dňa 08.03.2018, právoplatného dňa
27.03.2018, uložené ochranné liečenie psychiatrické a protialkoholické ústavnou formou. Odsúdený



začal  uložené ochranné liečenie dňa 20.04.2018, pričom bol v Psychiatrickej nemocnici Hronovce
hospitalizovaný už od 24.01.2018.

Uznesením Okresného súdu Žiar nad Hronom č.k. 1Nt/54/2018-8 zo dňa 18.07.2018, právoplatným
dňa 18.07.2018 bolo odsúdenému zmenené ochranné protialkoholické a psychiatrické liečenie ústavnou
formou na ochranné protialkoholické a psychiatrické liečenie ambulantnou formou. Následne dňa
21.09.2018 bolo začaté u odsúdeného ochranné liečenie protialkoholické a psychiatrické liečenie
ambulantnou formou v NsP u MUDr. Evy Suchánkovej.

Uznesením Okresného súdu Brezno č.k. BR-6Nt/2/2023-17 zo dňa 06.03.2023, právoplatného dňa
06.03.2023 bolo odsúdenému zmenené ochranné protialkoholické a psychiatrické liečenie ambulantnou
formou na ochranné protialkoholické a psychiatrické liečenie ústavnou formou. Odsúdený začal
s výkonom ochranného liečenie ústavnou formou dňa 03.05.2023.

Uznesením Okresného súdu Žiar nad Hronom č.k. 4Nt/30/2023-8 zo dňa 06.06.2023, právoplatným
dňa 06.06.2023 bolo odsúdenému zmenené ochranné protialkoholické a psychiatrické liečenie ústavnou
formou na ochranné protialkoholické a psychiatrické liečenie ambulantnou formou.

Súd pri rozhodovaní o návrhu vychádzal najmä z týchto ustanovení zákona :

Podľa § 74 ods. 4 Tr. zák., ochranné liečenie trvá, kým to vyžaduje jeho účel; o zmene jeho formy, o
prepustení z jeho výkonu alebo jeho ukončení rozhoduje súd.

Na základe vykonaného dokazovania a to návrhu ošetrujúceho lekára F. E. D., z obsahu pripojených
spisov Okresného súdu Brezno sp.zn. 6Nt/2/2023, sp.zn. 3Nt/5/2018 mal súd preukázané, že
ochranné liečenie protialkoholické, psychiatrické ako ambulantnou, tak aj ústavnou formou, nenaplnilo
u odsúdeného svoj účel.

Aj napriek tomu, že ochranné liečenie protialkoholické prebieha u odsúdeného od 24.01.2018 ku dňu
vyhlásenia predmetného uznesenia, odsúdený nedodržuje liečebný režim, doteraz sa u neho nepodarilo
vybudovať dostatočný náhľad na ochorenie, pričom pretrvávajú zvýšené hodnoty hepatálnych testov,
t.j. konzumuje alkohol.

Keďže ochranné liečenie protialkoholické ako aj psychiatrické pre svoju úspešnosť si vyžaduje aktívnu
spoluprácu zo strany odsúdeného, v prípade jej neprítomnosti alebo až oponentúre voči liečeniu stráca
vyššie uvedené liečenie akýkoľvek zmysel. S ohľadom na zistený postoj odsúdeného k liečeniu, s
prihliadnutím na dĺžku doterajšieho trvania protialkoholického, psychiatrického liečenia (viac ako 7
rokov), nevidel súd žiadny dôvod na pokračovanie neúčelného ochranného liečenia a rozhodol o jeho
ukončení podľa § 74 ods. 4 Tr. zák., § 448 ods. 2 Tr. por.

Poučenie:

Proti tomuto uzneseniu je prípustná sťažnosť do troch pracovných dní
od jeho oznámenia prostredníctvom tunajšieho súdu na
Krajský súd v Banskej Bystrici.


