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Uznesenie
Okresný súd Stará Ľubovňa, samosudca JUDr. Erik Uhlár, dňa 21. novembra 2025 v Starej Ľubovni,
v trestnej veci ods. A. B., o návrhu zdravotníckeho zariadenia na prepustenie odsúdeného z ochranného
protialkoholického liečenia ambulantnou formou, takto

r o z h o d o l :

Súd podľa § 448 ods. 2 Trestného poriadku v spojení s § 74 ods. 5 Trestného zákona a § 438k
ods. 2 Trestného zákona ukončuje A. B., nar. X.X.XXXX v B. C., trvale bytom D., E. F. XXX/X, G.
B. C., v súčasnosti vo väzbe v ÚVV a ÚVTOS Prešov, ochranné protialkoholické liečenie, ktoré bolo
menovanému uložené ústavnou formou rozsudkom Okresného súdu Stará Ľubovňa sp. zn. 1T/29/2022
zo dňa 20.6.2022, právoplatným 20.6.2022, a následne uznesením Okresného súdu Košice II č.k.
5Nt/60/2022-11 zo dňa 30.1.2023, právoplatným 30.1.2023, zmenené na formu ambulantnú.

o d ô v o d n e n i e :

Zo strany psychiatrickej ambulancie prevádzkovanej spoločnosťou Petrík s.r.o., prostredníctvom A. H.
B., bol tunajšiemu súdu dňa 19.11.2025 podaný návrh, súdom postupujúc podľa § 62 ods. 1 Tr. por.
podľa jeho obsahu posúdený ako návrh na prepustenie ods. A. B. z ochranného protialkoholického
liečenia, ktoré aktuálne vykonával ambulantnou formou. Návrh bol odôvodnený tým, že menovaný sa
ochrannému liečeniu podrobuje, dochádza na stanovené termíny bez známok požitia psychoaktívnych
látok či abstinenčnej symptomatiky, proklamuje proabstinenčné postoje a abstinenciu objektivizuje
jeho sestra. Poukázané bolo na dĺžku trvania liečenia nad dva roky (od 26.5.2023) a preto podľa
zdravotníckeho zariadenia liečenie splnilo svoj účel.

Podľa § 448 ods. 2 Tr. por., o prepustení z ochranného liečenia alebo o jeho ukončení rozhodne
na návrh prokurátora, obvineného, zdravotníckeho zariadenia alebo riaditeľa ústavu na výkon trestu
odňatia slobody alebo nemocnice pre obvinených a odsúdených alebo aj bez takého návrhu predseda
senátu súdu, v ktorého obvode sa ochranné liečenie vykonáva; ak rozhoduje na návrh prokurátora,
zdravotníckeho zariadenia alebo riaditeľa ústavu na výkon trestu odňatia slobody alebo nemocnice
pre obvinených a odsúdených o prepustení z ústavného ochranného liečenia alebo o jeho ukončení,
rozhodne najneskôr do desiatich pracovných dní od doručenia návrhu súdu.

Podľa § 349 ods. 3 Tr. por., samosudca má rovnaké práva a povinnosti ako senát a jeho predseda.

Podľa § 74 ods. 5 Tr. zák. – v znení platnom a účinnom od 6.8.2024, ochranné liečenie uložené
páchateľovi podľa § 73 ods. 2 písm. c) ambulantnou formou trvá najviac dvanásť mesiacov a ústavnou
formou trvá najviac tri mesiace s následným doliečovaním ambulantnou formou, ktorá trvá najviac
dvanásť mesiacov. Ak sa počas výkonu ochranného liečenia zistí, že jeho účel nemožno dosiahnuť
alebo ak na dosiahnutie jeho účelu nie je potrebná určená doba alebo súdom uložená forma, súd zmení
formu ochranného liečenia alebo rozhodne o prepustení z výkonu ochranného liečenia alebo o ukončení
ochranného liečenia.



Podľa § 438k ods. 2 Tr. zák. – v znení platnom a účinnom od 6.8.2024, ustanovenie § 74 ods. 5 v znení
účinnom od 15. marca 2024 sa použije aj na ochranné liečenia protialkoholické, protitoxikomanické a
závislosti na hazardných hrách, ktoré boli uložené podľa predpisov účinných do 14. marca 2024 na
základe rozhodnutí, ktoré nadobudli právoplatnosť pred 15. marcom 2024 a ktoré k 15. marcu 2024
stále trvali.

Súd sa s podaným návrhom, čo do jeho dôvodov, nestotožnil (viď nižšie uvedené skutočnosti), avšak na
jeho podklade po preskúmaní skutkového stavu v danom prípade boli zistené iné dôvody a skutočnosti,
na základe ktorých bolo treba rozhodnúť o ukončení uloženého ochranného liečenia.

Ochranné protialkoholické liečenie bolo A. B. uložené, ústavnou formou, rozsudkom tunajšieho súdu
sp. zn. 1T/29/2022 zo dňa 20.6.2022, právoplatným 20.6.2022, a to podľa vtedy platného a účinného
ustanovenia § 73 ods. 2 písm. d) Tr. zák., t.j. z dôvodu, že menovaný spáchal trestný čin „pod vplyvom
návykovej látky alebo v súvislosti s jej užívaním“ – čo zodpovedá zákonnej úprave účinnej od 6.8.2024
v zmysle § § 73 ods. 2 písm. c) Tr. zák. (t.j. uloženého súdom ak páchateľ spáchal trestný čin v dôsledku
závislosti od návykovej látky alebo v dôsledku závislosti na hazardných hrách). Ústavné liečenie
absolvoval na Úseku ochranných liečení Zdravotníckeho zariadenia ÚVTOS Košice – Šaca od 13.9.2022
do 30.1.2023, kedy mu bolo uložené ochranné protialkoholické liečenie uznesením Okresného súdu
Košice II č.k. 5Nt/60/2022-11 zo dňa 30.1.2023, právoplatným 30.1.2023, zmenené na formu ambulantnú
s tým, že takouto formou ho bude vykonávať aj po prepustení z výkonu trestu odňatia slobody, k čomu
došlo 29.4.2023 a následne nastúpil výkon ochranného protialkoholického liečenia ambulantnou formou
v psychiatrickej ambulancii prevádzkovanej v obvode tunajšieho súdu spoločnosťou Petrík s.r.o., a to
dňa 26.5.2023.

Z obsahu spisu tunajšieho súdu 1T/29/2022 možno vyvodiť, že tomuto sa podroboval, pričom podľa
naposledy tam podanej správy doručenej súdu 28.8.2024 liečenie plní účel a zdravotnícke zariadenie
v ňom pokračovalo.

Následne však A. B. bol uznesením tunajšieho súdu sp. zn. 2Tp/19/2025 z 22.7.2025 vzatý do väzby,
ktorá plynula od 19.7.2025, pričom z väzby bol prepustený až príkazom tunajšieho súdu 1T/40/2025 zo
dňa 13.10.2025. Z registra tunajšieho súdu a lustrácie jeho osoby v ZVJS bolo však aktuálne zistené,
že opätovne od 18.10.2025 je vo väzbe, do ktorej bol vzatý uznesením tunajšieho súdu 2Tp/33/2025.
Nemožno teda akceptovať tvrdenia o podrobovaní sa liečeniu aj aktuálne v súčasnosti, ani o súčasnej
abstinencii či o tom, že v prípade menovaného ochranné liečenie splnilo účel (keďže i skutok, za
ktorý bol väzobne stíhaný od 19.7.2025 a následne odsúdený rozsudkom tunajšieho súdu 1T/40/2025
z 13.10.2025 spáchal pod vplyvom alkoholu a v súvislosti s jeho požívaním).

V danom prípade však nemožno opomenúť, že dňa 6.8.2024 nadobudla účinnosť novela Trestného
zákona vykonaná zákonom č.  40/2024 Z.z. a od 6.8.2024 je priamo v ustanovení § 74 ods. 5 Tr.
zák. zákonodarcom obmedzená maximálna doba trvania ochranného liečenia uloženého podľa § 73
ods. 2 písm. c) Tr. zák. (t.j. uloženého súdom ak páchateľ spáchal trestný čin v dôsledku závislosti od
návykovej látky alebo v dôsledku závislosti na hazardných hrách), pričom zároveň v § 438k ods. 2 Tr.
zák. je výslovne uvedené, že toto ustanovenie § 74 ods. 5 Tr. zák. sa použije i na ochranné liečenia
protialkoholické, ktoré boli – tak ako v tomto prípade - uložené podľa predpisov účinných do 14. marca
2024 na základe rozhodnutí, ktoré nadobudli právoplatnosť pred 15. marcom 2024 a ktoré k 15. marcu
2024 stále trvali – ako aj v tomto prípade. Zákonodarca teda novelou Trestného zákona účinnou od
6.8.2024 ohraničil maximálnu dobu trvania ochranného protialkoholického liečenia ambulantnou formou,
a to aj po bezprostredne predchádzajúcom vykonaní takého liečenia ústavnou formou, na dvanásť
mesiacov, a to bez ohľadu na to, či za uvedené obdobie došlo alebo nedošlo k dosiahnutiu účelu takého
ochranného liečenia. V danom prípade malo podľa zámeru zákonodarcu dôjsť k zmene Trestného
zákona už ku dňu 15.3.2024, účinnosť však nadobudla 6.8.2024, čo však nič nemení na tom, že nová
koncepcia ochranného liečenia uloženého v súvislosti so skutkom spáchaným pod vplyvom návykovej
látky alebo v súvislosti s jej užívaním (podľa novely Trestného zákona zákonom č. 40/2024 Z.z. teda
podľa § 73 ods. 2 písm. c) Tr. zák.; pred danou novelizáciou išlo o ustanovenie § 73 ods. 2 písm. d)  Tr.
zák.) vychádza z toho, že takéto liečenie sa skončí uplynutím doby 12 mesiacov, a to bez ohľadu na to,
či ochranné liečenie za uvedenú dobu splnilo svoj účel.



V danom prípade odsúdený po vykonaní uloženého ochranného protialkoholického liečenia ústavnou
formou nastúpil  výkon ochranného liečenia ambulantnou formou dňa 26.5.2023, pričom v ustanovení §
74 ods. 5 Tr. zák. zákonodarcom obmedzená maximálna doba trvania ochranného liečenia, ktorá v tomto
prípade s účinnosťou od 6.8.2024 je najviac 12 mesiacov, uplynula ešte dňom 26.5.2024. Preto súd
menovanému A. B. ochranné protialkoholické liečenie formou ukončil, ako je uvedené vo výrokovej časti
tohto uznesenia, čím už len deklaroval právny stav, ktorý reálne nastal účinnosťou novely Trestného
zákona dňom 6.8.2024.

Poučenie:

Proti tomuto uzneseniu je prípustná sťažnosť, ktorú možno podať Okresnému súdu Stará Ľubovňa do
troch pracovných dní od oznámenia tohto uznesenia. Oznámením uznesenie je v danom prípade jeho
doručenie. Sťažnosť má v prípade, ak ju podá prokurátor proti uzneseniu o prepustení z ochranného
liečenia alebo ukončení ochranného liečenia, odkladný účinok.


