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Rozhodnutie

Samosudca Okresného sudu Banska Bystrica JUDr. Peter Philadelphy, o navrhu odsudeného A. B.
na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom na
Okresnom sude Banska Bystrica dna 7. oktobra 2025, takto

rozhodol:

Podla § 66 ods. 1 pism. b) Trestného zakona sa ziadost odsudeného A. B., nar. XX. XX. XXXX v Banske;j
Bystrici, trvale bytom Tr. C. XXXX/XX, B. B., t. & v UVTOS Banska Bystrica - Kralova, o podmiene&né
prepustenie z vykonu trestu odfatia slobody, ktory mu bol ulozeny rozsudkom Okresného sudu Banska
Bystrica sp. zn. 5T/53/2023 zo dfia 15. 12. 2023, pravoplatny dna 18. 12. 2023, vo vymere 2 roky
nepodmieneCne, zamieta.

odovodnenie:

Dna 24. 07. 2025 bola Okresnému sudu Banska Bystrica doru¢ena Ziadost odsudeného o podmienetné
prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody, ktord okrem iného odévodnil tym, Ze po&as vykonu trestu si
uvedomil svoje nespravne konanie na slobode a je pripraveny viest plnohodnotny Zivot, plne sa venovat
svojej rodine a najst’ si pracu.

Odsudeny v sugasnosti vykonava trest odriatia slobody, ktory mu bol uloZzeny rozsudkom Okresného
sudu Banska Bystrica sp. zn. 5T/53/2023 zo diia 15. 12. 2023, ktorym bol odsudeny na trest odriatia
slobody vo vymere dvoch rokov so zaradenim na jeho vykon do Ustavu na vykon trestu so strednym
stupfiom strazenia a bolo mu ulozené ochranné protialkoholické lie¢enie ambulantnou formou.

Podla spravy Ustavu na vykon trestu odfatia slobody Banska Bystrica odsudeny nastlpil na vykon
vazby predvedenim dha 28. 10. 2022 do Ustavu na vykon vazby a Ustavu na vykon trestu
odnatia slobody Banska Bystrica, pricom v dostupnej dokumentacii boli zaznamenané len mensie
nedostatky (spanie mimo vyhradeny €as). Spravanie odsudeného je hodnotené ako sludné, konflikty
neboli zistené, nebol pracovne zaradeny, kontakty udrziaval s rodiémi, synom, byvalou partnerkou
a niekolkymi znamymi. Dfia 30. 05. 2023 bol premiestneny na vykon trestu odhatia slobody do
Ustavu na vykon trestu odfatia slobody Banska Bystrica-Kralova a po absolvovani primarnej fazy
v nastupnom oddiele bol umiestneny v ubytovni v ,B* diferenciaCnou skupinou, kde sa nachadza aj
v suc€asnosti. Odsudeny ma podla hodnotenia slusné a prosocialne spravanie a vystupovanie, plne
reSpektuje pracu prislusnikov a nestavia sa do opozicie, snazi sa vyhybat konfliktnym situdciam,
dodrziava zasady osobnej, ako aj kolektivnej hygieny, ustrojnej discipliny a poriadku v osobnych
veciach. TaktieZ sa pravidelne zapdja do prednaskovej Cinnosti v ubytovni zameranej na vzdelavanie
a resocializaciu v oblasti zavislosti, medzifudskych vztahov a rozvoja osobnostnych kompetencii.
Odsudeny sa aktivne zapojil do neformalneho vzdelavania pod nazvom Financie a trh prace, ktoré
sa realizovalo pod gesciou Ekonomickej fakulty UMB v Banskej Bystrici, vzdelavania pod nazvom
Psycholdgia — Intervenény program indpirovany prvkami biblioterapie, ktory bol zamerany na osvojenie
si adaptivnych copingovych stratégii pod gesciou Katedry psycholégie Pedagogickej fakulty UMB
v Banskej Bystrici a do vzdelavacieho programu Pravna klinika pre komunity (street law) | pod gesciou



Ustavu klinického vzdelavania pri Pravnickej fakulte UMB v Banskej Bystrici zamerany na vzdelavanie
v oblasti prava pre odsudenych nachadzajucich sa vo vykone trestu odfatia slobody. Taktiez sa uvadza,
Ze odsudeny bol v ubytovni povereny funkciou veduceho izby a funkciou dennej sluzby z radov
odsudenych, pri€om povinnosti z nich vplyvajuce si plni zodpovedne. Ku spachanej trestnej ¢innosti ma
kriticky postoj, vie pomenovat’ presné pri€iny pachania trestnej €innosti a deklaruje, Zze je odhodlany
vylugit zo Zivota svoje pochybenia. Disciplinarne potrestany nebol, disciplinarne odmeneny bol doposial
patkrat. Hoci nie je zaradeny v zaujmovom kruzku, volny &as travi mimoriadne aktivne a zmysluplne,
sam organizuje niektoré sutaze pre odsudenych a pravidelne sa zapdja do aktivit v rémci kultdrno-
osvetovej a spoloCenskej Cinnosti. Pracovne zaradeny bol v dvoch &asovych usekov, od 24. 04. 2024
do 30. 04. 2024 a od 07. 08. 2024 do 24. 09. 2024, v oboch pripadoch bol z prace vyradeny zo
zdravotnych dévodov. Kontakt udrzZiava s rodi€mi, synom, byvalou partnerkou a niekofkymi znamymi,
a to vyuzitim vSetkych foriem kontaktovania. Podla néstroja hodnotenia rizika recidivy trestnej €innosti
CRA je u odsudeného resocializana prognéza menej priazniva a riziko recidivy trestnej Cinnosti je
stredné. V zavere hodnotenia sa tieZ poukazuje na skuto&nost, Ze odsudenému bola sudom nariadena
ambulantnd protialkoholicka lie€ba, ktord doposial nevykonal. Na zaklade vy3Sie uvedenych skutoénosti,
s poukazom na stredné riziko recidivy trestnej Cinnosti, Ustav odporu¢a odsudeného podmieneéne
prepustit' s probacnym dohfadom bez uloZenia primeranych obmedzeni a opatreni.

Odsudeny ma v odpise registra trestov 7 zaznamov, pricom v jednom pripade ide o podmieneéné
zastavenie trestného stihania so skuSobnou dobou, v ktorej sa osvedgil, jedenkrat mu bol uloZzeny
podmieneény trest odiatia slobody s ur€enim skiSobnej doby, v ktorej sa neosvedcil a bol mu nariadeny
vykon trestu, jedenkrat mu bol uloZzeny pefiazny trest a Styrikrat nepodmieneény trest odratia slobody,
z ktorého bol v jednom pripade podmienecne prepusteny s ur€enim skusSobnej doby a s probaénym
dohladom, v ktorej sa neosvedcil a bol mu nariadeny vykon zvySku trestu.

Na verejnom zasadnuti konanom dfia 07. 10. 2025 sa sud oboznamil s listinnymi dokazmi, a to Ziadostou
odsudeného z &. I. 1, hodnotenim UVTOS Banska Bystrica z ¢&. I. 21 — 23, odpisom RT z &. |. 5-6,
vypisom z Centralnej evidencie priestupkov z €. I. 8-17, rozsudkom Okresného sudu Banska Bystrica
sp. zn. 5T/53/2023 z €. |. 19-20 a vypocul odsudeného.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol, Ze na svojej Ziadosti o podmieneCné prepustenie trva
a doplnil, Ze v pripade ak by mu sud vyhovel, iSiel by byvat k svojim rodi€om na adresu Trieda SNP ¢&.
11 v Banskej Bystrici. Uviedol tiez, Ze m& vyStudovanu obchodnu akadémiu, pred nadstupom do vykonu
trestu pracoval vo verejnej sprave a tymto by sa chcel zamestnat aj po pripadnom prepusteni. Vyjadril
sa, ze [utuje svoju trestnu &innost, uvedomil si svoje pochybenia a pokial ho sud prepusti, bude zit
riadnym Zivotom.

Zastupca UVTOS na verejnom zasadnuti uviedol, Ze zotrvavaju na hodnoteni odstideného s tym, Ze
od jeho vypracovania doSlo k jednej zmene, a to takej, Ze odsudeny ziskal dfa 19. 09. 2025 jednu
disciplinarnu odmenu.

Prokurator navrhol Ziadost odsudeného o podmieneéné prepustenie z vykonu trestu zamietnut
s poukazom na register trestov a trestni minulost’ odsudeného, ktory uz bol podmieneéne prepusteny
a svoju ancu nevyuZil.

Podla § 415 ods. 1 Trestného poriadku, o podmiene&nom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody
rozhoduje sud na navrh prokuratora, riaditefa Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa ustavu na vykon
trestu odfatia slobody, v ktorom sa trest vykonava, zaujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh
odsudeného na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odsudeného o podmiene¢né prepustenie zamietnuty,
mdbze ho odsudeny opakovat az po uplynuti jedného roka a ak ide o odsudeného na dvadsatpat rokov
alebo na dozivotie, po uplynuti troch rokov od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol zamietnuty len
preto, Ze ho odsudeny podal pred€asne.

Podla § 66 ods. 1 pism. b) Trestného zakona, sud méze odsudeného podmienecne prepustit' na slobodu,
ak odsudeny vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polep3enie a
mdbze sa od neho oCakavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot, a ak ide o osobu odsudenu za zlo&in po
vykone dvoch tretin ulozeného nepodmieneného trestu odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta
Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odfatia slobody.



Podla § 66 ods. 2 Trestného zakona, pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na
povahu spachaného trestného &inu a na to, v akom ustave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Predpokladom podmienecného prepustenia z vykonu trestu odniatia slobody je kumulativne spinenie
troch podmienok, a to Ze 1/ odsudeny vykonal uz potrebnu Cast z vymery vSetkych uloZzenych a
nariadenych trestov odfatia slobody, 2/ vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a spravanim
preukazal polepSenie a 3/ od odsudeného sa mdze oCakavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot, teda,
Ze neexistuje pre spolocnost prili§ velké riziko jeho recidivy. Pre podmienecné prepustenie z vykonu
trestu odnatia slobody sa vyZaduje predovSetkym poZiadavka pozitivnej prognézy budiceho spravania
sa odsudeného, ktora musi vyplyvat zo zhodnotenia polepSenia odsudeného, pricom ocakavanie,
Ze odsudeny po podmienenom prepusteni povedie riadny zivot, musi byt dévodné a zaloZené na
vSestrannom zhodnoteni jeho osobnosti, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim
na ucel trestu.

K prvej podmienke sud konStatuje, Ze odsudeny vykonava trest odhatia slobody vo vymere 2 rokov
v Ustave na vykon trestu so strednym stupfiom stréZenia od 25. 03. 2025, ktory mu bol uloZzeny
za spachanie zlo€inu. Zohladfiujuc zapocitanie vykonaného trestu, tak ako to vyplyva zo skrateného
vypisu klienta Ustavu na vykon trestu odfatia slobody Banska Bystrica-Kralova (&. I. 23), lehota na
podmieneéné prepustenie z tohto trestu nastala s poukazom na § 66 ods. 1 pism. b) Trestného zakona
dfia 24. 07. 2025. S prihliadnutim na uvedené sud konstatuje, Ze formalna podmienka pre podmieneéné
prepustenie odsudeného je naplnena.

Pri hodnoteni materialnych podmienok na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odratia slobody
sud komplexne skumal v8etky okolnosti, ktoré priamo suvisia s osobou odsudeného, jeho postojom
k spoloenskym normam a pravidldam, spravanim vo vykone trestu, priCom v sulade so znenim
ustanovenia § 66 ods. 2 Trestného zdkona obligatérne prihliadol aj na povahu spachaného trestného
¢inu. Z hodnotenia Ustavu na vykonu trestu odnatia slobody vyplyva, Ze odsudeny sa sprava
nekonfliktne, zapaja sa do prednaskovej €innosti zameranej na vzdelavanie a resocializaciu v oblasti
zavislosti, medzifudskych vztahov a rozvoja osobnostnych kompetencii, aktivne a zmysluplne travi
volny ¢as, sam organizuje sutaze pre odsudenych, pravidelne sa zapaja do aktivit v ramci kultirno-
osvetovej a spoloCenskej €innosti, pricom bol povereny aj funkciou veduceho izby a funkciou dennej
sluzby z radov odsudenych a povinnosti vplyvajuce z tychto funkcii si plni zodpovedne. Po€as dvoch
kratkych €asovych obdobi bol aj pracovne zaradeny, v oboch pripadoch bol z prace vyradeny zo
zdravotnych dévodov. Na zaklade uvadzanych skutonosti ustav na vykon trestu odnatia slobody vydal
pozitivne stanovisko a odporudil odsudeného podmieneéne prepustit s probanym dohfadom. V tejto
suvislosti ma sud za to, Zze hoci kladné hodnotenie Ustavu na vykon trestu mozno vnimat pozitivne,
samé o sebe neodbvodiiuje zaver o dosiahnuti ndpravy odsudeného a o skuto€nych zmenach jeho
osobnosti, ktoré by mali byt zarukou, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot. Neus$lo pozornosti sudu,
Ze v hodnoteni Ustavu sa z hladiska posudzovania progndzy spravania sa odsudeného uvadza, Ze
resocializacna progndza je ufiho menej priazniva a riziko recidivy trestnej €innosti je stredné. Zaroven
mal sud preukazané, Ze odsudeny sa v minulosti opakovane dopustal trestnej €innosti, o om sveddia
jednotlivé zdznamy v odpise registra trestov, z ktorého pre sud su€asne vyplynulo aj to, Ze odsudeny uz
v minulosti bol podmieneéne prepusteny z vykonu trestu, ktory mu bol uloZzeny rozsudkom Okresného
sudu Banska Bystrica 1T/71/2018, av8ak v skuSobnej dobe sa neosvedcil a bol mu nariadeny vykon
zvySku trestu odhatia slobody. Z uvedenej skuto&nosti je zrejmé, Ze odsudeny uz mal moznost preukazat
polepSenie a vyuzit Sancu viest riadny zivot, aviak ani podmieneéné prepustenie a hrozba mozného
vykonania zvy8ku trestu odnatia slobody prefiho nebola dostatoéne motivujucim faktorom na zmenu
jeho spravania. O tom sved¢i nielen skutoénost, Ze ufiho skuto&ne doslo k nariadeniu vykonu zvySku
trestu odnatia slobody, ale i to, Ze nasledne bol opatovne odsudeny za spachanie trestného €inu.
Nadvazujuc na uvedené je evidentné, Ze ani jednotlivé odsudenia nemali u odsudeného dostatocny
vychovny a motivaény charakter, nakolko sa opakovane dostaval do rozporu so vSeobecne zavaznymi
pravnymi normami a nevyuzil prileZitost Zit riadny Zivot. Konanie (spravanie) odsudeného sved¢i o jeho
lahostajnom a laxnom pristupe k jednotlivym odsudeniam. Sumarizujuc doteraz uvedené sud dospel k
zaveru, Zze na zaklade vykonaného dokazovania neboli zistené Ziadne skuto¢nosti, na podklade ktorych
by bolo mozné u odsudeného skonstatovat, Ze jeho naprava a polepSenie boli naplnené vykonom trestu
odnatia slobody doterajSieho trvania a teda by bolo mozné odévodnene o&akavat, Ze v buducnosti
povedie riadny Zivot, ani iné skuto€nosti, ktoré by svedCili o tom, Ze ufiho doslo k zdsadnej zmene, ktora



by viedla k zaveru o dévodnosti jeho Ziadosti. SUd ma za to, Ze na doviSenie napravy odsudeného je
potrebné pdsobit’ nafiho vykonom celého uloZzeného nepodmienedného trestu odratia slobody.

Hoci teda odsudeny spifia formalnu podmienku (vykonanie potrebnej &asti z vymery trestu), nespifia
materialne podmienky vztahujuce sa na o€akavanie, Ze po podmiene¢nom prepusteni bude viest riadny
Zivot. Sud opatovne uvadza, Ze na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody je potrebné
spifiat kumulativne véetky podmienky a nestaéi napinenie len niektorej z nich. Vykonanie trestu odiatia
slobody odsudenym v celej jeho vymere je odévodnené z hfadiska dosiahnutia u&elu trestu, a preto sud
navrh odsudeného na podmiene¢né prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody zamietol.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, ktoru mozno podat do troch pracovnych dni odo dha
oznamenia uznesenia prostrednictvom Okresného sudu Banska Bystrica na Krajsky sud v Banskej
Bystrici. Staznost ma odkladny ucinok (§ 417 ods. 3 posledna veta Trestného poriadku)

Banska Bystrica, 7. oktobra 2025

JUDr. Peter Philadelphy

samosudca

Za spravnost vyhotovenia: Mgr. Zuzana Certaska



