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Uznesenie
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Predseda senatu Okresného sudu Banska Bystrica JUDr. Radovan Gresko, o navrhu odsudeného na
upustenie od vykonu ochranného lie€enia, v Banskej Bystrici dhia 22. 07. 2025, takto

rozhodol:
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Podla § 447 ods. 1 Trestného poriadku navrh odstideného A. B., nar. XX. XX. XXXX v C., trvale bytom A.
XXX/XX, D., t. & v Ustave na vykon trestu odfiatia slobody a Ustav na vykon vézby llava zo dita 21. 04.
2025, doruceny sudu dna 16. 06. 2025, na upustenie od ambulantného ochranného protialkoholického
lieCenia, ktoré mu bolo ulozené rozsudkom Okresného sidu Banska Bystrica sp. zn. 3T/89/2013 zo dha
06. 03. 2014, pravoplatnym dna 27. 05. 2014 v spojeni s rozsudkom Krajského sudu v Banskej Bystrici
sp. zn. 2To/35/2014 zo diha 27. 05. 2014, zamieta.

odovodnenie:
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Podanim pbvodne doruéenym Okresnému sudu Rimavska Sobota dia 25. 04. 2025, neskér uznesenim
Okresného sudu Rimavska Sobota sp. zn. 1Nt/3/2025 zo dia 02. 06. 2025 postupeny tunajSiemu sudu
dria 16. 06. 2025, sa odsudeny A. B. domahal zruSenia ambulantného ochranného protialkoholického
lie€enia. Vo svojom navrhu uviedol, Ze kedZe mu bol ulozeny trest odhatia slobody vo vymere 18
(osemnast) rokov nepodmieneéne so zaradenim do Ustavu s maximalnym stupfiom strazenia, povazuje
ochranné lieCenie za nedévodne s poukazom na odstup vykonaného trestu i ¢asu.

Ustav na vykon trestu odfiatia slobody a Ustav na vykon vézby llava v hodnoteni zo diha 27. 06.
2025 uviedol, Zze odsudeny je nahlaseny k vykonu ochranného protialkoholického lie€enia ambulantnou
formou nariadeného Okresnym sidom Banska Bystrica, sp. zn. 3T/89/2013 do Ustavu na vykon
trestu odnatia slobody a Ustavu na vykon vézby Leopoldov, kde sa tato lietba vykonava v zmysle
RGR ¢&. 8/2012. Menovany je zaradeny v poradovniku na useku ochrannych lie€eni zdravotnickeho
zariadenia tohto ustavu. Vzhladom k tomu, Ze koniec trestu m& odsudeny stanoveny na def 07. 06.
2031 a z kapacitnych dévodov su uprednosthovani odsudenti, ktori maju skorsi koniec trestu. V pripade
objednania bude premiestneny k vykonu tejto lieCby, o €om nasledne prisludny ustav sud informovat.

Z pripojeného spisového materidlu ma sud preukazané, Ze rozsudkom Okresného sudu Banska Bystrica
sp. zn. 3T/89/2013 zo dia 06. 03. 2014, pravoplatnym diia 27. 05. 2014 v spojeni s rozsudkom Krajského
sudu v Banskej Bystrici sp. zn. 2To/35/2014 zo diia 27. 05. 2014 bol menovany uznany za vinného



z obzvlast zavazného zloCinu vrazdy podla § 145 ods. 1, ods. 2 pism. b) Trestného zakona s poukazom
na § 138 pism. c) Trestného zakona a bol mu uloZeny trest odiatia slobody vo vymere 18 (osemnast)
rokov so zaradenim do ustavu na vykon trestu s maximalnym stupriom stréZenia. Podla § 73 ods. 2
pism. d) Trestného zakona mu bolo ulozené ochranné protialkoholické lie€enie ambulantnou formou.

Zo spisového materialu dalej vyplyvalo, Ze v pripravnom konani sa k duSevnému stavu obZalovaného
vyjadrili znalci z odboru zdravotnictvo a farmacia, odvetvie psychiatria MUDr. Peter Vazny a MUDr.
Tibor Durian, ktori vypracovali znalecky posudok &. 98/2013, resp. 112/2013. Podla zaverov znaleckého
posudku sa odsudeny konania dopustil pod vplyvom alkoholu. Z autoanemnézy vyplyvalo, Ze
odsudeny je zavisly od alkoholickych napojov s rasticou toleranciou, zatial bez znamok degradacie
osobnosti alkoholom, mava abstinenéné stavy. Zaveroch znaleckého posudku znalci odporugili uloZenie
ochranného protialkoholického lie¢enia ambulantnou formou.

Z uvedenej spisovej dokumentéacie bolo dalej zistené, Ze odsudeny na vykon trestu odfiatia slobody
nastupil dna 27. 05. 2014 (&. 1. 1050), priCom v predmetnej veci bol od 07. 06. 2013 do pravoplatného
rozhodnutia vo veci samej vo vazbe.

Vykon ochranného protialkoholického lie¢enia ambulantnou formou bol odsudenému nariadeny dna 27.
05. 2014. (€. I. 1029).

Z aktualneho odpisu Registra trestov vyplyva, Ze odsudeny ma doposial Styri zaznamy, pri€om v troch
pripadoch sa na neho hfadi, akoby nebol odsudeny. V rdmci posledného zaznamu v registri trestov je
uvedené odsudenie za trestnu Cinnost, za ktoru vykon trestu aktudlne odsudeny vykonava. Z lustracie v
Centralnej evidencii spravnych deliktov a priestupkov bolo zistené, Ze odsudeny nema doposial Ziaden
zaznam. Z lustracie v evidencii Zboru vazenskej a justiCnej straZze vyplyva, Ze menovany aktualne
vykonava trest odhatia slobody uloZeny Okresnym sudom Banska Bystrica pod sp. zn. 3T/89/2013,
pricom predpokladany koniec vykonu trestu odfiatia slobody je dfia 07. 06. 2031, kedZe do vykonu trestu
odnatia slobody mu bola zapocitana aj doba stravena vo vykone vazby od 07. 06. 2013 do 27. 05. 2014.

Podla § 74 odsek 6 Trestného zakona, od vykonu ochranného lie€enia sud upusti, ak pred jeho zacatim
zaniknu okolnosti, pre ktoré bolo uloZené.

Podla § 447 ods. 1 Trestného poriadku, o upusteni od vykonu ochranného lie€enia pred jeho zagiatkom
rozhodne sud, ktory ochranné lieCenie uloZil na navrh prokuratora, obvineného, jeho zakonného
zastupcu, osoby, ktora by mohla za obvineného v jeho prospech podat odvolanie, riaditefa Ustavu na
vykon trestu odniatia slobody, v ktorom odsudeny vykonava trest, alebo ak obvineny medzitym absolvoval
uloZzenu odvykaciu alebo inu lie€bu v niektorom zdravotnickom zariadeni, na navrh oSetrujuceho lekara
alebo aj bez takého navrhu.

Podla § 447 ods. 2 Trestného poriadku, proti uzneseniu podla odseku 1 je pripustna staznost, ktora
ma odkladny ucinok.

Ochranné lieCenie je jednym z druhov ochrannych opatreni, ktoré podla prislusnych ustanoveni
Trestného zakona patria medzi prostriedky sliziace na dosiahnutie u€elu Trestného zakona. Jeho
ucelom je rovnako ako pri treste zaistit' ochranu spolo¢nosti, ale Specifickym spésobom. Ergo, u¢elom
uloZenia ochranného opatrenia sa sleduje predovSetkym prevencia, do popredia vystupuje jeho
vychovna a terapeuticka zlozka, pri¢om koneénym ucelom ochranného opatrenia je odstranenie alebo
aspon zniZzenie nebezpeclenstva dalSieho poruSovania alebo ohrozenia zaujmov chranenych trestnym
zdkonom zo strany pachatela.

Po vykonani dokazovania listinnymi dékazmi dospel sud k zaveru, Ze v pripade odsudeného nie
suU splnené zakonné podmienky na upustenie od vykonu ochranného protialkoholického lie€enia
ambulantnou formou. Z obsahu vykonaného dokazovania vyplynulo, Ze odsudeny doposial ani nezacal s
vykonom uloZzeného ochranného lie€enia ambulantnou formou, a to z objektivnych dévodov — kapacitné
dovody, pri¢om su uprednostiiovani odsudeni so skor§im koncom trestu. Vo¢i odsudenému bolo vedené
trestné stihanie vazobne a ihned po pravoplatnosti rozhodnutia, ktorym mu bolo ochranné lieenie
uloZzené, nastupil vykon trestu odnatia slobody, priom mu bol taktiez nariadeny vykon ochranného
protialkoholického lie€¢enia ambulantnou formou.



V prvom rade vo vztahu k argumentacii odsudeného sud povaZuje za potrebné uviest, Ze vykon
nepodmieneéného trestu odnatia slobody ani ¢iasto€ne nenahradza vykon ochranného lie€enia, pretoze
predovSetkym program zaobchadzania v podmienkach vykonu trestu odnatia slobody a pripadna
lie€ebna metdda Ci postup pri absolvovani protialkoholickej lieCby je nepochybne iny a je zamerany na
dve uplne odlidné situacie. V prvom pripade ulozeny trest ma viest pachatela k jeho naprave, aby sa
viac trestnej Cinnosti nedopustal (generalna a individualna prevencia). Naopak, ochranné opatrenie je
definované jeho u€elom tak, aby zabezpecil najma ochranu spolo¢nosti pred pachatefom ucinnejSie ako
trest, teda aj metddy jeho vykonu su iné, v sulade s uvedenym vysSie.

V dalSom je potrebné zdbraznit, Ze zakonodarca v ustanoveni § 74 ods. 6 Trestného zakona umozriuje
upustenie od vykonu ochranného lieCenia pred za¢atim jeho vykonu, ak zaniknu okolnosti, pre ktoré
bolo ochranné lieCenie uloZzené. Z listinnych dékazov mal sud za to, Ze odsudenému bolo uloZené
ochranné protialkoholické lie¢enie ambulantnou formou v nadvaznosti na zavery znaleckého posudku,
ktory bol vypracovany v priebehu pripravného konania v pévodnom sidnom konani. Odsudeny svoj
navrh odévodnil tym, Ze ochranné liedenie povazuje za nedévodné s poukazom na dizku uz vykonaného
trestu a samotné plynutie ¢asu. Podla nazoru sudu, abstinencia vo vykone trestu odnatia slobody je
odli3na od abstinencie na slobode, kedZe vo vykone trestu ide o vynutenu abstinenciu v chranenom
priestore (v priestoroch Ustavu na vykon trestu odnatia slobody), ktora nepredstavuje zmenu vo vztahu
k znalcom detekovanej zavislosti odsudeného s rasticou toleranciou s abstinenénymi stavmi, a to ani
uplynutim dlhieho €asu vo vykone trestu odhatia slobody. Vynutena abstinencia po€as vykonu vazby a
vykonu trestu odnatia slobody, predstavuje situaciu, kedy je odsudeny izolovany od vonkajSich podnetov,
a nie je tak mozné objektivne zhodnaotit, & s ohladom na jeho rozvinutu zavislost je jeho pobyt vo vykone
vazby, resp. trestu, postadujucim na upustenie od vykonu ochranného lie€enia. Po¢as vykonu trestu
odniatia slobody odsudeny nie je vystavovany zatazovym situaciam, ktoré by sud presvedcili o tom, Ze
vykon ochranného lie€enia nie je potrebny, t. j. Ze do$lo k zaniku okolnosti, pre ktoré bolo ulozené toto
ochranné lieCenie a odsudeny je, aj bez potreby jeho vykonu, schopny viest’ abstinujuci Zivot.

S poukazom na uvedené skutoCnosti a citované ustanovenia zakona, sud nevzhliadol existenciu

takych skuto¢nosti, ktoré by oddévodriovali upustenie od vykonu ochranného protialkoholického lieenia
ambulantnou formou, preto sud rozhodol tak, Ze navrh odsudeného zamietol.

Poucenie:
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Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, ktord mozno podat do 3 pracovnych dni od ozndmenia
prostrednictvom tunajsieho sudu na Krajsky sud v Banskej Bystrici. Staznost ma odkladny uc&inok.



