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Uznesenie
Okresný súd Levice, samosudcom JUDr. Jánom Šmrholom, o návrhu A. B. C. zo dňa 24.07.2025, na
prepustenie z ochranného psychiatrického liečenia D. E., dňa 28.07.2025, takto

r o z h o d o l :

Podľa § 74 odsek 4 Trestného zákona, súd   p r e p ú š ť a   D. E., nar. XX.XX.XXXX v F., trvale
bytom A. XX/XX, G. – A. z výkonu ochranného ambulantného psychiatrického liečenia, ktoré mu bolo
uložené uznesením Okresného súdu Levice sp. zn. 3Nt/97/2021 zo dňa 30.09.2021, právoplatným dňa
30.09.2021.

o d ô v o d n e n i e :

Okresnému súdu Levice bol dňa 24.07.2025 doručený návrh psychiatričky MUDr. B. C. na prepustenie
pacienta D. E. z výkonu ochranného psychiatrického liečenia ambulantnou formou s odôvodnením, že
predmetné ochranné liečenie splnilo svoj účel.

Z pripojeného spisového materiálu vyplýva, že odsúdenému D. E. bolo uznesením Okresného súdu
Levice sp. zn. 3Nt/30/2021 zo dňa 29.04.2021, právoplatným dňa 29.04.2021 uložené ochranné
psychiatrické liečenie ústavnou formou, ktorého výkon bol dňa 09.06.2021 nariadený do Psychiatrickej
nemocnice Hronovce. Okresný súd Levice následne uznesením Okresného súdu Levice sp. zn.
3Nt/97/2021 zo dňa 30.09.2021, právoplatným dňa 30.09.2021 zmenil uložené ochranné psychiatrické
liečenie ústavnou formou na ochranné psychiatrické liečenie ambulantnou formou, ktorého výkon bol dňa
22.11.2021 nariadený do Psychiatrickej ambulancie A. B. C., Psychiatria s.r.o., Šafárikova 2210/1, 934
01 Levice. Zo správy psychiatrickej ambulancie A. B. C. vyplýva, že liečba spĺňa svoj účel a menovaný
sa uvedenej liečby zúčastňoval v pravidelných intervaloch, počas liečby spolupracoval a terapeutický
režim dodržiaval.

Podľa § 74 odsek 4 Trestného zákona, ochranné liečenie trvá, kým to vyžaduje jeho účel; o zmene jeho
formy, o prepustení z jeho výkonu alebo jeho ukončení rozhoduje súd.

Podľa § 448 odsek 1 Trestného poriadku, o prepustení z ochranného liečenia alebo o jeho ukončení
rozhodne na návrh prokurátora, obvineného, zdravotníckeho zariadenia alebo riaditeľa ústavu na výkon
trestu odňatia slobody alebo nemocnice pre obvinených a odsúdených alebo aj bez takého návrhu
predseda senátu súdu, v ktorého obvode sa ochranné liečenie vykonáva; ak rozhoduje na návrh
prokurátora, zdravotníckeho zariadenia alebo riaditeľa ústavu na výkon trestu odňatia slobody alebo
nemocnice pre obvinených a odsúdených o prepustení z ústavného ochranného liečenia alebo o jeho
ukončení, rozhodne najneskôr do desiatich pracovných dní od doručenia návrhu súdu.

Ochranné liečenie je jedným z druhov ochranných opatrení, ktoré podľa príslušných ustanovení
Trestného zákona patria medzi prostriedky slúžiace na dosiahnutie účelu Trestného zákona. Jeho
účelom je rovnako ako pri treste zaistiť ochranu spoločnosti, ale špecifickým spôsobom. Súd pri ukladaní
ochranného liečenia neurčuje dobu jeho trvania, pretože jeho výkon trvá tak dlho, dokiaľ to vyžaduje



jeho účel. V prípade, ak sa počas výkonu ochranného liečenia zistí, že jeho účel nemožno dosiahnuť
alebo naopak ochranné liečenie splnilo svoj účel, zákon umožňuje jeho ukončenie, resp. prepustenie
z výkonu ochranného liečenia rozhodnutím súdu.

Súd mal z vykonaného dokazovania listinnými dôkazmi preukázané, že v predmetnom prípade sú
splnené podmienky na rozhodnutie o prepustení z výkonu ochranného liečenia, nakoľko uložené
ochranné liečenie v posudzovanom prípade splnilo svoj účel. Zo správy psychiatrickej ambulancie A.
B. C., ktorá je súčasťou spisu vyplýva, že menovaný sa liečby pravidelne zúčastňoval a liečba po celý
čas spĺňala svoj účel, preto po dôkladnom zvážení a správe psychiatrickej ambulancie A. B. C. má súd
za to, že v predmetnom prípade ochranné liečenie splnilo svoj účel a je na mieste, aby súd rozhodol
o prepustení menovaného z výkonu ochranného liečenia.

Vzhľadom na vyššie uvedené skutočnosti a po preskúmaní návrhu A. B. C. ako i na citované ustanovenia
Trestného zákona, rozhodol súd tak, ako je uvedené vo výrokovej časti tohto uznesenia.

Poučenie:

Proti tomuto uzneseniu možno podať sťažnosť do 3 pracovných dní odo dňa
jeho doručenia na Okresný súd Levice k vyššie uvedenej spisovej značke.  Sťažnosť má v prípade, ak
ju podá prokurátor, odkladný účinok. O sťažnosti  rozhoduje Krajský súd v Nitre.


