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Uznesenie

7Nt/43/2025

Okresny sud Levice, samosudcom Mgr. TomaSom Uhrikom, o navrhu riaditela Psychiatrickej nemocnice
Hronovce na zmenu ochranného psychiatrického lie€enia z ustavnej formy na ambulantnd formu
u odsudeného A. B. C., v Leviciach dfa 14.08.2025, takto

rozhodol:

7Nt/43/2025

I. Podla § 74 odsek 2 Trestného zakona sud odsudenému A. B. C., narodeny XX.XX.XXXX v D.,
trvale bytom E. F. XXX, t. €. v Psychiatrickej nemocnici Hronovce, ochranné psychiatrické ustavné
lieCenie uloZzené mu trestnym rozkazom Okresného sudu Levice sp. zn. 2T/42/2024 zo diha 23.10.2024 a
trestnym rozkazom Okresného sudu Levice sp. zn. 4T/4/2025 zo dha 19.03.2025, m e ni na ochranné
psychiatrické ambulantné lieCenie.

Il. Podla § 76a odsek 2 Trestného zakona sud u kla d a odsidenému A. B. C., narodeny XX. XX.XXXX
v D, trvale bytom E. F. XXX, t. &. v Psychiatrickej nemocnici Hronovce, ochranny dohlad.

Podla § 77 odsek 2 Trestného zakona, odsudeny A. B. C., narodeny XX.XX.XXXX v D., trvale bytom E.
F. XXX, t. €. v Psychiatrickej nemocnici Hronovce, je povinny sa do piatich pracovnych dni od ulozenia
ochranného dohladu dostavit k probacnému a mediacnému uradnikovi okresného sudu, v ktorého
obvode ma bydlisko, a v ramci ulozeného ochranného dohfadu je povinny

a) hlasit sa osobne v ur€enych lehotach,

b) oznamovat vopred vzdialenie sa z miesta bydliska; to neplati, ak ide o pravidelne opakujuce sa
vzdialenia, o ktorych bol proba¢ny a mediaény uradnik vopred informovany, a

¢) podrobit’ sa kontrole dodrziavania lieCebného rezimu.

odovodnenie:

7Nt/43/2025

Na Okresny sud Levice bol dha 06.08.2025 dorudeny navrh riaditela Psychiatrickej nemocnice
Hronovce na zmenu ochranného protialkoholického - psychiatrického lieCenia z ustavnej formy na
ambulantnd u pacienta A. B. C., nariadeného Okresnym sudom Levice v konaniach vedenych pod
sp. zn. 2T/42/2024 a 4T/4/2025. Z odbvodnenia navrhu vyplyva, Ze menovany bol dfia 17.01.2025
prijaty do ustavnej starostlivosti na Oddelenie pre lieCbu drogovych zavislosti na absolvovanie
dobrovolnej protialkoholickej lieCby. Diia 27.03.2025 bolo menovanému sudom nariadené ochranné
lie€enie ustavnou formou a kedZe pacient lie¢ebny reZzim dodrziaval, bol mu vykon dobrovolnej liecby
uznany ako vykon ochranného lie€enia, pacient bol diia 22.04.2025 preloZzeny na Gerontopsychiatrické
oddelenie za u¢elom vykonu ochranného liecenia ustavnou formou. Navrh bol dalej odévodneny tym, Ze



priznaky, s ktorymi bol pacient prijaty, boli vplyvom lieCby potlatené. V ramci hospitalizacie menovany
pacient dodrziaval lieCebny reZim, lieky uziva podla odporu€ania, agresivne prejavy a iné poruchy
spravania sa nevyskytli, bol zaradeny do podpornej &innostnej terapie. Vzhladom na skutoénost, Ze
pacient je osamelo Zijuci, probatérne priepustky neabsolvoval. KedZe absentuje socialna podpora, bola
podana ziadost o posudenie odkazanosti pacienta na socialnu sluzbu s ciefom umiestnenia v socialnom
zariadeni (,Dignitas“ Sahy). V predmetnom pripade je mozné prehlasit, Ze Ustavna liedba splnila svoj
medicinsky Ucel a postacujuca bude jej ambulantna forma.

Podla § 74 odsek 1 Trestného zakona &. 300/2005 Z. z. v zneni zak. €. 214/2024 Z. z. u¢inného od
06.08.2024 (dalej len ,Trestny zakon®), ambulantnu formu ochranného lie€enia sud ulozi, ak vzhladom
na osobu pachatela, povahu dusevnej poruchy a lieCebné moznosti mozno o&akavat splnenie ucelu
ochranného lie¢enia. Ustavnu formu ochranného lie¢enia sud uloZi, len ak je pobyt pachatela na slobode
nebezpeény z dévodu dusevnej poruchy alebo ak vzhladom na osobu pachatefa, povahu dusevne;j
poruchy a lieCebné moznosti nemozno o€akavat, Ze ucel splni ambulantna forma ochranného lie€enia.
Ak sud uklada ochranné liecenie podla § 73 ods. 2 pism. c) popri treste odfiatia slobody, ktorého vykon
podmienecne neodklada, ulozi ho ustavnou formou.

Podla § 74 odsek 2 Trestného zakona, sud zmeni formu ochranného lie€enia, ak uloZzena forma neplni
svoj Uéel a mozno dévodne o&akavat dosiahnutie G&elu inou formou. Ustavnu formu ochranného liegenia
mdze sud zmenit na ambulantnu formu, ak doterajSi priebeh ochranného lie€enia nasvedcuje tomu, Ze
ustavna forma uz nie je potrebna a ucel ochranného lie€enia mozno dosiahnut’ aj ambulantnou formou.

Podla § 74 odsek 4 Trestného zakona, ochranné lieCenie trva, kym to vyZaduje jeho U&el; o zmene jeho
formy, o prepusteni z jeho vykonu alebo jeho ukonceni rozhoduje sud.

Podla § 74 odsek 5 Trestného zakona, ochranné lie€enie uloZzené pachatelovi podfa § 73 ods. 2 pism.
¢) ambulantnou formou trva najviac dvanast mesiacov a ustavnou formou trva najviac tri mesiace s
naslednym dolie€ovanim ambulantnou formou, ktora trva najviac dvanast mesiacov. Ak sa po¢as vykonu
ochranného lieCenia zisti, Ze jeho u€el nemozno dosiahnut alebo ak na dosiahnutie jeho ucelu nie
je potrebna uréena doba alebo sudom ulozena forma, sud zmeni formu ochranného lie€enia alebo
rozhodne o prepusteni z vykonu ochranného lie€enia alebo o ukoneni ochranného liecenia.

Podla § 438k odsek 2 Trestného z&kona, ustanovenie § 74 ods. 5 v zneni u¢innom od 15. marca 2024
sa pouZije aj na ochranné lie€enia protialkoholické, protitoxikomanické a zavislosti na hazardnych hrach,
ktoré boli ulozené podla predpisov u€innych do 14. marca 2024 na zaklade rozhodnuti, ktoré nadobudli
pravoplatnost pred 15. marcom 2024 a ktoré k 15. marcu 2024 stale trvali.

Podla § 446 odsek 1 Trestného poriadku, o zmene spdsobu vykonu ochranného lie€enia alebo zmene
druhu ochranného lie€enia rozhoduje na navrh alebo aj bez navrhu predseda senatu sudu, v ktorého
obvode je zdravotnicke zariadenie, v ktorom sa ochranné lie€enie vykonava. Ak sud rozhoduje na
navrh prokuratora, zdravotnickeho zariadenia, probadného a mediacného Uradnika alebo riaditela
ustavu na vykon trestu odfiatia slobody alebo nemocnice pre obvinenych a odsudenych, rozhodne
do desiatich pracovnych dni od doru€enia navrhu sudu. Ak sud potrebuje pre rozhodnutie znalecky
posudok, rozhodne do desiatich pracovnych dni od doru€enia znaleckého posudku.

Z pripojeného spisového materialu bolo zistené, Ze trestnym rozkazom Okresného sudu Levice sp. zn.
2T/42/2024 zo dna 23.10.2024, pravoplatny dria 05.03.2025, bol menovany uznany vinnym pre precin
vytrznictva podla § 364 odsek 1 pismeno a/ Trestného zédkona a iné a bolo mu okrem iného podfa §
73 odsek 2 pismeno d/ Trestného zakona uloZené ochranné protialkoholické a psychiatrické lieCenie
ustavnou formou. Vykon ochranného lie€enia bol nariadeny do Psychiatrickej nemocnice Hronovce dnia
11.03.2025.

Dalej bolo zo spisového materialu vztahujuceho sa na predmetni vec preukazané, Ze trestnym
rozkazom Okresného sudu Levice sp. zn. 4T/4/2025 zo dfia 19.03.2025, pravoplatny dria 09.04.2025,
bol menovany uznany vinnym pre precin vytrznictva podla § 364 odsek 1 pismeno e/ Trestného zakona
a bolo mu okrem iného podla § 73 odsek 2 pismeno b/, pismeno c/ Trestného zakona ulozené ochranné
protialkoholické a psychiatrické lie€enie ustavnou formou, vykon ktorého bol nariadeny do Psychiatricke;j
nemocnice Hronovce dna 23.04.2025.



Ochranné lieCenie je jednym z druhov ochrannych opatreni, ktoré podla prislusnych ustanoveni
Trestného zakona patria medzi prostriedky sliziace na dosiahnutie u€elu Trestného zakona. Jeho
ucelom je rovnako ako pri treste zaistit ochranu spolo€nosti, ale Specifickym spdésobom. Sud pri
ukladani ochranného lieCenia neurcuje dobu jeho trvania, pretoZe jeho vykon trva tak dlho, dokiaf
to vyzaduje jeho uc€el. Vykonava sa spravidla v zariadeni Ustavnej zdravotnej starostlivosti, teda
vacgsinou v psychiatrickych lie€ebniach, pricom méze prebiehat’ i ambulantnou formou. Zakon umoziiuje
sudu v odévodnenych pripadoch vzajomne zmenit' tieto formy lieCenia v pripadoch, ak uz nie je
nevyhnutné osobu Ustavne lie€it vzhladom na zlepSenie jej zdravotného stavu, alebo naopak, ukazala
sa potreba ustavnej lieCby pre zhorSenie zdravotného stavu, o méze byt spbsobené aj nedostatoénym
reSpektovanim lieCebného rezimu a pod.

Po preStudovani spisového materialu dospel sud k zaveru, Ze v predmetnom pripade su splnené
zakonné podmienky na rozhodnutie o zmene vykonu ochranného psychiatrického lieCenia z Ustavnej
formy na formu ambulantnd. V predmetnom pripade sa jedna o posudenie odbornej otazky, ku ktorej
sa jednoznacne vyjadrilo zdravotnicke zariadenie, v ktorom sa ochranné lieCenie vykonavalo. Ako to
vyplyva z ndvrhu, ustavna forma lieCenia spinila svoj zmysel. Boli vyuzZité vSetky dostupné lieCebné
metddy k prelie€eniu a dalSia lieCba je mozna v ambulantnych podmienkach.

Sud v prejednavanej veci pristupil k rozhodnutiu 0 zmene formy len v €asti psychiatrického ochranného
lie€enia. V povodnom konani bolo ochranné lie€enie menovanému odsudenému ulozené, kedZe spachal
trestny Cin v désledku zavislosti od navykovej latky tzn. ochranné protialkoholické lie€enie bolo uloZené
podla § 73 odsek 2 pismeno c) Trestného zakona (pévodne § 73 odsek 2 pismeno d) Trestného
z&kon €. 300/2005 Z.z. v zneni u€innom do 05.08.2024 — trestny &in spachany pod vplyvom navykovej
latky alebo v suvislosti s jej uzivanim). V pripade takto uloZeného ochranného lie€enia zakon presne
vymedzuje maximalnu moznu dobu jeho trvania, priCom ustavna forma trva najviac tri mesiace s
naslednym dolieCovanim ambulantnou formou, ktora trva najviac dvanast mesiacov. S poukazom na
uvedené skutoCnosti bude v prejednavanom pripade uUstavna forma ochranného protialkoholického
lie€enia ukon&ena uplynutim ¢asu, po ¢om bude nariadena ambulantna dolie¢ovacia forma ochranného
protialkoholického lie€enia.

Zohladnujuc uvedené skutoCnosti dospel sud k zaveru, Ze dévody, pre ktoré bol vykon predmetného
ochranného psychiatrického lie€enia nariadeny ustavnou formou, pominuli, u menovaného bude dalej
postacovat’ ambulantna forma, a preto bolo potrebné rozhodnut o zmene ochranného lie€enia z Gstavne;j
formy na ambulantnu, a to jedine v Casti psychiatrického lieCenia.
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Podla § 76a odsek 2 Trestného zakona, ochranny dohlad sud uloZi aj vtedy, ak meni ustavnu formu
ochranného lie€enia psychiatrického alebo sexuologického na ambulantni formu. Ochranny dohlad
mdze sud ulozit’ aj pri zmene Ustavnej formy iného druhu ochranného lie€enia na ambulantnu formu, ak
to povazuje vzhfadom na osobu pachatela a dosiahnutie u¢elu ochranného lie€enia za potrebné.

Podla § 78 odsek 3 Trestného zakona, ak sud uklada ochranny dohlad podla § 76a, odseky 1 a 2 sa
nepouziju. Ochranny dohlad podla § 76a trva, kym to vyZaduje jeho Ucel; o prepusteni z ochranného
dohladu rozhoduje sud.

Podla § 460 odsek 4 Trestného poriadku, o uloZeni ochranného dohladu podla § 76a Trestného zakona
rozhoduje sud na navrh alebo aj bez navrhu suasne s uloZenim ochranného lieCenia ambulantnou
formou alebo su€asne s rozhodnutim o zmene ustavnej formy ochranného lieCenia na ambulantnu
formu. O uloZeni ochranného dohladu odsudenému, ktory nedodrziava rezim ulozeného ambulantného
ochranného lie€enia, rozhoduje na navrh zdravotnickeho zariadenia sud, ktory ochranné lieCenie ulozil.

Sud suc€asne s rozhodnutim o zmene Ustavnej formy ochranného lie€enia na ambulantnu formu bez
navrhu rozhodol aj o uloZzeni ochranného dohladu.



S poukazom na vy3Sie uvedené skutoCnosti a v sulade s citovanymi ustanoveniami zdkona rozhodol
sud tak, ako je uvedené vo vyrokovej €asti tohto rozhodnutia.

Poucenie:

7Nt/43/2025

Proti tomuto uzneseniu mozno podat’ staznost do 3 pracovnych dni odo dha jeho doru€enia na
Okresny sud Levice sp. zn. 7Nt/43/2025. Staznost ma odkladny ucinok. O staznosti rozhoduje Krajsky
sud v Nitre.



