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Uznesenie

Krajsky sud v PreSove v senate zloZenom z predsedu senatu JUDr. Lucie BaSistovej a sudcov a JUDr.
Vladimira Monoka a JUDr. Gabriely Dubovej, PhD. na neverejnom zasadnuti konanom dna 10.09.2025,
v trestnom konani o navrhu odsudeného A. B. na zmenu spésobu vykonu ochranného protialkoholického
lieCenia, o staznosti odsudeného proti uzneseniu Okresného sidu PreSov sp. zn. 41Nt/16/2025 zo dha
25.06.2025, takto

rozhodol:
Podla § 193 ods. 1 pism. ¢) Tr. poriadku zamieta staznost odsudeného A. B..
odovodnenie:

Uznesenim Okresného sudu PreSov sp. zn. 41Nt/16/2025 zo diia 25.06.2025 bol podfa § 446 ods. 1 Tr.
poriadku zamietnuty navrh odsudeného na zmenu vykonu ochranného protialkoholického lie€enia, ktoré
mu bolo uloZené rozsudkom Okresného sudu PreSov sp. zn. 33T/28/2020 zo dia 09.06.2020 v spojeni
s uznesenim Krajského sudu v PreSove sp. zn. 3T0/25/2020 zo dia 22.10.2020.

Proti tomuto uzneseniu podal odsudeny A. B. v zakonnej lehote staznost. V staznosti poukazal na
dovody jeho navrhu na zmenu spdsobu ochranného lie€enia, priCom zdbraznil, Ze vykonava trest
odnatia slobody vo vymere 7 rokov, ktory chce cely vykonat a nezZiadal o predbezné prepustenie,
a teda dlhodobo abstinuje. Poukazal na v minulosti dvakrat vykonané dlhodobé protialkoholické lieGenia
a pobyt v resocializaénom zariadeni, kde dlhodobo abstinoval. Devat rokov vykonaval aj protialkoholické
lie€Cenie ambulantnou formou, ktoré plnilo svoj ucel. Ma za to, Zze predchadzajuce lieCenia v tychto
Specializovanych zariadeniach, ako aj po dlhodobej abstinencia a pri ambulantnej liecbe C. C., by
postacovala v jeho pripade protialkoholicka lie€ba ambulantnou formou po prepusteni z vykonu trestu.
Poukéazal na predlozené spravy tykajlce sa jeho predchadzajicej lieby a ma za to, Ze spina vsetky
predpoklady pre tuto zmenu. Nie je spravne podla jeho nazoru tvrdenie okresného sudu o tom, Ze
predpokladom pouZitia ustanovenia § 446 ods. 1 Tr. poriadku je skuto€nost, Ze sa s ochrannym lie€enim
uz zacalo. Ma za to, Ze tento dévod sa pouzije len v pripade podania navrhu oSetrujucim lekarom
zariadenia, ale nepouzije sa v pripade podania navrhu obvinenym, ktory mbze poziadat' o zmenu aj pred
zacatim lie€¢enia. Podmienkou nie je zaCatie ustavnej lie€by, ako to mylne uvadza okresny sud. Zaroveri
ma odsudeny za to, Ze okresny sud nespravne v rozhodnuti uviedol, Ze sa protialkoholickému lie€eniu
nepodrobil, nakofko je to v uplnom protiklade s predlozenymi sprava, ohladne dvoch lie€eni, ktoré
absolvoval. Odsudeny taktiez v staznosti uviedol, Ze podla neho odborna pomoc na Specializovanych
oddeleniach lie¢enia mu poskytnuta bola a ma dostato¢ny terapeuticky uc€inok a dava zaruku, ze po
prepusteni z vykonu trestu bude ambulantna forma lieCenia pre neho dostato¢na. Taktiez ma za to,
Ze okresny sud nedostato¢ne prestudoval jeho navrhy a predloZené listinné dékazy, preto navrhuje pri
daldom rozhodovani dat vypracovat' aj znalecky posudok, ktory by s urcitostou odpovedal na otazku
potreby ustavného lie€enia alebo dlhodobejsieho ambulantného lie€enia, ktoré je podla neho uginnejsie.
TaktieZ ma za to, Ze Specializované zariadenia v KoSiciach, ¢i na Prednej Hore su odbornikmi uznavané
a su na vyssej urovni, ako lie€ba v nemocnici pre odsudenych. Odsudeny Ziadal, aby o podanej staznosti



a dalSom konani bol vyrozumeny aj Ustav na vykon trestu Kosice a Nemocnica a UVV v Trenéine pre
potreby ich dalSieho konania.

Krajsky sud v PreSove, ako nadriadeny sud, na neverejnom zasadnuti podfa § 192 ods. 1 pism. a),
pism. b) Tr. poriadku preskumal spravnost’ vyroku napadnutého uznesenia, proti ktorému stazovatefl
podal staznost, ako aj konanie predchadzajuce tomuto vyroku. Na zaklade svojej prieskumnej povinnosti
dospel k zaveru, Ze podana staznost nie je dovodna.

Zo spisového materialu vyplyva, Ze rozsudkom Okresného sudu PreSov sp. zn. 33T/28/2020 zo dfia
09.06.2020 bol odsudeny A. B. uznany za vinného zo zlo€inu lupeze podla § 188 ods. 1, ods. 2 pism.
c¢) Tr. z&kona s poukazom na § 138 pism. a) Tr. zdkona na tom skutkovom zaklade, Ze

dfia 26.12.2019 asi 0 13:05 hod. na ulici A. D. XXX/X E. F. pri vchodovych dverach pred schodiskom
po predchadzajicom poziti alkoholickych napojov bezdévodne kuchynskym nozom o dizke &epele 7,3
centimetra, ktory drzal v ruke, odzadu zautocil na G. C. tym spésobom, Ze kri¢al nafiho: ,Daj mi peniaze®,
na ¢o tento zareagoval tak, Ze mu vytocil ruky dozadu, désledku ¢oho mu néz z ruky vypadol, odkopol
ho ku schodom, pri€¢om obvineného zvalil na schody a priklakol ho, pri€¢om tento sa stale natahoval
za noZom a povedal: ,Daj mi tento n6z* a nasledne G. C. tento n6Z odhodil cez schodisko az ku zadnym
vchodovym dveram obytného bloku smerujucim do dvora. Na miesto €inu priSla privolana policajna
hliadka OO PZ Predov - Sever o 13:20 hod., ktora obvineného zaistila. K zraneniu poskodenej G. C.,
ani k odcudzeniu finan&nych prostriedkov, ani inych veci nedoslo.

Za to mu okresny sud uloZil trest odnatia slobody vo vymere sedem rokov nepodmiene&ne so zaradenim
do ustavu so strednym stupfiom strazenia. Zarovefi mu okresny sud podla § 73 ods. 2 pism. d) Tr.
z&kona s pouZzitim § 74 ods. 1 Tr. zadkona uloZil ochranné protialkoholické lie€enie ustavnou formou.

Ochranné lie€enie je jedno z najvyznamnejsich a najdélezitejSich druhov ochrannych opatreni. Vyznam
ochranného lie€enia je v zaujme spolo¢nosti na ochranu pred pachatefmi trestnych ¢inov a &inov inac
trestnych a ma velky vyznam aj pre samotné osoby, ktorym sa uklada, a to z hfadiska kladného
dopadu lie€enia na ich dalsi Zivot. Poskytuje ochranu pred duSevne chorymi alebo navykovo zavislymi
osobami ich izolaciou v ustavoch alebo ich o$etrenim v prisluSnej ambulancii bez takej izolécie, pricom
pachatelovi umoznuje lie€it sa poskytnutim odbornej lekarskej starostlivosti.

Podla § 2 ods. 3 Tr. zakona ak tento zakon neustanovuje inak, ochranné opatrenie sa uklada podla
z&kona ucinného v Case, ked sa o ochrannom opatreni rozhoduje.

Podla § 74 ods. 1 Tr. zdkona u&inného od 06.08.2024 ambulantnd formu ochranného lieenia sud
ulozi, ak vzhladom na osobu pachatela, povahu duSevnej poruchy a lieCebné moznosti mozno o¢akavat
splnenie G&elu ochranného liedenia. Ustavnu formu ochranného liedenia sud uloZi, len ak je pobyt
pachatela na slobode nebezpeény z dévodu dusevnej poruchy alebo ak vzhfadom na osobu pachatefla,
povahu duSevnej poruchy a lie€ebné moznosti nemozno olakavat, Zze ucel spini ambulantna forma
ochranného lie€enia. Ak sud uklada ochranné lie€enie podla § 73 ods. 2 pism. c¢) popri treste odnatia
slobody, ktorého vykon podmiene&ne neodklada, ulozi ho ustavnou formou.

V zmysle § 73 ods. 2 pism. c) Tr. zdkona od 06.08.2024 sud tak mdze uloZit ochranné lieCenie aj vtedy,
ak pachatel spachal trestny &in v dosledku zavislosti od navykovej latky alebo v désledku zavislosti na
hazardnych hrach.

V zmysle § 73 ods. 2 pism. d) Tr. zakona do 05.08.2024 sud tak mdze uloZit ochranné lieCenie aj vtedy,
ak pachatel spachal trestny €in pod vplyvom navykovej latky alebo v suvislosti s jej uzivanim.

Pre rozhodovanie o ochrannom opatreni sa pouziju ustanovenia Trestného zakona ucinného v Case
rozhodovanie o ochrannom opatreni, nakolko tak stanovuje Trestny zakon v ustanoveni § 2 ods. 3, ktoré
je potrebné vykladat' aj na rozhodovanie o ochrannom opatreni tykajuceho sa jeho zmeny.

S uc€innostou od 06.08.2024 podla vyssie uvedeného paragrafového znenia ustanovenia § 73 ods.
2 Tr. zakona doslo k zmene tohto ustanovenia oproti pravnej Uprave ucinnej do 05.08.2024 ohladne
oznalenie pismena ustanovenia § 73 Tr. zakona, podla ktorého sa uklada ochranné lie€enie pachatelovi,
ak spacha trestny €in v désledku zavislosti od navykove;j latky.



Odsudenému bolo uloZzené ochranné protialkoholické lieCenie z dbévodu, Ze spéchal trestny ¢in
v dOsledku zavislosti na alkohole. V sulade s aktualne u€innym Trestnym zakonom tak ide situaciu, kedy
sa uklada ochranné lie€enie podla § 73 ods. 2 pism. ¢) Tr. zakona. Podla Trestného zakona uc€inného
od 06.08.2024, ak sa v takomto pripade uklada ochranné lie€enie (§ 73 ods. 2 pism. c) Tr. zdkona)
protialkoholické pri nepodmieneénom treste odnatia slobody, ulozi sa takéto lieCenie len Ustavnou
formou. Ulozenie ambulantnej formy lieCenia pri nepodmieneénom treste teda uz zakon nepripusta
ulozit, ale len zmenit spdsob vykonu ochranného lie€enia az po jeho zacati v zmysle § 74 ods. 2 Tr.
zakona, ak doterajsi priebeh ochranného lie¢enia nasvedCuje tomu, Ze ustavna forma uz nie je potrebna
a ucel ochranného lieCenia mozno dosiahnut’ aj ambulantnou formou.

V3etky staznostné namietky odsudeného bolo preto potrebné vyhodnotit ako neddévodné, nakolko
Trestny zakon ucinny od 06.08.2024 uz ochranné lie€enie podla § 73 ods. 2 pism. c¢) Tr. zakona, teda
ochranné lie€enie, aké bolo ulozené odsudenému, v ambulantnej forme nepripusta. Napokon odsudeny
aj sam uznava, Ze ochranné lieCenie potrebuje, kedZe v navrhu, ale aj v staznosti navrhuje len jeho
zmenu.

Z uvedeného dbévodu bolo potrebné staznost odsudeného jednomyselne ako nedévodnu zamietnut.
jednomyselne

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu dalSi riadny opravny prostriedok nie je pripustny.



