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Samosudca Okresného sudu Martin Mgr. Roébert Veternik na Okresnom sude Martin dria 06.10.2025
takto

rozhodol:
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I/

Podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku z dévodov uvedenych v ust. § 74 ods. 2 druha veta Trestného
zakona m e n i spdsob vykonu ochranného psychiatrického lieCenia u odsudeného A. B., nar.
XX XX XXXX v C. D., trvale bytom E. XXX, F. C. D, G. H. I. C. J., okr. D., ktoré mu bolo ulozené
uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikula$, sp. zn. 3Nt/17/2014 zo drna 29.09.2015, v spojeni s
uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikulas, sp. zn. 2Nt/8/2016 zo dha 29.06.2016, v spojeni s
uznesenim Krajského sudu v Ziline, sp. zn. 1Tos/84/2016 zo dfia 27.09.2016, v spojeni s uznesenim
Okresného sudu Martin, sp. zn. 3Nt/73/2017 zo dha 13.07.2017, v spojeni s uznesenim Okresného
sudu Liptovsky Mikulas, sp. zn. 2Nt/19/2018 zo dria 09.07.2018, v spojeni s uznesenim Okresného
sudu Martin, sp. zn. 3Nt/45/2019 zo dna 26.08.2019, v spojeni s uznesenim Okresného sudu Liptovsky
Mikulas, sp. zn. 2Nt/1/2020 zo dha 20.01.2020, v spojeni s uznesenim Okresného sudu Martin, sp.
zn. 3Nt/24/2021 zo diia 11.05.2021, v spojeni s uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp. zn.
2Nt/41/2024 zo dita 11.11.2024, v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Ziline sp.zn. 1Tos/129/2024
zo dna 30.12.2024, z astavnejformy na ambulantnu formu.

17

Podla § 460 ods. 4 Trestného poriadku z dévodov uvedenych v ust. §76a ods. 2 Trestného zakona ukl
ada odsudenému A. B., nar. XX.X.XXXX v C. D., trvale bytom E. XXX, F. C. D., t.€. v Psychiatrickej
lieCebni Sucany, okr. D., ochranny dohlad v suvislosti so zmenou formy ochranného psychiatrického
lieCenia ulozeného mu uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikula$, sp. zn. 3Nt/17/2014 zo dha
29.09.2015, v spojeni s uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikulas, sp. zn. 2Nt/8/2016 zo dna
29.06.2016, v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Ziline, sp. zn. 1Tos/84/2016 zo dfia 27.09.2016,
v spojeni s uznesenim Okresného sudu Martin, sp. zn. 3Nt/73/2017 zo dna 13.07.2017, v spojeni s
uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikula$, sp. zn. 2Nt/19/2018 zo dria 09.07.2018, v spojeni s
uznesenim Okresného sudu Martin, sp. zn. 3Nt/45/2019 zo diia 26.08.2019, v spojeni s uznesenim
Okresného sudu Liptovsky Mikulas, sp. zn. 2Nt/1/2020 zo dfia 20.01.2020, v spojeni s uznesenim
Okresného sudu Martin, sp. zn. 3Nt/24/2021 zo dria 11.05.2021, v spojeni s uznesenim Okresného sudu
Liptovsky Mikulas sp. zn. 2Nt/41/2024 zo diia 11.11.2024, v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Ziline
sp.zn. 1Tos/129/2024 zo dna 30.12.2024, z ustavnej formy na formu ambulantnu.



odovodnenie:

2 1Nt/44/2025

Psychiatricka lieCebna Su€any ako zdravotnicke zariadenie, v kiorom odsudeny vykonava ochranné
lie€enie, podala navrh na zmenu spbsobu vykonu ochranného psychiatrického lie¢enia u odsudeného
A. B. z ustavného na ambulantny.

Z pripojenych listin zo spisu Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp.zn. 2Nt/41/2024 a konanim
na Krajskom sude v Ziline pod sp.zn. 1Tos/129/2024 sud zistil, e odstidenému bolo uznesenim
Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp. zn. 3Nt/17/2014 zo dna 29.09.2015 ulozené ambulantné
ochranné psychiatrické lieCenie, nasledne bolo uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp. zn.
2Nt/8/2016 zo diia 29.06.2016, v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Ziline, sp. zn. 1Tos/84/2016
zo dna 27.09.2016, zmenené ambulantné ochranné psychiatrické lieCenie na ustavné, uznesenim
Okresného sudu Martin sp. zn. 3Nt/73/2017 zo dria 13.07.2017 bolo potom zmenené Ustavné
ochranné psychiatrické lie€enie na ambulantné, uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp. zn.
2Nt/19/2018 zo dna 09.07.2018 bolo znova zmenené ambulantné ochranné psychiatrické lieCenie na
ustavné, uznesenim Okresného sudu Martin sp. zn. 3N#/45/2019 zo dfia 26.08.2019 bolo zmenené
ustavné ochranné psychiatrické lie€enie na ambulantné, uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikulas
sp. zn. 2Nt/1/2020 zo dna 20.01.2020 bolo opat zmenené ambulantné ochranné psychiatrické lieCenie
na uUstavné, uznesenim Okresného sudu Martin sp. zn. 3Nt/24/2021 zo dia 11.05.2021 bolo zmenené
ustavné ochranné psychiatrické lie€enie na ambulantné a napokon bolo uznesenim Okresného sudu
Liptovsky Mikulas sp. zn. 2Nt/41/2024 zo dnia 11.11.2024, v spojeni s uznesenim Krajského sudu v
Ziline sp. zn. 1Tos/129/2024 zo diia 30.12.2024 zmenené ambulantné ochranné psychiatrické lieGenie
na ustavné.

Vykon ostatného ustavného ochranného psychiatrického lie€enia bol suidom nariadeny v Psychiatrickej
lieCebni Sucany dria 27.01.2025. Odsudeny je v Psychiatrickej lieCebni Su€any hospitalizovany od
12.11.2024 doposial.

Z navrhu primarky Psychiatrickej lieCebne Suc€any a oSetrujucej lekarky odsudeného vyplynulo,
Ze odsudeny bol prijaty do lieCebne prekladom z Psychiatrického oddelenia Liptovsky Mikulas k
pokraCovaniu v lie€be s perspektivou nariadenia uUstavnej ochrannej psychiatrickej lieCby, ktora mu
bola Okresnym stidom Liptovsky Mikula$ nariadena diia 27.01.2025 pod sp. zn. 2Nt/41/2024. Ustavné
ochranné psychiatrické lie€enie bolo uloZené pre jeho nonadherenciu v ambulantnych podmienkach,
nasledne doslo k destabilizacii zakladného ochorenia schizofrénie paranoides s paticky motivovanymi
poruchami spravania. Pri prijati ako aj v Uvode hospitalizacie v lie€ebni v klinickom obraze dominantna
bludna nalada s dysforickymi rozladmi. psychoticka symptomatika s bludnymi paranoidnymi, bizarnymi
obsahmi. K ochoreniu bol odsudeny absolutne anozognosticky, nekriticky. Pre postmedikaény utlm pri
masivnej psychofarmakologickej medikacii ako aj pre riziko zavaznych neziaducich désledkov mu boli
psychofamaka postupne redukované, modifikované davky ako aj €asové intervaly podavania depotnych
preparatov. Odsudeny je aktualne nastaveny na dvojkombinaciu antipsychotik, augmentovanych
tymostabilizérom. Pozvolne na uvedenej lieCbe dochadza k dezaktualizcii psychotickej symptomtiky,
prejasneniu a stabilizacii nalady. Odsudeny je na oddeleni pokojny, emocne-afektivne stabilizovany,
bez hrubych poruch spravania, asuicidalny, anozogndézia a nekritickost’ k ochoreniu pretrvava. V
psychopatologickom skére v popredi vyrazné postprocesualne zmeny. Sucastou lie€by bola aj rezimova
terapia a skupinova psychoterapia, v ktorej odsudeny spolupracoval v ramci svojich moZnosti. Po¢as
hospitalizacie rezimové opatrenia neporuSoval, program lie¢by akceptoval. Motivovany k spolupraci v
ambulantnych podmienkach a kontinudlnemu uzivania medikacie.

Zdravotnicke zariadene konstatuje, Ze lie€ba splnila svoj u€el a navrhuje zmenu uUstavnej ochrannej
psychiatrickej lie€by na formu ambulantnu, ktord bude vykonavat v spadovej psychiatrickej ambulancii
Liptovsky Mikulas (MUDr. MojziSova).

Podla § 74 ods. 2 Trestného zakona, sud zmeni formu ochranného lieenia, ak ulozena forma neplni
svoj ucel a mozno dévodne o€akavat dosiahnutie tc€elu inou formou. Ustavnd formu ochranného lieCenia



mdze sud zmenit na ambulantnu formu, ak doterajSi priebeh ochranného lie€enia nasvedcuje tomu, Ze
ustavna forma uz nie je potrebna a ucel ochranného lie€enia mozno dosiahnut’ aj ambulantnou formou.

Podla § 446 ods. 1 veta prva Trestného poriadku o zmene spdsobu vykonu ochranného lie€enia alebo
zmene druhu ochranného lie€enia rozhoduje na navrh alebo aj bez navrhu predseda senatu sudu, v
ktorého obvode je zdravotnicke zariadenie, v ktorom sa ochranné lieCenie vykonava.

Podla § 76a ods. 2 Trestného zakona sud ulozi ochranny dohlad aj vtedy, ak meni Ustavnu formu
ochranného lie€enia psychiatrického (...) na ambulantnu formu. (...)

Na zaklade vySsie uvedenych skuto€nosti, predovSetkym na zaklade zaverov lekarov zo zdravotnickeho
zariadenia, v ktorom odsudeny vykonava ochranné lie€enie ustavnym spésobom, sud dospel k zaveru,
Ze doterajsi priebeh ochranného lie€enia nasvedCuje tomu, Ze ustavna forma uz nie je potrebna
a uc€el ochranného lie€enia mozno dosiahnut aj ambulantnou formou. Nakolko moZno stav odsudeného
vyhodnotit ako stabilizovany /psychotickd symptomtika nie je aktualna, doSlo u neho k prejasneniu
a stabilizacii nalady, na oddeleni je pokojny, emoc¢ne-afektivne stabilizovany, bez hrubych poruch
spravania, asuicidalny, motivovany k spolupraci vambulantnych podmienkach a kontinualnemu uzivaniu
medikacie/, mozno konStatovat, Ze Ustavné psychiatrické liecenie splnilo svoj ucel. Existuju teda
objektivne dévody na zmenu spbésobu vykonu ochranného psychiatrického lieCenia u odsudeného
z Ustavného na ambulantny, preto sud navrhu zdravotnickeho zariadenia vyhovel a zmenil tento sposob.
Sucasne musel v sulade s ust. § 76a ods. 2 Trestného zékona uloZit odsudenému ochranny dohfad,
kedZe u neho menil ochranné lie€enie z ustavnej formy na formu ambulantnd. Odsudeny je povinny
v zmysle ust. § 77 ods. 2 Trestného zakona sa do piatich pracovnych dni od uloZenia ochranného
dohladu dostavit k probaénému a medianému uradnikovi okresného sudu, v ktorého obvode ma
bydlisko a v rdmci ulozeného ochranného dohladu je povinny sa hlasit’ v ur€enych lehotach, oznamovat
vopred vzdialenie sa z miesta bydliska (€o neplati, ak ide o pravidelne opakujlice sa vzdialenia, o ktorych
bol probaény a media¢ny Uradnik vopred informovany) a podrobit sa kontrole dodrziavania probaéného
dohladu.

Poucenie:
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Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, ktord& ma odkladny ucinok. Staznost sa podava
Okresnému sudu Martin, a to v lehote troch pracovnych dni odo dfia oznamenia uznesenia. O pripadnej
staznosti rozhodne Krajsky sud v Ziline. Staznost mézu podat v prospech odstdeného aj osoby, ktoré
by mohli podat v jeho prospech odvolanie. Opravnena osoba sa mbze staznosti vyslovne vzdat.



