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Uznesenie

Okresny sud Trencin v trestnej veci odsudeného L. J., nar. XX. XX.XXXX v D. P,, trvale bytom D. M., F.
XXX/X, t. &. v UVTOS Dubnica nad Vahom, o navrhu odstideného o podmieneéné prepustenie z vykonu
trestu odnatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v UVTOS Dubnica nad Vahom diia 17.01.2022,
v senate zlozenom z predsedu senatu JUDr. Michala Fialu a prisediacich Mgr. Beaty Belkovej a Mgr.
Alojza Svedeka takto jednomyselne

rozhodol:

I. Podla § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zakona v spojeni s § 415 ods. 1 Tr. poriadku sa odsudeny L. J.,
nar. XX.XX.XXXX podmienecne prepusta z vykonu trestu odfatia slobody ulozeného mu rozsudkom
Okresného sudu Prievidza sp. zn. 3T/16/2019 zo dnha 15.07.2019.

Il. Podla § 68 ods. 1 Tr. zakona uréuje sud odsudenému skuSobnu dobu vo vymere 1
(jeden) rok.

odovodnenie:

Dha 29.10.2021 bol Okresnému sudu Tren&in dorudeny navrh odsudeného L. J. o podmienetné
prepustenie z vykonu trestu odhatia slobody.

Zo skrateného vypisu klienta (€. |. 5) a z priloZzenych rozhodnuti sud zistil, Ze odsudeny vykonava suhrnny
trest odnatia slobody vo vymere 40 (Styridsat) mesiacov, uloZeny rozsudkom Okresného sudu Liptovsky
Mikulas sp. zn. 3T/115/2016 zo dha 31.01.2017, na ktory nastupil diia 19.08.2019 s predpokladanym
driom vykonu 18.12.2022.

Lehota na podanie navrhu o podmieneéné prepustenie odsudenému plynie podla skrateného vypisu
klienta od dria 07.11.2021.

V zaslanom hodnoteni na odsudeného (&. 1. 4), doru¢enom dria 03.12.2021, UVTOS Dubnica nad Vahom
uviedol:

.Zasielam Vam hodnotenie k Ziadosti o podmiene&né prepustenie z vykonu trestu odhatia slobody (dalej
len ,vykon trestu“) na odsudeného L. J., nar. XX.XX.XXXX, trvale bytom F. XXX/X, D. M., okres D. P..
Menovany je slobodny, ma ukonéené stredné odborné vzdelanie bez maturity, pred vykonom trestu bol
nezamestnany.

Do vykonu trestu nastupil zo slobody predvedenim do UVV a UVTOS Zilina, kde neboli zaznamenané
Ziadne poru$enia internych predpisov.

Dria 03.09.2019 bol premiestneny na vykon trestu do UVTOS Dubnica nad Vahom. Po absolvovani
pobytu na nastupnom oddiele, kde bol oboznameny s ¢asovym rozvrhom dia a ustavnym poriadkom,
bol umiestneny do oddielu odsudenych s diferenciacnou skupinou ,,B*.

Adaptacia na podmienky vykonu trestu v Ustave Dubnica prebehla bez problémov. Spravanie a
vystupovanie ma vo i personalu slusné, bez zaznamenanych negativnych prejavov, svoje poZiadavky
predklada legitimnym spdsobom. Prikazy a nariadenia prislugnikov pini a reSpektuje. Casovy rozvrh



dfia a ustavny poriadok dodrziava. V kolektive odsudenych je jeho spravanie nekonfliktné, priatel'ské.
Svoje osobné veci si udrziava v primeranom poriadku a Cistote, zasady osobnej a kolektivnej hygieny
dodrziava.

Vo volnom Case sleduje televizne vysielanie, pouva rozhlas, hra spolo¢enské hry, €ita knihy, zucastriuje
sa vychadzok. Ponuku ustavnej kniznice vyuziva. Do sektorovych a celoustavnych aktivit v rdmci
kulturno-osvetovej Cinnosti sa zapaja. Bol ¢lenom zahradkarskeho, krdZku Sikovnych rdk a Sportovo-
kombinovaného kruzku.

Menovany je zaradeny do prace na pracovisko s dohfadom v Ustave, kde kompletizuje gumové tesnenia
pre automobilovy priemysel. Technologicky pracovny postup si osvojil, pracovné povinnosti si plni
na pozadovanej urovni, pracovnu disciplinu dodrziava. Do &innosti pre v3eobecny rozvoj osobnosti
odsudeného sa zapaja, vykonava Cistiace a upratovacie prace, vykonaval aj poriadkovu sluzbu v sektore.
Za plnenie pracovnych povinnosti na pracovisku a vykonavanie €innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti
odsudeného bol dvakrat disciplinarne odmeneny.

Kontakt s vonkajSim prostredim udrziava najmd s matkou formou koreSpondencie, telefonovania,
videonavstey, sporadicky navstev. Vztahy s matkou su funkéné, podporné a javia sa ako pozitivny faktor
Vv procese resocializacie odsudeného.

Program zaobchadzanie je zamerany na dodrziavanie internych a zakonnych noriem, analyzu
pric¢in pachania trestnej Cinnosti, zaujatie kritického postoja k trestnej €innosti a navykovym latkam,
protidrogovu osvetu, planovanie a stanovenie si realnych ciefov, uvedomenie si potreby stabilného
legalneho zamestnania po prepusteni z vykonu trestu, aktivnhe a zmysluplné vyuzivanie volného &asu,
zodpovedné plnenie povinnosti vyplyvajucich z pracovného zaradenia, dodrziavanie pracovnej discipliny
a bezpecnosti pri praci, zapajanie sa do aktivit suvisiacich s ¢innostami pre vSeobecny rozvoj osobnosti,
udrziavanie pozitivnych socidlnych kontaktov s blizkymi osobami.

Stanoveny program zaobchadzania odsudeny pini v €astiach aktivity vo volnom €ase, zaradovanie do
prace a vztahy s vonkaj$im prostredim. Cast edukécia plni giastoéne z dévodu &iastoéne kritického
postoja k trestnej ¢innosti a navykovym latkam.

Menovany bol polas doterajSieho vykonu trestu dvakrat disciplindrne odmeneny, disciplinarne
potrestany nebol.

Resocializatna prognéza po prepusteni z vykonu trestu u menovaného je hodnotena ako menej
priazniva na zaklade stredného rizika recidivy trestnej Cinnosti.

Zaverom hodnotenia konstatujem, Ze menovany ciastoCne preukazuje splnenie podmienok na
podmieneéné prepustenie a podmienecné prepustenie neodporicam.”

Z odpisu registra trestov a z obsahu spisu vyplynulo, Ze odsiudeny ma 3 zaznamy.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol: ,Ma to velmi mrzi, o som spravil, tento trest mi bol
ponaucenim do buducna, aby som nepachal trestna &innost. Velmi ma to mrzi.*

Prokurator na verejnom zasadnuti prdvom kone¢ného navrhu uviedol: ,Navrhujem Ziadost odsudeného
zamietnut, poukazujem na zaver hodnotenia Ustavu, z ktorého vyplyva, Ze odsudeny poc¢as vykonu si
nevytvoril svojim spravanim podmienky, aby mohlo byt takémuto navrhu vyhovené, preto navrhujem
zamietnut navrh odsudeného.”

Odsudeny pravom kone¢ného navrhu uz iba dodal: ,Chcel by som dostat Sancu.”

Podla § 415 ods. 1 Tr. poriadku o podmieneénom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody rozhoduje
sud na navrh prokuratora, riaditela Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa Ustavu na vykon trestu odnatia
slobody, v ktorom sa trest vykonava, zdujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh odsudeného
na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odstideného o podmiene¢né prepustenie zamietnuty, méze ho
odsudeny opakovat’ az

po uplynuti jedného roka a ak ide o odsudeného na dvadsatpat rokov alebo na dozZivotie, po uplynuti
troch rokov od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol zamietnuty len preto, Ze ho odsudeny podal
predCasne.

Podla § 66 ods. 1 Tr. zakona sud méze odsudeného podmienecne prepustit na slobodu, ak odsudeny
vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a mdze sa od
neho oCakavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot, a



a) ak ide o osobu odsudenu za precin po vykone polovice ulozeného nepodmieneéného trestu odnatia
slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu
odniatia slobody,

b) ak ide o osobu odsudenu za zlo¢in po vykone dvoch tretin ulozeného nepodmienecného trestu
odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmiene&ného
trestu odnatia slobody,

c) ak ide o osobu odsudenu za zlo&in, ktora nebola pred spachanim trestného &inu vo vykone
trestu odnatia slobody po vykone polovice uloZzeného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody alebo
rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odnatia slobody;
sud zarovef nariadi kontrolu technickymi prostriedkami.

Podla § 66 ods. 2 Tr. zdkona pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na povahu
spachaného trestného Cinu a na to, v akom uUstave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Podla § 66 ods. 3 Tr. zdkona ak odsudeny ma vykonat viac trestov odhatia slobody, odsideny moze
byt podmiene&ne prepusteny najskdr po vykone sucétu pomernych Easti uloZzenych trestov podla ods. 1
pism. a) az c), § 67 ods. 1 a 2 a celého zvysku trestu podla § 68 ods. 2.

Podla § 66 ods. 4 Tr. zakona ak ide o podmiene&né prepustenie podla odseku 1 pism. c), kontrolu
technickymi prostriedkami mozno skon¢it' najskér po uplynuti doby, ktora zodpoveda dvom tretinam
uloZeného nepodmiene&ného trestu odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky
zmierneného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody.

Podla § 67 ods. 1 Tr. zdkona osoba odsudena za obzvlast zavazny zlodin alebo osoba odsudena na
trest odiatia slobody podfa § 47 ods. 2 okrem osoby odsudenej na dozZivotie mbze byt podmieneéne
prepustena az po vykone troch Stvrtin uloZeného trestu odnatia slobody.

Podla § 68 ods. 1 Tr. zadkona pri podmienenom prepusteni sud uréi skuSobnu dobu na
jeden rok az sedem rokov; skudobna doba sa zalina podmieneénym prepustenim odsudeného.
Sud mbze zaroven nariadit probalny dohlfad nad odsudenym vo vymere do troch rokov a
ustanovit mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.html> Ak ide o podmienelné prepustenie z vykonu trestu odnatia
slobody na dvadsatpat rokov alebo na dozivotie, sud urdi skuSobnu dobu na
desat’ rokov a su€asne nariadi probacny dohlfad nad odsudenym vo vymere do piatich rokov a
ustanovi mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.htmI> Podmienelne prepusteny je povinny podrobit’ sa kontrole technickymi
prostriedkami, ak je takato kontrola nariadena. Nariadit' kontrolu technickymi prostriedkami moZzno,
ak su splnené podmienky podla osobitného predpisu. SkuSobna doba neplynie po€as vykonu
nepodmienecného trestu odnatia slobody a po€as vykonu vazby.

Sud po oboznameni sa so spisovym materidlom, predovsetkym s navrhom odsudeného o podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom klienta a odpisom
registra trestov zistil, Ze u odsudeného bola splnena formalna podmienka na podmienecné prepustenie
z vykonu trestu odnatia slobody (lehota na podanie navrhu o podmiene¢né prepustenie z vykonu trestu
odniatia slobody), pri€om su€asne bola u neho splnena tieZ podmienka materialna. Na tomto zaklade
preto dospel k zaveru, Ze jeho navrh je s poukazom na § 66 ods. 1 Tr. zakona ddvodny.

Z tohto ustanovenia vyplyva, Ze predpokladom podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odnatia
slobody je kumulativne splnenie troch podmienok, a to tych, Ze odsudeny vykonal uz potrebnu Cast z
vymery uloZzeného a nariadeného trestu odnatia slobody, vo vykone trestu plnenim svojich
povinnosti a spravanim preukazal polepSenie a méZe sa  od neho o¢akavat, Ze v buducnosti povedie
riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost prilis velké riziko jeho recidivy. Citované ustanovenie
vyjadruje predovSetkym poZiadavku pozitivnej prognézy buduceho spravania sa odsudeného, ktora
je nevyhnutnym predpokladom pre podmienecné prepustenie a musi pritom vyplyvat zo zhodnotenia
polep3enia odsudeného, priCom oakavanie, Ze odsudeny po podmiene¢nom prepusteni povedie riadny
Zivot, musi byt dévodné a zalozené na v8estrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pésobenia



vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na acel trestu. Pri
rozhodovani sa prihliadne aj na to v akom ustave vykonava trest odfiatia slobody ako aj
na povahu spachaného trestného ¢inu.

Pokial ide o splnenie prvej zdkonnej (formalnej) podmienky, odsudeny
uz vykonal potrebnu &ast’ z vymery uloZeného trestu odratia slobody.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze podas doterajSieho vykonu trestu preukazuje
polep3enie, tak tato podmienka je v danom pripade splnena. V pripade druhej podmienky sud skima &i
je odsudeny schopny viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, a to plnenim svojich
pracovnych aj mimopracovnych uloh vratane dodrziavania vSetkych pravnych noriem vztahujicich sa
na vykon trestu odnatia slobody. Sud zaroverh dodava, Ze jednym z vyrazov polepSenia sa odsudeného
je aj zmena na nazeranie na trestnu &innost.

Z hodnotenia ustavu vyplyva, Ze spravanie sa odsudeného je sludné a na pozadovanej urovni,
zaznamenané ufiho neboli Ziadne negativne prejavy. Nariadenia prislusnikov ZVJS plni a reSpektuje,
vocCi ostatnym odsudenym je nekonfliktny a sprava sa priatel'sky. Vo svojom vofnom Case je
aktivny vo viacerych smeroch, bol €lenom réznych typov krizkov, zapaja sa do aktivit kulturno-osvetovej
¢innosti.

Odsudeny je pracovne zaradeny na pracovisku s dohfadom v Ustave, kde si svoje povinnosti riadne
pini a dodrziava pracovnu disciplinu. Popri tom sa tiez zu€astriuje na €innostiach pre vSeobecny rozvoj
osobnosti odsudeného vykonavanim Eistiacich a upratovacich prac. Zaroven vykonaval aj poriadkovu
sluzbu v sektore. Sud tento pristup odsudeného hodnoti pozitivhe, nakolko je zrejma jeho snaha o
zmysluplné travenie ¢asu  vo vykone trestu odiatia slobody. Odsudeny bol za tieto €innosti aj dvakrat
disciplinarne odmeneny. Disciplinarny trest mu doposial ulozeny nebol.

Vzhfadom k uvedenym skuto€nostiam sud celkovo hodnoti spravanie sa odsudeného vo vykone trestu
odniatia slobody ako bezproblémové a zodpovedné vo vztahu k pridelenym tloham. Na zaklade toho ma
sud za to, Ze pésobenim trestu odfatia slobody dochadza k poZzadovanej naprave osobnosti odsudeného
a jeho polepsSeniu, a Ze v podmienkach vykonu trestu odriatia slobody vedie riadny Zivot.

Postoj odsudeného k trestnej Cinnosti bol v ramci hodnotenia Ustavu bez blizSieho zdévodnenia
oznaCeny za CiastoCne kriticky. Sud preto zobral do Uvahy vyjadrenie odsudeného na verejnom
zasadnuti, kde uviedol, Ze ho velmi mrzi jeho predoslé protipravne konanie a Ze doposial vykonany
trest odnatia slobody mu uz bol dostato&nym ponau€enim do buducnosti. V tejto suvislosti sud zaroveri
zohladnil aj skuto&nost, Ze odsudeny je vo vykone trestu odfiatia slobody po prvykrat, a to v Ustave s
minimalnym stupriom strédZenia.

V pripade tretej zakonnej (materialnej) podmienky sud skuma &i je u odsudeného mozné olakavat
vedenie riadneho Zivota po prepusteni na slobodu, t. j. neexistenciu rizika jeho recidivy. Aj tato
podmienka bola v pripade odsudeného splnena.

Odsudeny ma v Registri trestov 3 zdznamy, pri¢om v su€asnosti vykonava suhrnny trest odfiatia slobody
vo veci Okresného sudu Prievidza sp. zn. 3T/16/2019 vo vymere 40 (Styridsat) mesiacov. Vzhfadom k
vySSie popisanému spravaniu sa odsudeného vo vykone trestu odiatia slobody v Ustave s minimalnym
stupriom stréZenia ma sud za to, Ze doposial vykonany trest je z hladiska jeho napravy dostatoény.
Trestnd minulost odsudeného nie je natolko rozsiahla a v su€asnosti sa javi, Ze tento prvy vykon
trestu odnatia slobody splnil svoj ucel, nakolko si odsudeny uvedomil nepriaznivé désledky svojho
protipravneho konania. Sud tak riziko recidivy odsudeného komplexne vyhodnotil ako nie prili§ vysoké.

Sud zohladnil aj pracovné navyky odsudeného a jeho zodpovedny pristup k plneniu si povinnosti,
¢o je nevyhnutné pre jeho dalSie spolodenské uplatnenie na slobode. Za rovnako délezité sud
povazuje aj vytvorené stabilné socialne zazemie. Matka, s ktorou udrziava pravidelny kontakt, poskytuje
odsudenému potrebnu podporu a napomaha mu zvladnut proces jeho resocializacie.



Vyhodnotenim v8etkych vy3Sie uvedenych skutonosti jednotlivo ako i vo vzajomnych suvislostiach
dospel sud k zaveru, Ze u odsudeného bola dana dostato¢na zéruka, Ze na slobode bude viest riadny
Zivot a rozhodol tak, ako je uvedené vo vyrokovej Casti tohto uznesenia.

Toto rozhodnutie bolo prijaté senatom Okresného sudu pomerom hlasov 3 : 0.
Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim je jeho vyhlasenie
v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti takejto
osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost ma odkladny ucinok.



