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Uznesenie

Okresny sud Trencin v trestnej veci odsudeného Q. Y., nar. XX.XX.XXXX v |., trvale bytom K. Q. nad
B., t. &. v UVTOS Dubnica nad Vahom, o navrhu odstdeného o podmiene&né prepustenie z vykonu
trestu odnatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v UVTOS Dubnica nad Vahom diia 17.01.2022,
samosudcom JUDr. Michalom Fialom takto

rozhodol:

I. Podla § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zakona v spojeni s § 415 ods. 1 Tr. poriadku sa odsudeny Q. Y., nar.
XX XX XXXX, podmienecne prepusta z vykonu trestu odfatia slobody ulozeného mu trestnym rozkazom
Okresného sudu Galanta sp. zn. 27T/9/2020 zo dra 16.07.2020.

Il. Podla § 68 ods. 1 Tr. zakona uréuje sud odsudenému skuSobnu dobu vo vymere 1
(jeden) rok.

odovodnenie:

Dfa 09.11.2021 bol Okresnému sudu Trencin doru€eny navrh odsudeného Q. Y. o podmienelné
prepustenie z vykonu trestu odhatia slobody.

Zo skrateného vypisu klienta (€. I. 5) a z priloZenych rozhodnuti sud zistil, Ze odsudeny vykonava trest
odnatia slobody vo vymere 2 (dva) roky a 8 (osem) mesiacov uloZeny trestnym rozkazom Okresného
sudu Galanta sp. zn. 27T/9/2020 zo dha 16.07.2020, na vykon ktorého nastupil diia 09.04.2021 s
predpokladanym diiom vykonu 09.12.2022.

Lehota na podanie navrhu o podmieneéné prepustenie odsudenému plynie podla skrateného vypisu
klienta od dria 09.08.2021.

V zaslanom hodnoteni na odsudeného (&. I. 4), ktoré bolo dorugené diia 02.12.2021, UVTOS Dubnica
nad Vahom uviedol:

»Zasielam Vam hodnotenie k Ziadosti o podmienecné prepustenie z vykonu trestu

odniatia slobody (dalej len ,vykon trestu®) na odsideného Q. Y., nar. XX. XX.XXXX,

trvale pobytom V. ulica XXXX/XX, K. Q. nad B.. Menovany ma ukon&ené

stredné odborné vzdelanie bez maturity, pred vykonom trestu bol zamestnany.

Do vykonu trestu bol predvedeny dfia 09.04.2021 do UVTOS a UVV Leopoldov, kde neboli v jeho
spravani, vystupovani a plneni povinnosti zaznamenané Ziadne negativa.

Dria 04.05.2021 bol premiestneny do UVTOS Dubnica nad Vahom (dalej len ,ustav*). Po absolvovani
nastupného oddielu, kde sa oboznamil s ustavnym poriadkom a asovym rozvrhom dfia, bol umiestneny
do kolektivu odsudenych s diferenc. skupinou ,,B“.

Adaptéacia na podmienky vykonu trestu prebehla bez problémov. Jeho spravanie a

vystupovanie je na poZadovanej urovni. Normy upravujuce vykon trestu ma osvojené, ich

poruSeni sa nedopusta. S personalom komunikuje v pripade potreby, pri komunikacii je

slusny, pokyny a nariadenia reSpektuje a plni. V skupine odsudenych patri k radovym ¢lenom,



je kamaratsky, ochotny poméct a poradit. Vztahové problémy, alebo konfliktné situacie
nevyvolava, pripadné zatazové situacie riesi racionalne.

Z anamnestickych udajov z psychologického vySetrenia, zo zaznamov z psychologickych
sluZieb a pedagogickej dokumentacie vyplyva, Ze trestnu Cinnost priznava,
uvedomuje si vlastné zlyhanie, no €iastone ju racionalizuje zlou Zivotnou situaciou. Na zaklade

uvedeného sa da jeho postoj k trestnej Cinnosti hodnotit ako Ciastoéne kriticky.

K uZivaniu navykovych latok prezentuje kriticky postoj.

Svoj volny ¢as vyuziva celkom aktivne a zmysluplne. Vo vofnom &ase pravidelne Cita
dostupnu tlag a literaturu, ktoru si zapozi€iava aj z ustavnej kniznice. Nepravidelne sa
zUc&astiiuje na vychadzkach, po€as ktorych Sportuje. Do aktivit z ponukového listu kulturno-
osvetovej Cinnosti sa zapaja, sleduje filmy premietané pocas vikendov, zu€astnil aj na
vedomostnom kvize.

Do pracovného procesu je zaradeny na pracovisku s dohlfadom v Ustave, kde sa

vyrabaju komponenty pre automobilovy priemysel. Personalom je hodnoteny ako dobry
pracovnik. Pokyny a nariadenia personalu pracoviska reSpektuje a plni, nedovolenej ¢innosti
na pracovisku sa nedopusta. Do &innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného sa
zapdja pravidelne, vykonava najma €innosti suvisiace s udrziavanim poriadku a Cistoty

v ramci izby, sektoru a jedalne pre odsudenych.

Kontakt s vonkaj$im prostredim udrziava pravidelne so svojimi rodiémi, starou

matkou a priatelkou. Na kontaktovanie vyuziva hlavne telefonovanie, koreSpondenciu

a navstevy. Vztahy s primarnou rodinou sa javia ako dobré a podporné, je mozné oCakavat
pomoc od rodiov a starej matky po prepusteni z vykonu trestu.

Program zaobchadzania je u menovaného zamerany najma na zodpovedné plnenie
povinnosti vyplyvajucich zo zdkonnych a internych noriem, prehodnotenie postoja k trestnej
¢innosti, reSpektovanie vlastnickych prav inych, uvedomenie si nutnosti zaobstaravania
prostriedkov pre Zivot legalnou formou, reSpektovanie a dodrZiavanie spolo¢enskych noriem,
uvedomenie si 8kodlivosti uzivania navykovych latok, zmyslupiné vyuzivanie volného &asu,
rozvijanie pracovnych navykov a podporovanie kontaktov s vonkajSim prostredim. Program
zaobchadzania pini giasto¢ne v bode edukacia z dévodu Ciastone kritického postoja k trestnej
¢innosti, ostatné body programu zaobchadzania plini.

Pocas doterajSieho vykonu trestu nebol disciplinarne odmeneny ani disciplinarne
potrestany.

Resocializana prognéza je hodnotena ako menej priazniva na zaklade stredného

rizika recidivy trestnej Cinnosti.

Zaverom hodnotenia konstatujem, Ze menovany Ciasto€ne preukazuje splnenie

podmienok na podmienecné prepustenie a neodporuca sa podmienecné prepustenie.”

Z odpisu registra trestov a z obsahu spisu vyplynulo, Ze odsudeny ma v registri trestov celkom 5
zaznamov.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol: ,Svoje ¢iny som uz olutoval a po prvej polovici svojho trestu
som viedol riadny Zivot, pracoval som, Zijem s babkou ktora ma 80 rokov, staram sa o fiu. Rok som bol
na slobode, toto mam suhrnny Uhrn trestov.“ Svoje pravo koneéného navrhu uz potom nevyuZil.
Zastupca UVTOS Dubnica nad Vahom predniesol hodnotenie sthlasne s pisomnym hodnotenim a
dodal, Ze k Ziadnym zmenam nedoslo.

Prokurator pravom kone¢ného navrhu uviedol: ,Navrhujem Ziadost odsudeného zamietnut, priCom
poukazujem na zavery hodnotenia tunajSieho uUstavu na vykon trestu z ktorého vyplyva, Ze odsudeny
svojim spravanim vo vykone trestu podla mdjho nazoru nevytvoril také podmienky, aby mohlo byt
Ziadosti o podmienecné prepustenie vyhovené.*

Podla § 415 ods. 1 Tr. poriadku o podmieneénom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody rozhoduje
sud na navrh prokuratora, riaditela Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa Ustavu na vykon trestu odnatia
slobody, v ktorom sa trest vykonava, zdujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh odsudeného
na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odstideného o podmienecné prepustenie zamietnuty, méze ho
odsudeny opakovat az



po uplynuti jedného roka a ak ide o odsudeného na dvadsatpat rokov alebo na dozZivotie, po uplynuti
troch rokov od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol zamietnuty len preto, Ze ho odsudeny podal
predCasne.

Podla § 66 ods. 1 Tr. zakona sud méze odsudeného podmienecne prepustit na slobodu, ak odsudeny
vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a mdze sa od
neho o€akavat, ze v buduicnosti povedie riadny Zivot, a

a) ak ide o osobu odsudenu za precin po vykone polovice uloZzeného nepodmienecného trestu odnatia
slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu
odniatia slobody,

b) ak ide o osobu odsudenu za zlo¢in po vykone dvoch tretin ulozeného nepodmienecného trestu
odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmiene&ného
trestu odnatia slobody,

c) ak ide o osobu odsudenu za zlo&in, ktora nebola pred spachanim trestného &inu vo vykone
trestu odnatia slobody po vykone polovice uloZzeného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody alebo
rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odnatia slobody;
sud zarovef nariadi kontrolu technickymi prostriedkami.

Podla § 66 ods. 2 Tr. zdkona pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na povahu
spachaného trestného Cinu a na to, v akom uUstave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Podla § 66 ods. 3 Tr. zdkona ak odsudeny ma vykonat viac trestov odhatia slobody, odsideny méoze
byt podmiene&ne prepusteny najskdr po vykone suétu pomernych asti uloZzenych trestov podla ods. 1
pism. a) az c), § 67 ods. 1 a 2 a celého zvysku trestu podla § 68 ods. 2.

Podla § 66 ods. 4 Tr. zakona ak ide o podmiene&né prepustenie podla odseku 1 pism. c), kontrolu
technickymi prostriedkami mozno skon¢it' najskér po uplynuti doby, ktora zodpoveda dvom tretinam
uloZeného nepodmiene&ného trestu odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky
zmierneného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody.

Podla § 67 ods. 1 Tr. zdkona osoba odsudena za obzvlast zavazny zlodin alebo osoba odsudena na
trest odiatia slobody podfa § 47 ods. 2 okrem osoby odsudenej na dozZivotie mbze byt podmieneéne
prepustena az po vykone troch Stvrtin uloZeného trestu odnatia slobody.

Podla § 68 ods. 1 Tr. zadkona pri podmienenom prepusteni sud uréi skuSobnu dobu na
jeden rok az sedem rokov; skudobna doba sa zalina podmieneénym prepustenim odsudeného.
Sud mbze zaroven nariadit probalny dohlfad nad odsudenym vo vymere do troch rokov a
ustanovit mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.html> Ak ide o podmienelné prepustenie z vykonu trestu odnatia
slobody na dvadsatpat rokov alebo na dozivotie, sud urdi skuSobnu dobu na
desat’ rokov a su€asne nariadi probacny dohlfad nad odsudenym vo vymere do piatich rokov a
ustanovi mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.htmI> Podmienelne prepusteny je povinny podrobit’ sa kontrole technickymi
prostriedkami, ak je takato kontrola nariadena. Nariadit' kontrolu technickymi prostriedkami moZzno,
ak su splnené podmienky podla osobitného predpisu. SkuSobna doba neplynie po€as vykonu
nepodmienecného trestu odnatia slobody a po€as vykonu vazby.

Sud po oboznameni sa so spisovym materidlom, predovsetkym s navrhom odsudeného o podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom klienta a odpisom
registra trestov zistil, Ze u odsudeného bola splnena formalna podmienka na podmienecné prepustenie
z vykonu trestu odnatia slobody (lehota na podanie navrhu o podmiene¢né prepustenie z vykonu trestu
odniatia slobody), pri€om su€asne bola u neho splnena tieZ podmienka materialna. Na tomto zaklade
preto dospel k zaveru, Ze jeho navrh je s poukazom na § 66 ods. 1 Tr. zakona doévodny.

Z tohto ustanovenia vyplyva, Ze predpokladom podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odnatia
slobody je kumulativne splnenie troch podmienok, a to tych, Ze odsudeny vykonal uz potrebnu &ast z
vymery uloZzeného a nariadeného trestu odnatia slobody, vo vykone trestu plnenim svojich
povinnosti a spravanim preukazal polepSenie a méZe sa  od neho o¢akavat, Ze v buducnosti povedie



riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost’ prilis velké riziko jeho recidivy. Citované ustanovenie
vyjadruje predovSetkym poZiadavku pozitivnej prognézy buduceho spravania sa odsudeného, ktora
je nevyhnutnym predpokladom pre podmienené prepustenie a musi pritom vyplyvat zo zhodnotenia
polep3enia odsudeného, priCom oakavanie, Ze odsudeny po podmiene¢nom prepusteni povedie riadny
Zivot, musi byt dévodné a zalozené na v8estrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pésobenia
vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na acel trestu. Pri
rozhodovani sa prihliadne aj na to v akom ustave vykonava trest odfiatia slobody ako aj

na povahu spachaného trestného ¢inu.

Pokial ide o splnenie prvej zdkonnej (formalnej) podmienky, odsudeny
uz vykonal potrebnu €ast’ z vymery suhrnne uloZzeného trestu odhatia slobody.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze po&as doterajSieho vykonu trestu preukazuje
polepSenie, tak tato podmienka sa v danom pripade javi ako splnena. V pripade druhej podmienky sud
skuma ¢&i je odsudeny schopny viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, a to
plnenim svojich pracovnych aj mimopracovnych uloh vratane dodrzZiavania vSetkych pravnych noriem
vztahujucich sa na vykon trestu odnatia slobody. Sud zaroven dodava, Zze jednym z vyrazov polepSenia
sa odsudeného je aj zmena na nazeranie na trestnu &innost.

Spravanie sa odsudeného vo vykone trestu odfatia slobody je na pozadovanej urovni, pokyny
prisludnikov ZVJS redpektuje a voci ostatnym odsudenym je nekonfliktny. Nedopusta sa Ziadnych
poruSeni ustavného poriadku, doposial mu nebol ulozeny Ziaden disciplinarny trest, no nebol ani
disciplinarne odmeneny. Svoj volny €as vSak travi aktivne a zmysluplne, &ita, Sportuje, zu€astruje sa
na aktivitach kultirno-osvetovej €innosti. Pracovne je zaradeny na pracovisku s dohladom v ustave,
kde je hodnoteny ako dobry pracovnik, ktory si plni svoje povinnosti a reSpektuje nariadenia personalu.
Zaroven sa zapdja aj do €innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti formou Eistiacich a upratovacich prac
na izbe, v sektore i v jedalni pre odsudenych.

Sud tak celkovo hodnoti spravanie sa odsudeného vo vykone trestu odnatia slobody ako bezproblémové
a konstatuje, Ze odsudeny v tychto podmienkach vedie riadny Zivot.

Postoj odsudeného k spachanej trestnej €innosti bol Uustavom vyhodnoteny ako €iastoéne kriticky.
Ku svojim skutkom sa prizndva a uvedomuje si svoje zlyhania, no zarove ma sklony tieto zlyhania
ospravedlfiovat’ a pripisuje ich zlej Zivotnej situacii. V minulosti mal odsudeny problémy s uzivanim
navykovych latok a alkoholu, pri€¢om vo veci Okresného sudu Nové Mesto nad Vahom sp. zn. 1T/77/2017
mu okrem podmieneCného trestu odhatia slobody bolo ulozené tieZz ochranné protialkoholické a
protitoxikomanické lieCenie ustavnou formou. Vo vykone aktudlneho trestu odnatia slobody bol teda
odsudenému vzhladom k uvedenym skuto&nostiam stanoveny adekvatny program zaobchadzania, ktory
sa okrem iného zameriava aj na uvedomenie si nutnosti zaobstaravania prostriedkov pre Zivot legalnou
formou a uvedomenie si Skodlivosti uZivania navykovych latok a alkoholu. V désledku pozitivheho vplyvu
cielenej edukacie uz v tejto oblasti odsudeny zastava trvale kriticky postoj, o sud hodnoti ako prejav
jeho polepSenia. Zaroven na verejnom zasadnuti pred sudom olutoval svoje konanie z minulosti.

V pripade tretej zakonnej (materialnej) podmienky sud skuma &i je u odsudeného mozné olakavat
vedenie riadneho Zivota po prepusteni na slobodu, t. j. neexistenciu rizika jeho recidivy. Aj tato
podmienka bola v pripade odsudeného splnena.

Odsudeny ma v Registri trestov 5 zaznamov. V minulosti uz vykonal dva nepodmienecné tresty odnatia
slobody, a to vo veci Okresného sudu Skalica sp. zn. 0T/3/2018 vo vymere 2 (dva) mesiace ako nahradny
trest k neuhradenému penaznému trestu a vo veci Okresného sudu Nové Mesto nad Vahom sp. zn.
15T/15/2018 vo vymere 1 (jeden) rok. Trestnym rozkazom v poslednej aktualnej veci Okresného sudu
Galanta sp. zn. 27T/9/2020 bol vyrok o treste vo veci Okresného sudu Nové Mesto nad Vahom sp. zn.
15T/15/2018 zruSeny a v suasnosti vykonavany trest vo vymere 2 (dva) roky a 8 (osem) mesiacov je
suhrnny. Odsudeny bol vzdy umiestneny do Ustavu s minimalnym stupriom strazenia.

Ako uz bolo uvedené vysSie, sud povaZuje v suvislosti s trestnou minulostou odsudeného za dblezité, ze
svoje predoslé konanie futuje a najma skutoCnost, Ze si uvedomil negativny vplyv uZivania navykovych



latok a alkoholu, ktoré uriho viedli k pachaniu trestnej ¢innosti. Sud dospel k zaveru, Ze v su¢asnosti uz
odsudeny dokaze ovladat' svoje spravanie tak, aby sa podobné konanie neopakovalo.

Vyznamnym motivaénym faktorom pre odsudeného je jeho rodina, s ktorou po€as vykonu trestu odnatia
slobody udrziava pravidelny kontakt. Rodi€ia, ale i stard matka, s ktorou Zil a ku ktorej sa planuje
vratit, mu vytvaraju stabilné socialne a podporné zazemie. Odsudeny zaroven vyjadril zamer vratit sa
v pripade prepustenia na slobodu k svojmu predoSlému zamestnavatelovi a zabezpec&ovat pre staru
matku potrebnu opateru.

Vzhfadom k uvedenym skutoCnostiam sa teda sud sa nestotoznil so strednym vyhodnotenim rizika
recidivy odsudeného, ktoré vyplyva z hodnotenia Ustavu a riziko recidivy hodnoti ako nizke. Zaroven
sud vyhodnotenim v&etkych vySSie uvedenych skuto&nosti jednotlivo ako i vo vzajomnych suvislostiach
dospel k zaveru, Ze u odsudeného bola dana dostatona zaruka, Ze na slobode bude viest riadny Zivot
a rozhodol tak, ako je uvedené vo vyrokovej Casti tohto uznesenia.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim je jeho vyhlasenie
v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti takejto
osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost' ma odkladny ucinok.



