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Uznesenie

Okresny sud Liptovsky Mikulas samosudkyriou Mgr. Silviou Lesnakovou na verejnom zasadnuti dfia 26.
januara 2022 v Liptovskom Mikula$i, takto

rozhodol:

Podla § 74 ods. 2 Trestného zakonasid prepu$taz. B.V.W.R. X.N. U, nar. XX. X. XXXX v
F. Z., trvale bytom C. XXXX/XX, F. Z., z ambulantného ochranného psychiatrického lieCenia ulozeného
uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp. zn. 2Nt/4/2012 zo dia 15. 5. 2012, pravoplatnym dnia
27. 7. 2012, v spojeni s uznesenim Okresného sudu Martin sp. zn. 3Nt/17/2016 zo dna 23. 3. 2016,
pravoplatnym dna 23. 3. 2016, pretoze splnilo svoj ucel.

odovodnenie:

Uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikula$ sp. zn. 2Nt/4/2012 zo dna 15. 5. 2012, pravoplatnym
diia 27. 7. 2012, bolo Z. B., nar. XX. X. XXXX, uloZené ustavné ochranné psychiatrické lieCenie, ktoré
nastupila diia 11. 11. 2015 v Psychiatrickej lie€ebni Su€any. Uznesenim Okresného sudu Martin sp.
zn. 3Nt/17/2016 zo dha 23. 3. 2016, pravoplatnym dna 23. 3. 2016, sud zmenil Ustavné ochranné
psychiatrické lieCenie na ambulantné, ktoré Z. B. nastupila v psychiatrickej ambulancii Nemocnice s
poliklinikou Liptovsky Mikulas dria 4. 5. 2016.

Dra 9. 11. 2021 bol sudu doru€eny navrh psychiatricky Z.. M. K., na prepustenie Z. B. z ambulantného
ochranného psychiatrického lieCenia z dévodu, Ze lieCenie splnilo svoj u€el. Navrhovatelka poukazala
na to, Ze menovana sa pravidelne zu&astfiuje psychiatrickych kontrol, dodrzuje lie€ebny rezim, uziva
predpisanu terapiu. Spravou doru¢enou sudu dha 24. 1. 2022 potvrdila, Ze psychicky stav pacientky sa
da hodnotit ako dlhodobo stabilny, aktualne nejavi Ziadne zndmky psychického ochorenia, je pokojna,
nerusSiva, spolupracuje, manzel dlhodobo potvrdzuje stabilizovany stav vdomacom prostredi, na kontroly
chodil s manzelkou. Poukazala na to, Ze predpisovana terapia je jej redukovana az na minimalne davky.
Z jej pohfadu lie€ba splnila svoj u€el a preto ju navrhla ukongit'.

Sud v sulade s ustanovenim § 294 ods. 1 Trestného poriadku vykonal verejné zasadnutie dfia 26. 1. 2022
v nepritomnosti navrhovatelky Z.. M. K. na zaklade jej ospravedinenia a v nepritomnosti prokuratora.

Z. B. k navrhu uviedla, Ze k lekarke chodi pravidelne kazdy mesiac, teraz po¢as korony sa dohodnu
telefonicky. Predpisuje jej lieky, ktoré uziva. Na kontroly s fiou chodi manzel, dohliada na uzivanie liekov.
S psychiatrickou su dohodnuté, Ze aj ked sa lie€enie ukonéi, bude ku nej chodit’ dobrovolne. V Zivote
mala vefmi tazké udalosti a obdobia, takZe lie€bu absolvuje uz od mlada a musi ju uZivat aj nadalej.

Podla vyziadanych lustracii Z. B. v registri priestupkov ani v registri trestov nema ziaden zaznam.
Register konani na sudoch Slovenskej republiky nelustruje Ziadne trestné konanie vedené proti jej
osobe. Zo spravy o povesti vyplyva, Zze voli nej nebolo Mestskym uradom Liptovsky Mikulas, ani
Mestskou policiou Liptovsky Mikula$ vedené Ziadne priestupkové konanie.



Podla § 74 ods. 2 Trestného zakona, ochranné liecenie potrva, kym to vyZzaduje jeho ucel. Trvanie
ochranného lie€enia uloZzeného pachatefovi, ktory uziva navykovu latku a spachal trestny &in pod jej
vplyvom alebo v suvislosti s jej uzivanim, moze byt vSak ukon&ené, ak sa pocas jeho vykonu zisti, Ze
jeho ucel nemozno dosiahnut. O prepusteni z ochranného lie€enia rozhoduje sud.

V sulade s vySsie citovanym zakonnym ustanovenim sud prepustil Z. B. z ambulantného ochranného
psychiatrického lieCenia, ktoré jej bolo uloZzené uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp. zn.
2Nt/4/2012 zo diia 15. 5. 2012 v spojeni s uznesenim Okresného sudu Martin sp. zn. 3Nt/17/2016 zo
dnia 23. 3. 2016, pravoplatnym dia 23. 3. 2016, pretoZze vykonanym dokazovanim mal preukazané, Zze
uloZzené ochranné opatrenie splnilo svoj u€el. Zo sprav navrhovatelky a z miesta trvalého bydliska je
zrejmé, Ze neboli zaznamenané Ziadne poruchy v spravani u Z. B., sprava sa nekonfliktne, neboli na fiu
Ziadne staznosti, nebola rieSena prislusnymi organmi. Zo spravy oSetrujucej lekarky Z.. M. K., u ktorej
Z. B. psychiatrické lieCenie vykonava, vyplynulo, Ze lie€bu dodrZiava, spolupracuje, predpisanu terapiu
uzivala a tato je postupne redukovana na minimalne davky, zarovef u nej nedoslo k dekompenzacii
psychického stavu a tento je dlhodobo stabilizovany. Vzhladom na charakter zakladného ochorenia je
u Z. B. pravdepodobné dalSia spolupraca s psychiatrom na dobrovolnej baze. KedZze podmienky tejto
ochrannej lieCby boli z pohfadu oSetrujlcej lekarky spinené a psychicky stav pacientky je stabilizovany,
preto nevyZaduje, aby sa v suidom nariadenom ochrannom lie€eni dalej pokradovalo. Z tychto dévodov
sud navrhu lekarky vyhovel a Z. B. z ochranného lie¢enia pre splnenie ucelu prepustil.

Poucenie:

Poucenie: Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do troch pracovnyvch dni odo dfia jeho
oznamenia prostrednictvom Okresného sudu Liptovsky Mikulas na Krajsky sud v Ziline.



