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Uznesenie

Okresny sud Trencin, vo veci starostlivosti sidu o maloleté dieta O. U., D.. XX.XX.XXXX, v konani
zastupeného koliznym opatrovnikom Uradom préce, socialnych veci a rodiny Trenéin, dieta rodigov:
matky, Z. D., D. N. O. XXX, A., C. F., t. & na neznd&mom mieste a otca, O. U., N. O. D. W, H.. C.. S.
U.D.S.H.P.Z,W.S. XXX/X, W. D. S., o podnete Uradu prace, socialnych veci a rodiny Trenéin na
nariadenie neodkladného opatrenia takto

rozhodol:

I.LNariaduje satoto neodkladné opatrenie:

,0. 0., D.. XX XX XXXX sa uklada vychovné opatrenie - povinnost podrobovat sa v obdobi od
03.02.2022 do 30.06.2022 odbornému poradenstvu, ktoré sa bude vykonavat v LieCebno-vychovnom
sanatoriu Polny Kesov, Mojmirovska 70, Polny Kesov. Za tymto u¢elom sa malolety na uvedené obdobie
ponechava v Lie¢ebno-vychovnom sanatériu Polny Kesov, Mojmirovska 70, Pofny Kesov. Naklady
spojené s poskytovanim starostlivosti znaSa po celu dobu trvania vychovného opatrenia Centrum pre
deti a rodiny Trencin, Jilemnického 40, Trengin.

Il. Toto neodkladné opatrenie zanikne uplynutim ¢asu, na ktory bolo nariadené.

Ill. Ziaden z Ucastnikov n e ma narok na nahradu trov konania.
odovodnenie:

1. Urad prace, socialnych veci a rodiny Tren&in (dalej len ,urad“) svojim podnetom Ziadal, aby
sud nariadil neodkladné opatrenie, ktorym by maloletému uloZil vychovné opatrenie s povinnostou
podrobovat’ sa odbornému poradenstvu, ktoré sa bude vykonavat' v Liecebno-vychovnom sanatériu
Polny Kesov (dalej len ,sanat6rium®), a to v obdobi od 03.02.2022 do 30.06.2022 s tym, Ze naklady
spojené s poskytovanim starostlivosti bude po celu dobu trvania vychovného opatrenia znasat Centrum
pre deti a rodiny Trenéin (dalej len ,CDR*). Urad v podnete uviedol, Ze malolety bol rozhodnutim stdu
umiestneny do starostlivosti CDR. Dria 13.12.2021 bola realizovana terénna socialna praca v sanatoériu,
z ktorej vyplynulo, Ze malolety si postupne vytvara déverny vztah s vychovavatelmi. Malolety je citlivy
na svoje osobné veci, ostatné deti v zariadeni maju pred maloletym prirodzeny reSpekt. Sanatérium je
pre maloletého vhodnym zariadenim, vzhfadom k jeho nestalemu spravaniu. V 8kolskom prostredi sa
malolety vyrazne zlepSil a je chvaleny za jeho snazenie pri priprave na vyu€ovanie a spravani po¢as
vyucovania. Psychologi¢ka sanatéria uviedla, Zze v pripade zmeny zariadenia bude potrebné zabezpedit
pripravu maloletého na presun do iného centra, vzhfadom k tomu, Ze malolety tazSie preziva akékolvek
zmeny vo svojom Zivote. Psychoterapeut maloletého verbalizoval, Ze je potrebné az nutné, aby sa
malolety pravidelne zu€astrioval na psychoterapeutickych sedeniach. Malolety po¢as rozhovoru uviedol,
Ze v sanatoriu sa citi dobre, ale nerozumie si s jednym chlapcom, ktory je na jeho skupine. Po zdravotnej
stranke sa citi dobre, nema Ziadne tazkosti, ktoré by si vyZadovali $pecializovani odbornu pomoc.
Z doruCenej spravy z CDR vyplyva, Ze toto pozoruje u maloletého zlepSenie v spravani, ¢o pripisuje
prave pobytu v sanatdriu, ktoré je zaroven vhodnym zariadenim pre jeho pozitivny fyzicky, psychicky



a socialny vyvin. Rovnako zo spravy sanatéria vyplyva odporuéenie odborného timu na pokradovanie
v zabezpec€eni odborného poradenstva prostrednictvom uloZzenia vychovného opatrenia a poskytovat
maloletému pravidelnd psychoterapiu zameranud na spracovanie traumy. CDR nema kompetenciu
zabezpecit maloletému potrebni odborni pomoc v oblasti vzdelavania aj spravania ako ma sanatérium.
V zmysle § 123 ods. 1 pism. ¢) zakona Cislo 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani sanatorium
poskytuje psychologicku, psychoterapeuticku starostlivost a vychovu a vzdelavanie detom s vyvinovou
poruchou uéenia a detom s poruchami aktivity a pozornosti, u ktorych ambulantna starostlivost neviedla
k naprave. Vzhladom k vyvijajucej sa potrebe maloletého je v jeho najlepdom zaujme zabezpedit
odborné poradenstvo prostrednictvom rezimového zariadenia, v ktorom je zabezpe€ovany skupinovy a
individualny pristup a Specialno-pedagogicka, psychoterapeutickd pomoc maloletému. Prostrednictvom
predmetného odborného poradenstva je mozné nadalej pracovat’ na pozitivnych zmenach v spravani
maloletého, vzdelavani a zmierfovat nasledky dlhodobej traumatizacie a deprivacie.

2. Pre ucely rozhodnutia o neodkladnom opatreni sa sud oboznamil s podnetom uradu s prilohami ako
aj obsahom spisu tunajSieho sudu sp. zn. 26P/9/2022 a zistil nasledovny skutkovy stav:

3. Malolety O. ma 13 rokov. Okresny sud Tren&in uznesenim €. k. 30P/82/2017-11 zo dia 12.07.2017
nariadil neodkladné opatrenie, ktorym maloletého odovzdal do starostlivosti CDR a su€asne zacal bez
navrhu konanie o nariadenie Ustavnej starostlivosti nad maloletym. Uvedené uznesenie nadobudlo
pravoplatnost dnfia 12.07.2017. Vo veci samej nebolo doposial rozhodnuté, je vytyCeny termin
pojednavania na defi 16.02.2022. Nasledne Okresny sud Trenc¢in uznesenim ¢&. k. 26P/103/2021-19
zo dna 02.09.2021 nariadil neodkladné opatrenie, ktorym ulozZil maloletému vychovné opatrenie a
to povinnost' podrobit sa odbornému poradenstvu v sanatériu a to na obdobie od 02.09.2021 do
02.02.2022. Uvedené uznesenie nadobudlo pravoplatnost dia 10.11.2021.

4. Zo spravy sanatéria zo dna 24.01.2022 okrem iného vyplyva, Ze po&as pobytu maloletého v
sanatoriu prichadza k postupne;j stabilizacii stavu maloletého, progres vnimaju v oblasti uenia, zlepSenej
adaptability na okolie, uvolnenejSej a veselSej nalade u maloletého. Nakolko akékolvek zmeny v jeho
osobnom Zivote su u maloletého prezivané so zvySenym napatim a predstavuju pre neho stres, aktualne
odporuca pokragovat' v lie€ebno-vychovnom programe v sanatériu a poskytovani maloletému pravidelnu
psychoterapiu zameranu na spracovanie traumy (v spolupraci s klinickym psycholégom).

5. Podla § 2 ods. 1 a 2 Civilného mimosporového poriadku (CMP), na konania podla tohto zakona sa
pouziju ustanovenia Civilného sporového poriadku (CSP), ak tento zakon neustanovuje inak. Na ucely
tohto zakona sa pojmy Zaloba, strana a spor vykladaju ako navrh na za€atie konania, u€astnik konania
(dalej len "u€astnik") a konanie podfa tohto zakona, ak z povahy veci nevyplyva inak.

6. Podla § 324 ods. 1 CSP, pred za¢atim konania, po¢as konania a po jeho skon€eni sud mdze na navrh
nariadit neodkladné opatrenie.

7. Podla § 325 ods. 1 CSP, neodkladné opatrenie méze sud nariadit, ak je potrebné bezodkladne upravit
pomery alebo ak je obava, Ze exekucia bude ohrozena.

8. Podla § 330 ods. 2 CSP, ak to povaha veci pripusta, sud mbze nariadit neodkladné opatrenie, ktorého
obsah by bol totoZny s vyrokom vo veci same;j.

9. Podfa § 360 ods. 1 a 2 CMP, neodkladné opatrenie mozno nariadit aj bez navrhu v konaniach, ktoré
mozno zacat’ aj bez navrhu. Ak sud nariadi neodkladné opatrenie bez navrhu pred zaatim konania vo
veci samej, zatne konanie vo veci samej alebo poudi u€astnikov o moznosti podat’ navrh na zacatie
konania vo veci same;.

10. Podla 367 ods. 1 CMP, neodkladnym opatrenim mézZe sud nariadit, aby ten, kto ma maloletého
pri sebe, maloletého odovzdal do starostlivosti toho, koho oznadi sud, alebo do striedavej osobne;j
starostlivosti.

11. Podla § 37 ods. 3 pism. b) zdkona €. 36/2005 Z. z. o rodine a o zmene a doplneni niektorych
z&konov, ak je to potrebné v zdujme maloletého dietata a ak vychovné opatrenia uvedené v odseku 2
neviedli k naprave, sud doCasne odnime maloleté dieta z osobnej starostlivosti rodicov aj proti ich vali,



0s0b, ktorym bolo maloleté dieta zverené do nahradnej starostlivosti podla § 45 alebo § 48, buducich
osvaojitefov, ktorym bolo maloleté dieta zverené do starostlivosti podia § 103, osvojitelov alebo poruénika,
ktory sa o maloleté dieta osobne stara, a nariadi maloletému dietatu na ucely zabezpec€enia odborne;j
pomoci maloletému dietatu alebo zabezpec&enia Upravy rodinnych a socialnych pomerov maloletého
dietata pobyt v zariadeni najdihSie na Sest’ mesiacov.

12. Podla § 37 ods. 5 Zakona o rodine, ak je to potrebné v zaujme maloletého dietata, sud méze
vychovné opatrenie podla odseku 3 ulozit’ aj vtedy, ak jeho uloZzeniu nepredchadzalo vychovné opatrenie
podla odseku 2.

13. Podfa § 123 ods. 1 zdkona Ccislo 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon),
lie€ebno-vychovné sanatérium poskytuje psychologicku, psychoterapeuticku starostlivost’ a vychovu a
vzdelavanie detom s vyvinovou poruchou ucenia a detom s poruchami aktivity a pozornosti, u ktorych
ambulantna starostlivost neviedla k naprave, na zaklade a) Ziadosti zakonného zastupcu dietata, b)
pravoplatného rozhodnutia sudu o ulozeni vychovného opatrenia, ¢) pravoplatného rozhodnutia sudu
alebo prislusného organu socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately o uloZeni vychovného
opatrenia, ak ide o denné zariadenie.

14. Ugelom neodkladného opatrenia je okamzite sudne riesit vec, ak je potrebné bezodkladne upravit
pomery, teda ak je splneny predpoklad naliehavosti poZzadovanej Upravy, ktora vyZaduje okamzity
zasah sudu. Neodkladné opatrenie je pravnym instititom procesného prava, ktoré mozno vydat za
predpokladu, Ze su aspon osved&ené zakladné skuto€nosti umoziiujuce zaver o pravdepodobnosti a
dévodnosti naroku, ktorému ma byt poskytnuté sudna ochrana a suc€asne, Ze sa jednd o stav, kedy vec
neznesie odklad, kedy je potrebny okamzity zasah sudu formou neodkladného opatrenia. Neodkladné
opatrenie si vyZaduje naliehavost takéhoto opatrenia, osved€enie danosti prava a nevyhnutnost potreby
takejto Upravy. Predpokladom jeho nariadenia je teda existencia tak naliehavej potreby vychovného
operativneho zakroku, ktora neznesie odklad a vyzaduje bezodkladnu upravu pomerov. V kazdej veci,
ktora sa tyka maloletého dietata je zaroveri potrebné vzdy prihliadat’ aj na zaujem maloletého dietata.

15. V danej veci mal sud za to, Ze su splnené podmienky pre vydanie navrhovaného neodkladného
opatrenia v tejto veci. Malolety sa aktualne do€asne na zaklade rozhodnutia sudu nachadza v sanatdriu,
kde mu je poskytované odborné poradenstvo, pri¢om na zaklade predchadzajuceho rozhodnutia sudu je
odovzdany do starostlivosti CDR. Zo spravy CDR ako aj samotného sanatéria mal sud za preukazané,
Ze toto odborné poradenstvo maloletému pomaha, priCom je potrebné v iom pokracovat aj nadalej.
Zariadenie sanatéria malolety pozna, navstevuje ho uz od 03.09.2020, v tomto zariadeni sa adaptoval.
Samotny malolety uviedol, Ze sa v sanatdriu citi dobre. Z predloZenych sprav mal sud jednoznacne
za preukazané, Ze je v najlepdom zaujme maloletého zabezpedit mu aj nadalej odborné poradenstvo
prostrednictvom reZzimového zariadenia, v ktorom je zabezpeeny skupinovy a individualny pristup a
Specialno-pedagogicka a psychoterapeuticka pomoc maloletému. CDR, v ktorom je malolety na zaklade
predoslého rozhodnutia sudu umiestneny, nema zakonnu kompetenciu zabezpedcit' maloletému potrebnu
odbornu pomoc. Malolety potrebuje rezimové zariadenie, v ktorom sa bude pracovat na pozitivhych
zmenach v jeho spravani a u€eni a zmierfiovat nasledky dlhodobej traumatizacie a deprivacie. U
maloletého je vidiet pozitivny vplyv zariadenia, jeho spravanie sa za obdobie pobytu v sanatdriu vyrazne
zlepsilo, je uvofnenejsi, usmiatejsi, pozitivne naladeny a pokojnejsi a preto je nevyhnutné v tejto odbornej
pomoci pokracovat' aj nadalej. Na zaklade uvedenych skuto€nosti, mal sud za preukazané, Ze pobyt v
sanatoriu je jednoznacne na prospech maloletému dietatu. Sud v danej veci nebude bez navrhu zac¢inat
konanie o nariadenie vychovného opatrenia, pretoZze ma za to, Ze nariadenim neodkladného opatrenia
totoZzného obsahu s pripadnym vyrokom vo veci samej, bude G&innejSie chraneny zaujem maloletého
dietata, a preto rozhodol tak, ako je uvedené vo vyrokovej €asti tohto uznesenia.

16. O nahrade trov konania bolo rozhodnuté podla § 52 CMP, podla ktorého ziaden z u¢astnikov nema
narok na nahradu trov konania.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu mozZno podat’ odvolanie do 15 dni od jeho doru€enia prostrednictvom tunajSieho
sudu na Krajsky sud v Trencine v jednom vyhotoveni (§ 357 CSP).



V odvolani sa popri vSeobecnych nalezitostiach podania (ktorému sudu je uréené, kto ho robi, ktorej
veci sa tyka, ¢o sa nim sleduje, podpis, uvedenie spisovej znacky) uvedie, proti ktorému rozhodnutiu
smeruje, v akom rozsahu sa napada, z akych dévodov sa rozhodnutie povaZuje za nespravne (odvolacie
dévody) a €oho sa odvolatel doméha (odvolaci navrh).

Odvolanie v zmysle § 365 ods. CSP mozno odévodnit len tym, Ze

a) neboli splnené procesné podmienky,

b) sud nespravnym procesnym postupom znemoznil strane, aby uskutoChovala jej patriace procesné
prava v takej miere, Ze doslo k poruseniu prava na spravodlivy proces,

c¢) rozhodoval vylu€eny sudca alebo nespravne obsadeny sud,

d) konanie ma in0 vadu, ktora mohla mat za nasledok nespravne rozhodnutie vo veci,

e) sud prvej indtancie nevykonal navrhnuté dékazy, potrebné na zistenie rozhodujucich skuto€nosti,

f) sud prvej indtancie dospel na zaklade vykonanych dékazov k nespravnym skutkovym zisteniam,

g) zisteny skutkovy stav neobstoji, pretoze su pripustné dalSie prostriedky procesnej obrany alebo d'alSie
prostriedky procesného utoku, ktoré neboli uplatnené, alebo

h) rozhodnutie sudu prvej indtancie vychadza z nespravneho pravneho posudenia veci.

Odvolanie mozno oddvodnit’ aj tym, Ze sud prvej indtancie nespravne alebo neuplne zistil skuto&ny stav
veci (§ 62 ods. 1 CMP).

Odvolacie dévody mozno menit a dopifat az do rozhodnutia o odvolani.

Toto neodkladné opatrenie je v Casti ponechania maloletého dietata (vyrok I.)
vykonatelné, len €o bolo vyhotovené (§ 367 ods. 3 CMP).

Podla Stvrtej ¢asti CMP sa postupuje pri vykone rozhodnutia, ktorym bola upravena starostlivost’ o
maloletého, styk s maloletym alebo ina ako pefiazna povinnost vo vztahu k maloletému. Ak povinny
dobrovolne nesplni, €0 mu uklada vykonatelny exekulny titul, mdéze opravneny podat navrh na
nariadenie vykonu rozhodnutia (§ 376 ods. 1 CMP). Na vykon rozhodnutia vo veciach maloletych je
miestne prislusny sud, v ktorého obvode ma malolety bydlisko uréené dohodou rodi¢ov alebo inym
zakonnym spbsobom (§ 371 ods. 1 CMP).



