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UZNESENIE

Najvyssi sud Slovenskej republiky v senate zlozenom z predsednicky senatu JUDr. Dany Winkeovej a
sudcov JUDr. Petra Paludu a JUDr. Martina Piovartsyho v trestnej veci proti odsudenému U. H. v
konani o navrhu odstideného na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody na
neverejnom zasadnuti konanom 22. jina 2021 v Bratislave o st'aznosti odstidené¢ho U. H. proti uzneseniu
Krajského stidu v Trenéine z 23. marca 2021, sp. zn. 2Ntc/205/2016, takto

rozhodol:

I. Podl'a § 194 ods. 1 pism. a) Trestn¢ho poriadku uznesenie Krajského stidu v Tren¢ine z 23. marca
2021, sp. zn. 2Ntc/205/2016, zrusuje.

II. Podl'a § 67 ods. 1 Trestného zakona odstdené¢ho U. H., nar. XX. U. XXXX v S., trvale bytom S. S.,
X. & XX, t. & vo vykone trestu odatia slobody v Ustave na vykon trestu odiiatia slobody Ilava,
podmiene¢ne prepista z vykonu trestu odiatia slobody uloZeného mu rozsudkom Krajského stidu v
Tren¢ine zo 7. novembra 2016, sp. zn. 2Ntc/205/2016, v spojeni s rozsudkom NajvysSicho sudu
Slovenskej republiky z 24. januara 2017, sp. zn. 4Urto/9/2016, vo vymere desat’ rokov so zaradenim do
ustavu na vykon trestu so strednym stupiiom straZenia.

III. Podla § 68 ods. 1 Trestného zdkona odsudenému U. H. urcuje skasobni dobu na 5 (pat’) rokov a
sucasne nariad’'uje proba¢ny dohl'ad nad odstidenym vo vymere 3 (troch) rokov.

IV. Podla § 68 ods. 1 Trestného zakona v spojeni s § 51 ods. 3 pism. b), ods. 4 pism. k) Trestného
zakona ustanovuje odsudenému U. H. obmedzenie spocivajuce v zakaze pozivania alkoholickych napojov
a inych navykovych latok, ako aj v zakaze nav§tev no¢nych barov a diskoték a povinnost’ spo¢ivajucu v
prikaze zamestnat’ sa v skuSobnej dobe alebo uchadzat’ sa preukazatelne o zamestnanie.

Odovodnenie

Krajsky sud v Trencine (d’alej len ,krajsky sud*) uznesenim z 23. marca 2021, sp. zn. 2Ntc/205/2016,
rozhodol tak, ze podl'a § 18 ods. 1 zdkona ¢. 549/2011 Z. z. o uznavani a vykone rozhodnuti, ktorymi sa
uklada trestna sankcia spojena s odnatim slobody v Eurdpskej Uinii a o zmene a doplneni zédkona ¢.



221/2006 Z. z. o vykone vazby v zneni neskor$ich predpisov (d’alej len ,,zakon ¢. 549/2011 Z. z.) a §
67 ods. 1 Trestného zidkona navrh odsuden¢ho U. H. na podmiene¢né prepustenie z vykonu trestu
odnatia slobody ulozeného mu rozsudkom Krajského sudu v Tren¢ine zo 7. novembra 2016, sp. zn.
2Ntc/205/2016, v spojeni s rozsudkom Najvy§sicho sidu Slovenskej republiky z 24. januara 2017, sp.
zn. 4Urto/9/2016, zamietol.

Proti uzneseniu krajského sudu podal odsudeny U. H. ihned’ na verejnom zasadnuti staznost’ (¢. 1. 136),
ktort nasledne prostrednictvom svojho obhajcu odovodnil podanim, ktoré bolo krajskému stdu
dorucené 4. maja 2021.

V oddévodneni st'aznosti odsudeny poukazal na skutoénost’, Ze z napadnutého uznesenia vyplyva, ze sud
povazoval u neho za splhenu formalu ako i prvi materidlnu podmienku na podmieneéné prepustenie.
Nebola v8ak splnena u neho druhd materidlna podmienka na podmienecné prepustenie, t. j. oCakavanie
vedenia riadneho Zivota na slobode, a to s poukazom na to, ze ku diiu rozhodovania sudu o jeho navrhu
na podmiene¢né prepustenie neabsolvoval v ramci vystupného oddielu, na ktory bol zaradeny ustavom
po podani navrhu na std, cely resocializatny a vychodno-vzdelavaci program. Ako vyplynulo z
vyjadrenia zastupcu Ustavu na verejnom zasadnuti 23. marca 2021, dovodom jeho neabsolvovania
celého vyssie uvedeného programu do konania verejného zasadnutia bola vylu¢ne sucasna pandemicka
situacia, preto podla odsudeného tato skuto¢nost nemoédze byt vykladana v jeho neprospech. Z
uvedeného dovodu povazuje odstudeny zaver stdu 1. stupnia o nesplneni druhej materialnej podmienky na
jeho podmiene¢né prepustenie za nespravny. Poukazal tiez na to, ze ku diu odovodnenia st'aznosti,
absolvoval uz cely resocializacny a vychovno-vzdelavaci program, pri€om poziadal, aby si odvolaci sud
pred rozhodovanim o jeho staznosti vyziadal od Ustave na vykon trestu odiatia slobody Ilava aktualne
hodnotenie jeho osoby. Navrhol, aby odvolaci sud zru$il napadnuté uznesenie a sam rozhodol o jeho
podmienec¢nom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody.

Najvyssi sud Slovenskej republiky (d’alej len ,,najvys$si sud*) ako sud nadriadeny preskimal na podklade
riadne a v€as podanej st'aznosti opravnenej osoby v zmysle § 192 ods. 1 pism. a), pism. b) Trestného
poriadku spravnost’ vyrokov napadnutého uznesenia, proti ktorym st’azovatel’ podal st’aznost’, a konanie
predchadzajiice tymto vyrokom napadnutého uznesenia a zistil, Ze staznost’ odsudeného je dovodna.
Podla § 18 ods. 1 zdkon ¢. 549/2011 Z. z. sud, ktory rozhodol o uznani a vykone rozhodnutia, je
opravneny prijat’ vSetky nasledné rozhodnutia spojené s vykonom trestnej sankcie vratane
podmienecného prepustenia odsudeného z vykonu trestu odnatia slobody.

Podl'a § 67 ods. 1 Trestného zakona osoba odstdena za obzvlast’ zavazny zlo¢in alebo osoba odstdena
na trest odnatia slobody podla § 47 ods. 2 Trestného zakona okrem osoby odsuidenej na dozivotie mdze
byt podmienecne prepustend az po vykone troch Stvrtin ulozeného trestu odnatia slobody.

Podl'a § 68 ods. 1 Trestného zakona pri podmieneénom prepusteni sud urc¢i skiSobni dobu na jeden rok
az sedem rokov; skii§obna doba sa za¢ina podmiene¢nym prepustenim odsudeného. Sud méze zaroven
nariadit’ probacny dohlad nad odstidenym vo vymere do troch rokov a ustanovit mu primerané
obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 a ods. 4 Trestného zakona. Ak ide o podmienecné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody na dvadsat’pat’ rokov alebo na dozivotie, sud urc¢i skiiSobna
dobu na desat’ rokov a sti¢asne nariadi probacny dohl'ad nad odstidenym vo vymere do piatich rokov a
ustanovi mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 a ods. 4 Trestného zakona.
Podmiene¢ne prepusteny je povinny podrobit’ sa kontrole technickymi prostriedkami, ak je takato
kontrola nariadend. Nariadit’ kontrolu technickymi prostriedkami mozno, ak s splnené podmienky podla
osobitného predpisu. Skasobna doba neplynie pocas vykonu nepodmienecného trestu odnatia slobody a
pocas vykonu vizby.

Predpokladom podmiene¢ného prepustenia z vykonu trestu odnatia slobody je okrem uplynutia zdkonom
ustanovenej doby vykonu trestu (formdlna podmienka podmiene¢ného prepustenia, ktora u odsudeného
bola naplnend) aj to, Ze odsudeny pocas vykonu trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim



preukazal polepSenie a moze sa od neho ocakavat, ze v budicnosti bude viest’ riadny zivot (materialna
podmienka podmiene¢ného prepustenia).

Pri rozhodovani o podmieneCnom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody je potrebné vzdy
zhodnotit’ osobu odsudeného a cely jeho doterajsi zivot, véitane jeho spravania pred spachanim trestného
¢inu, spravania, ktoré viedlo k jeho spachaniu, ako aj spravania vo vykone trestu odnatia slobody. Tieto
okolnosti pritom nemozno hodnotit’ izolovane, ale je nutné ich posudzovat vo vzajomnych suvislostiach.
Len tak je totiz mozné spolahlivo posudit, ¢i aktudlne spravanie sa odsudeného a plnenie jeho povinnosti
vo vykone trestu odnatia slobody nie je len vonkaj$im prejavom jeho prispdsobenia sa prostrediu ustavu
na vykon trestu, ale je vyrazom skuto¢nych zmien jeho osobnosti odévodiujicich nadej, Ze v
budticnosti povedie riadny Zivot.

Ustavny std vo svojej judikatiire uvadza, Ze zmysel podmienedného prepustenia z vykonu trestu odiiatia
slobody nie je v tom, aby za dobré spravanie bol odstideny automaticky podmiene¢ne prepusteny po
uplynuti stanovenej doby bez zretela na ucel trestu. VSeobecny sud rozhodujici o podmiene¢nom
prepusteni z vykonu trestu odiatia slobody musi zohladnit' vSetky zadovazené dokazy, ktoré mu
poskytni komplexny obraz o osobe odsudeného a jeho celkovom spravani a plneni povinnosti vo
vykone trestu, pretoze aj tieto okolnosti vedia do istej miery ovplyvnit' predpoklad o tom, aké spravanie
mozno od odsudeného oCakavat’ potom, ako opusti brany vizenia. Pri skimani splnenia materialnych
podmienok tykajicich sa moznosti podmieneéného prepustenia odsidené¢ho na slobodu je preto pre
v§eobecny sud dolezité zistit’ a vyhodnotit’ spravanie odsudeného pocas vykonu trestu odnatia slobody.
Pritom spravanie odsudeného je determinované samotnym vykonom trestu odiatia slobody, ako aj
plnenim jeho tcelu, ktory spociva v prevencii pred dal§im pachanim trestnej ¢innosti a vychove
odstidené¢ho k vedeniu moralneho a slu§ného Zivota (primerane uznesenie Ustavného sudu Slovenskej
republiky zo 14. februara 2008, sp. zn. IV. US 53/2008, nalez Ustavného stidu Slovenskej republiky z
10. novembra 2009, sp. zn. II1. US 154/2009).

Z obsahu predlozeného spisu vyplyva, ze formélna podmienka podmiene¢ného prepustenia (vykon troch
Stvrtin uloZzeného trestu odnatia slobody) bola ku dna rozhodovania krajského sudu o Ziadosti
odsudeného splnena. Vo vztahu k zisteniu splnenia materialnej podmienky podmiene¢ného prepustenia
vykonal krajsky sud na verejnom zasadnuti dokazovanie pre¢itanim hodnotenia odsudeného z Ustavu na
vykon trestu odiatia slobody a Ustavu na vykon vizby Ilava, hodnotenia Vizenskej sluzby Ceskej
republiky z vykonu trestu odstideného vykonavaného v Ceskej republike, doplok k hodnoteniu
odstideného zo 17. marca 2021 zastupcom Ustavu na vykon trestu odnatia slobody a Ustavu na vykon
vazby Ilava, odpisu z registra trestov odsudené¢ho, skrateného vypisu Kklienta, hodnotenia rizika
socialneho zlyhania a podstatného obsahu spisového materidlu. Na zaklade uvedenych Ilistinnych
dokazov krajsky std skonStatoval, Ze u odsudeného bola splnena aj prva materidlna podmienka na
podmienecné prepustenie a to, Ze vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim
preukazal polepSenie. Podl'a nazoru krajského stidu odsudeny vsak nesplnil druhti materialnu podmienku,
ktorou je ocakavanie vedenia riadneho zivota na slobode, ked’ze ku diu rozhodovania neabsolvoval v
ramci vystupného oddielu, do ktorého bol zaradeny 8. marca 2021, cely Zakladny resocializatny a
vychovno-vzdelavaci program.

V tejto suvislosti je potrebné uviest, ze moznost prevychovy je obzvlast stazend u osdb, ktoré sa
dopustili mimoriadne zavaznej trestnej Cinnosti (v predmetnej veci bol odsudeny uznany vinnym z
pokusu zlo¢inu vrazdy podla § 21 ods. 1 k § 140 ods. 2 Trestného zikonnika Ceskej republiky).
Napriek tomu Trestny zdkon nevylucuje moznost' prevychovy a podmieneéného prepustenia aj u
takychto odsudenych. V zadujme ucinnej ochrany spolo¢nosti Trestny zdkon podstatnym sposobom
sprisiiuje podmienky pre podmiene¢né prepustenie tym, ze predlzuje dobu, po uplynuti ktorej moézu byt’
prepustené.

Co sa tyka konania a nasledného rozhodovania o podmiene¢nom prepusteni odstideného z vykonu trestu
odnatia slobody je potrebné zdoraznit, ze ide o naroCny proces, pri ktorom je potrebné vyhodnotit’
mnozstvo skuto¢nosti majucich vo svojom zavere vplyv na samotné rozhodnutie. Prave z toho dévodu



musia prislusné subjekty vyhodnotit’ v§etky zadovazené dokazy vo vzajomnych stvislostiach tak, aby
ziskali ¢o najlep§i obraz o osobe odsudeného, ako aj o moznostiach jeho buducej resocializacie,
zaClenenia sa do spolo¢nosti. Velmi dolezité je, co mozno najdetailnejSim, resp. najvierohodnej$im
sposobom zabezpeCit' odpoved’ na otazky tykajuce sa moznej recidivy pachatela. Uvedeny proces je
preto dolezity vykonavat s dokonalou znalostou veci. Javi sa ako pomerne netéelné vyzdvihovat
tendenéne iba niektoru zo skuto¢nosti nad ostatné pri opominani ich suhrnu ako celku.

V ramci konania o staznosti bolo doélezité vyhodnotit’ vSetky podklady tykajuce sa vyssie uvedeného,
ako aj zistenie vSetkych okolnosti dolezitych pre rozhodnutie. V suvislosti so splnenim druhej materialne;
podmienky si najvy3si sud vyziadal hodnotenie odsudeného z Ustavu na vykon trestu odiiatia slobody a
Ustavu na vykon vizby Ilava, z ktorého nad ramec vyssie uvedenych hodnoteni vyplyva, e odsudeny
uz uspe$ne absolvoval intenzivny Zakladny resocializaény a vychovno-vzdelavaci program. Dalej z
hodnotenia vyplyva, Ze poCas umiestnenia vo vystupnom oddiele mu bolo schvélené povolenie na
opustenie Ustavu v sprievode prislusnika (vybavovanie dokladov - ob¢iansky preukaz), pri¢om odstdeny
bezproblémovo dodrzal podmienky a povinnosti suvisiace s udelenim povolenia. Vzhladom na
hodnotenie odsudeného mozno uviest’, ze stupen resocializaéného procesu v sucasnej dobe je taky, aby
bolo mozné dovodne predpokladat’ o¢akévanie vedenia riadneho zivota na slobode a teda podla nazoru
najvyssieho sudu je splnend aj druhd materialna podmienka na podmiene¢né prepustenie odsudeného.

Pokial ide o resocializa¢nu prognozu odsudeného, mozno poznamenat, ze z hodnotenia rizika socialneho
zlyhania vyplyva hodnotenie ako menej priaznivé na zaklade stredného rizika (6 bodov) recidivy trestnej
¢innosti, ¢o je spodna hranica potrebna na dosiahnutie tejto trovne. Zo spisového materialu nevyplyva,
7e by odsudeny mal ¢asto pozivat' alkoholické napoje a iné navykové latky, avsak je potrebné mat’ na
mysli, ze k spachaniu trestného ¢inu doslo, ked’ odsudeny bol silne pod vplyvom alkoholickych napojov.

Wchadzajuc z uvedenych skuto¢nosti najvy$$i sud konS$tatuje, Ze u odstdeného si naplnené tak
formalne podmienky podmienecného prepustenia, nakol’ko doslo v jeho pripade k vykonu troch Stvrtin
uloZeného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody, ako aj Gplnost” splnenia materialnych podmienok na
jeho podmiene¢né prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody. Z uvedeného dévodu nadriadeny sud
zrusil napadnuté uznesenie a odsudeného podmienecne prepustil za su¢asného uréenia skisobnej doby v
trvani piatich rokov a nariadenia proba¢ného dohladu nad odstidenym v trvani troch rokov, ako aj
uloZenia primeranych obmedzeni a povinnosti, ktoré mézu u odsudeného posilnit’ vedenie riadneho
zivota, ulahcenie jeho socialnej inkluzie a v kone¢nom désledku prispiet’ tak k znizeniu pravdepodobnosti
recidivy.

Uznesenie prijal senat Najvyssieho sudu Slovenskej republiky pomerom hlasov 3:0.

Poucdenie:

Proti tomuto rozsudku nie je odvolanie pripustné.
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