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Uznesenie

Predseda senatu Okresného sudu Martin Mgr. Rébert Veternik dha 21.11.2024 v Martine, takto

rozhodol:

I/

Podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku z dévodov uvedenych v ust. § 74 ods. 2 druha veta Trestného
zakona m e n i spdsob vykonu ochranného psychiatrického lieCenia u odsudeného A. B., nar.
XX XX XXXX v C., trvale bytom D. XXX/XX, E., F. C., t. €. v Psychiatrickej lieCebni Su€any, okr. Martin,
ktoré mu bolo ulozené uznesenim Okresného sudu Namestovo sp. zn. 20Nt/4/2024 zo dna 25.04.2024,
pravoplatnym dna 25.04.2024, z astavnej formy na ambulantnua formu.
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Podla § 460 ods. 4 Trestného poriadku z dévodov uvedenych v ust. §76a ods. 2 Trestného zakona ukl
ada odsudenému A. B., nar. XX.XX.XXXX v C., trvale bytom D. XXX/XX, E., F. C., t. €. v Psychiatrickej
lieCebni Su€any, okr. Martin, ochranny dohlad v suvislosti so zmenou formy ochranného psychiatrického
lieCenia ulozeného mu uznesenim Okresného sudu Namestovo sp. zn. 20Nt/4/2024 zo dna 25.04.2024,
pravoplatnym dna 25.04.2024,, z astavnej formy na formu ambulantnu.

odovodnenie:

Psychiatricka lieCebha Su€any ako zdravotnicke zariadenie, v ktorom odsudeny vykonava ochranné
lieCenie, podalo dfia 19.11.2024 navrh na zmenu spbdsobu vykonu ochranného psychiatrického lie€enia
u odsudeného A. B. z ustavného na ambulantny.

Z pripojenych listin sud zistil, Ze odsudenému bolo uznesenim Okresného sudu Namestovo zo diia
25.04.2024 sp. zn. 20Nt/4/2024 uloZené ochranné psychiatrické lieCenie ustavnou formou. Vykon
ustavného ochranného lie€enia bol suidom nariadeny v Psychiatrickej lie€ebni Su€any dna 25.04.2024.
U odsudeného bola v znaleckom posudku zaverovana duSevna porucha — Paranoidna forma
schizofrénie s chronickym priebehom a post psychotickym defektom osobnosti.

Z navrhu primarky Psychiatrickej lie€ebne Sucany a oS3etrujucej lekarky odsudeného vyplynulo,
Ze odsudeny bol prijaty do Psychiatrickej lie€ebne Sucany prekladom z Psychiatrického oddelenia
v Trstenej k pokraCovaniu v lie€be, s perspektivou nariadenia ustavnej ochrannej psychiatrickej lieCby.
V priebehu hospitalizacie odsudenému bola nariadena ustavna ochranna psychiatricka lieCba Okresnym
sudom Namestovo pod sp. zn. 20Nt/4/2024 dnia 25.04.2024. Stihany bol pre precin poruSovania domovej
slobody. Odsudeny je v Psychiatrickej lie€¢ebni Su¢any hospitalizovany od 02.11.2023. Ide o dlhodobého
psychiatrického pacienta, opakovane psychiatricky hospitalizovaného, s diagnostikovanou paranoidnou
schizofréniou. V klinickom obraze pri prijati v ramci psychopatologického obrazu bola u odsudeného
v popredi emocna plochost, autisticko-dereistické myslenie, s paranoidnymi, megalomanickymi,



extrapotenénymi obsahmi v mysleni uz chronifikovaného charakteru, hrubo naruseny usudok s
totalnou anozogndziou, postprocesualne zmeny osobnosti. S cielom dosiahnut remisiu ochorenia
bola upravend medikacia a odsudeny bol zaradeny do rehabilitatnych a resocializanych aktivit. V
ramci psychofarmakologickej medikacie bol odsudeny nastaveny na dvojkombinaciu antipsychotik,
lie€ba bola augmentovana tymostabilizatorom, podavany bol depotny preparat. V ramci otvoreného
oddelenia bol odsudeny zaradeny do psychoterapeutickych skupinovych aktivit. Na uvedenej medikacii
pozvolne dosiahnuta socialna remisia ochorenia- odsudeny je bez floridnej produktivnej symptomatiky,
v societe adaptovany, v lie€be spolupracujuci. Na oddeleni nerusivy, nekonfliktny, pasivny. V klinickom
prejave v popredi postprocesualne zmeny s rezidualnou schizofrénnou symptomatikou. Nahlad na
ochorenie a kritiCnost sa aj napriek terapeutickym intervenciam nepodarilo u odsudeného nadobudnut.
Napriek tomu v lie€be spolupracuje, je podrobivy, proklamuje ochotu uzivat' lieky a pravidelne sa
dostavovat na kontroly aj po prepusteni. Odsudeny pocas hospitalizacie pokojny, PMT stabilné,
bez hostilnych prejavov, bez emo&ného naboja chronifikovanych bludnych obsahov, bez poruchy v
behavioralnej oblasti, bez agresivity. Vzhfadom k psychickému stavu odsudeného nie je predpoklad,
Ze by dlhsia hospitalizacia mohla priniest odsudenému dalSie terapeutické benefity. Je predpoklad, Ze
pri pravidelnych psychiatrickych kontrolach s aplikaciou depotného preparatu bude stabilizovany stav
pretrvavat’ aj v ambulantnych podmienkach. V zavere lekarky zo zdravotnickeho zariadenia konstatuju,
Ze moznosti ustavnej ochrannej lieCby su vyerpané, stav odsudeného je zlepSeny a stabilizovany
a preto bola navrhnuta zmena Ustavnej ochrannej psychiatrickej lie€by na formu ambulantna, ktord bude
odsudeny vykonavat' u MUDr. Faskove;j.

Podla § 74 ods. 2 Trestného zdkona, sud zmeni formu ochranného lieenia, ak uloZzena forma neplni
svoj Uéel a mozno dévodne o&akavat dosiahnutie G&elu inou formou. Ustavnu formu ochranného liegenia
mdze sud zmenit na ambulantnu formu, ak doterajSi priebeh ochranného lie€enia nasvedduje tomu, Ze
ustavna forma uZz nie je potrebna a ucel ochranného lie€enia mozno dosiahnut’ aj ambulantnou formou.

Podla § 446 ods. 1 veta prva Trestného poriadku o zmene spdsobu vykonu ochranného lie€enia alebo
zmene druhu ochranného lie€enia rozhoduje na navrh alebo aj bez navrhu predseda senatu sudu, v
ktorého obvode je zdravotnicke zariadenie, v ktorom sa ochranné lieCenie vykonava.

Podla § 76a ods. 2 Trestného zakona sud ulozi ochranny dohlad aj vtedy, ak meni Ustavnu formu
ochranného lie€enia psychiatrického (...) na ambulantnu formu. (...)

Na zaklade vySsie uvedenych skuto€nosti, predovSetkym na zaklade zaverov lekarov zo zdravotnickeho
zariadenia, v ktorom odsudeny vykonava ochranné liecenie ustavnym spésobom sud dospel k zaveru,
Ze doterajsi priebeh ochranného lie€enia nasved&uje tomu, Ze Ustavna forma uz nie je potrebna a ucel
ochranného lie€enia mozno dosiahnut aj ambulantnou formou. MoZnosti Ustavnej ochrannej lieCby su
u odsudeného vy&erpang, stav odsudeného je zlepSeny a stabilizovany, priCom odsudeny poc&as liecby
spolupracoval, je podrobivy, po¢as hospitalizacie bol pokojny, bez poruchy v behavioralnej oblasti, bez
agresivity, proklamuje ochotu uzivat lieky a pravidelne sa dostavovat na kontroly aj po prepusteni
a sucasne je predpoklad, Ze pri dodrZiavani podmienok ambulantnej ochrannej lieCby bude stabilizovany
stav aj nadalej pretrvavat. Existuju teda objektivnhe dévody na zmenu spésobu vykonu ochranného
psychiatrického lie€enia u odsudeného z ustavného na ambulantny, preto sud navrhu zdravotnickeho
zariadenia vyhovel a zmenil tento spésob. Su¢asne musel v sulade s ust. § 76a ods. 2 Trestného zakona
ulozit odsudenému ochranny dohfad, kedZe u neho menil ochranné liecenie z ustavnej formy na formu
ambulantnd. Odsudeny je povinny v zmysle ust. § 77 ods. 2 Trestného zakona sa do piatich pracovnych
dni od ulozenia ochranného dohladu dostavit k probaénému a mediaénému uradnikovi okresného sudu,
v ktorého obvode ma bydlisko a v ramci uloZzeného ochranného dohladu je povinny sa hlasit’ v uréenych
lehotach, oznamovat vopred vzdialenie sa z miesta bydliska (€o neplati, ak ide o pravidelne opakujuce
sa vzdialenia, o ktorych bol probacny a media¢ny uradnik vopred informovany) a podrobit sa kontrole
dodrziavania proba¢ného dohladu.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost, ktord& ma odkladny ucinok. Staznost sa podava
Okresnému sudu Martin, a to v lehote troch pracovnych dni odo dfia oznamenia uznesenia. O pripadnej



staznosti rozhodne Krajsky sud v Ziline. Staznost mézu podat v prospech odstudeného aj osoby, ktoré
by mohli podat' v jeho prospech odvolanie. Opravnena osoba sa mdze staznosti vyslovne vzdat.



