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Uznesenie

Okresny sud Trencin v senate zlozenom z predsedu senatu Mgr. Michala Fratrika a prisediacich
Jaroslava Pu€eka a Ing. Roberta MeluSa v trestnej veci odsudeného D. B., nar. XX.XX.XXXX v D., bytom
B. XXX, na verejnom zasadnuti konanom v UVTOS Dubnica nad Vahom 6. februara 2019 rozhodujic o
navrhu odsudeného na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odfatia slobody, takto

rozhodol:

Podla § 415 odsek 1 Tr. poriadku, § 66 odsek 1, odsek 2 Tr. zakona sa odsudeny D. B., nar. XX. XX.XXXX
podmienecne prepusta z vykonu trestu odnatia slobody ulozeného mu rozsudkom Okresného sudu
Ruzomberok, sp. zn. 1T 12/2016 zo dria 07.03.2016.

Podla § 68 odsek 1 Tr. zakona odsudenému urcuje skusSobnu dobu v trvani 24
(dvadsatstyri) mesiacov, suCasne nariaduje probaény dohlad nad odsudenym v trvani 24
(dvadsatstyri) mesiacov s odkazom na § 51 odsek 3 pismeno b) Tr. zakona ustanovuje obmedzenie
spocCivajuce v zakaze pozivania alkoholickych napojov a inych navykovych latok v skisobnej dobe a s
odkazom na § 51 odsek 4 pismeno j) Tr. zakona ustanovuje povinnost spocivajucu v prikaze v skiSobnej
dobe sa zamestnat alebo sa preukazatelne o zamestnanie uchadzat.

odovodnenie:

Dna 16.01.2019 bola Okresnému sudu Trenc¢in doru€ena ziadost odsudeného D. B., o podmienecné
prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody, kde odsudeny uviedol, Ze narok na moznost podania
navrhu na podmienecné prepustenie mu vznikol driom 20.12.2018. Ma za to, Ze vo vykone trestu si
plnenim svojich povinnosti a spravanim preukazal polep3enie, za €o bol viackrat odmeneny a moze
sa od neho oCakavat, Ze povedie riadny a usporiadany zivot. Po€as celého vykonu trestu odnatia
slobody riadne pracoval, dodrziaval Ustavny poriadok a stanoveny rezim, plnil pokyny prislusnikov
ZVJS, dodrziaval zasady sludného spravania a iniciativne spolupracoval a plnil program zaobchadzania.
Pocas celého vykonu trestu ho jeho rodina podporovala a udrziavala s nim kontakt. Po vykone sa
hodla vratit k synovi a exmanzelke. Pachanie trestnej €innosti uprimne lutuje a hanbi sa za svoje
spravanie. Je presved€eny, Zze vzhladom na jeho osobu nie je potrebné pdsobenie dalsim vykonom
trestu odnatia slobody. Vykon trestu bol prefiho dostatoénym ponauéenim na to, aby sa v buducnosti
vyhybal podobnym udalostiam.

Z obsahu trestného spisu vyplyva, Ze odsudeny bol rozsudkom Okresného sidu Ruzomberok sp.zn.
1T/12/2016 zo dia 07.03.2016 uznany vinnym zo spachania zlo€inu lupezZe podla § 188 odsek 1, odsek
2 pismeno d) Trestného zakona a iné, za €o mu sud ulozil trest odnatia slobody vo vymere 56 mesiacov
so zaradenim do ustavu na vykon trestu odiatia s minimalnym stupfiom straZenia. Na vykon trestu
odsudeny nastupil dfia 07.03.2016. Tento (po zapodcitani doby stravenej vo vazbe) ma predpokladane
vykonat dria 10.07.2020.

Lehota na podanie navrhu o podmieneéné prepustenie odsudenému plynie podla skrateného vypisu
klienta od dria 20.12.2018.



Z hodnotenia Ustavu na vykon trestu odfatia slobody Dubnica nad Vahom vyplynulo, Ze odsudeny je
rozvedeny, ma ukoncené zakladné vzdelanie, pred vykonom trestu bol zamestnany ako manipulacny
robotnik. Do vykonu vazby nastup|l zo slobody predvedenim v Ustave na vykon vézby a Ustave
na vykon trestu odfatia slobody Zilina. V uvedenom Ustave mal odsudeny psychické problémy,
kde bol zaznamenany pokus o sebevrazdu obesenim. Z uvedeného dbvodu bol premiestneny do
Nemocnice pre obvinenych a odstdenych a Ustavu na vykon trestu odfatia slobody Trengin. Bol
umiestneny na psychiatrické oddelenie a monitorovany. Pocas lieCebného reZimu sa spraval slusne
bez priznakov agresivneho spravania a svoj skutok ofutoval. Po stabilizovani jeho psychického stavu
sa diia 24.11.2015 vratil do Ustavu na vykon vézby a Ustavu na vykon trestu odhatia slobody v Ziline,
kde uz neboli zaznamenané Ziadne negativne poznatky. Spravanie a vystupovanie mal slusné, interné
normy dodrziaval. V osobnych veciach ako aj na cele si udrziaval poriadok a C&istotu. Vo volnom
Case Cital knihy, hral spolo¢enské hry, sledoval televiziu, po€uval Ustavny rozhlas. Kontakty s rodinou
udrziaval formou kore$pondencie a navstev. Do Ustavu na vykon trestu odfiatia slobody Dubnica nad
Vahom (dalej len "ustav") bol na vykon trestu premiestneny dfia 22.3.2016. Po absolvovani nastupného
oddielu bol umiestneny do oddielu odsudenych s diferenciaénou skupinou "B". Spravanie a vystupovanie
odsudeného v ustave je vo vztahu k prislusnikom aj odsudenym vefmi slusné. U odsudeného bol
zaznamenany jeden negativny poznatok, ktory sa tykal porusenia zakazu vynasat stravu z jedalne pre
odsudenych. Po upozorneni odsudeného sa uz podobné nedostatky nevyskytli. Menovany dlhodobo
dodrziava Casovy rozvrh diia, ustavny poriadok a zasady Cistoty a hygieny na poZadovanej urovni. V
kolektive odsudenych sa javi ako nekonfliktny, prispdsobivy a kamaratsky jedinec. Volny €as vyuZiva
aktivne a zmysluplne. Travi ho najma &itanim knih, kde vyuZiva aj ponuku Ustavnej kniZnice, sleduje
televiziu, po€uva rozhlas a pravidelne sa zapaja do akcii v ramci kultirno-osvetovej €innosti odsudenych.
Pracovne je zaradeny na pracovisku s dohfadom mimo ustavu SESTAV, kde si svoje pracovné povinnosti
pini na prikladnej urovni, za€o bol aj disciplinarne odmeneny. V su€asnosti vykonava funkciu veduceho
pracovnej skupiny, ku ktorej pristupuje zodpovedne. Zasady bezpelnosti a ochrany zdravia pri praci
dodrziava. V ramci ¢innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného dlhodobo a prikladne vykonava
Cistiace a upratovacie prace v ustave. Kontakt s vonkaj$im prostredim ma nadviazany so sestrami,
bratmi, exmanzelkou a synom formou pravidelnych navstev, koreSpondencie a telefonovania. Vztahy
s uvedenymi osobami su z hfadiska resocializacie odsudeného pozitivhe. Z uvedenych kontaktov je
zrejmé, Ze blizki chcu podporovat’ odsudeného a maju o neho zaujem. PoC€as vykonu trestu odsudeny
vykonal v Ustave na vykon trestu odfatia slobody v Hrnéiarovciach nad Parnou nariaden ochrannu
protialkoholicku ustavnu lie€bu. Adaptacia na podmienky lieCby bola postupna, ovplyvnena vnuatornym
nestotoznenim sa s vykonom lieCby. Formalne v3ak kooperoval, plnil Ulohy a povinnosti, dodrziaval
ustavny poriadok aj lieGebny rezim. V priebehu vykonu trestu bol odsudeny za dlhodobo prikladné
plnenie pracovnych povinnosti, prikladné zapajanie sa do Cinnosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti
odsudeného a plnenie programu zaobchadzania 4x disciplinarne odmeneny, z toho 1x mimoriadnym
volnom na opustenie Ustavu, z ktorého sa vratil véas a v poriadku. Disciplinarne potrestany nebol.
Naviac mu bolo 1x povolené opustenie ustavu v ramci osvetovej akcie zameranej na environmentélnu
problematiku. Program zaobchadzania je zamerany najma na vedenie odsudeného k upevfiovaniu
pravneho a moralneho vedomia, na vedenie k zodpovednosti za svoje konanie, dodrziavanie Ustavného
poriadku a €asového rozvrhu dha, zmysluplné vyuzivanie volného &€asu, upeviovanie pracovnych
navykov a udrziavanie kontaktov s najbliZzSou rodinou. Stanoveny program zaobchadzania odsudeny
plni na poZadovanej urovni vo v8etkych jeho €astiach. K trestnej €innosti v suasnosti zaujima kriticky
postoj a prezentuje zaujem nedopustat sa uz Ziadnej dalSej trestnej innosti. Riziko socialneho zlyhania
odsudeného bolo vyhodnotené ako stredné. Rizikovymi faktormi u odsideného su najma odsudenie
za zlo€in, alkoholova zavislost, suidom nariadené ochranné lie€enie protialkoholické a nizke vzdelanie.
Resocializacna progndza je vzhlfadom k uvedenému vyhodnotena ako menej priazniva. Aj napriek tomu
je mozné konstatovat, Ze odsudeny v priebehu vykonu trestu si osvojil kriticky postoj k trestnej Cinnosti
a disponuje adekvatnou sebareflexiou. Uvedomuje si dbésledky svojho konania. Svojim spravanim,
dosiahnutymi vysledkami po€as vykonu trestu a postojom k trestnej €innosti prejavuje snahu o zmenu
svojho doterajSieho spésobu Zivota a zaujem o integraciu do spolo¢nosti. Zaverom hodnotenia Ustav
konstatuje, Ze odsudeny CiastoCne preukazuje splnenie podmienok na podmieneCné prepustenie a
odporuca sa podmienecné prepustenie s dohladom.

Z hodnotenia rizika socialneho zlyhania vyplyva, Ze resocializatna progn6éza odsudeného je menej
priazniva so strednym rizikom socidlneho zlyhania.



Z odpisu registra trestov odsudeného vyplynulo, Ze odsudeny bol v minulosti sidne trestany aj pre trestny
¢in kradeze podfa § 247 odsek 1 pismeno b) Trestného zdkona, zak. &. 140/1961 Z.z.., za ktory mu
bol uloZeny trest odnatia slobody, ktorého vykon sud podmienene odloZil a odsudenému bola udelend
amnestia.

Odsudeny na verejnom zasadnuti pravom kone&ného navrhu uviedol, Ze v8etko ho to mrzi. Chce sa
vratit domov za synom a k exmanzelke. Nechce sa uz vratit za tieto mury. Chce sa vratit do prace a
Zit riadny Zivot.

Zastupca Ustavu na verejnom zasadnuti uviedol, Ze od vypracovania hodnotenia nedo$lo k Ziadnym
zmenam s tym, Ze zaver zostava nezmeneny.

Prokurator okresnej prokuratury na verejnom zasadnuti uviedol, Ze navrhuje Ziadosti nevyhoviet a tuto
zamietnut, pretoze materialna podmienka nebola spinena.

Podla § 415 ods. 1 Tr. poriadku o podmieneénom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody rozhoduje
sud na navrh prokuratora, riaditela Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa Ustavu na vykon trestu odnatia
slobody, v ktorom sa trest vykonava, zdujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh odsudeného
na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odstideného o podmienecné prepustenie zamietnuty, méze ho
odsudeny opakovat az po uplynuti jedného roka od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol zamietnuty
len preto, Ze ho odsudeny podal pred¢asne.

Podla § 66 ods. 1 Tr. zakona sud méze odsudeného podmienecne prepustit na slobodu, ak odsudeny
vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a mdze sa od
neho o€akavat, ze v buduicnosti povedie riadny Zivot, a

a) ak ide o osobu odsudenu za precin po vykone polovice uloZzeného nepodmienecného trestu odnatia
slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu
odniatia slobody,

b) ak ide o osobu odsudenu za zlo¢in po vykone dvoch tretin ulozeného nepodmienecného trestu
odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmiene&ného
trestu odnatia slobody.

Podla § 66 ods. 2 Tr. zakona pri rozhodovani o podmieneénom prepusteni sud prihliadne aj na to, v
akom ustave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Podla § 68 ods. 1 Tr. zakona pri podmiene€nom prepusteni sud ur&i skuSobnu dobu na jeden
rok az sedem rokov; skuSobna doba sa zagina podmienenym prepustenim odsudeného. Zaroven
mdbze nariadit probaény dohfad nad odsudenym vo vymere do troch rokov a ustanovi mu primerané
obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 a 4.

Sud po oboznameni sa so spisovym materidlom, predovsetkym s navrhom odsudeného o podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, s hodnotenim Ustavu na vykon trestu odfatia slobody
Dubnica nad Vahom, s pripojenym hodnotenim rizika socialneho zlyhania, so skratenym vypisom
klienta a tiez s odpisom registra trestov zistil, Ze u odsudeného bola splnena formalna podmienka na
podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody (lehota na podanie navrhu o podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody) a taktieZ boli u odsudeného splnené podmienky materialne.
Na tomto zaklade preto dospel sud k zaveru, Ze navrh odsudeného o podmieneéné prepustenie z vykonu
trestu odnatia slobody bol s poukazom na § 66 ods. 1 Tr. zakona dévodny.

Z ustanovenia § 66 ods. 1 Tr. zakona vyplyva, Ze predpokladom podmienecného prepustenia z vykonu
trestu odfatia slobody je kumulativhne spinenie troch podmienok, a to tych, Ze odsudeny vykonal uz
potrebnu &ast’ z vymery uloZeného a nariadeného trestu odnatia slobody (v danom pripade polovicu
nariadeného trestu odnatia slobody), vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a spravanim preukazal
polepSenie a mbzZe sa od neho o€akavat, Ze v budlcnosti povedie riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre
spolocnost prilis velké riziko jeho recidivy. Citované ustanovenie vyjadruje predovSetkym poZiadavku
pozitivnej prognézy buduceho spravania sa odsudeného, ktora je nevyhnutnym predpokladom pre
podmieneéné prepustenie a musi pritom vyplyvat zo zhodnotenia polepSenia odsudeného, pricom
oCakavanie, Ze odsudeny po podmienecnom prepusteni povedie riadny Zivot, musi byt dévodné a



zalozené na v3estrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pdsobenia vykonu trestu, moznosti
jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na ucel trestu. Pri rozhodovani sa prihliadne aj na
to, v akom ustave vykonava trest odfatia slobody.

Pokial ide o splnenie prvej zakonnej (formalnej) podmienky, tak ta bola v €ase rozhodovania splnena,
pretoZe odsudeny uz vykonal potrebnu €ast z vymery vykonavaného trestu odnatia slobody.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze podas doterajSieho vykonu trestu preukazuje
schopnost viest' riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, plnenim svojich pracovnych aj
mimopracovnych Uloh vratane dodrziavania vSetkych pravnych noriem vztahujucich sa na vykon trestu
odnatia slobody, tak v danom pripade sa tato podmienka tiez javi ako splnena, pri€om sud vychadzal
najma zo skuto&nosti vyplyvajucich z hodnotenia Ustavu. Sud sa podrobne oboznamil s obsahom
hodnotenia, pricom dospel k zaveru odsudeny svojim spravanim pocas vykonu trestu odfatia slobody,
plnenim si svojich pracovnych i mimopracovnych uloh, svojimi postojmi, zdujmami a vystupovanim
preukazal schopnost' viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu odhatia slobody.

Splnena podla nazoru sudu bola aj tretia z citovanych podmienok, ktorou je dévodné oCakavanie vedenia
riadneho Zivota odsudeného na slobode, pricom sud opatovne vychadzal zo skutoénosti a zisteni
vyplyvajucich z hodnotenia Ustavu a tiez zo zaveru Ustavu, ktory odporudil odsudeného podmienecne
prepustit a nariadit nad odsudenym probacny dohfad. Dévodné ofakavanie vedenia riadneho Zivota je
v danom pripade dané najma spravanim sa odsudeného vo vykone trestu odnatia slobody, ktoré bolo na
poZadovanej Urovni a ktoré sa dalej vyvija pozitivnym smerom. Zaroven sud poukazuje na kriticky postoj
odsudeného k spachanej trestnej €innosti. Odsudeny vyjadril lutost a hanbu za spachany trestny €in.
Sud zaroven prihliadol na plnenie programu zaobchadzania, ktory podla zaverov ustavu, odsudeny plni
vo vSetkych Eastiach. Zarover sud z obsahu spisu zistil, Ze nariadené ochranné protialkoholické lieCenie
bolo ukon€ené, nakolko naplnilo svoj u€el. Sud ma za to, Ze pre riadne zaclenenie sa odsudeného
do spolo&nosti zohrava podstatnu rolu aj rodinné a socialne zdzemie. Odsudeny pocas vykonu trestu
odnatia slobody udrziaval kontakt s pribuznymi, so synom i s exmanzelkou, pri¢om tieto vztahy boli
hodnotené ako pozitivne. Pribuzni chcu odsudeného podporovat, maju o neho zaujem. Tieto skuto&nosti
vo svojom suhrne tak odévodriuju zaver sudu o tom, Ze v pripade odsudeného mozno dévodne oCakavat,
Ze po vykone trestu odiatia slobody bude viest riadny Zivot.

Sud konstatuje, Ze riziko recidivy nemozno u Ziadneho odsudeného, a teda ani v pripade D. B. uUplne
vylucit, av8ak vzhladom k vy38ie uvedenym skutoCnostiam, s prihliadnutim na to, v akom ustave
odsudeny trest vykonava, dospel sud k zaveru, Zze u odsudeného bola dana dostatoéna zaruka, Ze
odsudeny bude na slobode viest riadny Zivot.

Z uvedenych dévodov sud vyhovel navrhu odsudeného o podmienecné prepustenie z vykonu trestu
odriatia slobody, nakolko po déslednom zvazeni spifia odstideny podla ndzoru siidu zakonom stanovené
podmienky pre také rozhodnutie. V zaujme eliminovat’ pripadné riziko dalSej trestnej ¢innosti zo strany
odsudeného, sud odsudenému urcil skuSobnu dobu v trvani 24 mesiacov, nariadil odsudenému
probacny dohlad na dobu 24 mesiacov a urdil odsudenému povinnost zamestnat sa alebo sa
preukazatelne o zamestnanie uchadzat a tiez zakaz pozivat alkoholickych napojov a inych navykovych
latok poCas skuSobnej doby, ktoré obmedzenia a povinnosti vzhladom na zostavajucu dobu vykonu
trestu odnatia slobody a spravanie odsudeného poc¢as vykonu trestu odnatia slobody, povazuje sud za
primerané, vhodné a dostatocné.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim je jeho vyhlasenie
v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti takejto
osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost ma odkladny ucinok.



