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Uznesenie

Samosudca Okresného sudu Brezno JUDr. Ondrej Kekenak, PhD., na verejnom zasadnuti konanom
dnia 28.01.2019, v trestnej veci Y. F., takto

rozhodol:

Podla § 74 ods. 1 Tr. zak. meni u Y. F, narX.X.XXXX v F.,, trvale bytom F., ochranné
ambulantné protialkoholické lieCenie, ktoré mu bolo ulozené rozsudkom Okresného sudu Brezno, ¢€.k.
1T/72/2014-174 zo dia 21.07.2014, na lieCenie Ustavné.

odovodnenie:

Dha 09.11.2018 podala na tunajSom sude MUDr. Eva Suchankova, psychiatrickd ambulancia
NsP Brezno, n.o. navrh, v ktorom uviedla, Ze pacient Y. F., nar. X.X.XXXX v F., ma nariadeny
vykon ambulantného ochranného lieCenia. Menovany v8ak nedodrzuje lieCebny rezim. Preto MUDr.
Suchéankova uviedla, Ze navrhuje zmenu lie€by na ustavnu.

Sud vo veci nariadil verejné zasadnutie na 17.12.2018, ktoré vSak bolo potrebné odroCit dévodu, Ze Y.
F. nemal vykdzané dorucenie predvolania. Sud poziadal OR PZ o vypatranie miesta aktualneho pobytu
Y. F. a doru€enia predvolania na verejné zasadnutie.

Zo spravy OR PZ v Brezne zo diha 20.12.2018 vyplyva, Ze Y. F. sa v su€asnej dobe zdrziava prevazne v
katastralnom uzemi mesta Brezno, Zije a zdrZiava sa v miestnej komunite bezdomovcoy, je zastihnutelny
pred obchodnymi retazcami, najma v3ak pred Tescom. Nema adresu na doru€ovanie pisomnosti a
nevlastni ani telefén.

Na verejnom zasadnuti konanom v predmetnej veci dita 28.01.2019 bol pritomny prokurator, Y.. X. L.
aY.F.

Y. F. po zdkonnom pouceni k veci uviedol, Ze navrh mu bol doru€eny; vie, €o je predmetom verejného
zasadnutia. Po&tu Ziada doru€ovat na Mestsky urad Brezno, resp. k svojej matke U. F. na adresu F,,
S. V. 2. S navrhom Y.. X. L. nesuhlasi. Suhlasi jedine s ambulantnou lie€bou, je kedykolfvek schopny
prestat’ pit’ alkohol aj sam. Pil iba kvéli tomu, Ze nemal kam ist, vonku je zima a bez alkoholu sa to neda
vydrzat. Taktiez pocitoval aj abstinenéné priznaky. Doplnil, Ze alkohol mu vébec

nechuti, skér sa mu protivi, avSak musi ho pit' kvéli abstinenénym priznakom. Nema pochopenie ani
u svojej matky a otca, ktori mu sice daju najest, av8ak nedovolia mu u nich doma prespat, hoci su
vonku mrazy. Pracuje vo firme Ogar, s.r.o. v Mostarni Brezno, kde vykonava pomocné prace, vyuceny je
ako strojny mechanik. S nariadenim ustavného lie€enia nesuhlasi z dévodu, Ze by priSiel o tuto pracu.
Ustavné liedenie uz v minulosti skusil a vie, Ze mu to nepoméze. Lieky, ktoré mu predpisuje Y.. L. neuziva,
pretoZe podfa vlastného vyjadrenia, ich jednoducho nepotrebuje. Vie, Ze jemu pomébze iba nemocnica,
inflzia, lieky na spanie, pretoZze mava neskutoéné abstaky. Kym si neda 2-3 dcl vina, zaéne mu vykrucat
ruky a nohy, dostava ki€e, nespava, je to stav ako pred umretim. Napriek tomu v8ak nema zaujem pit,
chce pracovat a Zit ako normalny Clovek.



Zaverom doplnil, Ze s nariadenim Ustavného lieCenia nesuhlasi, radSej uvolni miesto tym, ktori ho
potrebuju viac ako on. Je totiz na 100 % presved&eny, Ze svoj stav zvladne aj sam. Vzdy sa opije iba
z trucu, ked si nerozumie s rodiémi. Alkohol sa mu bridi.

Y.. L. pri vysluchu po zakonnom pouceni zotrvala na podanom navrhu, uviedla, Ze pacient opakovane
poruSuje lie€ebny rezim, nedodrziava odporuéenia, na kontroly chodi nepravidelne a ¢astokrat v stavoch
intoxikacie. Uvedenym mysli stav pod vplyvom alkoholu. Po¢as ambulantného lieCenia nasledkom
recidivy zavislosti musel absolvovat hospitalizacie na psychiatrickom oddeleni, kde bolo zistené, Ze trpi
na poruchu osobnosti, nestabilnt impulzivnu, k zavislosti je nekriticky. Navrhované ustavné lie€enia
odmietal. V stavoch intoxikacie alkoholom sa vyhrazal ohrozenim matky. Jeho matka bola u nej na
psychiatrickej ambulancii vypovedat o poruchach spravania svojho syna. Doplnila, Ze ambulantna lieCba
Y. F. je nedostato€nd, pacient neuziva lieky, pije alkohol, jedna sa o aktivnu zavislost s dosledkami
psychickymi, somatickymi a psychosocialnymi. Vzhladom na vy&Sie uvedené skutoCnosti jednoznacéne
konStatovala, ze ucel lieCenia nemozno v danom pripade vzhlfadom na tieto skutoCnosti dosiahnut
ambulantnou formou. Preto zotrvala na navrhu na zmenu ochranného lie€enia protialkoholického z
ambulantnej formy na formu udstavnu. Tiez doplnila, Ze menovany bol viackrat hospitalizovany na
psychiatrii v zdravotnickych zariadeniach na Slovensku ma predpisané aj lieky Tiapridal a Campral, to
znamena lieky na zniZenie chuti k alkoholu a liek proti agresivite a na abstinenéné priznaky.

Podla § 74 ods. 1 vety tretej Tr. zak., ak mozno vzhladom na povahu choroby a lie€ebné moznosti
oCakavat, Ze ucel splni aj ambulantné lieCenie, méze sud nariadit’ aj tento spdsob lie€enia, pripadne
ustavné lie€enie zmenit na ambulantné lieCenie alebo v odévodnenom pripade aj naopak.

Podla § 74 ods. 2 vety prvej Tr. zak., ochranné lieCenie potrva, kym to vyZaduje jeho ucel.

Z pripojeného spisu Okresného sudu Brezno, sp. zn. 1T/72/2014 vyplyva, Ze rozsudkom Okresného
sudu Brezno, ¢.k. 1T/72/2014-174 zo dnha 21.07.2014, ktory nadobudol pravoplatnost’ toho istého dna,
bol Y. F., nar. X X XXXX v F. uznany za vinného z precinu kradeze podla § 212 ods. 2 pism. f), ods. 3
pism. b) Tr. zak. a z pokragovacieho precinu nebezpecného vyhrazania podla § 360 ods. 1, ods. 2 pism.
b), e) Tr. zak., za €o mu bol uloZzeny Uhrnny trest odfatia slobody vo vymere 11 mesiacov, na vykon
ktorého bol zaradeny do Ustavu s minimalnym stupfiom strazenia. Zaroven mu sud podla § 73 ods. 2
pism. c), d), ods. 4 Tr. zak. uloZil ochranné protialkoholické lie€enie ambulantnou formou.

Y. F. bolo nariadené ambulantné ochranné liecenie protialkoholické dia 4.12.2014 (¢l. 196).

Uznesenim Okresného sudu Martin, ¢.k. 2PP/141/2014-19 zo diia 30.10.2014 bol odsudeny Y. F.
podmieneéne prepusteny z vykonu trestu, ktory mu bol uloZeny rozsudkom Okresného sudu Brezno,
sp.zn. 1T/72/2014 z 21.07.2014 na slobodu, zarover mu bola uréena skisobna doba vo vymere 1 roka.
Sud mu nariadil aj probaény dohlad v dizke 1 roka a sud mu uloZil aj zakaz pozivania alkoholickych
napojov a inych navykovych latok.

Uznesenim Okresného sudu Martin, &.k. 2PP/141/2014-57 zo dna 22.06.2016 sud rozhodol, Ze
podmieneéne prepusteny Y. F. sa v skuSobnej dobe podmiene¢ného prepustenia neosveddil a zvysok
trestu odfatia slobody vo vymere 4 mesiace a 16 dni z pévodne uloZzeného trestu odratia slobody,
vykona. Predmetné uznesenie nadobudlo pravoplatnost dha 14.09.2016 v spojeni s uznesenim
Krajského stdu Zilina, sp. zn. 2Tos/77/2016 zo diia 14.09.2016.

Zo spisového materialu teda jednoznaéne vyplyva, Ze Y. F. sid nariadil ochranné protialkoholické
lie€enie ambulantnou formou, ktoré vychadzajuc z vyjadreni Y.. X. L., neplni svoj u€el. Sam odsudeny Y.
F. pripusta, Ze je zavisly na alkohole, no na druhej strane v3ak tuto zavislost' bagatelizuje tym spésobom,
Ze uvadza, Ze je schopny vyliecit sa z nej sam, hoci sa mu alkohol bridi, tento si musi dat z dévodu, Ze
mava stavy, kedy mava tazké abstinenné priznaky. Z vyjadreni MUDr. X. L. jednoznacne vyplyva, Ze Y.
F. opakovane porusuje lie€¢ebny rezim, nedodrziava jej odporucenia, na kontroly chodieva nepravidelne
a Castokrat v stavoch intoxikacie, teda pod vplyvom alkoholu. Odsudeny maval po&as ambulantného
lie€enia nasledkom recidivy zavislosti, musel absolvovat hospitalizacie na psychiatrickom oddeleni, kde
bolo zistené, Ze trpi poruchou osobnosti, impulzivhou a nestabilnou, k svojej zavislosti je nekriticky.
Jej navrhované ustavné lieCenia odmietal. V stavoch intoxikacie alkoholom sa vyhrazal ohrozenim



matke, pri€om aj matka odsudeného bola u MUDr. L. v psychiatrickej ambulancii vypovedat' o poruchach
spravania svojho syna.

Z vyjadreni oSetrujucej lekarky Y.. X. L. teda jednoznaéne vyplyva, Ze ambulantnd liecba je u odsudeného
Y. F. nedostatoéna, menovany neuZziva lieky, pije alkohol, jedna sa o aktivnu zavislost s dosledkami
psychickymi, somatickymi a psychosocialnymi.

Vychadzajuc z tychto skuto€nosti, ako aj z navrhu Y.. X. L., z ktorého jednoznaéne vyplyva odporucenie
zmeny ambulantnej na ustavnu, sud v danom pripade na zaklade vykonaného dokazovania dospel k
zaveru, Zze ambulantné lieCenie, ktoré sud uloZil odsudenému Y. F. rozsudkom ¢&.k. 1T/72/2014-174 zo
dfia 21.07.2014 neplni svoj ucel. Preto sud v sulade s ustanovenim § 74 ods. 1 Tr. zak. rozhodol o
zmene ochranného protialkoholického lie€enia z formy ambulantnej na Ustavnu, kedZe tento postup je
vychadzajuc z vy3Sie uvedenych skutoénosti, odévodneny podfa ndzoru sudu v pinom rozsahu.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do troch pracovnych dni
od jeho oznamenia prostrednictvom tunajSieho sudu na
Krajsky sud v Banskej Bystrici.



