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Uznesenie

Okresny sud Trencin v trestnej veci odsudeného H. Q., nar. XX XX.XXXX v E., trvale bytom V. G.
XXX, t. & v UVTOS Dubnica nad Vahom, o navrhu odstideného o podmiene&né prepustenie z vykonu
trestu odnatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v UVTOS Dubnica nad Vahom diia 07.03.2022,
samosudcom JUDr. Michalom Fialom takto

rozhodol:

I. Podla § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zdkona v spojeni s § 415 ods. 1 Tr. poriadku sa odsudeny H. Q.,
nar. XX.XX.XXXX podmienecne prepusta z vykonu trestu odfatia slobody ulozeného mu rozsudkom
Okresného sudu Rimavska Sobota sp. zn. 0T/88/2021 zo diia 12.08.2021 a trestnym rozkazom
Okresného sudu Rimavska Sobota sp. zn. 0T/74/2021 zo difia 28.05.2021 v spojeni s uznesenim
Okresného sudu Rimavska Sobota sp. zn. 0T/74/2021 zo diha 09.12.2021.

Il. Podla § 68 ods. 1 Tr. zakona uréuje sud odsudenému skuSobnu dobu vo vymere 1
(jeden) rok.

odovodnenie:

Dha 22.11.2021 bol Okresnému sudu Trenc¢in doru€eny navrh odsudeného H. Q. o podmienetné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody zo dfa 06.11.2021, ktory bol postupeny Okresnym sudom
Banska Bystrica.

Zo skrateného vypisu klienta (€. I. 12) a z prilozenych rozhodnuti sud zistil, Ze odsudeny vykonava dva
postupne uloZené tresty odnatia slobody

- vo vymere 6 (Sest) mesiacov, uloZzeny rozsudkom Okresného sudu Rimavska Sobota sp. zn.
0T/88/2021 zo dna 12.08.2021, na vykon ktorého nastupil dfia 12.08.2021 a ktory vykonal ku driu
23.01.2022 a

- vo vymere 4 (Styri) mesiace, uloZeny trestnym rozkazom Okresného sudu Rimavska Sobota sp.
zn. 0T/74/2021 zo dha 28.05.2021 v spojeni s uznesenim Okresného sudu Rimavska Sobota sp. zn.
0T/74/2021 zo dha 09.12.2021, na vykon ktorého nastupil dria 23.01.2022 s predpokladanym drfiom
vykonu ku 23.05.2022.

Lehota na podanie navrhu o podmienecné prepustenie odsudenému plynie podla skrateného vypisu
klienta od dria 23.12.2021.

V zaslanom hodnoteni na odsudeného (&. 1. 5), doru¢enom dria 15.12.2021, UVTOS Dubnica nad Vahom
uviedol:

.Zasielam Vam hodnotenie k Ziadosti o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odratia slobody
(dalej len ,vykon trestu®), ktoru si podal odsudeny H. Q., narodeny XX.XX.XXXX, trvale bytom V. G.



XXX, okres V. N.. Menovany je rozvedeny, ma ukon¢ené zakladné vzdelanie. Pred vykonom vazby bol
nezamestnany.

Do vykonu vézby bol dodany do UVV a UVTOS Banska Bystrica (dalej len ,ustav Banska Bystrica“) diia
24.07.2021. Po&as vykonu vazby neboli zaznamenané Ziadne porusenia internych predpisov. Kontakt s
vonkaj$im prostredim udrziaval s primarnou rodinou formou koreSpondencie a telefonovania. V Ustave
Banska Bystrica za€al vykonavat trest.

Do UVTOS Dubnica nad Vahom (dalej len ,ustav Dubnica*) bol

premiestneny dria 12.10.2021. Po absolvovani nastupného oddielu, kde bol oboznameny s dstavnym

poriadkom a ¢asovym rozvrhom dfia, bol umiestneny do kolektivu odsudenych s diferenciacnou
skupinou ,B.
Na podmienky vykonu trestu v Ustave Dubnica sa adaptoval bez problémov. K personalu

sa sprava slusne, pokyny a nariadenia re$pektuje. Casovy rozvrh dfia a Ustavny poriadok dodrziava.
Poriadok v osobnych veciach si udrZiava. V kolektive odsudenych konflikty nevyvolava. Trestnu €innost
formalne priznava, ale zarover sa odvolava na okolnosti.

Svoj volny €as vyuziva pasivhym spdsobom na izbe. Sleduje televizne vysielanie, po€uva rozhlas, 14t
krizovky a Eita.

Do pracovného procesu nie je zaradeny zo zdravotnych dévodov. Podiela sa na upratovacich a Cistiacich
pracach na izbe v ramci €innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsideného na vyzvanie.

Kontakt s vonkajSim prostredim z vykonu trestu nadviazal a udrziava najma s rodiémi, detmi a druzkou
formou koreSpondencie a telefonovania. Videonavstevy a navstevy si neuplatiuje. Vztahy s rodinou
mozno hodnotit’ pozitivne, rodina ho podporuje najméa po psychickej stranke.

Pocdas doterajsieho vykonu trestu nebol disciplinarne odmeneny ani disciplinarne potrestany.
Kratkodobé ciele zaobchadzania si zamerané hlavne na dodrZiavanie vSetkych povinnosti plynucich
z pravnych noriem upravujucich problematiku vykonu trestu, rieSenie konfliktnych situacii spolo&ensky
akceptovatelnym spésobom. Dalej st zamerané na zmysluplné vyuzivanie volného &asu, zapéajanie sa
do Cinnosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného a udrzanie pozitivneho kontaktu s primarnou
rodinou.

Kratkodobé ciele zaobchadzania plni v Casti zaradovanie do prace a vztahy s vonkajSim prostredim.
Kratkodobé ciele zaobchadzania pini Ciastoéne v Casti edukacia, nakolko ma menovany Ciastoéne
kriticky postoj k trestnej €innosti a v Casti aktivity vo vofnom Case, a to z dévodu pasivneho spdsobu
vyuzivania volného &asu.

Resocializatna prognéza je vyhodnotena ako menej priazniva na zaklade stredného rizika recidivy
trestnej Cinnosti.

Zaverom hodnotenia konstatujem, Ze menovany ciastoCne preukazuje splnenie podmienok na
podmieneéné prepustenie a neodpori¢am podmienecné prepustenie.”

Z odpisu registra trestov a z obsahu spisu vyplynulo, Ze odsudeny ma 5 zaznamov.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol: ,Vazeny sud, chcel by som sa vyjadrit, o sa stalo, o som
spravil. Je mi to velmi Gto, keby som bol vedel, aké to ma nasledky kvdli rodine a detom, som aj Zivitel
rodiny. Lutujem a chcel by som poziadat' sud, keby sa to dalo odpustit’ kvoli detom, sud ma rozhodnut
ohladom deti o vychove maloletych deti, ma byt moja mama miesto mrfa a uz sa to odrocilo trikrat uz
kvéli tomu pani sudkyha, lebo Ze by bolo lepSie keby deti boli zverené mne.*

Zastupca UVTOS predniesol hodnotenie odsideného v sulade s pisomnym hodnotenim, uvedenym
vys8ie. K jeho obsahu sa odsudeny nevyjadril.

Prokurator na verejnom zasadnuti prdvom kone¢ného navrhu uviedol: ,Ja navrhujem Ziadost

odsudeného zamietnut.
Odsudeny pravo kone€ného navrhu nevyuzil.

Podla § 415 ods. 1 Tr. poriadku o podmieneénom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody rozhoduje
sud na navrh prokuratora, riaditela Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa Ustavu na vykon trestu odnatia
slobody, v ktorom sa trest vykonava, zdujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh odsudeného
na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odstideného o podmienecné prepustenie zamietnuty, méze ho
odsudeny opakovat’ az



po uplynuti jedného roka a ak ide o odsudeného na dvadsatpat rokov alebo na dozZivotie, po uplynuti
troch rokov od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol zamietnuty len preto, Ze ho odsudeny podal
predCasne.

Podla § 66 ods. 1 Tr. zakona sud méze odsudeného podmienecne prepustit na slobodu, ak odsudeny
vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a mdze sa od
neho o€akavat, ze v buduicnosti povedie riadny Zivot, a

a) ak ide o osobu odsudenu za precin po vykone polovice uloZzeného nepodmienecného trestu odnatia
slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu
odniatia slobody,

b) ak ide o osobu odsudenu za zlo¢in po vykone dvoch tretin ulozeného nepodmienecného trestu
odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmiene&ného
trestu odnatia slobody,

c) ak ide o osobu odsudenu za zlo&in, ktora nebola pred spachanim trestného &inu vo vykone
trestu odnatia slobody po vykone polovice uloZzeného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody alebo
rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odnatia slobody;
sud zarovef nariadi kontrolu technickymi prostriedkami.

Podla § 66 ods. 2 Tr. zdkona pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na povahu
spachaného trestného Cinu a na to, v akom uUstave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Podla § 66 ods. 3 Tr. zdkona ak odsudeny ma vykonat viac trestov odhatia slobody, odsideny moze
byt podmiene&ne prepusteny najskdr po vykone suctu pomernych &asti uloZzenych trestov podla ods. 1
pism. a) az c), § 67 ods. 1 a 2 a celého zvysku trestu podla § 68 ods. 2.

Podla § 66 ods. 4 Tr. zakona ak ide o podmiene&né prepustenie podla odseku 1 pism. c), kontrolu
technickymi prostriedkami mozno skon¢it' najskér po uplynuti doby, ktora zodpoveda dvom tretinam
uloZeného nepodmiene&ného trestu odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky
zmierneného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody.

Podla § 67 ods. 1 Tr. zdkona osoba odsudena za obzvlast zavazny zlodin alebo osoba odsudena na
trest odiatia slobody podfa § 47 ods. 2 okrem osoby odsudenej na dozZivotie mbze byt podmieneéne
prepustena az po vykone troch Stvrtin uloZeného trestu odnatia slobody.

Podla § 68 ods. 1 Tr. zadkona pri podmienenom prepusteni sud uréi skuSobnu dobu na
jeden rok az sedem rokov; skudobna doba sa zalina podmieneénym prepustenim odsudeného.
Sud mbze zaroven nariadit probalny dohlfad nad odsudenym vo vymere do troch rokov a
ustanovit mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.html> Ak ide o podmienelné prepustenie z vykonu trestu odnatia
slobody na dvadsatpat rokov alebo na dozivotie, sud urdi skuSobnu dobu na
desat’ rokov a su€asne nariadi probacny dohlfad nad odsudenym vo vymere do piatich rokov a
ustanovi mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.htmI> Podmienelne prepusteny je povinny podrobit’ sa kontrole technickymi
prostriedkami, ak je takato kontrola nariadena. Nariadit kontrolu technickymi prostriedkami moZzno,
ak su splnené podmienky podla osobitného predpisu. SkuSobna doba neplynie po€as vykonu
nepodmienecného trestu odnatia slobody a po€as vykonu vazby.

Sud po oboznameni sa so spisovym materidlom, predovsetkym s navrhom odsudeného o podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom klienta a odpisom
registra trestov zistil, Ze u odsudeného bola splnena formalna podmienka na podmienecné prepustenie
z vykonu trestu odnatia slobody (lehota na podanie navrhu o podmiene¢né prepustenie z vykonu trestu
odnatia slobody), pri€om su€asne bola u neho splnena tieZ podmienka materialna. Na tomto zaklade
preto dospel k zaveru, Ze jeho navrh je s poukazom na § 66 ods. 1 Tr. zakona ddvodny.

Z tohto ustanovenia vyplyva, Ze predpokladom podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odnatia
slobody je kumulativne splnenie troch podmienok, a to tych, Ze odsudeny vykonal uz potrebnu &ast z



vymery uloZzeného a nariadeného trestu odnatia slobody, vo vykone trestu plnenim svojich
povinnosti a spravanim preukazal polepSenie a méZe sa  od neho o¢akavat, Ze v buducnosti povedie
riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost prilis velké riziko jeho recidivy. Citované ustanovenie
vyjadruje predovSetkym poZiadavku pozitivnej prognézy buduceho spravania sa odsudeného, ktora
je nevyhnutnym predpokladom pre podmienené prepustenie a musi pritom vyplyvat zo zhodnotenia
polep3enia odsudeného, priCom oakavanie, Ze odsudeny po podmiene¢nom prepusteni povedie riadny
Zivot, musi byt dévodné a zalozené na v8estrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pésobenia
vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na acel trestu. Pri
rozhodovani sa prihliadne aj na to v akom ustave vykonava trest odfiatia slobody ako aj

na povahu spachaného trestného ¢inu.

Pokial ide o splnenie prvej zdkonnej (formalnej) podmienky, odsudeny
uz vykonal potrebnu &ast’ z vymery uloZeného trestu odratia slobody.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze podas doterajSieho vykonu trestu preukazuje
polep3enie, tak tato podmienka je v danom pripade splnena. V pripade druhej podmienky sud skima &i
je odsudeny schopny viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, a to plnenim svojich
pracovnych aj mimopracovnych uloh vratane dodrziavania vSetkych pravnych noriem vztahujicich sa
na vykon trestu odnatia slobody. Sud zaroverh dodava, Ze jednym z vyrazov polepSenia sa odsudeného
je aj zmena na nazeranie na trestnu &innost.

Z hodnotenia ustavu vyplyva, Ze spravanie sa odsudeného je sludné a na pozadovanej urovni,
zaznamenané ufiho neboli Ziadne negativne prejavy. Nariadenia prislusnikov ZVJS plni a reSpektuje,
vo svojich veciach si udrziava poriadok. V rdmci vztahov k ostatnym odsudenym je nekonfliktny. Svoj
volny &as travi pasivnejSim spésobom, no podiela sa na &innostiach pre vSeobecny rozvoj osobnosti
formou Cistiacich a upratovacich prac. Pracovne zaradeny nie je z dbvodu zdravotnych problémov.

Odsudeny doposial nebol disciplinarne odmeneny, ale ani disciplinarne potrestany. Sud preto z
celkového hladiska hodnoti jeho spravanie v podmienkach vykonu trestu odnatia slobody ako
bezproblémové a ma za to, Ze v Ustave vedie riadny Zivot.

Postoj odsudeného k trestnej €innosti bol v ramci hodnotenia Ustavu oznaceny za &iastoCne kriticky s
tym, Ze sa ku nej priznava, no zaroven sa odvolava na nepriaznivé okolnosti. Sud v8ak zobral do uvahy
aj vyjadrenie odsudeného na verejnom zasadnuti, kde uviedol, Ze svoje predoslé konanie ofutoval a
pocas vykonu trestu odfatia slobody si uvedomil nepriaznivé nasledky na svoj Zivot, no najma na Zivot
svojich maloletych deti. MozZno teda skonstatovat, Ze doposial vykonany trest odiatia slobody uz bol
pre odsudeného dostatoénym ponaucenim do buducnosti. V tejto suvislosti sud zaroven zohladnil aj
skuto€nost, Ze v su€asnosti je vo vykone trestu odnatia slobody po prvykrat, a to v Ustave s minimalnym
stupriom strazenia.

V pripade tretej zakonnej (materialnej) podmienky sud skuma &i je u odsudeného mozné olakavat
vedenie riadneho Zivota po prepusteni na slobodu, t. j. neexistenciu rizika jeho recidivy. Aj tato
podmienka bola v pripade odsudeného splnena.

Odsudeny ma v Registri trestov 5 zaznamov, pricom vSetky odsudenia boli ulozené v suvislosti so
spachanim prec€inov. V su€asnosti vykonava dva postupne uloZzené nepodmienecné tresty odnatia
slobody vo vymere 6 (Sest) mesiacov vo veci Okresného sudu Rimavska Sobota sp. zn. 0T/88/2021 a
vo vymere 4 (Styri) mesiace vo veci Okresného sudu Rimavska Sobota sp. zn. 0T/74/2021. Ako uz bolo
uvedené vyssie, vo vykone trestu odiatia slobody je po prvykrat, a to v Ustave s minimalnym stupfiom
strdZenia. K predoslym trom zdznamom, tykajucim sa odsudeni vo veci Okresného sudu Rimavska
Sobota sp. zn. 2T/225/2007, vo veci Okresného sudu Rimavska Sobota sp. zn. 0T/67/2015 a vo veci
Okresného sudu Rimavska Sobota sp. zn. 11T/8/2019, sud uvadza, Ze odsudenému bol dvakrat uloZzeny
podmieneény trest odfiatia slobody, priom sa v skiSobnej dobe osveddil a jedenkrat mu bol ulozeny
penazny trest, ktory bol riadne uhradeny. Zarover uz tieto odsudenia boli zahladené, a teda na pachatela
sa hladi, akoby nebol odsudeny. Nemozno ich teda nadalej vyhodnocovat v neprospech odsudeného,
nakolko by sa tym popieral vyznam instititu zahladenia odsudenia.



Vzhfadom k uvedenym skutoCnostiam sa teda sud sa nestotoznil so strednym vyhodnotenim rizika
recidivy odsudeného, ktoré vyplyva z hodnotenia Ustavu a riziko recidivy hodnoti ako nizke.

Pri vyhodnocovani tretej (materialnej) podmienky sud dalej zohfadnil aj dobré vztahy odsudeného so
svojou primarnou rodinou, s ktorou pocas vykonu trestu odfiatia slobody udrziava pravidelny kontakt a
ktora je u odsudeného tiez motivaénym prvkom k tomu, aby uz opatovne trestnu €innost nepachal a na
slobode viedol riadny a usporiadany Zivot. Ako uviedol na verejnom zasadnuti, ma zaujem na tom, aby
boli maloleté deti zverené do jeho osobnej starostlivosti a chce sa o ne riadne starat’.

Vyhodnotenim v8etkych vy3Sie uvedenych skutonosti jednotlivo ako i vo vzajomnych suvislostiach
dospel sud k zaveru, Ze u odsudeného bola dana dostato¢na zéruka, Ze na slobode bude viest riadny
Zivot a rozhodol tak, ako je uvedené vo vyrokovej Casti tohto uznesenia.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim je jeho vyhlasenie
v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti takejto
osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost ma odkladny ucinok.



