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Uznesenie

Okresny sud Liptovsky Mikulas samosudkynou Mgr. Silviou Lesfiakovou na verejnom zasadnuti dra 7.
marca 2022 v Liptovskom Mikulasi, takto

rozhodol:

Podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku s pouzitim § 74 ods. 1 Trestného zakona sud me ni ambulantné
ochranné psychiatrické a protialkoholické lie¢enie ulozené L.  X.H.J.R.B. Q. A. E. F. R, nar. XX. X.
XXXX v E. F, trvale bytom O. XXX, okres E. F., rozsudkom Okresného sudu Liptovsky Mikula$ sp. zn.
2T/2/2013 zo dfia 11. 2. 2013 v spojeni s uznesenim Okresného sudu Martin sp. zn. 2Nt/128/2013 zo
dna 14. 11. 2013 v spojeni s uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikulas$ sp. zn. 2T/2/2013 zo dna 2.
6. 2014 v spojeni s uznesenim Krajského stdu v Ziline sp. zn. 3Tos/82/2014 zo dita 3. 7. 2014 v spojeni
s uznesenim Okresného sudu Martin sp. zn. 4Nt/7/2017 zo dna 25. 7. 2017, v spojeni s uznesenim
Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp. zn. 2Nt/12/2019 zo dria 8. 7. 2019 a uznesenim Okresného sudu
Martin sp. zn. 4Nt/63/2019 zo dria 8. 11. 2019, na ustavné ochranné psychiatrické a protialkoholické
lieCenie.

odovodnenie:

Rozsudkom Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp. zn. 2T/2/2013 zo dia 11. 2. 2013, pravoplatnym dria
11. 2. 2013, bolo L. X., nar. XX. X. XXXX, uloZzené ustavné ochranné protialkoholické a psychiatrické
lieCenie, ktoré nastupil v Psychiatrickej lieCebni Su€any diia 22. 4. 2013. Uznesenim Okresného sudu
Martin sp. zn. 2Nt/128/2013 zo dha 14. 11. 2013, pravoplatnym dna 14. 11. 2013, bolo predmetné
ustavné ochranné lieCenie zmenené na ambulantné, ktoré nastapil dha 7. 1. 2014 u F.. |. B..
Néasledne uznesenim Okresného sudu Liptovsky Mikula$ sp. zn. 2T/2/2013 zo dha 2. 6. 2014 v
spojeni s uznesenim Krajského sudu v Ziline sp. zn. 3Tos/82/2014 zo dia 3. 7. 2014 bolo ambulantné
ochranné protialkoholické a psychiatrické lie€enie zmenené na Ustavné, ktoré nastupil 25. 7. 2016 v
Psychiatrickej lie€ebni Su€any. Uznesenim Okresného sudu Martin sp. zn. 4Nt/7/2017 zo dna 25. 7.
2017, pravoplatnym dia 25. 7. 2017 bol spdsob vykonu ochranného psychiatrického a protialkoholického
lieCenia zmeneny na ambulantny, ktory nastupil dfia 17. 10. 2017 u F.. B. Q.. Uznesenim Okresného sudu
Liptovsky Mikula$ sp. zn. 2Nt/12/2019 zo dia 8. 7. 2019, pravoplatnym dna 8. 7. 2019, bolo opatovne
ambulantné ochranné protialkoholické a psychiatrické lieCenie zmenené na Ustavné ochranné lieCenie,
ktoré L. X. vykonaval v Psychiatrickej lieCebni Su€any od 4. 4. 2019 do 8. 11. 2019, kedy mu ho Okresny
sud Martin uznesenim sp. zn. 4Nt/63/2019 zo dna 8. 11. 2019, zmenil ustavnu formu ochranného lie€enia
na ambulantné ochranné psychiatrické a protialkoholické lieCenie. S jeho vykonom zacal dida 7. 1. 2020
opat v nestatnom zdravotnickom zariadeni VITAWELL, spol. sr. 0., u F.. B. Q..

Podanim doruéenym sudu diia 14. 10. 2021 oSetrujuca psychiatricka F.. B. Q. navrhla zmenit
ambulantné ochranné psychiatrické a protialkoholické lieCenie u L.T. X., ktoré u nej vykonava, na
ustavné. Svoj navrh oddvodnila tym, Ze od poslednej fiou podanej spravy bol pacient na kontrolach v
drioch 1. 3. 2021, 22. 3. 2021, 12. 4. 2021 a 3. 5. 2021, kedy suhlasil s hospitalizaciou na prelieCenie.
K vaznej fyzickej potyCke, o ktorej ziskala lekarka informacie z telefonatu obce, pacient priznal,
Ze bol v kréme, ale nepil alkohol, nevie, kto privolal policiu, uviedol, Ze nepije on, ale jeho brat.



Okrem hospitalizacie bolo odporu¢ané aj zariadenie socialnej starostlivosti vzhfadom na komplikované
podmienky, v ktorych Zije. Objektivne boli u neho pozorované behavioralne poruchy, aké zvykli byt
pri dekompenzacidch psychdzy, modifikované etylom, zvySend intrapsychickd tenzia, trvalé zmeny
osobnosti s nevyspytatelnym spravanim. Hospitalizacia prebehla od 3. 5. 2021 do 17. 5. 2021 a v
stabilizovanom stave bol prepusteny do domaceho lieCenia. Diia 24. 5. 2021 sa dostavil na kontrolu,
alkohol negoval. DalSia hospitalizacia na psychiatrickom oddeleni prebehla od 10. 6. 2021 do 30. 6.
2021, kedy bol privezeny v sprievode policie, prijaty v ebriete pre riziko z premeSkania. Dria 30. 6. 2021
bol prevezeny do Psychiatrickej lie€ebne Su€any, odkial bol dfia 27. 8. 2021 prepusteny do domace;j
lie€by. Dha 6. 9. 2021 mu bola na kontrole podana injekcia, pricom dria 10. 9. 2021 lekarke telefonovala
Svagrina, Ze sa opil, v pripade agresivity jej bolo odporu¢ané privolat RZP. Znovu musel hospitalizovany v
dekompenzovanom stave na psychiatrickom oddeleni LNsP Liptovsky Mikulas dfia 2. 10. 2021. Lekarka
po telefonickom kontakte so starostom dria 4. 10. 2021 poZziadala obec o podanie spravy o pacientovi, z
nej vyplyva, Ze po poziti alkoholickych napojov sa sprava vefmi agresivne, vyhrazal sa zabitim bratovi,
poskodil majetok ob&anov, €o sa opakovalo niekolkokrat. Jeho Svagrina uviedla, Ze poziva alkohol a byva
agresivny. Vzhladom na uvedené oSetrujuca psychiatricka vyhodnotila, Ze ambulantna lieCba neplni
svoj ucel, pacient mimo lieCebne je tazko udrzatelny, je nekriticky, opakovane ho treba lie€it ustavne,
ambulantna lie¢ba je nedostacdujica a preto navrhla jej zmenu na Ustavnu formu.

Sud vo veci nariadil verejné zasadnutie, ktoré po zohladneni odporu&ania navrhovatelky a oSetrujicej
lekarky Psychiatrickej lie€ebne Sulany, v ktorej sa L. X. aktualne nachadza, o jeho aktualnom
zdravotnom a psychickom stave, ktory nie je stabilizovany a neumoZzriuje mu sa verejného zasadnutia
zucastnit, ich vykonal v jeho nepritomnosti v sulade s ustanovenim § 293 ods. 5 Trestného poriadku.
Upovedomenie o verejnom zasadnuti bolo L. X., ako aj jeho obhajcovi doru¢ené riadne a v&as. Verejné
zasadnutie bolo vykonané za ucasti ustanoveného obhajcu.

Navrhovatelka F.. B. Q. na verejnom zasadnuti zotrvala na podanom navrhu a doplnila, Ze do aprila,
maja 2021 bol stav pacienta ambulantne udrzatelny, nasledne bol opakovane prijaty na hospitalizacie na
psychiatrickom oddeleni. Neskér prelozeny do psychiatrickej lieCebne Su€any. Abstinenciu nedodrziava,
o tom svedcia jednak hospitalizacie, objektivne Udaje od pribuznych, ale aj od starostu obce, ktorého v
tejto otazke kontaktovala. Ambulantnu lie€bu nastupil dia 7. 1. 2020, na poslednej kontrole bol 30. 8.
2021. Tuto vykonavala F.. F. a nasledne este 6. 9. 2021 mu bola aplikovana injekcia. Neskor sa zac¢alo
s daldimi hospitalizaciami v désledku agresivity pod vplyvom alkoholu a dekompenzacie zdravotného
stavu. Z uvedeného je zrejmé, Ze ambulantna forma liecby neplni svoj ucel.

Zo spravy primarky psychiatrického oddelenia LNsP Liptovsky Mikula$ zo dia 19. 1. 2022 vyplyva, Ze
L. X. bol na oddeleni hospitalizovany opakovane, raz privezeny aj v sprievode policie, a to v obdobi
od 3. 5. do 17. 5. 2021, od 10. 6. do 30. 6. 2021, od 2. 10. 2021 nasledne prevezeny do PL Suéany,
vzdy v dbsledku poruch spravania v opilosti, agresivitu voc&i okoliu pod vplyvom alkoholu, na zastavenie
tahu pitia alkoholu.

Zo spravy o povesti z obce Hybe, v ktorej ma L. X. trvaly pobyt, a kde sa pred prijatim do Psychiatrickej
lieCebne Sucany zdrZzoval vyplyva, Ze Zije v rodinnom dome s bratom, v €ase, ked nepoZziva alkoholické
napoje je priatelsky a slusny, ale po ich poziti sa stava velmi agresivny a neovladatelny, priklonili sa
k ustavnej liecbe.

Podla § 74 ods. 1 Trestného zakona, ak sa ochranné lie€enie uklada popri nepodmieneénom treste
odnatia slobody, jeho vykon sa spravidla zagina po nastupe vykonu trestu v Ustave na vykon trestu.
V ostatnych pripadoch sa ochranné lieCenie vykonava spravidla v zariadeni Ustavnej zdravotnej
starostlivosti. Ak mozno vzhfadom na povahu choroby a lie€ebné moznosti o¢akavat, Ze ucel spini aj
ambulantné lieCenie, mbéze sud nariadit’ aj tento spdsob lieCenia, pripadne Ustavné lieCenie zmenit na
ambulantné liegenie alebo v odévodnenom pripade aj naopak. Ak diZka vykonu trestu odfiatia slobody
v ustave na vykon trestu nepostaci na splnenie u€elu ochranného lie€enia, sud méze rozhodnut o jeho
pokracovani v lie€ebnom alebo ambulantnom zariadeni.

Z obsahu spisového materialu vratane pripojeného spisu Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp.
zn. 2T/2/2013 a 2Nt/12/2019 vyplynulo, Ze L. X. dlhodobo trpi zavaznou duSevnou poruchou, a to
paranoidnou schizofréniou a syndrdomom zavislosti od alkoholu v recidive, zistena bola u neho aj



schizoafektivha psychéza, poruchy psychiky a spravania zavinené alkoholom. Napriek skuto¢nosti, Ze
sa L. X. jednak kvéli duSevnému ochoreniu a taktiez zavislosti od navykovej latky od roku 2012 podrobuje
psychiatrickej lie¢be striedavo v Ustavnej forme a v ambulantnej forme u F.. B. Q., sU u neho dané
dovody, pre ktoré je v su€asnosti ambulantna forma ochranného psychiatrického lie€enia nepostacujuca
a potreba zmeny na formu Ustavnu sa javi byt ako nevyhnutnd. V dosledku zmeny jeho zdravotného
a psychického stavu, kedZe sa zdravotny stav v désledku opakovaného pozivania alkoholu zhorsil,
v su€asnosti podavana lieCba nie je evidentne postadujuca, pretoZze sa u neho opéatovne zvyraznili
negativne poruchy spravania spocivajuce vo zvySenej agresivite vo€i svojim pribuznym, vo&i svojmu
okoliu, ktoré vyustili do fyzického napadnutia inej osoby alebo poSkodenia cudzieho majetku, musel
byt opakovane hospitalizovany na psychiatrickom oddeleni a neskdr prevezeny aj do psychiatrickej
lie€Cebne a vzdy to bolo v désledku jeho agresivneho spravania sa po poZiti alkoholu, nie je mozné aj s
poukazom na vyjadrenie oSetrujucej psychiatri€ky - navrhovatelky F.. Q., ktora L. X. ako pacienta oSetruje
od roku 2017, aktualne v ambulantnych podmienkach dosiahnut’ dlhodobu stabilizaciu jeho psychického
stavu. Minimalizovanie nepriaznivych prejavov ochorenia menovaného nie je mozné zabezpecit bez
dlhodobejSej uginnej lieCby, ktoru je potrebné nastavit v prostredi psychiatrickej lie¢ebne.

Vykonanym dokazovanim, predovetkym spravou a vypovedou psychiatricky F.. B. Q., ako aj spravou
primarky psychiatrického oddelenia, spravou z obce a prec&itanim dalSich listinnych dbkazov, mal
sud preukazané, Zze ambulantna forma uloZeného ochranného psychiatrického a protialkoholického
lie€enia neplini svoj uc€el, nie je postaCujuca vzhladom na agresivne spravanie sa L. X. voCi inym
osobam, cudziemu majetku a najma dekompenzaciu jeho stavu v désledku nekontrolovaného prisunu
alkoholickych napojov, pokial sa nachadza len v reZzime ambulantného lie€enia.

Vzhladom na to, Ze nadalej pretrvava riziko spachania zavaznejSieho Utoku na zaujmy chranené
Trestnym zakonom (zdravie a telesna integrita inych oséb, majetok), je potrebné zabezpedit’ stabilizaciu
psychického a zdravotného stavu L. X. a korigovat jeho neZiaduce spravanie, ktoré ako vyplynulo
z vyjadreni oSetrujucej psychiatricky, nie je aktualne mozné dosiahnut' v podmienkach ambulantnej
lieCby, je tato v sulasnej dobe uz nepostaujuca, preto sud rozhodol v sulade s citovanym
zdkonnym ustanovenim tak, Ze navrhu vyhovel a zmenil u L. X. ambulantné ochranné psychiatrické a
protialkoholické lie€enie na Ustavné.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 pracovnych dni odo diia jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Liptovsky Mikulas na Krajsky sud v Ziline.



