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Uznesenie

Okresny sud Trencin v trestnej veci odsudeného T. F., nar. XX. XX.XXXX v S., trvale bytom S., U. XXXX/
X, t. . v UVTOS Dubnica nad Vahom, o navrhu odstideného o podmiene&né prepustenie z vykonu
trestu odnatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v UVTOS Dubnica nad Vahom diia 07.03.2022,
v senate zlozenom z predsedu senatu JUDr. Michala Fialu a prisediacich Mgr. Beaty Belkovej a Martiny
Machovej takto jednomyselne

rozhodol:

I. Podla § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zakona v spojeni s § 415 ods. 1 Tr. poriadku sa odsudeny T. F.,
nar. XX.XX.XXXX, podmieneCne prepusta z vykonu trestu odfatia slobody ulozeného mu rozsudkom
Okresného sudu Banska Bystrica sp. zn. 4T/66/2012 zo dna 26.10.2015 v spojeni s uznesenim
Krajského sudu v Banskej Bystrici sp. zn. 3To/44/2017 zo dfia 06.06.2018.

Il. Podla § 68 ods. 1 Tr. zakona ur€uje odsudenému skuSobnu dobu vo vymere 3
(tri) roky.

odovodnenie:

Dra 21.10.2021 bol Okresnému sudu TrenCin doru€eny navrh (Ziadost) odsudeného T. F., zastupeného
advokatom JUDr. Janom Sukenikom, o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odfatia slobody.

Zo skrateného vypisu klienta (€. I. 9) a z priloZenych rozhodnuti sud zistil, Ze odsudeny vykonava trest
odnatia slobody vo vymere 8 (osem) rokov, uloZeny rozsudkom Okresného sudu Banskéa Bystrica sp.
zn. 4T/66/2012 zo diia 26.10.2015 v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Banskej Bystrici sp. zn.
3To/44/2017 zo dia 06.06.2018, na vykon ktorého nastupil dfia 06.06.2018 s predpokladanym drfiom
vykonu 15.06.2024.

Lehota na podanie navrhu o podmienecné prepustenie odsudenému plynie podla skrateného vypisu
klienta od dria 15.10.2021.

V zaslanom hodnoteni na odstudeného (8. I. 8), ktoré bolo sudu doru¢ené dfia 10.11.2021, UVTOS
Dubnica nad Vahom uviedol:

»Zasielam Vam hodnotenie k Ziadosti o podmienecné prepustenie z vykonu trestu

odnatia slobody (dalej len ,vykon trestu®) na odsideného T. F., nar. XX.XX.XXXX, trvale

pobytom U. XXXX/X, S.. Menovany je slobodny, ma ukon&ené stredné odborné

vzdelanie s vyuénym listom, pred vykonom trestu bol nezamestnany.

Do vykonu trestu nastupil dodanim z cudziny diia 17.04.2018 do UVV a UVTOS Banska Bystrica, kde
neboli zaznamenané Ziadne poruSenia internych noriem.

Dfia 19.06.2018 bol umiestneny do NOO a UVTOS Trenéin, kde zadal vykonavat trest v strednom
stupni strazenia. PoruSenia predpisov vyplyvajucich z internych a zakonnych noriem sa nedopustil.
Spravanie mal na poZadovanej urovni. V kolektive odsudenych neboli evidované Ziadne konflikty.
Pokyny a nariadenia prislusnikov a zamestnancov zboru plnil, ustavny poriadok a ¢asovy rozvrh dha



dodrziaval. Osobnu hygienu mal osvojenu na poZzadovanej Urovni a v osobnych veciach si udrziaval
poriadok podla predpisov. V ramci edukacie sa zu€astrfioval prednasok a besied zameranych na rézne
témy. Vo vofnom €ase sa venoval Sportovym aktivitdm, hraval spoloCenské hry, &ital dostupnu literaturu,
ktoru si vypozi€iaval aj z Ustavnej kniZnice, po€uval rozhlas a sledoval televizne vysielanie. Pracovne bol
zaradeny na pracoviskach s dohfadom v Ustave ako pomocnik v kuchyni, neskér ako sanitar a nakoniec
opat ako pomocnik v kuchyni. Svoje pracovné povinnosti si plnil na poZadovanej Urovni, bezpe€nost
prace dodrziaval, negativne poznatky pri vykone prac zaznamenané neboli. V pripade potreby bol
vyuzivany aj pri upratovacich a Cistiacich pracach v ramci oddielu a ustavu zameranych na rozvijanie
pracovnych navykov a vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného. Za plnenie si pracovnych povinnosti
bol jedenkrat disciplinarne odmeneny. Kontakt nadviazal s matkou, sestrou a druzkou. Na kontaktovanie
vyuzival v8etky dostupné zakonné formy. Blizki ho podporili aj zaslanim balikov. Dria 26.04.2019 bol
rozhodnutim Okresného sudu Tren&in odsudenému zmeneny spdsob vykonu trestu preradenim do
ustavu s minimalnym stupriom strézenia.

Dfia 07.05.2019 bol umiestneny do UVTOS Dubnica

nad Vahom (dalej len ,ustav Dubnica“). Po absolvovani nastupného oddielu, kde sa oboznamil
s ustavnym poriadkom a &asovym rozvrhom dfia, bol umiestneny do kolektivu odsudenych s
diferenciaCnou skupinou ,B“. Adaptacia na podmienky v Ustave Dubnica prebehla bez problémov.
Povinnosti vyplyvajuce z internych a zdkonnych predpisov si plni na

pozadovanej urovni. Poriadok v osobnych veciach a ustrojenost udrziava podla uréenych

vzorov. Spravanie v kolektive odsudenych ma nekonflikiné. Vo&i personalu vystupuje slusne,

prikazy a nariadenia plni. Poas vykonu trestu sa zmenil jeho postoj k trestnej Cinnosti

z nekritického na Ciastocne kriticky, €o vyplyva zo zdznamov z pedagogickej dokumentacie.

Volny €as vyuziva na Studium literatury, sledovanie televizneho vysielania, hranie

spoloCenskych hier a Sportovanie na viacucelovom ihrisku, kde sa venuje individualnym

a kolektivnym Sportom. Do aktivit z ponuky kultirno-osvetovej €innosti sa zapaja aj ako

organizator.

Pracovne je zaradeny na pracovisku s dohfadom v Ustave. Povinnosti vyplyvajuce

z pracovného zaradenia plni. Spravanie na pracovisku ma na pozadovanej Urovni. V ramci

¢innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného vykonava Cistiace a upratovacie prace

v ramci sektoru.

Kontakt s vonkajsim prostredim udrZiava so svojou matkou, sestrou a bratrancom. Vztahy s blizkymi
mozno hodnotit ako podporné a funkéné.

Doposial bol styrikrat disciplinarne odmeneny, disciplinarne potrestany nebol.

Program zaobchadzania je u odsudeného zamerany najma na plnenie povinnosti vyplyvajucich z noriem
upravujucich problematiku vykonu trestu, zaujatie kritického postoja

k spachanej trestnej €innosti, zmysluplné vyuzivanie volného &asu, plnenie povinnosti

vyplyvajucich z pracovného zaradenia, zapajanie sa do &innosti pre v8eobecny rozvoj osobnosti
odsudeného a udrziavanie kontaktov s vonkajSim prostredim. Bod edukacia pini €iasto¢ne z dévodu
Ciastocne kritického postoja k trestnej ¢innosti. Stanoveny program zaobchadzania plni v Eastiach aktivity
vo vofnom €ase, zaradovanie do prace a vztahy s vonkaj$im prostredim.

Resocializacna prognéza je hodnotena ako menej priazniva na zaklade stredného rizika recidivy trestnej
¢innosti.

Zaverom hodnotenia konstatujem, Ze menovany Ciasto€ne preukazuje splnenie

podmienok na podmienecné prepustenie a odporiu¢am podmienecné prepustenie s dohfadom.”

Z odpisu registra trestov a z obsahu spisu vyplynulo, Ze odsudeny ma celkom 6 zaznamov.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol: ,Pogas mojho pésobenia vo vykone trestu som si uvedomil,
premyslal som nad mnohymi vecami, viem, Ze som robil vela veci v Zivote zlych. Je mi to velmi ltto,
neda sa to zmenit. Som pripraveny vonku sa zaradit' a viest riadny Zivot, zamestnat sa, aby som mohol
Zivit seba a pomahat svojej matke, ktora je chora.”

Zastupca UVTOS Dubnica nad Vahom predniesol hodnotenie odsudeného suhlasne s pisomnym
hodnotenim, nedoslo k Ziadnym zmenam. Odsudeny sa k hodnoteniu nevyjadril.

Prokurator na verejnom zasadnuti pravom kone¢ného navrhu uviedol: ,Ja vzhladom na to, Ze na
odsudeného uz bolo pésobené v minulosti podmiene€nym trestom, navrhujem tdto jeho Ziadost
zamietnut ako nedévodnu.”



Odsudeny pravom kone&ného navrhu uviedol: ,Chcel by som uviest, Ze za odsudenie v zahrani¢i, som
nedostal podmienku, ale nepodmienecény trest a z trojroéného trestu som odsedel dva roky. Je mi to

vSetko lUto, viem, Ze sa to neda zmenit.

Podla § 415 ods. 1 Tr. poriadku o podmieneénom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody rozhoduje
sud na navrh prokuratora, riaditela Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa Ustavu na vykon trestu odnatia
slobody, v ktorom sa trest vykonava, zdujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh odsudeného
na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odstideného o podmiene¢né prepustenie zamietnuty, méze ho
odsudeny opakovat az

po uplynuti jedného roka a ak ide o odsudeného na dvadsatpat rokov alebo na dozZivotie, po uplynuti
troch rokov od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol zamietnuty len preto, Ze ho odsudeny podal
predCasne.

Podla § 66 ods. 1 Tr. zakona sud méze odsudeného podmienecne prepustit na slobodu, ak odsudeny
vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a mdze sa od
neho o€akavat, ze v buduicnosti povedie riadny Zivot, a

a) ak ide o osobu odsudenu za precin po vykone polovice uloZzeného nepodmienecného trestu odnatia
slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu
odniatia slobody,

b) ak ide o osobu odsudenu za zlo¢in po vykone dvoch tretin ulozeného nepodmienecného trestu
odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmiene&ného
trestu odnatia slobody,

c) ak ide o osobu odsudenu za zlo&in, ktora nebola pred spachanim trestného &inu vo vykone
trestu odnatia slobody po vykone polovice uloZzeného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody alebo
rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odnatia slobody;
sud zarovef nariadi kontrolu technickymi prostriedkami.

Podla § 66 ods. 2 Tr. zdkona pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na povahu
spachaného trestného Cinu a na to, v akom uUstave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Podla § 66 ods. 3 Tr. zdkona ak odsudeny ma vykonat viac trestov odhatia slobody, odsideny moze
byt podmiene&ne prepusteny najskdr po vykone suétu pomernych &Easti uloZzenych trestov podla ods. 1
pism. a) az c), § 67 ods. 1 a 2 a celého zvysku trestu podla § 68 ods. 2.

Podla § 66 ods. 4 Tr. zakona ak ide o podmiene&né prepustenie podla odseku 1 pism. c), kontrolu
technickymi prostriedkami mozno skon¢it' najskér po uplynuti doby, ktora zodpoveda dvom tretinam
uloZeného nepodmieneéného trestu odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky
zmierneného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody.

Podla § 67 ods. 1 Tr. zdkona osoba odsudena za obzvlast zavazny zlodin alebo osoba odsudena na
trest odiatia slobody podfa § 47 ods. 2 okrem osoby odsudenej na dozZivotie mbze byt podmieneéne
prepustena az po vykone troch Stvrtin uloZeného trestu odnatia slobody.

Podla § 68 ods. 1 Tr. zadkona pri podmienenom prepusteni sud uréi skuSobnu dobu na
jeden rok az sedem rokov; skudobna doba sa zalina podmieneénym prepustenim odsudeného.
Sud mbze zaroven nariadit probalny dohlfad nad odsudenym vo vymere do troch rokov a
ustanovit mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.html> Ak ide o podmienelné prepustenie z vykonu trestu odhatia
slobody na dvadsatpat rokov alebo na dozivotie, sud urdi skuSobnu dobu na
desat’ rokov a su€asne nariadi probacny dohlfad nad odsudenym vo vymere do piatich rokov a
ustanovi mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.htmI> Podmienelne prepusteny je povinny podrobit’ sa kontrole technickymi
prostriedkami, ak je takato kontrola nariadena. Nariadit' kontrolu technickymi prostriedkami moZzno,
ak su splnené podmienky podla osobitného predpisu. SkuSobna doba neplynie po€as vykonu
nepodmienecného trestu odnatia slobody a po€as vykonu vazby.



Sud po oboznameni sa so spisovym materidlom, predovsetkym s navrhom odsudeného o podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom klienta a odpisom
registra trestov zistil, Ze u odsudeného bola splnena formalna podmienka na podmienecné prepustenie
z vykonu trestu odnatia slobody (lehota na podanie navrhu o podmiene¢né prepustenie z vykonu trestu
odnatia slobody), pri€om su€asne bola u neho splnena tieZ podmienka materialna. Na tomto zaklade
preto dospel k zaveru, Ze jeho navrh je s poukazom na § 66 ods. 1 Tr. zakona dovodny.

Z tohto ustanovenia vyplyva, Ze predpokladom podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odnatia
slobody je kumulativne splnenie troch podmienok, a to tych, Ze odsudeny vykonal uz potrebnu &ast z
vymery uloZzeného a nariadeného trestu odnatia slobody, vo vykone trestu plnenim svojich
povinnosti a spravanim preukazal polepSenie a méZe sa  od neho ofakavat, Ze v buducnosti povedie
riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost’ prilis velké riziko jeho recidivy. Citované ustanovenie
vyjadruje predovSetkym poZiadavku pozitivnej prognézy buduceho spravania sa odsudeného, ktora
je nevyhnutnym predpokladom pre podmienecné prepustenie a musi pritom vyplyvat zo zhodnotenia
polepSenia odsudeného, priCom oakavanie, Ze odsudeny po podmiene¢nom prepusteni povedie riadny
Zivot, musi byt dévodné a zalozené na v8estrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pésobenia
vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na acéel trestu. Pri
rozhodovani sa prihliadne aj na to v akom ustave vykonava trest odfiatia slobody ako aj

na povahu spachaného trestného ¢inu.

Pokial ide o splnenie prvej zdkonnej (formalnej) podmienky, odsudeny
uz vykonal potrebnu &ast’ z vymery uloZeného trestu odratia slobody.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze pogas doterajSieho vykonu trestu preukazuje
polepSenie, tak tato podmienka je v danom pripade splnena. V pripade druhej podmienky sud skima &i
je odsudeny schopny viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, a to plnenim svojich
pracovnych aj mimopracovnych uloh vratane dodrziavania vSetkych pravnych noriem vztahujicich sa
na vykon trestu odnatia slobody. Sud zaroverh dodava, Ze jednym z vyrazov polepSenia sa odsudeného
je aj zmena na nazeranie na trestnu &innost.

Ako vyplyva z hodnotenia ustavu, spravanie a vystupovanie odsudeného je na poZadovanej urovni,
doposial uiho neboli zaznamenané Ziadne nedostatky ani porudenia Ustavného poriadku. Dodrziava
pokyny prislusnikov ZVJS a voéi ostatnym odsudenym je nekonfliktny. V su€asnosti je pracovne
zaradeny na pracovisku s dohfadom v Ustave, kde si riadne pini svoje povinnosti, pri€om pracovne
zaradeny bol uz aj v &ase svojho predos$lého umiestnenia v NOO a UVTOS Trenéin, kde pdsobil
na pozicii pomocnika v kuchyni €i sanitara. Zarovern odsudeny vykonava aj €innosti pre vdeobecny
rozvoj osobnosti formou Cistiacich a upratovacich prac v ramci sektora. Volny €as travi aktivne, Studuje
dostupnu literatdru, hra spolo&enské hry a Sportuje. Zaujima sa tieZ o aktivity v ramci kultirno-osvetovej
¢innosti, do ktorych sa zapaja aj ako organizator.

Sud teda na zaklade vysSie uvedeného komplexne hodnoti spravanie sa odsudeného vo vykone trestu
odniatia slobody za bezproblémové, priCom za pozitivhu povazuje tiez skuto€nost, Ze doposial mu boli
udelené Styri disciplinarne odmeny (disciplinarne potrestany nebol). Vyrazom polepSenia odsudeného
je tieZ jeho preradenie z ustavu so strednym stupfiom straZenia do minimalneho stupfia stréZenia na
zaklade uznesenia Okresného sudu Trencin sp. zn. 1Nt/49/2019 zo dna 26.04.2019.

Postoj odsudeného k trestnej Cinnosti sa po€as vykonu trestu odnatia slobody zmenil z nekritického
na Ciasto&ne kriticky. Ako sam uviedol na verejnom zasadnuti, postupne si uvedomil chyby, ktorych sa
svojou trestnou €innostou dopustil a ich nepriaznivé nasledky, a svoje skutky olutoval. Vyjadril volu viest
v buducnosti riadny Zivot a zamestnat sa, €o tiez deklaroval predloZenim prehlasenia pracovnej agentury
(€. 1. 4). Sudu je teda dostatoCne zrejmé, Ze sa odsudeny chce riadne zaclenit do oblianskeho Zivota a
nema vedomy zaujem na pachani dalSej trestnej €innosti.

V pripade tretej zakonnej (materialnej) podmienky sud skuma &i je u odsudeného mozné olakavat
vedenie riadneho Zivota po prepusteni na slobodu, t. j. neexistenciu rizika jeho recidivy. Aj tato
podmienka bola v pripade odsudeného splnena.



Odsudeny ma v Registri trestov 6 zaznamov, pricom z nich aktualne vykonava nepodmienecény trest
odniatia slobody vo vymere 8 (osem) rokov vo veci Okresného sudu Banska Bystrica sp. zn. 4T/66/2012.
Ako uz bolo uvedené, svojim vzornym spravanim vo vykone trestu odiatia slobody odsudeny dosiahol
preradenie z Ustavu so strednym stupfiom straZzenia do minimalneho stupfia straZenia. V minulosti uz
vykonal jeden nepodmienecny trest odfatia slobody vo vymere 6 (Sest) mesiacov vo veci Okresného
sudu Zilina sp. zn. 1T/157/2002 v Ustave s minimalnym stupfiom stréZenia. Mozno skonStatovat, ze
tento trest bol pomerne kratky. K daldim odsudeniam sud uvadza, Ze dve z nich su uz zahladené, a
teda na pachatela sa hladi, akoby nebol odsudeny, a dalSie dve mu boli uloZzené zahraniénymi sudmi
v Ceskej a Rakuskej republike.

V sulasnosti vykonavany trest odnatia slobody je teda doposial najdlh§im trestom pre odsudeného.
Vzhladom k diZke straveného &asu vo vykone trestu je utho mozno badat Ziadané polepsenie, plnenie
stanoveného programu zaobchadzania a sud povazuje za vyznamnu tiez skuto€nost, Ze si postupne
uvedomil nepriaznivé nasledky spachanej trestnej Cinnosti. Komplexne tak sud vyhodnotil riziko recidivy
odsudeného ako nie prili§ vysoké a ucel trestu povazuje za naplneny.

Sud zohladnil aj vybudované pracovné navyky odsudeného a jeho zodpovedny pristup k plneniu si
povinnosti, €o je nevyhnutné pre jeho dalSie spoloCenské uplatnenie na slobode. Za rovnako ddlezité
sud povazuje vytvorené stabilné socidlne zazemie, o ¢om svedcCia pravidelne udrziavané kontakty s
matkou, sestrou a bratrancom, pri¢om vSetci menovani odsudeného pocas vykonu trestu podporuju.

Vyhodnotenim v8etkych vy3Sie uvedenych skutonosti jednotlivo ako i vo vzajomnych suvislostiach
dospel sud k zaveru, Ze u odsudeného bola dana dostato¢na zéruka, Ze na slobode bude viest riadny
Zivot a rozhodol tak, ako je uvedené vo vyrokovej Casti tohto uznesenia.

Toto rozhodnutie bolo prijaté senatom Okresného sudu pomerom hlasov 3 : 0.
Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim je jeho vyhlasenie
v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti takejto
osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost ma odkladny ucinok.



