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Uznesenie

Okresny sud Trenc¢in v trestnej veci odsudeného J. X., nar. XX.XX.XXXX v Z., trvale bytom D. nad T.,
t. . v UVTOS a UVV Leopoldov, o navrhu odstideného o podmieneéné prepustenie z vykonu trestu
odfiatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v UVTOS a UVV llava diia 24.03.2022, samosudcom
JUDr. Michalom Fialom takto

rozhodol:

Podla § 415 ods. 1 Tr. poriadku s pouzitim § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zakona sa navrh odsudeného J. X,
nar. XX.XX.XXXX, o podmiene&né prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody zamieta.

odovodnenie:

Dha 30.11.2021 bol Okresnému sudu Tren&in dorudeny navrh odsudeného J. X. o podmienetné
prepustenie z vykonu trestu odfatia slobody.

Zo skrateného vypisu klienta (€. I. 6) a z prilozenych rozhodnuti sud zistil, Ze odsudeny vykonava Styri
postupne uloZené tresty odhatia slobody:

- vo vymere 4 (Styri) mesiace, uloZeny trestnym rozkazom Okresného sudu Trencin sp. zn. 3T/13/2018
zo dia 19.03.2018, na vykon ktorého nastupil diha 25.08.2018 a ktory vykonal ku dfiu 25.12.2018;

- vo vymere 28 (dvadsatosem) mesiacov, ulozeny rozsudkom Okresného sudu Tren&in sp. zn.
4T/57/2017 zo diia 12.06.2018, na vykon ktorého nastupil dfia 25.12.2018 a ktory vykonal ku driu
24.01.2021;

- vo vymere 8 (osem) mesiacov, uloZzeny rozsudkom Okresného sudu Trencin sp. zn. 6T/129/2015 zo
dna 17.10.2018 (trest je suhrnny), na vykon ktorého nastupil dfia 24.01.2021 a ktory vykonal ku driu
24.09.2021 a

- vo vymere 12 (dvanast) mesiacov, uloZeny rozsudkom Okresného sudu Povazské Bystrica sp.
zn. 1T/44/2020 zo dna 27.10.2020 (trest je suhrnny), na vykon ktorého nastupil dria 24.09.2021 s
predpokladanym diom vykonu 24.09.2022.

Lehota na podanie navrhu o podmienecné prepustenie odsudenému plynie podla skrateného vypisu
klienta od dha 25.07.2020.

V zaslanom hodnoteni na odstideného (&. I. 5), ktoré bolo sidu dorugené dia 23.12.2021, UVTOS a
UVV llava uviedol:

,Odsutdeny bol do vykonu trestu odfiatia slobody predvedeny zo slobody dfia 25.08.2018 do UVTOS a
UVV llava. Po absolvovani nastupného oddielu bol dfia 09.10.2018 umiestneny do kolektivu odsudenych



diferencianej skupiny B. Dnia 20.08.2021 bol na zaklade avizovaného planu opatovného podania
Ziadosti o podmienecné prepustenie a predpokladaného odporucania k podmieneénému prepusteniu zo
strany Ustavu zaradeny do vystupného oddielu, kde sa nachadza dodnes.

Spravanie a vystupovanie menovaného mozno oznacit za pozitivne. Pokyny a prikazy

prislugnikov zboru re$pektuje a plni. Ustavny poriadok a &asovy rozvrh dfia ma osvojeny a

dodrziava ich. V rdmci reSpektovania pravnych a spoloCenskych noriem sa vyskytli menSie

nedostatky v suvislosti s Upravou zovnajsku, ustlatia 16Zka, dodrziavania zasad ustrojenosti a

tiez v plneni pokynov, nakolko pouZil pri odosielani koreSpondencie pouziti znamku. Doposial mu
bola dvakrat udelena disciplinarna odmena, za vzorné a dlhodobé plnenie pracovnych povinnosti.
Disciplinarny trest mu nebol uloZeny. K spachanej trestnej €innosti zastava CiastoCne kriticky postoj,
trestné Ciny bagatelizuje a zhadzuje viac vinu na vonkajsie vplyvy, ako na seba samého. PoCas ostatnych
dvoch rokov sa snazi rozvijat si pravne a spolo¢enské vedomie u€astou na aktivitach kultirno-osvetovej
¢innosti, ako napriklad osveta, prednaska, beseda, kviz, priCom niektoré z nich aj pripravoval so
zameranim na rodinu, zamestnanost, prvi pomoc, navykové latky, alkohol, pripadne int tému. Takisto
bol po€as ostatného roku zaradeny do diskusnej skupiny so zameranim na ,Predchadzanie konfliktov
- rozvijanie socialnych zru€nosti a schopnosti“. Organizovanych aktivit v ramci vystupného oddielu sa
zUc&astruje taktiez primerane. Pogas pobytu vo vystupnom oddiele bol od dfia 23.08.2021 do 25.11.2021
zaradeny do Zakladného resocializaného a vychovno-vzdelavacieho programu. Z celkového rozsahu
56 hodin absolvoval spolu 58 hodin. Jeho u€ast’ na skupinach bola pravidelna, s vynimkou eskort. Na
skupine patril k stredne sa zapajajucim &lenom. Zapajal sa najma na vyzvanie.

Z celkového hladiska je travenie volného €asu vo vykone trestu odratia slobody zva¢sa aktivne. Venuje
sa Citaniu, ob¢as Sportuje, hrava spologenské hry. Zu€astriuje sa ponukanych aktivit v ramci kultdrno-
osvetovej €innosti, v minulosti bol v tomto smere menej aktivny. V predchadzajucom obdobi si vo vofnom
Case pocas priblizne 15 mesiacov zvySoval zruénosti v kriZku anglického jazyka. Po€as umiestnenia vo
vystupnom oddiele je zaradeny vo fitness kruzku. Je nutné uviest, Ze dalich odbornych/neodbornych
aktivit, besied a prednasok sa zucastiuje aj po¢as umiestnenia vo vystupnom oddiele primerane.

Do pracovného procesu bol zaradeny na viacerych pracoviskach v ustave, neskér

pracoval na nestrdZenom pracovisku s dohladom mimo Ustava v su€asnosti je zo zdravotnych
dovodov pracovne nezaradeny. Na pracoviskach si povinnosti plnil zodpovedne, teda v

pozadovanej kvalite s potrebnou disciplinou a pracovnou moralkou. Dlhodobo sa aktivne

podiela na vykone prac pre Ustav v ramci €innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného formou
upratovacich, pomocnych a distiacich prac. Aktualne je vyrazne napomocny pri montazi/skladani a
umiestiovani nabytku na vystupnom oddiele. Svojim pozitivnym, snazivym a vzornym pristupom si
upevnil dobre vybudované pracovné navyky a pracovné kompetencie.

Menovany je slobodny, z predchadzajuceho vztahu ma jedného syna. Vyzivovaciu

povinnost’ si pIni thradou z rozu¢tovania pracovnej odmeny. V su€asnosti je v partherskom

vztahu s H. J., s ktorou pred vykonom trestu byval v spolo¢nej domacnosti a ku

ktorej sa planuje vratit po ukonceni vykonu trestu odratia slobody. Komunikéaciu vyuziva

vSetkymi moznymi formami, aktualne pozitivne a korektne. PoCas vykonu trestu odfatia

slobody presiel ich vztah viacerymi vykyvmi. Napriek pozitivhemu vztahu s partnerkou sa

socidlne a rodinné zazemie javi menej stabilné, nakolko ma menovany narusené vztahy

s rodinou, ktoré sa nezlepsSili. Napriek vSetkému, mozno uviest, Ze si odsudeny snazi aj po€as
umiestnenia vo vystupnom oddiele vytvarat vhodné pozitivhe podmienky po prepusteni.

Menovany je vedeny v moznostiach plynulého prechodu do ob¢&ianskeho Zivota, v ¢om je

primerane aktivny. Po€as umiestnenia vo vystupnom oddiele mu bolo schvalené povolenie na
opustenie Ustavu v sprievode prislusnika za u¢elom navstevy partnerky mimo ustav, priom

menovany bezproblémovo dodrzal podmienky a povinnosti suvisiace s udelenim povolenia.

Odsudeny z hladiska komplexnosti €iastoCne plni stanovené ciele v programe

zaobchadzania. Ide o odsudeného s bezkonfliktnym spravanim. Odsudeny vyjadruje svoj cief

viest’ riadny Zivot po prepusteni. Zaroven je nutné poukazat na jeho nejednoznalné osobnostné
predpoklady z hladiska vysokej recidivy, vysokého rizika recidivy trestnej €innosti, ako aj na to, Ze ma
nariadené ochranné lie€enie protialkoholické ustavnou formou, ale na strane druhej aktivnost v rozvoji
moralno-vOlovych viastnosti a bezproblémové absolvovanie Zakladného resocializatného a vychovno-
vzdelavacieho programu v ramci umiestnenia vo vystupnom oddiele.

Resocializana prognéza je hodnotena ako nepriazniva na zaklade vysokého rizika

recidivy trestnej Cinnosti.

Trestna minulost odsudeného, vid. skrateny vypis klienta.

Vzhladom na uvedené skuto€nosti mozno konstatovat, Ze odsudeny CiastoCne



preukazuje splnenie podmienok na podmienecné prepustenie a odporu¢am jeho podmienecné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody s dohfadom.*

Z odpisu registra trestov a z obsahu spisu vyplynulo, Ze odsudeny ma v registri trestov celkom 11
zaznamov.

Verejné zasadnutie sa konalo bez pritomnosti odsudeného, pri€¢om nebol ani zastipeny pravnym
zastupcom.

Zastupca UVTOS a UVV llava predniesol hodnotenie na odstideného v stlade s pisomnym vyhotovenim.

Prokurator na verejnom zasadnuti prdvom kone¢ného navrhu uviedol: ,Navrhujem Ziadost odsudeného

pre vysoke riziko recidivy zamietnut.

Podla § 415 ods. 1 Tr. poriadku o podmieneénom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody rozhoduje
sud na navrh prokuratora, riaditela Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa Ustavu na vykon trestu odnatia
slobody, v ktorom sa trest vykonava, zdujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh odsudeného
na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odstideného o podmienecné prepustenie zamietnuty, méze ho
odsudeny opakovat az

po uplynuti jedného roka a ak ide o odsudeného na dvadsatpat rokov alebo na doZivotie, po uplynuti
troch rokov od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol zamietnuty len preto, Ze ho odsudeny podal
predCasne.

Podla § 66 ods. 1 Tr. zakona sud méze odsudeného podmienecne prepustit na slobodu, ak odsudeny
vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a mdze sa od
neho o€akavat, ze v buduicnosti povedie riadny Zivot, a

a) ak ide o osobu odsudenu za precin po vykone polovice ulozeného nepodmienecného trestu odnatia
slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu
odniatia slobody,

b) ak ide o osobu odsudenu za zlo¢in po vykone dvoch tretin ulozeného nepodmienecného trestu
odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmiene&ného
trestu odnatia slobody,

c) ak ide o osobu odsudenu za zlo&in, ktora nebola pred spachanim trestného &inu vo vykone
trestu odnatia slobody po vykone polovice uloZzeného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody alebo
rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odnatia slobody;
sud zarovef nariadi kontrolu technickymi prostriedkami.

Podla § 66 ods. 2 Tr. zdkona pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na povahu
spachaného trestného Cinu a na to, v akom uUstave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Podla § 66 ods. 3 Tr. zdkona ak odsudeny ma vykonat viac trestov odhatia slobody, odsideny moze
byt podmiene&ne prepusteny najskdr po vykone sucétu pomernych Easti uloZzenych trestov podla ods. 1
pism. a) az c), § 67 ods. 1 a 2 a celého zvysku trestu podla § 68 ods. 2.

Podla § 66 ods. 4 Tr. zakona ak ide o podmiene&né prepustenie podla odseku 1 pism. c), kontrolu
technickymi prostriedkami mozno skon¢it' najskér po uplynuti doby, ktora zodpoveda dvom tretinam
uloZeného nepodmiene&ného trestu odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky
zmierneného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody.

Podla § 67 ods. 1 Tr. zdkona osoba odsudenda za obzvlast zavazny zlodin alebo osoba odsudena na
trest odiatia slobody podfa § 47 ods. 2 okrem osoby odsudenej na dozZivotie mbze byt podmieneéne
prepustena az po vykone troch Stvrtin uloZeného trestu odratia slobody.

Podla § 68 ods. 1 Tr. zadkona pri podmienenom prepusteni sud uréi skuSobnu dobu na
jeden rok az sedem rokov; skudobna doba sa zalina podmieneénym prepustenim odsudeného.
Sud mbze zaroven nariadit probalny dohlfad nad odsudenym vo vymere do troch rokov a
ustanovit mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.html> Ak ide o podmienelné prepustenie z vykonu trestu odnatia



slobody na dvadsatpat rokov alebo na dozivotie, sud urdi skuSobnu dobu na
desat’ rokov a su€asne nariadi probacny dohlfad nad odsudenym vo vymere do piatich rokov a
ustanovi mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.html> Podmienecéne prepusteny je povinny podrobit sa kontrole technickymi
prostriedkami, ak je takato kontrola nariadena. Nariadit' kontrolu technickymi prostriedkami moZzno,
ak su splnené podmienky podla osobitného predpisu. SkuSobna doba neplynie po€as vykonu
nepodmienecného trestu odnatia slobody a po€as vykonu vazby.

Sud po oboznameni sa so spisovym materidlom, predovsetkym s navrhom odsudeného o podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom klienta a odpisom
registra trestov zistil, Ze u odsudeného bola sice splnena formalna podmienka na podmienetné
prepustenie z vykonu trestu odhatia slobody (lehota na podanie navrhu o podmieneéné prepustenie z
vykonu trestu odriatia slobody), ale kumulativhe nebola u neho splnena podmienka materialna. Na tomto
zaklade preto dospel k zaveru, Ze jeho navrh nie je s poukazom na § 66 ods. 1 Tr. zakona dévodny.

Z tohto ustanovenia vyplyva, Ze predpokladom podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odnatia
slobody je kumulativne splnenie troch podmienok, a to tych, Ze odsudeny vykonal uz potrebnu &ast z
vymery uloZzeného a nariadeného trestu odnatia slobody, vo vykone trestu plnenim svojich
povinnosti a spravanim preukazal polepSenie a méZe sa  od neho ofakavat, Ze v buducnosti povedie
riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost prilis velké riziko jeho recidivy. Citované ustanovenie
vyjadruje predovSetkym poZiadavku pozitivnej prognézy buduceho spravania sa odsudeného, ktora
je nevyhnutnym predpokladom pre podmienené prepustenie a musi pritom vyplyvat zo zhodnotenia
polepSenia odsudeného, priCom oakavanie, Ze odsudeny po podmiene¢nom prepusteni povedie riadny
Zivot, musi byt dévodné a zalozené na v8estrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pésobenia
vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na acel trestu. Pri
rozhodovani sa prihliadne aj na to v akom ustave vykonava trest odfiatia slobody ako aj

na povahu spachaného trestného €inu.

Pokial ide o prvi zakonnu (formalnu) podmienku, odsudeny uz vykonal potrebnu pomernu €ast’ z vymery
postupne ulozenych trestov odfiatia slobody, a teda tato podmienka bola splnena.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze pogas doterajSieho vykonu trestu preukazuje
polepSenie, tato podmienka sa v danom pripade javi ako splnend. V pripade druhej podmienky sud
skuma ¢&i je odsudeny schopny viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, a to
plnenim svojich pracovnych aj mimopracovnych uloh vratane dodrzZiavania vSetkych pravnych noriem
vztahujucich sa na vykon trestu odnatia slobody. Sud zaroven dodava, Zze jednym z vyrazov polepSenia
sa odsudeného je aj zmena na nazeranie na trestnu &innost.

Z hodnotenia ustavu vyplyva, Ze spravanie sa odsudeného v podmienkach vykonu trestu odnatia
slobody je sluSné a na pozadovanej urovni. Prikazy a nariadenia prislusnikov ZVJS plni, dodrziava
ustavny poriadok i ¢asovy rozvrh dna. Vyskytli sa aj urcité mensie nedostatky, no odsudenému za
ne nebol uloZeny Ziaden disciplinarny trest. Dvakrat mu v8ak bola udelena disciplinarna odmena,
spojena so vzornym vykonavanim a plnenim pracovnych povinnosti. V su¢asnosti je sice vzhfadom k
zdravotnym problémom pracovne nezaradeny, no v predchadzajicom obdobi bol zaradeny na viacerych
pracoviskach s dohfadom v Ustave, ale tiez na nestraZzenom pracovisku s dohfadom mimo Ustav. Zaroven
sa vzdy aktivne zapajal a stéle zapaja do ¢innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti formou distiacich a
upratovacich prac.

Volny &as odsudeny travi zmysluplnym spdsobom, zu&astfiuje sa na podujatiach organizovanych v
ramci kultirno-osvetovej €innosti, ako napr. réznych besied, prednasok &i kvizov, pri€om niektoré aj
sam organizoval. Zaradeny bol tiez do diskusnej skupiny so zameranim na ,Predchadzanie konfliktov
- rozvijanie socialnych zruénosti a schopnosti“ a v ramci vystupného oddielu absolvoval Zakladny
resocializaCny a vychovno-vzdelavaci program. Taktiez poc¢as priblizZne 15 mesiacov navstevoval krizok
anglického jazyka. Celkovo mozZno zhodnotit, Ze odsudeny pocas vykonu trestu odnatia slobody aktivne
participuje na vlastnom sebarozvoji a snazi sa zvySovat' svoje pravne a spolo¢enské povedomie.



Sud teda z komplexného hladiska povazuje spravanie sa odsudeného vo vykone trestu odriatia slobody
za bezproblémové a méa za to, Ze v podmienkach ustavu vedie riadny Zivot. Taktiez sud pozitivne
hodnoti pristup odsudeného k ponukanym aktivitim zameranym na rozvoj osobnosti a tiez k pracovnym
povinnostiam.

Postoj odsudeného k trestnej Cinnosti bol v rdmci hodnotenia Ustavu vyhodnoteny ako Ciastoéne kriticky.
Odsudeny v zmysle tohto hodnotenia Ustavu svoje protiprdvne skutky bagatelizuje a snazi sa vinu
pripisat’ skoér vonkajSim okolnostiam. Na verejnom zasadnuti sa odsudeny nezucastnil a suhlasil s
konanim bez jeho pritomnosti. Sud ma vSak za to, Ze svoju trestnu €innost’ ofutoval, nakolko sa tak
vyjadril v Ziadosti o podmienecné prepustenie, kde zarover uviedol, Ze si je plne vedomy toho, €o urobil
a Ze sa to nemuselo stat’.

Vzhladom ku vSetkym uvedenym skuto€nostiam teda sud vyhodnotil druhu (materialnu) podmienku ako
splnenu.

Splnena v&ak nebola tretia (materialna) z citovanych podmienok, ktorou je dbvodné oCakavanie vedenia
riadneho Zivota odsudeného na slobode, t. j. neexistencia rizika jeho recidivy. Odsudeny ma k dneSnému
dniu 11 zédznamov v Registri trestov, vratane Styroch aktualnych odsudeni. Sud negativne prihliadol
najma ku skutocnosti, Ze odsudeny tento poCet zdznamov ziskal v priebehu 11 rokov, &iZe v priemere
bol odsudeny kazdy rok jedenkrat. Az v Siestich z tychto pripadov sa dopustil umyselného trestného
Cinu kradeze podla § 212 Tr. zakona v réznych formach, priCom aj v ostatnych pripadoch iSlo
vzdy o umyselnu trestnu Cinnost' (ubliZenie na zdravi podla § 156 Tr. zdkona, zanedbanie povinnej
vyzivy podla § 207 Tr. zakona, ohrozenie pod vplyvom navykovej latky podla § 289 Tr. zakona, marenie
vykonu uradného rozhodnutia podfa § 348 Tr. zakona). Pre komplexnost' vyhodnotenia zaznamov v
Registri trestov je eSte potrebné uviezt, Ze prvé tri odsudenia vo veci Okresného sudu Trendin sp. zn.
1T/143/2009, vo veci Okresného sudu Trencin sp. zn. 5T/3/2010 a vo veci Okresného sudu Trendin sp.
zn. 3T/128/2010, uz boli odsudenému zahladené a teda na pachatela sa hladi, ako by nebol odsudeny.

Sud dalej prihliadol k tomu, Ze odsudeny uz v minulosti vykonal tri nepodmienecéné tresty odnatia slobody
vo veci Okresného sudu Tren€in sp. zn. 0T/90/2014, vo veci Okresného sudu PovaZzska Bystrica sp.
zn. 0T/15/2017 a vo veci Okresného sudu Trencin sp. zn. 0T/136/2017. MoZno konStatovat, Ze tieto
vykonané nepodmienedné tresty odnatia slobody nemali na odsudeného dostato€ne pozitivny vplyv a
neodradili ho v dalSom pachani umyselnej trestnej €innosti. Je zrejmé, Ze v Case, ked sa odsudeny
nachadza na slobode, vedome neredpektuje vSeobecne zavazné pravne predpisy a ani rozhodnutia
sudov.

Vzhladom k uvedenému preto sud zhodne s hodnotenim Ustavu vyhodnotil riziko recidivy odsudeného
ako vysokeé a zarover vyhodnotil, Ze u odsudeného nebola dand dostatocna zaruka, Ze bude na slobode
viest riadny Zivot, a to aj napriek deklarovanym dobrym vztahom s partnerkou a pripadnym stabilnym
socialnym zazemim. Sud povazuje za nevyhnutné, aby nadalej pokracoval v plneni stanoveného
programu zaobchadzania a vykonal ulozeny trest odhatia slobody v celej vymere.

Z uvedenych dévodov sud zamietol navrh o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odratia slobody,
nakolko odsudeny kumulativne nesplnil vdetky zakonom stanovené podmienky pre také rozhodnutie.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim je jeho vyhlasenie
v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti takejto
osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost ma odkladny ucinok.



