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Uznesenie

Okresny sud Trencin samosudkyfiou JUDr. Marcelou Kaémarovou v trestnej veci odsudeného F. O., nar.
XX XX XXXX v N., trvale bytom H. XXX/XX, N., o navrhu odsudeného na podmienecné prepustenie z
vykonu trestu odiatia slobody, na verejnom zasadnuti dha 28.03.2022, takto

rozhodol:

Podla § 415 odsek 1 Trestného poriadku s pouzitim § 66 odsek 1, odsek 2 Trestného zakona sa navrh
odsudeného F. O., nar. XX.XX.XXXX, o podmiene¢né prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody z
amieta.

odovodnenie:

Dra 24.01.2022 bol sudu doru€eny navrh odsudeného na podmienecné prepustenie z vykonu trestu
odniatia slobody, v ktorom uviedol, Ze ma choru matku o ktoru sa stara, jej zdravotny stav si vyZaduje
opateru, kupe ju, vari, perie, stara sa o jej lieky a uradné veci nakolko nevie pisat ani Citat. Bola jej
zistena demencia. Chodi pravidelne k probaénému uradnikovi, nepije, neberie drogy, sprava sa slusne,
hlada si pracu. Je transsexual a citi sa zenou, basa mu dala priu¢ku ako sa ma spravat. Je na tom
psychicky zle, lie€i sa z depresie.

Na rozhodnutie o podanom navrhu sud nariadil verejné zasadnutie, na ktorom sud vykonal dokazovanie
listinnymi dokazmi. Odsudeny svoju nepritomnost ospravedinil a pozZiadal o konanie a rozhodnutie v
jeho nepritomnosti.

Sud vykonal dokazovanie listinnymi dékazmi a to hodnotenim odstdeného z Ustavu na vykon trestu
odniatia slobody Dubnica nad Vahom, skratenym vypisom klienta, trestnym rozkazom Okresného sudu
Zvolen sp. zn. 3T/102/2020 z 16.09.2020, priebeznou spravou od probacného a mediacného uradnika
Okresného sudu Zvolen z 11.02.2022, dyhovou skuskou z 24.07.2021, drogovym testom z 22.07.2021,
dychovou skuskou z 15.11.2021, drogovym testom z 10.11.2021, lustraciou v Socialnej poistovni
z 07.02.2022, lustraciou v Centralnej evidencii spravnych deliktov a priestupkov na odsudeného
z 07.02.2022, odpisom registra trestov z 07.02.2022, zo spisu Okresného sudu Trenc&in sp. zn.
1Pp/18/2022 uznesenie sp. zn. 1Pp/13/2021 zo diia 19.05.2021, uznesenim Krajského sudu v Tren&ine
sp. zn. 2Tos/79/2021 z 17.06.2021.

Z vyziadaného hodnotenia na odstideného od Ustavu na vykon trestu odnatia slobody Dubnica nad
Vahom, ktoré bolo sudu doru€ené diia 26.01.2022 sud zistil, Ze odsudeny je slobodny, s ukonéenym
zakladnym vzdelanim, pred vykonom trestu bol nezamestnany. Do vykonu vazby nastupil zo slobody
predvedenim do Ustavu na vykon vézby a Ustavu

na vykon trestu odnatia slobody Banska Bystrica. Nedostatky v plneni internych predpisov

neboli zaznamenané, avsak jeho spravanie muselo byt sledované a asto intervenované

odbornym personalom. Vo volnom ¢&ase C¢ital dostupnu literatdru, sledoval televizne vysielanie,
zuc&astioval sa vychadzok. Do prace zaradeny nebol, kontakt s vonkajSim prostredim udrziaval formou
koreSpondencie a telefonovanim. Drfia 24.06.2020 zagal v uvedenom Ustave vykonavat trest. Dna



07.07.2020 bol premiestneny do Ustavu na vykon trestu odfiatia slobody Dubnica nad Vahom (dalej len
"ustav"). Po absolvovani nastupného oddielu. kde bol oboznameny s ustavnym poriadkom a ¢asovym
rozvrhom dfia, bol umiestneny do kolektivu odsudenych s diferencianou skupinou B. Adaptacia na
podmienky vykonu trestu v Ustave Dubnica prebehla bez vaznejSich problémov. Jeho spravanie a
vystupovanie je voci personalu slusné. svoje pozZiadavky predklada legitimnym

spbsobom. V pripade potreby stabilizacie svojho psychického stavu spolupracuje s odbornym
personalom. Ustavny poriadok a &asovy rozvrh dfia sa snazi dodrziavat. Prikazy a nariadenia
prisludnikov plni a reSpektuje bez pripomienok. V kolektive odsudenych je jeho spravanie

nekonfliktné, prispdsobivé. Z radov odsudenych nezastava Ziadnu funkciu. Svoje osobné veci si udrziava
v primeranom poriadku a Cistote. zdsady osobnej a kolektivnej hygieny dodrziava. Vo volnom &ase sa
venuje sledovaniu televiznych a po€uvaniu rozhlasovych relacii, €itaniu

knih, hraniu spoloCenskych hier a zu&astfiuje sa vychadzok. Do podujati organizovanych v ramci
kultirno - osvetovej €innosti sa zapaja. Pracovne zaradeny nie je z dévodu nedostatku vhodne;j
prace i s prihliadnutim na jeho zdravotné obmedzenia. Do &innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti
odsudeného sa zapaja, vykonava pomocné prace v kuchyni pre odsudenych. Kontakt udrziava s matkou.
a bratom formou koreSpondencie a telefonovanim. Po&as doterajSieho vykonu trestu nebol disciplinarne
odmeneny ani disciplinarne potrestany. Program zaobchadzania je zamerany najma na plnenie a
reSpektovanie vSetkych povinnosti a

predpisov, primerané zvladdanie zataZovych situacii, zaujatie kritického postoja k trestnej

¢innosti a nadmerného uzivania navykovych latok, zmysluplné vyuZivanie vofného Casu,

zapdjanie sa do &innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného, rozvijanie a udrziavanie
pracovnych navykov, udrziavanie pozitivnych socialnych kontaktov pre lepSie zaradenia sa do
obd&ianskeho Zivota po prepusteni z vykonu trestu. Stanovené ciele programu zaobchadzania sa plnia v
bodoch aktivity vo volnom &ase, zaradovanie do prace a vztahy s vonkaj$im prostredim. Bod edukacia
sa pIni CiastoCne z dovodu Ciastotne kritického postoja k trestnej Cinnosti. Resocializaéna progndza
je vyhodnotena ako menej priazniva na zklade stredného rizika recidivy trestnej Cinnosti. Z auto
anamnestickych udajov v socialnej situacii, psychologického vySetrenia a zaznamov pedagogického
personalu je zrejmé, Ze k trestnej €innosti zaujima Ciasto€ne kriticky postoj. Trestnu ¢innost' si priznava,
ale s prvkami racionalizacie a vykreslovania vo svoj prospech. Zaverom hodnotenia mozno povedat,
Ze menovany Ciasto¢ne preukazuje splnenie podmienok na podmienecne prepustenie a neodporuca
podmienecné prepustenie.

Dalej z dokazovania sud zistil, Ze odsudeny bol uznany vinnym zo spachania predinu kradeze podla
§ 212 odsek 1 pismeno g) Trestného zakona trestnym rozkazom Okresného sudu Zvolen sp. zn.
3T/102/2020 zo dnia 16.09.2020 a za to mu bol uloZeny trest odfiatia slobody v trvani 10 mesiacov so
zaradenim na vykon trestu do Ustavu na vykon trestu s minimalnym stupriom stréZenia. Zaroven bol
zruSeny vyrok o treste trestného rozkazu Okresného sudu Zvolen sp. zn. 3T/76/2020 zo dha 24.06.2020,
ako aj vietky dalSie rozhodnutia na tento vyrok obsahovo nadvazujuce. Jednu polovicu z ulozeného
trestu, zapocitanim zruSeného trestu vo veci 3T/76/2020, vykonal ku dfiu 09.02.2021.

Odsudeny bol celkovo doposial Styri krat sudne trestany, vo vykone trestu bol po prvy krat. Odsudeny
je t. €. na slobode, vzhfadom k tomu, Ze zapoc€itanim v zruSenej veci, uZz mal vykonanu potrebnu Cast
z ulozeného trestu, poziadal o podmiene¢né prepustenie.

Okresny prokurator na verejnom zasadnuti uviedol, ze vzhladom na neodporucajice stanovisko
navrhuje navrh odsudeného zamietnut'.

Predpokladom podmienecného prepustenia z vykonu trestu odniatia slobody je kumulativne splinenie
troch podmienok. Odsudeny musi mat vykonanu zakonom stanovenu Cast z vymery uloZzeného a
nariadeného trestu odfatia slobody (forméalna podmienka), vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti
a spravanim preukazal polepSenie (materidlna podmienka) a mdze sa od neho oCakavat, ze v
buducnosti povedie riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo€nost prilis velké riziko jeho recidivy po
jeho podmiene¢nom prepusteni (materidlna podmienka). Predpoklad pozitivnej prognézy buduceho
spravania sa odsudeného, je nevyhnutnym pre jeho podmieneéné prepustenie a musi pritom vyplyvat
z hodnotenia odsudeného, pricom odakavanie, ze odsudeny po podmienenom prepusteni povedie
riadny Zivot, musi byt dévodné a zaloZzené na vSestrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho
pdsobenia vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na ucel trestu.



Pri rozhodovani sud prihliadne aj na povahu spachaného trestného ¢inu a to v akom ustave vykonava
trest odnatia slobody.

Sud na zaklade vykonaného dokazovania dospel k zaveru, Ze u odsudeného bola splnena formalna
podmienka na podmiene¢né prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody (lehota na podanie navrhu
o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody), avSak neboli u neho spinené spolu obe
podmienky materialne, preto nie je jeho navrh s poukazom na § 66 odsek 1 Trestného zakona doévodny.

Pokial ide o splnenie formalnej podmienky, odsudeny uz vykonal potrebnd pomernu €ast z vymery
uloZeného a nariadeného trestu odfiatia slobody, lehota na podanie navrhu mu uplynula dfia 09.02.2021,
preto tato podmienka bola splinena.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze po&as vykonu trestu preukazoval polepSenie
tak tato podmienka v danom pripade bola splnena. V pripade druhej podmienky sud skuma ¢&i je
odsudeny schopny viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, a to plnenim svojich pracovnych aj
mimopracovnych Uloh vratane dodrziavania vSetkych pravnych noriem vztahujucich sa na vykon trestu
odniatia slobody. Spravanie odsudeného pocas vykonu trestu nebolo problémové. Nedostatky v plneni
internych predpisov neboli zaznamenané, jeho spravanie vocCi personalu bolo sludné, ustavny poriadok
a rozvrh diia sa snazil po€as vykonu trestu dodrziavat. Zapajal sa aj do organizovanych podujati v rdmci
kultdrno - osvetovej &innosti. Vzhfadom na uvedené spravanie po€as vykonu trestu preto sud konstatuje,
Ze odsudeny preukazoval polepSenie vo vykone trestu odnatia slobody v zmysle § 66 ods. 1 Tr. zakona, a
preto aj tato podmienka bola spinena.. Spinenie uvedenej podmienky konstatovali v rozhodnuti Okresny
sud Trencin sp. zn. 1Pp/18/2022 zo diia 19.05.2021 ako aj Krajsky sud v Tren&ine v uzneseni sp. zn.
2Tos/79/2021 z 17.06.2021, v €ase, ked bol odsudeny priamo vo vykone trestu, pricom z uvedeného
spravania sa odsudeného sud aj v tomto pripade vychadza.

Splnena vSak podla nazoru sudu nebola dbsledne tretia z citovanych podmienok, ktorou je dévodné
oCakavanie vedenia riadneho Zivota odsudeného na slobode, t. j. neexistencia akceptovatelného
rizika jeho recidivy. V pripade odsudeného je aj podla nazoru sudu, rovnako ako to vyplyva aj zo
zaveru hodnotenia UV TOS Dubnica nad Vahom, riziko recidivy stredné, o sa potvrdilo aj po jeho
podmiene&nom prepusteni vo veci Okresného sudu Trenéin sp. zn. 1Pp/13/2021. Sud pri hodnoteni
rizika recidivy prihliadol na trestni minulost odsudeného, ktory bol uz doposial celkom 4 x sudne
trestany. Napriek tomu, doSlo zo strany odsudeného k spachaniu opakovane trestnej €innosti, ¢o
znamena, Ze vykon predchadzajucich trestov nemal na odsudeného dostatone vychovny vplyv.
Vzhladom na uvedené mozno charakterizovat osobu odstideného ako osobu so sklonom k pachaniu
trestnej Cinnosti (pricom ide o trestnu &innost’ rézneho druhu), od ktorej pachania ho neodradili ani
viaceré odsudenia i vykonané tresty. Odsudeny bol rozhodnutim Okresného sudu Tren&in sp. zn.
1Pp/13/2021 z 19.05.2021 v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Trenc€ine sp. zn. 2Tos/79/2021
z 17.06.2021 podmienecne prepusteny z vykonu trestu dfia 17.06.2021 s uréenim skusSobnej doby
s probacnym dohfadom v trvani 12 mesiacov s uloZzenim zékazu pozivat' alkoholické napoje a iné
navykové latky a prikazom v skuSobnej dobe sa zamestnat. Zo spravy od prislusného probacného
a mediacného uradnika Okresného sudu Zvolen vyplyva, Ze odsudeny sa poc€as skusSobnej doby
podrobil drogovému testu, ktory bol pozitivny. Z vysvetlenia odsudeného vyplynulo, Ze ide o pozostatok
lekdrom predpisanych liekov. Z lustracie CESDAP v3ak vyplyva, Ze poc¢as skusobnej doby sa uz
dopustil dvoch priestupkov, za ktoré mu bola uloZzena pokuta vo vyske 100 eur a 30 eur. Pricom
druhy z priestupkov bol priestupok proti majetku - iSlo o kradez alkoholu v Tescu. Odsudeny ma
uloZzeny zékaz pozivat alkoholické napoje a po€as skudobnej doby ma viest riadny Zivot, pri¢om pod
uvedené urcite nespada pachanie priestupkov. Aj samotna kradez alkoholu naznacduje, Ze k zakazu
jeho pozivania odsudeny pristupuje benevolentne. Vychadzajuc z uvedeného sud musi konStatovat, Ze
odsudeny ani bezprostredne po jeho podmienenom prepusteni vo veci Okresného sudu Trendin sp.
zn. 1Pp/13/2021 nedokaze nadalej reSpektovat zdkony a nepachat protipravnu &innost, aj ked zatial
na urovni priestupkovej. Odsudenému stale plynie skiSobna doba podmieneCného prepustenia aviak
pocas tejto sa odsudeny dopusta druhovo rovnakej protispolocenskej €innosti za aku bol odsudeny
aj v trestnej veci, v ktorej aktualne Ziada o svoje podmieneéné prepustenie. Vzhladom k uvedenému,
sud musi konStatovat, Ze pri odsidenom ma sud dévodnu pochybnost o spdsobilosti odsudeného
viest’ riadny Zivot pri podmiene¢nom prepusteni, preto v tejto €asti sud podmienku na podmieneéné
prepustenie nepovazoval za splnenu a jeho navrh zamietol.



Podla nazoru sudu, zhrnac vysSie uvedené vzhladom na osobu odsudeného, jeho spravanie po vykone
trestu, ako aj vzhladom na jeho trestnu minulost, charakter trestnej ¢innosti, je potrebné v si¢asnosti
uloZeny nepodmienecny trest vykonat, kedZe predchadzajice odsudenia a vykonané tresty sa minuli
svojmu Ucelu. Z uvedenych dévodov sud zamietol navrh na podmieneéné prepustenie z vykonu trestu
odniatia slobody, nakolko odsudeny nespifial désledne v$etky zakonom stanovené podmienky pre také
rozhodnutie.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trenc¢in na Krajsky sud v Tren&ine. Staznost ma odkladny ucinok.



