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Uznesenie

Okresny sud Banska Bystrica, v pravnej veci starostlivosti o maloleté deti H., N. nar. XX. X. XXXX a
F. nar. X. X. XXXX, bytom u rodiov, v konani zastipené opatrovnikom UPSVaR Banské Bystrica, deti
matky X.. L. W., nar. XX. X. XXXX, trvale bytom M., H. XX a otca X.. F. H., nar. X. XX. XXXX, trvale bytom
M. M., M. R. XX, pravne zastupeny Lion Law Partners s.r.o0., so sidlom Banska Bystrica, Komenského
14 A, o nariadenie neodkladného opatrenia, takto

rozhodol:

Sud maloleté deti H., N. nar. XX. X. XXXX a F. nar. X. X. XXXX do¢dasne odovzdava do starostlivosti
otca.

Matkaje opravnena docCasne sa stykat s maloletymi detmi H., N. nar. XX. X. XXXX a F. nar. X. X..
XXXX kazdy parny tyzden v sobotu od 09:00 hod. do 18:00 hod. a nedelu od 09:00 hod. do 18:00 hod.

Matkaje opravnena maloleté deti v stanovené dni a hodiny pred vchodom do bytu otca prevziat
a povinna maloleté deti v stanovené dni a hodiny otcovi pred vchodom do jeho bytu odovzdat.

Otecje povinny maloleté deti na styk s matkou pripravit a styk matke s maloletymi detmi umoznit.
Sud navrh vo zvysku zamieta.

Toto neodkladné opatrenie trv a do pravoplatného skoncenia veci vedenej na Okresnom sude Banska
Bystrica pod sp. zn. 32P/149/2017.

odovodnenie:

1. Otec navrhom podanym dna 2. 7. 2018 sa podla § 2 ods. 1 CMP v spojeni s ustanovenim § 324 ods.
1 CSP, 325 ods. 1 CSP, 325 ods. 2 pism. d) CSP, 367 ods. 1, 2 CMP domaha nariadenia neodkladného
opatrenia, ktorym by mal. deti boli do€asne odovzdané do jeho osobnej starostlivosti s tym, Zze by bol
opravneny mal. deti zastupovat, spravovat ich majetok v beznych veciach, matka bude opravnena
doCasne stykat’ sa s mal. detmi kazdu parnu sobotu od 09:00 hod. do 18:00 hod., kazdu parnu nedelu
od 09:00 hod. do 18:00 hod. s miestom preberania a odovzdavania mal. deti pred vchodom do jeho
bytu. Zarover navrhol upravit dobu trvania neodkladného opatrenia do pravoplatného skoncéenia veci
vedenej na Okresnom sude Banska Bystrica pod sp. zn. 32P/149/2017. Svoj navrh odévodnil tym, Ze
mal. deti sa narodili z lasky po€as partnerského vztahu s matkou, ktory trval od r. 2004. Spociatku
bolo ich spoluzitie harmonicke, avSak postupne sa zacali Coraz CastejSie prejavovat ich odlidné povahy,
najma orientacia matky na alternativhe zmysSlanie a s tym suvisiaci sposob Zivota, rozdielny postoj k
otazkam spolo¢nej buducnosti, vychovy, hodndt, lekarskej starostlivosti, €o vyustilo k ukonceniu ich
partnerského vztahu v novembri 2014. Od novembra 2014 neZiju s matkou v spolo€nej domacnosti.
Styk s mal. detmi doposial nebol sudom upraveny. Aktualne prebieha konanie o uUpravu vykonu
rodi€ovskych prav a povinnosti na Okresnom sude Banska Bystrica pod sp. zn. 32P/149/2017, ktoré
nebolo pravoplatne skonéené. Od podania navrhu na upravu vykonu rodi€ovskych prav a povinnosti k



mal. detom boli zistené nové skuto€nosti, resp. doslo k takej zasadnej zmene pomerov, ktora vyzaduje
neodkladnu Upravu styku s mal. detmi. V poslednom obdobi pozoruje neustéale zhorSenie zdravotného
ako aj psychického stavu mal. deti. Matka mal. deti dlhodobo nespolupracuje pri akejkolvek lie¢be,
naordinovanej detskym lekarom mal. deti, odmieta detom podavat predpisané lieky a aplikovat' postupy
tradi¢nej mediciny. Z tohto dévodu maju deti opakované zdravotné problémy, napr. uz trikrat v tomto
Skolskom roku mali vSi v désledku nedodrZiavania hygienickych Standardov zo strany matky. Matka
okrem toho, Ze sa odmieta podiefat’ na nakladoch na fyzioterapiu, tak s detmi neprecvicuje doporu¢ené
cviky z dévodu, Ze si ako otec ,nahradza vlastnu neschopnost zreflektovat’ sa“. To v praxi znamena,
Ze sa neustale naruSuje nastavena lieCba a nedosahuje sa poZzadovany uc¢inok. Matka bezdévodne a
bez zmysluplného vysvetlenia zanedbala pravidelnu stomatologicku prehliadku deti napriek tomu, Ze o
povinnosti jej absolvovania bola pou¢ena. Nasledne musel zabezpedit nahradny termin a to ,pre istotu®
na termin, v ktorom budud mal. deti v jeho starostlivosti. Matka taktiez nedohliada na plnenie Skolskych
povinnosti mal. deti. Malolety N. nema urobené domace ulohy a ked jej to vytkol len uviedla, Ze ,ha takuto
¢innost nema potrebnu psychicku pohodu®. Opakovane maloletému nezaplatila $kolské obedy, o musel
nasledne riesit, kedZe malolety v 8kole hladoval. U maloletej F. zistil najma zhor3enie psychického stavu,
ktoré sa okrem iného zacalo prejavovat ¢astym pomocovanim, unikom stolice, obhryzanim nechtov,
strihanim svojich vlasov a detského pyZzama. Preto s maloletou navstivil psychologickii ambulanciu
Q.. C. Z. (matka do 11/2017 zasadne s navstevou nesuhlasila), ktora po viacerych stretnutiach s
maloletou dnia 12. 6. 2018 vypracovala spravu, kde skonsStatovala zvy3enu intrapsychicku tenziu s
tendenciou k somatizacii, dalej neurotické dekompenzéacie susp. ako reakcia na vztahy v rodinnom
systéme, meniace sa vychovné prostredia s polarizovanymi vychovnymi pristupmi, ktoré brzdia rozvoj
a diferenciaciu osobnosti maloletej a prinasaju problémy pri nachadzani jej adaptivnej autonémie.
Psychologi¢ka odporucala upravu vychovnych podmienok s ohfadom na prirodzené tempo a vyvinové
potreby dietata ,spomalit“. PsychologiCka sa vyjadrila, Ze matka svojimi aktivitami, jednostrannym s
otcom neodsuhlasenym zruSenim baletu a zaroven prihldsenim maloletej na tzv. Zenské tance, kde je
jedinym dietatom, a¢ast'ou maloletej na akciach uréenych vyluéne pre dospelé Zzeny, nadmerne zatazuje
jej detsku psychiku a tym vyrazne spomaluje vyvoj. Za alarmujuce a zasadné povaZzuje informacie,
ktoré boli v poslednom obdobi zverejnené o ZS Dve ruky, ako aj osobach L. W. a L. Z., v prostredi
ktorych sa matka aj v su€asnosti pohybuje a kde sa maloleta zu€astriuje spominanych akcii. Matka
je lektorkou organizacie Empower The Child, ktord zastreSuje L. Z. a na ktorej vysoku spolo&ensku
nebezpecnost poukazal aj psycholég R. M.. Na zaklade tychto novych informacii ma ako otec vaznu
a dévodnu obavu o zdravy vyvoj mal. deti. Z informacie o priebehu poradenskej a podpornej €innosti
zo dna 13. 6. 2018 vypracovanej obcianskym zdruZzenim Pomoc obetiam nasilia vyplyva, Zze aktivity
certifikovanych instruktorov tzv. Empower The Child medzi ktorymi je aj matka mal. deti, vychadzaju pri
svojej €innosti vykonavanej na péde Skoly aj mimo Skoly len z ,filozofie* Udajného etnoldga a ,,praktického
psycholéga“ L. Z.. Dalej sa v sprave uvadza, Ze ,tato skupina vykazuje mnoZstvo znakov akymi sa
zvy€ajne vyznacuju sekty, pri€om integralnou sucastou ich ideoldgie je aj legitimne nasilie interakcie
dospely - dospely, ale aj dospely - dieta, pricom ide Casto o nasilie znaénej intenzity. V suvislosti s
niektorymi videozaznamami zachycujucimi pracu skupiny Empower The Child (vratane tych, na ktorych
je priamo matka maloletej aj s dietatom), vyslovuje vazne podozrenie na zanedbanie starostlivosti o
dieta po€as €asu traveného u matky a ohrozenie jeho mravnej vychovy. V metédach Empower The
Child su minimalne Styri ,cvi€enia“, ktoré cielene vedu k desentizacii dietata v oblasti nasilia a priameho
kontaktu dospelych osbb s genitaliami deti. Maloleta sa na cvi€eni vyskytovala bez spodného pradla
a opakovane sa zu€asthovala aktivit, pri ktorych bolo ,hravou formou umoznené dospelym opakovane
sa dotykat’ intimnych partii dietata“. Zavery obCianskeho zdruZzenia Pomoc obetiam nésilia podporuju
aj prispevky, ktoré na svojom profile socialnej sieti Facebook zverejnila alebo zdielala matka v obdobi
(3/2017 - 6/2018) a v ktorych sa okrem iného uvadza: - v pohybovych hrach Empower The Child sme
pritomni tu a teraz a tym sme otvoreni lieCivému procesu ... komunikacia pohybom, cez telo je ovela
prijatelnejSia a obsahuje aj tie vyznamy, ktoré nevieme adekvatne predstavit do slov, - hry Empower
The Child a intuitivne hry prina3aju taku kvalitu zazitku s telom, kedy sa priblizia k sebe dospeli spolu
s detmi tak, aby sa navzajom citili a zarover reSpektovali svoje hranice. Na stretnuti Radost' v hre v
sobotu (23. 2. 2018) v V. sa dospeli plne ponorili do aktivit a ich deti, ktoré spociatku proces ignorovali,
postupne prejavili zaujem, najprv o hracich sa dospelych, ktorych fascinujuco pozorovali a potom sa
sami bez priamej vyzvy pridali do hry s lanom, vosli do dotykového tunelu a poloZili si po dospelackych
chrbtoch, - v hre sa vraciame do obdobia, kedy bolo potrebné mat’ dostatok fyzického kontaktu v
bezpe&nom prostredi, pri€uchndt si k rGznym muzom a Zenam a spoznavat ich v hre &i tanci, nechat’
sa lapit’ spoluziakom v hre na slepu babu, alebo sa nenechat lapit ani za ni¢, alebo sa objat’ po dobrom
nahanani v hre, - dospeli aj deti pouzivali v hrach In power the child maximalne hodnotny €as v rozvijani



sa na psychickej, fyzickej, duSevnej, duchovnej a sexualnej urovni, rastli do svojej sily a za kratky
Cas bolo pre deti samozrejmé sa v €ase kruhu venovat’ detskym hram bez dospelych a s fahkostou
reSpektovat na urcity Casovy Uusek rozdelenie priestoru, - verejne podporuje metédu Empower The Child,
kde vyjadruje suhlas s pohybovymi a dotykovymi technikami a hrami. Aj z vy$Sie uvedenych citatov je
zrejmé, Ze prostredie ZS Dve ruky a organizacia Empower The Child, ktorého je matka mal. deti pevnou
a integralnou su¢astou ohrozuje bezpe&ny vyvoj mal. deti. NemézZe dovolit a suhlasit s tym, aby jeho deti
sa zuCastnovali aktivit, pri ktorych je dévodné podozrenie z toho, Ze tam dochadza k nasiliu, dotykom na
intimnych miestach a to aj zo strany dospelych 0s6b a z celkovej pred€asnej sexualizacii deti. Prostrediu
ZS Dve ruky, hnutia Empower The Child ako aj osobam L. W. a L. Z., X. F., E. X. sa vo svojich blogov
zverejnenych na portély Blog.sme.sk komplexnym a vy&erpavajucim spésobom vyjadril aj R. M.. Z tychto
blogov jednoznacne vyplyva, Ze jeho skusenosti s vy3Sie uvedenymi organizaciami, resp. osobami,
nie su z daleka ojedinelé, jeho nazory nie su prehnané, ale ide o dlhodoby, zavazny a pretrvavajuci
problém. V jednotlivych blogovych prispevkoch su podrobne opisané aj pripady deti, u ktorych bolo
psychologickym vySetrenim zistené, Ze dieta vykazuje sexualizované spravanie neprimerané jeho veku,
pricom bol vysloveny predpoklad predCasnej sexualizacii dietata. TaktieZ z videi a fotografii, ktoré su
sucastou jednotlivych blogovych prispevkov jednoznaéne a nepochybne vyplyva, Ze pri predmetnych
aktivitdch dochadza k opakovanym dotykom intimnych partii deti zo strany cudzich ludi. V tejto suvislosti
je potrebné poukazat aj na dal$iu skutodnost, Ze vo&i byvalému riaditefovi ZS Fantazia (teraz ZS
Dve ruky) L. W. je v su€asnosti vedené trestné konanie z dévodu, Ze v priestoroch Skoly brutalnym
spbsobom zbil 14-ro€ného Ziaka. Skusenosti s touto Skolou maju aj pracovnici Centra pedagogicko-
psychologického poradenstva a prevencie v Banskej Bystrici, ako aj ob¢ianskeho zdruZzenia Pomoc
obetiam nasilia, na ktoré sa opakovane obracali rodi¢ia Ziakov ZS Fantazia a ZS Dve ruky z dévodu,
Ze sa u ich deti prejavila neCakana agresivita, strachové reakcie, odmietanie kontaktu a pod. Z blogu
R. M., ktory zverejnil dia 1. 6. 2018 pod nazvom Ako dve ruky uz dlho i8li ku dnu a kam teraz idu:
»--jednym z najmensich je fakt, Ze uz davno neexistuje jasné hranica medzi Z. obchodnymi aktivitami a
vzdelavacim procesom...eSte va¢sim problémom je systematické a cielené naruSovanie osobnych zén
a znecitlivovanie jednotlivcov voci nepripustnej fyzickej manipulacie...“. U mal. F. sa objavuju obdobné
symptémy, aké boli popisované v blogovych prispevkoch R. M. pripady deti, ktoré sa zu€astfiovali aktivit
organizovanych L. W. a L. Z.. Matka je na tieto osoby a s nimi organizované aktivity uzko citovo a
hodnotovo napojend, pdsobi ako instruktorka organizacie Empower The Child a nevidi, €o svojim konani
detom spésobuje. Z jeho pohladu ako otca preto existuje dovodna a bezprostredna obava, Ze deti
budu vo vychovnom prostredi matky donutené zucastriovat' sa takychto aktivit, v désledku ¢oho moze
dojst’ k nezvratnému naruSeniu ich riadneho psychického vyvoja. Po zverejneni blogovych prispevkov
R. M. za€al intenzivne sledovat profily viacerych osdb suvisiacich s Empower The Child a ostal v Soku,
ked na verejnom profile ruskej inStruktorky objavil fotografiu mal. F., kde bola odfotend naha a to v
bezprostrednej blizkosti prave L. W.. Matka tak prejavuje svoju absolutnu nekriticnost a absolutnu déveru
prostrediu a fudom, o ktorych uz vie, Ze su pre deti nebezpelni a nevhodni. Matka vie o jeho nesuhlase,
aby sa deti zu&asthovali akcii o aj okrajovo suvisiacich s vy$Sie spominanymi osobami, Skolami,
organizaciou Empower The Child, no napriek tomu svojvolne kona a deti bez jeho suhlasu a vedomia
berie na ich aktivity a on nema moznost' jej rozhodnutia a konanie akymkolvek spésobom ovplyvnit. Z
profilu matky na socialnej sieti Facebook zistil, Ze matka ma zaujem sa spolo¢ne s mal. F. v priebehu
letnych prazdnin 2018 zucastriovat aktivit organizovanych ob&ianskym zdruZenim Duhova $kola, ako
napr. ,Luka sa smeje, letné stretnutie rodin v A.%, ktoré sa ma uskuto&nit’ v ¢ase od 9. 7. 2018 do 13. 7.
2018. S ucast'ou maloletej na takychto aktivitach zasadne nesuhlasi, kedZe ide opat o prostredie ludi ako
aj aktivity vychadzajuce z myslienok L. W. a L. Z. a organizacie Empower The Child, ktoré neprospievaju
zdravému vyvoju mal. F. a maju potencial dalej zhorSovat jej psychicky a fyzicky stav. V danej situacii
je zrejmé, Ze vzhfadom na zavaznost novozistenych skutoénosti ako aj na to, Ze nema iné prostriedky
ako matke zamedzit v ucasti deti na aktivitich Empower The Child a spriaznenych organizcii, nie je
mozné Cakat do pravoplatného rozhodnutia sidu v konani o Uprave styku a je nevyhnutné a v zaujme
deti, aby bol styk upraveny formou neodkladného opatrenia. Z tychto dévodov navrhuje, aby deti boli
doCasne zverené do jeho starostlivosti s tym, Ze matka bude opravnena sa s mal. detmi stykat kazdu
parnu sobotu a nedelu od 09:00 hod. do 18:00 hod. M4 zato, Ze takato uprava styku je v najlepSom
zaujme mal. deti, nakolko tym bude o moznej najva¢sej miere eliminované riziko, ktoré pre ich realny
vyvoj vyplyva z aktivit, na ktorych sa zucastfiuje matka a kde trva aj na osobnej u€asti deti. Nakolko
matka nie je ochotna upustit od svojho presvedCenia, filozofie, nema dosah na jej spravanie a teda
bezpeclnost deti. Aj s poukazom na zhorSeny zdravotny stav deti nepovaZzuje v danej chvili za vhodné,
aby sa styk nerealizoval aj po€as noci. Ma obavu ako sa bude k detom spravat, kam s nim péjde, s
akymi ludmi sa deti budu stretavat, atd. Matka je hlboko presved€ena o spravnosti svojho pristupu v



Zivote, vychove a starostlivosti o mal. deti, ale skuto€nost’ ukézala nespravnost a absolutnu nevhodnost
vychovného prostredia matky, jej filozofie. Matka nie je ochotna robit' kompromisy, jej postoje sa postupne
este vyhranili a situacia je tak nadalej neudrzatelna. Je si isty, Ze poCas leta bude deti tak ako minuly rok
bravat’ na v8etky aktivity organizované Empower The Child, s &im po ziskani novych informacii nemoze
v Ziadnom pripade suhlasit. Uz teraz sa na detoch prejavuju nasledky vychovy a starostlivosti matky,
ktoré nemdze dopustit preto, aby sa ich stav prehlboval a zhorSoval. Matka ho Ziadnym svojim konanim
nepresvedCila, Zeby chapala vaznost situacie a potrebu zmeny jej pristupu k vychove a starostlivosti
o mal. deti. Komunikacia s matkou je problematicka a obmedzuje sa len na vecné otazky styku s mal.
detmi, pricom €asto o dblezitych veciach tykajucich sa starostlivosti o deti sa od nej vobec nedozvie.
V suc€asnosti sa najviac dozveda cez jej profil na socialnej sieti Facebook. V poslednom obdobi (m3j,
jun 2018) mu matka opakovane neposkytla informacie o mieste pobytu mal. deti a aZz oneskorene po
termine, kedy mu mala deti odovzdat sa dozvedel, Ze sa nenachadzaju na aktualnej adrese bydliska,
kde ich aj ¢akal za u€elom ich prevzatia. Skuto¢nost, Ze matka ako inStruktor organizacie Empower The
Child je pevne presvedcena o spravnosti svojich hodnét a vychovnych metédach a fakt, Ze tieto nie su
akeptovatelné, preukazuje prehlasenim sukromnej ZS Banska Bystrica, ktora prave z tychto dévodov
ukondgila ku diu 30. 6. 2018 pracovny pomer s matkou. Matka je tak v su¢asnosti zamestnana iba ako
pedagég v Duhova Skola Banska Bystrica, ktora sa verejne hlasi k hodnotam organizacie Empower
The Child. Matka sa tak pohybuje v izkom okruhu fudi vyznavajucich pochybné hodnoty, nie je kriticka
k svojim nazorom a akukolvek autoritu, vymeny nazorov, pokus o kompromis odmieta. Otec k navrhu
pripojil psychologicky nalez Q.. Z. zo diia 12. 6. 2018, informaciu o priebehu poradenskej a podporne;j
¢innosti zo dria 13. 6. 2018, prispevky zo socialnej siete Facebook, blogovy prispevok R. M. zo dna
24.5. 2018 pod nazvom ,, Ked na bitie deti potrebujeme dve ruky®, blogovy prispevok R. M. zo dha 27.
5. 2018 pod nazvom ,Druhykrat o Skole Dve ruky: Svedectva rodi€ov a deti“, blogovy prispevok R. M.
zo diia 1. 6. 2018 pod nazvom ,Ako dve ruky uz dlho i8li ku dnu a kam idu teraz“, blogovy prispevok
R. M. zo dfia 11. 6. 2018 pod nazvom ,, Dajte tie dve ruky od deti konecne prec!, fotografiu verejného
profilu S. Z., prehlasenie sukromnej ZS, certifikat instruktora matky v Empower The Child, verejny profil
na Facebooku Duhova Skola, verejny profil na Facebooku o akcii Luka sa smeje - tabor, ktoré potvrdzuju
skuto€nosti uvadzané v navrhu otca o nariadenie neodkladného opatrenia.

2. Z opatrovaneckého spisu mal. deti vedenych na Okresnom sude Banska Bystrica pod sp. zn.
32P/149/2017 vyplyva, Ze na navrh otca mal. deti podany dia 7. 7. 2017 prebieha konanie o Upravu
vykonu rodi¢ovskych prav a povinnosti k mal. detom, v ktorom sa otec domaha zverenia deti do svojej
osobnej starostlivosti. Matka s navrhovanou Upravou vykonu rodi¢ovskych prav a povinnosti k mal.
detom nesuhlasila, v pisomnom vyjadreni navrhla zverit mal. N. do starostlivosti otca, mal. F. do jej
starostlivosti. Nasledne na pojednavani navrhla zverit mal. deti do striedavej osobnej starostlivosti
obidvoch rodiov s tyZdennym intervalom. Z obsahu spisu vyplyva, Ze rodi¢ia mal. deti sa nevedia
dohodnut’ na dprave vykonu rodiCovskych prav a povinnosti k mal. detom. Vo vztahu k mal. detom
rodiCia realizuju striedavu osobnu starostlivost, ktora vSak podla vyjadrenia otca pre mal. deti nie je
vhodna. Z tohto dévodu otec trval na zvereni mal. deti do svojej osobnej starostlivosti, s &im matka
nesuhlasila. Otec spochybrioval vychovné schopnosti a zodpovednost matky. Matka uvadzala, Ze Easom
pochopila, Ze otec ma s fiou problém komunikovat. Pre prospesnu upravu vykonu rodi€ovskych prav
a povinnosti urobila Ustupky, zacala lieCit deti spd6sobom podla predstavy otca, zacala akceptovat
manzelku otca. RodiCia deti absolvovali poradensko-psychologicky proces, ktory nepriniesol Ziadne
vysledky. Okresny sud Banska Bystrica uznesenim &. k. 32P/149/2017-83 zo dna 22. 2. 2018 vo
veci nariadil znalecké dokazovanie z dévodu, Ze rodiia sa nevedeli dohodnut na zabezpe€ovani
starostlivosti o mal. deti, v konani uvadzali zavazné tvrdenia. Sudu doposial nebol doruéeny znalecky
posudok a preto vo veci nebolo nariadené pojednavanie a vyhlasené rozhodnutie vo veci same.

3. Podla § 2 ods. 1 CMP, na konania podla tohto zdkona sa pouziju ustanovenia Civilného sporového
poriadku, ak tento zakon neustanovuje inak.

4. Podla § 324 ods. 1 CSP, pred za¢atim konania, po€as konania a po jeho skon€eni sud méze na navrh
nariadit neodkladné opatrenie.

5. Podla § 325 ods. 1 CSP, neodkladné opatrenie méze sud nariadit, ak je potrebné bezodkladne upravit
pomery alebo ak je obava, Ze exekucia bude ohrozena.

6. Podla § 367 CMP, neodkladnym opatrenim méze sud nariadit, aby ten, kto ma maloletého pri sebe,
maloletého odovzdal do starostlivosti toho, koho oznaci sud, alebo do striedavej osobnej starostlivosti.



O navrhu na nariadenie neodkladného opatrenia rozhodne sud najneskdr do siedmich dni od doruéenia
navrhu. V tejto lehote sud uznesenie vyhotovi. Uznesenie o nariadeni neodkladného opatrenia je
vykonatelné vyhlasenim; ak sa nevyhlasuje, je vykonatelné, len €o bolo vyhotovené. Uznesenie o
nariadeni neodkladného opatrenia sud méze dorugit u€astnikom az pri uskutoéneni jeho vykonu, ak je
predpoklad, Ze by bol vykon rozhodnutia inak zmareny. Ugastnikom, ktori neboli pritomni pri vykone
uznesenia, doru¢i sid uznesenie spolu so zapisnicou o priebehu vykonu dodato¢ne.

7. Podla § 325 ods. 2 pism. d) CSP, neodkladnym opatrenim mozZno strane uloZit najma, aby nie€o
vykonala, nie€oho sa zdrzala alebo nie€o zna3ala.

8. Podla § 330 ods. 1 CSP, sud méze urcit, ze neodkladné opatrenie bude trvat' len po uréeny ¢as.

9. Podla ¢&l. 5 Zakona o rodine, Zaujem maloletého dietata je prvoradym hladiskom pri rozhodovani
vo v8etkych veciach, ktoré sa ho tykaju. Pri ur€ovani a posudzovani zaujmu maloletého dietata sa
zohladhuje najma

a) uroven starostlivosti o dieta,

b) bezpedie dietata, ako aj bezpedie a stabilita prostredia, v ktorom sa dieta zdrzZiava,

¢) ochrana ddstojnosti, ako aj duSevného, telesného a citového vyvinu dietata,

d) okolnosti, ktoré suvisia so zdravotnym stavom dietata alebo so zdravotnym postihnutim dietata,

e) ohrozenie vyvinu dietata zasahmi do jeho déstojnosti a ohrozenie vyvinu dietata zasahmi do
duSevnej, telesnej a citovej integrity osoby, ktora je dietatu blizkou osobou,

f) podmienky na zachovanie identity dietata a na rozvoj schopnosti a vi6h dietata,
g) nazor dietata a jeho mozné vystavenie konfliktu lojality a naslednému pocitu viny,

h) podmienky na vytvaranie a rozvoj vztahovych vazieb s obidvomi rodiémi, surodencami a s inymi
blizkymi osobami,

i) vyuZzitie moznych prostriedkov na zachovanie rodinného prostredia dietata, ak sa zvaZuje zasah do
rodi¢ovskych prav a povinnosti.

10. Podla § 30 Zakona o rodine, rozhodujucu ulohu vo vychove dietata maju rodi¢ia. Rodi¢ia maju pravo
vychovavat deti v zhode vlastnymi ndbozenskym a filozofickym presvedCenim. Na vychove dietata sa
podiela aj manzel, ktory nie je rodi€om dietata, ak Zije s rodi€om dietata v domacnosti. Rodi¢ia maju
pravo pouZit pri vychove dietata primerané vychovné prostriedky tak, aby nebolo ohrozené zdravie,
dostojnost a dusevny, telesny a citovy vyvoj dietata.

11. Ugelom neodkladného opatrenia je rychla, i ked neodkladna uprava pravnych (nie len faktickych)
pomerov UCastnikov, alebo zabezpeclenie existujuceho, hoci este pripadne nevykonatelného, alebo
oCakavaného rozhodnutia (exeku€ného titulu). Nariadenie neodkladného opatrenia predpoklada, aby
sa aspon osvedcila danost’ prava (naroku) a aby neboli vaznejSie pochybnosti o potrebe neodkladnej
ochrany. Pri nariadovani samotného neodkladného opatrenia prevlada poziadavka rychlosti nad
poZiadavkou uUplnosti skutkovych zisteni. Z tohto dévodu nie je sice potrebné zistovat vSetky
skuto€nosti, ale musia byt osvedCené okolnosti, z ktorych sa vyvodzuje opodstatnenost navrhu na
nariadenie neodkladného opatrenia. Miera osvedc¢enia sa riadi danou situaciou, najma naliehavostou
jej rieSenia.

12. Neodkladné opatrenie je opatrenim vynimo&nym nie beznym, pretoZe kazdé rozhodnutie, ktorym
sud zasahuje do Zivota rodiny je krajnym rieSenim. V pripade nariadenia neodkladného opatrenia v
konaniach vo veci starostlivosti o maloleté deti je vZdy prvorady zaujem maloletého dietata. Vykon
rodiCovskych prav a povinnosti nesmie vystavit maloleté dieta negativnym vplyvom. Je potrebné brat
ohlad na zaujmy dotknutych osbb, predovSetkym na zaujem maloletého dietata.



13. Eurdpsky sud pre ludské prava v tejto suvislosti pripomina, Ze medzi zaujmom maloletého dietata
a jeho rodi¢a sa musi najst spravodliva rovnovaha. Prisudil sa tak zvladtny vyznam zvrchovanému
zaujmu dietata, ktoré podla svojej povahy a zadvaznosti méze prevazit nad zaujmom rodi¢a. Uvedené
konstatovania maju na mysli potrebu najdenia ur&itého konkrétneho spdsobu zosuladenia toho, €o je v
zaujme maloletého dietata a ¢o je v zaujme jeho rodicov.

14. V danej veci sud zistil, Ze mal. deti pochadzaju z mimomanzelského vztahu rodi€ov, ktori Zili v
spolo&nej domacnosti do novembra 2014. Vykon rodi€ovskych prav a povinnosti k mal. detom doposial
nebol upraveny sudnym rozhodnutim. Na navrh otca podany dia 7. 7. 2017 prebieha konanie o Upravu
vykonu rodi¢ovskych prav a povinnosti k mal. detom. V ramci tohto konania sa otec domaha zverenia
mal. deti do svojej osobnej starostlivosti, s &im matka nesuhlasila. V pisomnom vyjadreni navrhla zverit
mal. N. do starostlivosti otca, mal. F. do jej starostlivosti. Nasledne na pojednavani navrhla zverit mal.
deti do striedavej osobnej starostlivosti obidvoch rodiCov s tyZzdennym intervalom. V priebehu konania
rodiCia realizuju striedavi osobnu starostlivost o mal. deti, ktora vSak podfa vyjadrenia otca pre samotné
mal. deti nie je vhodna a preto trva na zvereni mal. deti do svojej osobnej starostlivosti, s &im matka
nesuhlasila. Otec vo svojich vyjadreniach spochybrioval vychovné schopnosti a zodpovednost’ matky,
k ¢omu matka uviedla, ze ¢asom pochopila, Ze otec ma s fiou problém komunikovat. Pre prospesnu
upravu vykonu rodi¢ovskych prav urobila ustupky, zac¢ala lie€it deti spésobom podfa predstavy otca,
zacala akceptovat' manzelku otca. Rodigia mal. deti absolvovali poradensko-psychologicky proces, ktory
nepriniesol Ziadne vysledky. Sud v prebiehajucom konani uznesenim €. k. 32P/149/2017-83 zo dha 22. 1.
2018 vo veci nariadil znalecké dokazovanie, z ktorého sudu doposial nebol doru¢eny znalecky posudok.
Otec navrh na nariadenie neodkladného opatrenia odévodnil neustale zhorSujucim sa zdravotnym ako
aj psychickym stavom mal. deti, opakovane vzniesol vyhrady vodi starostlivosti matky o mal. deti, ktora
dlhodobo nespolupracuje pri akejkolvek lieCbe naordinovanej detskym lekarom deti, odmieta detom
podavat predpisané lieky a aplikovat postupy tradi¢nej mediciny. Mal. deti v désledku nedodrzZiavania
hygienickych Standardov zo strany matky v tomto Skolskom roku mali trikrat v8i. Vo vztahu k mal. N.
nedohliada na plnenie Skolskych povinnosti, malolety nemal urobené domace ulohy z odévodnenim
matky, Ze na takuto &innost nema potrebnu psychicku pohodu. U mal. F. zistil zhorSenie psychického
stavu, ktoré sa zacali prejavovat’ €astym pomoc&ovanim, unikom stolice, obhryzanim nechtov, strihanim
vlasov ako aj detského pyZama. Z tohto dévodu navstivil pedopsychologicki ambulanciu, v sprave ktorej
je konstatovana zvySena intrapsychicka tenzia s tendenciou k somatizacii maloletej, dalej neurotické
kompenzacie susp. ako reakcia na vztahy v rodinnom systéme, meniace sa vychovné prostredia z
polarizovanymi vychovnymi pristupmi, ktoré brzdia rozvoj a diferenciaciu osobnosti maloletej a prinasaju
problémy pri nachadzani jej adaptivnej autondmie. Sprava odporuéa upravu vychovnych podmienok s
ohladom na prirodzené tempo a vyvinové potreby maloletej ,spomalit”. Sprava tiez konstatuje, Ze matka
svojimi aktivitami, jednostrannym zruSenim baletu maloletej a nasledné prihlasenie maloletej na tzv.
Zenské tance nadmerne maloletej zataZuje jej psychiku a tym spomaluje jej vyvoj. Matka je inStruktorkou
organizacie Empower The Child a je pevne presved&ena o ich hodnotach, vychovnych metddach, ¢o
bolo aj dévodom skoné&enia jej pracovného pomeru v sukromnej ZS v B. Bystrici ku dfiu 30. 6. 2018.
Matka spolu s mal. detmi sa zu€astriuje aktivit organizovanych organizaciou Empower The Child, je
zamestnana ako pedagdg v Duhovej Skole B. Bystrica, ktora sa verejne hlasi k hodnotam organizacie
Empower The Child, pohybuje sa v okruhu ludi vyznavajucich hodnoty, ktoré su negativhe hodnotené
aj oblianskym zdruzenim Pomoc obetiam nasilia. Z uvedenych skutoénosti sud mal jednoznacne a
nepochybne osved&enu potrebu nariadenia neodkladného opatrenia a preto navrh otca povazoval za
dévodne podany. Sud nespochybiiuje pravo ktoréhokolvek rodica, t. j. aj matky mat svoje vlastné
nabozenské a filozofické presved&enie a v iom vychovavat svoje vlastné deti, s prihliadnutim v3ak
na reSpektovanie zaujmu mal. dietata, definovaného v ¢l. 5 Zakona o rodine. V su€asnosti matka
neposkytuje mal. detom ochranu ich dbstojnosti ako aj duSevného, telesného, citového vyvinu, €o
mal sud preukdzané psychologickym nalezom mal. F., umozZnenim zverejnenia fotky nahej Jasminy,
prispevkami matky na socidlnej sieti, prehlasenim sukromnej ZS, ktora s matkou skongila pracovny
pomer. Rodi¢ia mal. deti v ich vychove uplatfiuju diametralne odlidné pristupy, nazory, filozofiu, ¢o
vyvolava potrebu stabilizovat’ vychovné prostredie a pristupy k mal. detom tak, aby nebol ohrozeny ich
vSestranny priaznivy vyvoj. Za danej situacie sud povazoval doCasné zverenie mal. deti do osobnej
starostlivosti otca za nielen potrebné, ale aj plne zodpovedajice zaujmu samotnych mal. deti a preto v
tejto Casti navrhu otca vyhovel.



15. Rodicia doposial zabezpecuju starostlivost o mal. deti vo forme striedavej osobnej starostlivosti.
Preto, aby doCasné zverenie mal. deti do starostlivosti otca nebolo zasahom do doterajSieho rezimu
mal. deti v takej miere a intenzite, sud povazoval za potrebné doCasne upravit styk matky s mal. detmi
a tym ngjst’ urcitu rovnovahu medzi pravami mal. dietata a rodi¢a, v danom pripade matky a preto v
tejto Casti navrh otca povazoval za dévodne podany. KedZe otcom navrhovany do€asny rozsah styku
matky s mal. detmi zodpoveda sucasnej rodinnej situacie a najma otcom vyslovenej dévodnej obavy
eliminovat riziko, ktoré pre riadny vyvoj mal. deti vyplyva z aktivit, ktorych sa zu&astfiuje matka spolu s
detmi, doCasne upravil styk matky s mal. detmi v zmysle jeho navrhu. Takto doGasne upravenym stykom
matky s mal. detmi sud sledoval aj potrebu udrziavania kontaktu mal. deti s matkou, udrziavanie ich
pocitu spolupatri€nosti a zarovern umozZnenie matke pocas celého dia mat' s mal. detmi aktivity, ale
bez ziskavania traumatizujucich zaZitkov, pretoZe ani kontakt matky s mal. detmi nemdze byt pre ne
ohrozujuci. Sud miesto preberania a odovzdavania mal. deti rodiémi upravil v zmysle navrhu otca pred
vchodom do jeho bytu. Otcovi zaroven uloZil povinnost mal. deti na styk s matkou pripravit' a styk matke
s mal. detmi umoznit.

16. Sud navrh otca v Casti v ktorom sa domahal prava zastupovat mal. deti a spravovat’ ich majetok
v beznych veciach zamietol z dévodu, Ze rozhodovanie o takychto pravach rodi¢a presahuju ucel
neodkladného opatrenia.

17. KedZe otec podal navrh na nariadenie neodkladného opatrenia po podani navrhu vo veci samej, sud
v zmysle § 330 ods. 1 CSP vymedzil dobu trvania neodkladného opatrenia do pravoplatného skon&enia
veci uz vedenej na Okresnom sude Banska Bystrica pod sp. zn. 32P/149/2017.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu mozZno podat’ odvolanie v lehote 15 dni odo diia jeho doruéenia na tunajsi sud,
pisomne v troch vyhotoveniach.

V odvolani sa popri vSeobecnych nalezitostiach podania uvedie proti ktorému rozhodnutiu smeruje, v
akom rozsahu sa napada, z akych dévodov sa rozhodnutie povazuje za nespravne (odvolacie dévody)
a ¢oho sa odvolatel domaha (odvolaci navrh).

Ak povinny dobrovolne nesplni, €o mu ukladd vykonatelné rozhodnutie, méZze opravneny podat navrh
na vykonanie exekucie podla zakona €. 233/95 Z.z. - Exeku¢ny poriadok; ak ide o rozhodnutie o vychove
maloletych deti navrh na sudny vykon rozhodnutia.

Neodkladné opatrenie vo veci osobnej starostlivosti o maloletého je vykonatelné diiom vyhotovenia (§
367 ods. 3 CMP) a upravy styku dfiom jeho doruc¢enia (§ 332 ods. 1 CSP).



