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Uznesenie

Okresny sud Liptovsky Mikulas samosudkyfiou Mgr. Silviou Lesnakovou na verejnom zasadnuti dna 11.
juna 2018 v Liptovskom Mikulasi, takto

rozhodol:

Podla § 74 ods. 1 Trestného zakona sid m e ni ambulantné ochranné psychiatrické lieCenie ulozené
J.S.R.C.M. F. E. H. N, nar. X. X. XXXX v Z. H., trvale bytom G. R. R. C. S. B. Z. P,, okres Z. H.,
uloZené uznesenim Okresného sudu Zilina sp. zn. 1Nt/14/2011 zo diia 6. 2. 2012 v spojeni s uznesenim
Okresného sudu Liptovsky Mikula$ €. k. 3Nt/2/2016-29 zo dna 18. 4. 2016, pravoplatnym dna 7. 6.
2016 a uznesenim Okresného sudu Martin €. k. 13Nt/31/2017-13 zo dna 12. 4. 2017,
pravoplatnym dna 12. 4. 2017, na ustavné ochranné psychiatrické lieCenie.

odovodnenie:

Uznesenim Okresného sudu Zilina &. k. 1Nt/14/2011-22 zo dfia 6. 2. 2012, pravoplatnym diia 21. 2.
2012, bolo J. S., nar. X. X. XXXX, uloZzené ambulantné ochranné psychiatrické lieCenie. Uznesenim
Okresného sudu Liptovsky Mikulas €. k. 3Nt/2/2016-29 zo dia 18. 4. 2016, pravoplatnymdria7. 6. 2016,
bolo ambulantné ochranné psychiatrické lieCenie zmenené na ustavné, ktoré nastupil v Psychiatrickej
lieCebni Su€any dfia 26. 7. 2016. Uznesenim Okresného sudu Martin &. k. 13Nt/31/2017-13 zo dfia 12.
4.2017, pravoplatnym dha 12. 4. 2017, bolo ustavné ochranné psychiatrické lie€enie u J. S. opakovane
zmenené na ambulantné. S jeho vykonom zadal diia 23. 5. 2017 v neStatnom zdravotnickom zariadeni
Vitawell, s. r. 0., u H.. K. H..

Podanim doru€¢enym sudu dna 23. 5. 2018 o$etrujuca psychiatriCka H.. K. H. navrhla zmenit ambulantné
ochranné psychiatrické lieCenie u J. S., ktoré u nej zacal vykonavat dfia 23. 5. 2017, na ustavnu
formu. Liecbe sa pravidelne podrobuje. Navrh odévodnila tym, Ze u menovaného je ambulantna forma
nedostacujuca, pretoZe napriek uzivaniu neuroleptik sa jeho psychicky stav posledny mesiac zhorsil,
stal sa verbalne a brachialne agresivnym voci okoliu, sexualne obtaZuje zdravotné sestry, zdravotnicky
personal, chyta ich za prsia a podobne, pritom svoje spravanie racionalizuje, Ze ,chytil som ju nechtiac
za prsia“.

Sud vo veci nariadil verejné zasadnutie, ktoré po zohladneni oznamenia psychiatricky o aktualnom
zdravotnom stave J. S., ktory mu neumozfioval sa verejného zasadnutia zu€astnit, vykonal v jeho
nepritomnosti v sulade s ustanovenim § 293 ods. 5 Trestného poriadku. Predvolanie na verejné
zasadnutie bolo J. S., ako aj jeho opatrovnikovi doruéené riadne a véas. Navrhovatelka H.. K. H.A.
na verejnom zasadnuti zotrvala na podanom navrhu a doplnila, Ze J. S. je dominantna osobnost,
medzi klientmi, ktori su najma tazko mentalne retardovani alebo maju prejavy demencie, su zvySene
submisivni, si naSiel dominantné postavenie, daju sa viac ovplyvnit, aby mu z obeda doniesli, napr.
kuracie stehno, banany alebo dobosky, aby mu davali svoj pridel cigariet, su slabsi, nevedia sa branit,
velmi sa ho boja a ani to nezaluju. Tieto skutonosti sa dozvedela uchytkom od pracovnikov, ktori
pozoruju, ako sa ku nim sprava. Odporucila umiestnit ho do Psychiatrickej lie€ebne PleSivec, pretoze v
roku 2016 bol v Psychiatrickej lieCebni Su€any, ale nepomohlo mu to. V kontakte s nim naposledy bola



asi pred mesiacom, kontroly v DSS vykonava pravidelne tak, aby ho mala na kontrole raz do mesiaca.
O agresivite J. S. sa nedozvedela od klientov, ale od zamestnancov, ktori odpozorovali, Ze napr. stoji za
rohom budovy a ¢aka, kym prejde okolo nejaky klient, sko¢i dofiho a zbije ho. Ten klient je ustrachany,
boji sa to povedat. Ma nasadené neuroleptika v tabletkach aj v injekciach. KedZe je sexualne odbrzdeny,
absolvoval aj sexuologické vySetrenie u H.. V., ma aj tabletky, ale zatial u neho nepozorovali nejaky
ustup. Poukazala na to, Ze mu zomreli obaja rodicia, ked bol maly a vyrastal v detskych domovoch, preto
sa stal zatrpknutym, nema pocit vdacnosti alebo, aby si vazil druhych klientov a neutocil na nich, ma
pocit nadradenosti. Je pomerne vysoky, obézny a svojou postavou vzbudzuje re$pekt. Dalej dodala, ze v
minulosti, asi v roku 2011 bol umiestneny v DSS Horny Vadi€ov, kde sa tieZz neprimerane spraval, okradol
spoluklienta, preto ho presunuli do DSS Smre¢any a z ddvodu takého nevhodného spravania aj su¢asné
ustavné zariadenie by nutne muselo zvazovat jeho presun, avSak kto ho prijme s takouto anamnézou.

Opatrovni¢ka J. S. sa stotoznila s navrhom psychiatricky a bliZzSie popisala prejavy jeho spravania
spocCivajuce vo vyZadovani odovzdavania stravy od spoluklientov, ako aj v sexualnom obtaZovani
personalu. Poukazala na to, Ze jedna z opatrovateliek na neho podala trestné oznamenie, ¢o v zasade
v pripade takého spravania vyZaduje aj riaditel DSS. Fyzické dbkazy proti nemu nemaju. Pocas jeho
posledného pobytu v lie€ebni v Su€anoch bol kfud, klienti, ktori su z neho inak v ,depke* boli uplne
kfudni, no ked sa dozvedeli, Ze pride, bali sa a triasli. V psychiatrickej lieCebni Su¢any mu pomohli len,
ked bol tam, preto by bolo zrejme Ziaduce zmenit’ aj lieCebru.

Podla § 74 ods. 1 Trestného zakona, ak sa ochranné lie€enie uklada popri nepodmieneénom treste
odnatia slobody, jeho vykon sa spravidla zagina po nastupe vykonu trestu v Ustave na vykon trestu.
V ostatnych pripadoch sa ochranné lieCenie vykonava spravidla v zariadeni Ustavnej zdravotnej
starostlivosti. Ak mozno vzhfadom na povahu choroby a lie€ebné moznosti o¢akavat, Ze ucel spini aj
ambulantné lieCenie, mbéze sud nariadit’ aj tento spdsob lie€enia, pripadne Ustavné lieCenie zmenit na
ambulantné liegenie alebo v odévodnenom pripade aj naopak. Ak dizka vykonu trestu odfiatia slobody
v ustave na vykon trestu nepostaci na splnenie u€elu ochranného lie€enia, sud méze rozhodnut o jeho
pokraCovani v lie€ebnom alebo ambulantnom zariadeni.

Z obsahu spisového materialu vratane pripojeného spisu Okresného sudu Liptovsky Mikulas sp.
zn. 3Nt/2/2016 vyplynulo, Ze J. S. dlhodobo trpi zavaznou dusevnou poruchou, a to paranoidnou
schizofréniou s mentalnou retardaciou. Napriek skutoCnosti, Ze sa J. S. kvéli svojmu duSevnému
ochoreniu od roku 2012 podrobuje ambulantnej psychiatrickej liegbe u H.. K.Z. H., pretrvavaji u neho
dovody, pre ktoré je ustavna lie€ba nevyhnutna. V désledku zhorSenia zdravotného stavu a zvyraznenia
negativnych poruch spravania, prejavujucich sa zvySenou agresivitou, manipulaciou, napadanim
a obtazovanim inych klientov aj pracovnikov zariadenia, nie je mozné aktudlne v ambulantnych
podmienkach dosiahnut dlhodobu stabilizaciu zdravotného stavu Petra Osackého a minimalizovanie
nepriaznivych prejavov ochorenia menovaného nie je mozné zabezpecit bez dlhodobejsej uinnej liecby.

Vykonanym dokazovanim, predovSetkym spravou a vypovedou psychiatricky H.. K. H.Z., ako aj
opatrovniéky J. S. v osobe socialnej pracovniéky DSS a SZ Liptovsky Hradok, pracovisko Smredany,
mal sud preukazané, ze ambulantna forma ulozeného ochranného psychiatrického lie¢enia neplni svoj
ucel, nie je postaCujuca vzhfadom na agresivne spravanie sa J. S. voCi ostatnym klientom DSS a
sexualne motivované spravanie voci zdravotnickemu personalu, ktoré neustupilo ani po indikovani liecby
prostrednictvom sexuoldga. KedZe je potrebné zabezpedit' stabilizaciu psychického a zdravotného stavu
J. S. a korigovat jeho neZiaduce spravanie, ktoré ako vyplynulo z vyjadreni o$etrujucej psychiatriCky
nie je aktualne mozné dosiahnut v podmienkach ambulantnej lie€by, je tato v sucasnej dobe uz
nepostacujuca, preto sud rozhodol v sulade s citovanym zakonnym ustanovenim tak, Ze navrhu vyhovel
a zmenil u J. S.P. ambulantné ochranné psychiatrické lieCenie na ustavné.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustnd staznost do 3v dni odo dha jeho oznamenia prostrednictvom
Okresného sudu Liptovsky Mikulas na Krajsky sud v Ziline.



