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Uznesenie

Krajsky sud v KoSiciach, v senate zloZzenom z predsedni¢ky senatu JUDr. Zuzany Homzovej a sudcov
JUDr. Frantiska Sevéovita a JUDr. Mareka Dudika, v trestnej veci proti obZalovanej M. P., pre zlogin
tyrania blizkej a zverenej osoby podla § 208 ods. 1 pism. a/, pism. b/, pism. e/, ods. 3 pism. d/ Tr. zak.
s poukazom na ust. § 138 pism. b/ Tr. zak. a iné, na verejnom zasadnuti konanom dna 6. aprila 2022,
o odvolani prokuratora proti rozsudku Okresného sudu KoSice Il zo dna 17.12.2021, sp. zn. 5T/57/2020
takto

rozhodol:
Podla § 319 Tr. por. zamieta odvolanie okresného prokuratora.
odovodnenie:

Napadnutym rozsudkom okresny sud podfa § 285 pism. b/ Tr. por. oslobodil obZalovanu M. P., G..
XXXXXXXX Z. O., E. K. C., B. X, spod obZaloby prokuratora Okresnej prokuratury KoSice Il sp. zn.
2Pv 495/19/8803 zo dia 12.08.2020 pre skutky pravne kvalifikované v bode 1/ ako zlo€in tyrania blizkej
osoby a zverenej osoby podlfa § 208 ods. 1 pism. a/, pism. b/, pism. e/, ods. 3 pism. d/ Tr. zak. s
poukazom na § 138 pism. b/ Tr. zak. a s poukazom na § 139 pism. f/ Tr. zak. a v bode 2/ ako zloc&in
vydierania podla § 189 ods. 1, ods. 2 pism. b/, pism. ¢/ Tr.zak., ktoré mala spachat tak, ze

1/ v Kosiciach na ulici B. C.. X Z. byte C.. XX na XX. poschodi od roku 2018 aZ do jej zadrzania
prisludnikmi PZ dia 11.10.2019, najma vSak v mesiacoch september 2019 a oktéber 2019 opakovane
spOsobovala psychické a fyzické utrpenie poSkodenej svojej matke E. C., G.. XX.XX.XXXX, a to najma
vecer, v noci a v skorych rannych hodinach a to tym, Ze ju bila, tahala za vlasy, triasla hlavou, hadzala
do nej predmety a potom ju nutila ich upratovat, nicila jej veci, odopierala jej oddych a spanok tym,
Ze vecer a v no¢nych hodinach zapalovala svetlo, pustala nahlas televizor a radio, robila hluk a krik,
davala poskodenej rozne ulohy, ktoré musela spinit’ do troch sekidnd a nasledne sa jej vyhrazala, Ze
ak to nespravi uvidi ¢o bude, €o s fiou spravi, €o u nej vyvolavalo strach, obmedzovala ju v uzivani
vSetkych miestnosti v byte a to hlavne kuchyne a v no&nych hodinach aj WC, kedy nutila poskodenu
mocit’ do vedra a odmontovanim hadice jej znemozfiovala sprchovat sa, hadzala na fiu mokré Satstvo
po vyprati a po€as chladnych noci otvarala balkénové dvere a vyhrazala sa jej, Ze ju necha spat na
balkéne, zamykala poSkodenu v byte a znemoziiovala jej odist zdomu a v no€nych hodinach prikladala k
dveram bytu predmety, aby zabranila poSkodenej aby odisla z bytu a vyhladala pomoc, brala jej peniaze
a kladla jej otazky, kedy uz kone¢ne zomrie, priCom sa jej vyhrazala a vulgarne jej nadavala, &im svojim
spravanim spdsobovala poSkodenej tazké prikorie, a

2/ v Kosiciach na ulici B. C.. X v byte &. XX na XX. poschodi dfia 10.10.2019 v poobediaj$ich a nognych
hodinach a dria 11.10.2019 opakovane nutila poSkodenu svoju matku E. C., G.. XX XX.XXXX, nasilim a
to vyhrazanim, kri€anim, vulgarnym nadavanim, tahanim za vlasy, dusenim prikryvkou a pchanim veci
do ust poSkodenej, aby Sla stiahnut trestné ozndmenie na policiu, ktoré poSkodena podala na Obvodnom
oddeleni PZ KoSice - Juh, &im poSkodena zaroven utrpela pomliazdenie dolnej pery ust s opuchom pery
a odreninami a malou krvnou podliatinou do 0,7 cm na vnutornej strane favého Ustneho kutika s obvyklou
dobou lie€enia a praceneschopnosti v trvani do 5 dni, nakolko skutky nie su trestnym &inom.



Proti tomuto rozsudku ihned po jeho vyhlaseni do zapisnice o hlavhom pojednavani podal odvolanie
¢o do vyroku o vine okresny prokurator. V pisomnych dévodoch odvolania uviedol, Ze konstatovany
pravny zaver sudu povaZzuje za nespravny, prameniaci z neddsledného posudenia vietkych dékazov a
skutkového stavu veci.

V rozpore s nazorom sudu zastava stanovisko, Zze dOkazy, vykonané v pripravnom konani, ako aj v
konani pred sudom, tvoria logicku, ni¢im neruSenu sustavu vzgjomne sa doplfiujucich dokazov, ktoré vo
svojom celku nielen spolahlivo preukazuju v8etky okolnosti Zalovanych skutkov, ale usved¢uju z jeho
spachania obzZalovanu M. P.C. a zaroveh vylu€uju moznost akéhokolvek iného skutkového a pravneho
zaveru.

Obzalovana M. P. v pripravnom konani poprela spachanie Zalovanej trestnej €innosti v celom rozsahu
a v konani pred sudom vyhlasila, Ze je nevinna a vyuzila svoje pravo k veci nevypovedat.

Obzalovana je zo Zalovanej trestnej ¢innosti jednoznacne usved€ovana vypovedami poskodenej E. C.,
ktora podrobne popisala skutognosti, ktoré sa diali po€as jej vzajomného spoluzitia s obzalovanou,
najma Ze jej v noci zapinala televizor, lampy, aby nemohla spat, v byte jej odmontovala hadicu od sprchy,
aby sa nemohla sprchovat, taktieZ jej odopierala toaletné potreby zakazom vstupu na toaletu a k posteli
jej dala vedro, kde ma mocit, viackrat ju zbila az tak, Ze mala modriny, tahala ju za vlasy, zakazovala sa
jej pohybovat po byte, brala jej peniaze, vyhrazala sa jej, Ze ju zatvori na balkén a vo vztahu ku skutku
zo dfia 10.10.2019 a dna 11.10.2019 vypovedala, Ze obZalovana potom ako pridla domov ju napadla,
dala jej do ust handru, zakryla ju perinou, pricom sa zac€ala dusit' a pritom obZalovana kri¢ala, Ze ma
ist na policiu stiahnut svoju vypoved s tym, Ze ak to neurobi, tak ju zabije. PoSkodena tiez vo svojej
vypovedi uviedla, Ze posledna noc bola najhorSia a uz citila, Ze nevladze dychat, ked ju obZalovana
dusila, myslela si, Ze zomrie. Poukézal na to, Ze z kamerového zdznamu z vysluchu poskodenej v
pripravnom konani vykonanom dna 11.10.2019 bolo zrejmé, Ze poSkodena bola vo velmi ziboZzenom
stave, unavena a vyCerpana.

Z vysluchu znalca PhDr. Martina Cizmarika, PhD., ktory bol pritomny pri vysluchu poskodenej vyplynulo,
Ze podkodend prezivala z hladiska intrapsychickej dynamiky tazké prikorie s tym, Ze vie reprodukovat
skuto€nosti a dej tak, ako sa stal.

Zaroven zo znaleckého posudku z odboru psycholégia a jeho zaverov bezpochyby vyplynulo, Ze o
tom, Ze poSkodena zazila traumu, niet pochyb, spravanie sa dcéry voci poskodenej u nej vyvolavalo
stres, dlhodobo sa nachadzala v stave zvySeného intrapsychického napéatia s uzkostnym prezZivanim
a strachom ako dominantnou eméciou, pric¢om z psychologického hladiska je mozno takto popisané
konanie oznacit’ terminom tazké prikorie.

Skuto¢nosti uvadzané poSkodenou v podstate potvrdili aj viaceri svedkovia, najma susedia posSkodeneja
obzalovanejzulice B.C..XZ.C.S.,atoB.L.,, T.Q. M, T..K. Z.,, V. C. Q. K.. K.A. O.. Menovani vo svojich
svedeckych vypovediach potvrdili, Ze poSkodena bola vo velmi ziboZzenom stave a velmi zoslabnuta,
Casto sa triasla od zimy a strachu a naviac viackrat bola na uvedenej adrese policia aj zachranka, nakolko
poskodena bola pred kolapsom, a to bud fyzickym alebo psychickym. K tymto opakovanym zasahom
policie na ulici B. C.. X v Kosiciach sa vyjadrili aj svedkovia M. A., T.. B. B. Q. E. C., prislusnici mestske;
policie KoSice stanica Juh.

Z ohliadky tela poSkodenej je zrejmé, Ze mala odreniny na pere tak, ako to popisala a po€as obhliadky
miesta €inu v byte bolo najdené spominané vedro, ktoré malo sluzZit na mocenie pre poskodenu, hadica
od sprchy bola odmontovana tak, ako tvrdila poskodena.

V kontexte s obhajobou obZalovanej z pripravného konania, ktord uvadzala, Ze matka uz mala aj v
minulosti viackrat epileptické zachvaty poukazal na zavery znaleckého posudku z odboru zdravotnictvo
a farmacia, odvetvie neurochirurgia, v ktorych znalec konstatoval, Ze poSkodena v su€asnosti ani v
minulosti netrpela epileptickymi zachvatmi, u poskodenej neboli nikdy a nikym diagnostikované, ani sa
u nej nijako neprejavovali.



K mechanizmu vzniku zranenia poSkodenej dria 2.10.2019 a to pomliazdenia vlasatej €asti hlavy v
temenno-zahlavnej Casti a podvrtnutie krénej chrbtice znalec uviedol, Ze tieto poranenia mohli vzniknat
tak, ako to uvadzala poSkodena vo svojej vypovedi.

Zo znaleckého posudku z odboru zdravotnictvo a farmacia, odvetvie psychiatria vypracovaného na
poskodenu, okrem iného vyplyva, Ze znalkyna zistila u poSkodenej zvyraznené uUzkostné prezivanie,
precitlivenost, strach, obavy z buducnosti, ktoré sa €iastocne zmiernili po umiestneni do chraneného
prostredia. K spolunazivaniu poskodenej a obZalovanej znalkyna uviedla, Ze dlhodobo sa javilo ako
bezproblémove, av8ak postupne aj vplyvom vonkajSich faktorov za€ali medzi nimi vznikat’ problémy,
ktoré v zataZovych situaciach vyustili do zmeneného spravania poSkodenej, ako aj jej dcéry -
obzalovanej, o u poSkodenej vyvolalo zvy3eny stres, strach a pocity bezmocnosti, pricom dané udalosti
vyustili az do podania trestného oznamenia a obavy o vlastny Zivot. Poukazal na zavery znaleckého
posudku z odvetvia psychiatrie vypracovaného na obzalovanu, u ktorej znalkyha zistila akcentovanu
osobnost’ so sklonom v zataZovych situaciach k nevypocitatefnému spravaniu.

Rovnako zo zaverov znaleckého posudku z odboru psycholégie podaného na obZalovanu okrem iného
vyplyva, aj to, Ze u obzalovanej je zloZka agresivity zastiupena v tej miere, Ze z €asu na €as sa u nej
mézu vyskytnut natlakovejSie formy spravania, najma v obdobi, kedy sa nachadza v stave zvySeného
stresu a nezvladania Zivota ako takého.

Zaroven poukazal na uznesenie NajvysSieho sidu SR sp. zn. 2Tdo 69/2013 zo dfia 16.12.2013, v zmysle
ktorého uz 10 mesiacov predstavuje pri tomto trestnom &ine jeho pachanie po dlhsi ¢as. Ma za to, ze z
vykonaného dokazovania vyplyva, Ze protipravne konanie obZalovanej voci svojej matke trvalo po dobu
1-1,5 roka dozadu. Ci u poskodenej bol zisteny tzv. ,syndrém tyranej osoby* je bezpredmetné, pretoze
syndrom tyranej osoby nie je znak zakladnej skutkovej podstaty zlo€inu tyrania blizkej osoby a zverenej
osoby podfla § 208 Tr. zak. Navrhol, aby odvolaci sud napadnuty rozsudok zrusil z dévodu podla § 321
ods. 1 pism. b/ Tr. por. a vratil vec okresnému sudu na nové prejednanie a rozhodnutie.

Krajsky sud na podklade takto podaného odvolania podla § 317 ods. 1 Tr. por. preskiumal zakonnost a
oddvodnenost napadnutych vyrokov rozsudku, proti ktorym odvolatel podal odvolanie, ako aj spravnost
postupu konania, ktoré im predchadzalo. Na chyby, ktoré neboli odvolanim vytykané prihliadne len
vtedy, ak by oddvodriovali podanie dovolania podla § 371 ods. 1 Tr. por. a zistil nasledovné:

Okresny sud vykonal na hlavhom pojednavani dokazovanie vysluchom obZalovanej k osobnym
pomerom, vysluchom svedkov a znalcov, precitanim zapisnic o vysluchu obzalovanej z pripravného
konania, oboznamenim obrazovo-zvukového zaznamu z vysluchu poSkodenej z pripravného konania,
precitanim znaleckych posudkov a listin.

Obzalovana M. P. na hlavhom pojednavani vyhlasila podla § 257 ods. 1 Tr. por., Ze je nevinna zo
spachania skutkov kladenych jej za vinu a vyuZila svojho zakonného prava nevypovedat k veci. Z
precitanych zapisnic o jej vysluchoch z pripravného konania vyplynulo, Ze uznesenie o vzneseni
obvinenia povaZuje za blud, pretoZze voci svojej matke E. C., s ktorou zila v spolo€nej domacnosti
nepretrzite od roku 2015 az do jej zadrzania, sa nikdy nespravala spdsobom kladenym jej za vinu.
Pravdou je, Ze v roku 2018 zacali vznikat prvé problémy v ich vztahu, av8ak matke nikdy fyzicky
neubliZila, raz ju tahala za vlasy pretoZe nezvladala to, Ze matka ju krivo obvinila na policii. Hlavou jej
v3ak netriasla, nehadzala do nej veci, neudrela ju a Ziadnym spésobom neobmedzovala. Ked s matkou
rozpravala o stiahnuti trestného oznamenia, nendutila ju k tomu, len kriala, aby jej nerobila zo Zivota
peklo a ponukla jej, Ze s fou pbjde na policiu. Dala jej past do ust lebo nechcela aby sa zadusila,
predpokladala Ze dostala epilepticky zachvat, bola v kf¢i a prevratila oci.

Obzalovanu zo spachania trestnej ¢innosti usved€ovala svojimi vypovedami poSkodena E. C., ktora v
pripravnom konani popisala ako sa k nej dcéra pocas ich spoluzitia spravala, priCom jej tvrdenia boli
premietnuté do skutkovych viet obzaloby. Na odporu&anie psycholégov nebola poSkodena na hlavhom
pojednavani vypocutd, teda sud sa s jej tvrdeniami a ndzormi zoznamil formou precitania zapisnic o jej
vysluchoch z pripravného konania a vykonanim obrazovo-zvukovych zaznamov. Vysluch poSkodenej bol
totizto vykonany dia 11.10.2019 v etapach, kedZe, ako to vyplyva aj z obrazovo-zvukovych zdznamov,
posSkodena bola v ten defi velmi unavena, vyCerpand, pricom jej stav si vyziadal niekolkohodinovy
odpocdinok, aby mohla pokracovat vo vypovedi. PoSkodena okrem iného uvadzala aj to, ze v poslednom



roku ju dcéra tyrala nielen psychicky, ked jej hovorila, Ze chce, aby uz zomrela, ale aj fyzicky, ked ju
viackrat zbila az tak, Ze mala modriny. V no€nych hodinach dria 10.10.2019, resp. v skorych rannych
dria 11.10.2019 jej dala do ust handru, zakryla ju perinou a za&ala ju dusit, pricom kri¢ala, Ze ma ist na
policiu stiahnut svoju vypoved, inak ju zabije. To bola najhorSia noc, kedy uz citila, Ze nevladze dychat
a myslela si, Ze zomrie.

V neprospech obzZalovanej CiastoCne vyznela aj svedecka vypoved M.. U. U., ktord okrem iného
poskytuje socialne poradenstvo seniorom na Oddeleni socialnych veci, referate opatrovatelskej sluzby
pri Miestnom Urade Mestskej €asti KoSice - Juh. Diia 14.12.2018 ju na miestnom Urade navstivili mestski
policajti B. a A. a oznamili jej, Ze boli privolani k E. C.S., ktori ma tyrat jej dcéra. A. jej povedal, Ze ked
prisli na miesto poskodena bola roztrasena a z toho, Ze jej dcéra (obzalovand) usla vytahom nadobudol
pocit, Ze poSkodenej je ublizované.

Na hlavhom pojednavani vSak svedok M. A. objasnil, Ze do miesta trvalého bydliska poSkodenej prisli
na zaklade telefonického oznamenia pana, ktory uz zomrel (sused L.) a ktory im povedal, Ze ked
dcéra poskodenej odide z domu, poskodena chodi hore dole po bytovke. Z bytu susediaceho s bytom
poskodenej vysli dvaja susedia, ktori to potvrdili s tym, Ze poSkodena vagsinou skonéi u toho pana, ktory
privolal policiu. Na posSkodenej si neviimol Ziadne znamky tyrania.

Zo spravy Mestskej policie KoSice - Stanica Juh v3ak vyplyva, Ze hliadka v zloZzeni M. A. a B. B. boli
preverovat oznamenie na B. X v KoSiciach dria 09.12.2018 a nie 14.12.2018, ako vypovedala svedkyna
U.. Zvypovede svedkyne v8ak vyplynulo, Ze podkodend C. ju kontaktovala v decembri 2018 so Ziadost'ou
0 umiestnenie v nejakom zariadeni. Odmietla ponuknuté umiestnenie na geriatrii na dobu 21 dni, ale
svedkyha jej zaCala vybavovat umiestnenie do zariadenia opatrovatelskej sluzby, pretoZe aj z rozhovoru
so susedom poSkodenej L. nadobudla pocit, Zze poSkodena potrebuje pomoc. Vtedy zistila, Ze skorsia
ziadost o zaradenie do poradovnika pre umiestnenie do zariadenia pre seniorov bola stiahnuta. Pri
osobnej navsteve jej poSkodenda popisovala ako ju dcéra tahala za vlasy, buchala do hlavy, nedavala
jej jest, nadavala jej. Z prislusného fondu urobila poskodenej potravinovy nakup. Bola svedkom toho,
ked poSkodenu priniesli na policiu v no€nej koseli a Sustiakovej bunde s poranenou perou a celkovo
v zuboZenom stave. Tam jej poSkodenéa povedala, Ze jej dcéra tlaCila do Ust nejaku handru, aby ju tak
dondtila stiahnut trestné oznamenie, Zze uz nechce ist do bytu na B. ulicu, Ze radSej zomrie.

Okresny sud na hlavnom pojednavani vypocul v pozicii svedkov viacerych susedov obZalovanej a
poskodenej. Bezprostrednymi susedmi boli Ing. K. Z. s manzZelom Ing. M. Z., ktori vypovedali o tom,
Ze z bytu obzalovanej Casto pocluli spev, obzalovana sa pripravovala na Superstar. Ing. Z. pocul
ako obZalovana kri¢ala na svoju matku, Ze jej niekde nie€o odloZila a ona to nemohla ngjst, pouzila
aj vulgarizmy. Raz Ing. Z. polula obzalovanu kri¢at ,ja ta zadusim, zabijem®. PoSkodena sa jej
postazovala, Ze dcéra ju tyra, neda jej jest, nenecha ju spat, Ze ju zamkyna v byte aby nechodila
do jedalne pre déchodcov a Ze stiahla trestné ozndmenie podané na dcéru, lebo sa jej vyhrazala.
Poskodena sa nikdy neobratila na tychto najbliZzSich susedov so Zziadostou o pomoc, o privolanie policie
kvéli spravaniu obzalovanej aj napriek tomu, Ze ako z vypovede svedkyne vyplynulo, bola o takomto
postupe poucena prislusnikmi policie.

Aj svedkynia Bc. K. O., byvajuca pod bytom obZalovanej, po€ula ako od konca augusta 2019 asi do
polovice oktdbra 2020 obZalovana nahlas spievala, ale aj vykrikovala rézne nadavky a vulgarizmy a
vyhadzovala veci z balkéna. Raz kri¢ala ,nalej mi, byvas v mojom byte“, z ¢oho usudila, Ze kri¢ala na
poskodenu a Ze pozivala alkohol, €o sa jej vSak neskdr nepotvrdilo. ObZalovana bola vulgarna aj voci
nej bez toho, aby na to mala dévod. Sporadicky sa stretavala aj s poSkodenou, ktora sa jej nikdy na nic
nestazovala a nevidela na nej stopy po fyzickom nasili.

Svedok V. C. byvajuci na 4. poschodi na B. X privolal v septembri 2019 mestsku policiu pretoze z
balkéna bytu obZalovanej na 13. poschodi sa vyhadzoval odpad. O zopar dni nato mu v skorych rannych
hodinach zvonila poskodena s tym, Ze ju dcéra vyhodila z bytu. Pretoze bola velmi rozruSena zavolal
policiu a odiSiel do prace.

Svedkynia Ing. Q. M. byvajuca na 13. poschodi od roku 2018, kedy sa zdrziavala v domacom prostredi,
pretoZe bola na materskej dovolenke vnimala, Ze v domacnosti obZalovanej a poskodenej nie je vSetko v
poriadku, z bytu sa ozyval krik obZalovanej. Obzalovana tieZ spievala kedy sa jej zachcelo a pri stretnuti



jej povedala, Ze sa pripravuje na Superstar. Na jesen v roku 2019 jej poSkodena zazvonila pri vechodovych
dverach a poziadala ju, aby jej zavolala zachranku. O par dni nato sa to zopakovalo, avSak poskodena
sa nestaZovala na spravanie dcéry, bolo v8ak evidentné, Ze na tom bola psychicky zle. AZ tretikrat, ked
jej zvonila pred siedmou rano v pyZame, prosila ju, aby zavolala policiu, lebo dcéra ju celd noc tyrala,
pchala jej handry do ust a tahala ju za vlasy. Raz si vSimla na rukach poSkodenej podliatiny, ale nepytala
sa na ich pévod.

Dalsi svedkovia M. C., $vagrina obZzalovanej a nevesta poskodenej, Ing. L. P., byvaly manzel obZalovanej
a M. P., syn obZalovanej a vnuk poSkodenej v3ak vypovedali o prikladnej starostlivosti, ktoru obzalovana
poskytovala svojej matke aj v obdobi, ked eSte neZili v spolo€nej domacnosti. PoSkodena sa im nikdy
na spravanie obZalovanej nestazovala a nevideli na nej znamky fyzického nasilia ani ni€ mimoriadne,
¢o by nasvedCovalo pre iny druh nasilia. M. C. navStevovala domacnost obZalovanej a poskodenej
Casto aj v roku 2019. Ich vztah vnimala ako bezproblémovy, v domacnosti bolo v3etko v poriadku, vzdy
navarené. Svedok Ing. P. vypovedal aj o tom, Ze v ostatnom €ase vyjadrovala obZalovana obavu o svoju
matku, ktora podla nej viackrat odiSla z domu, obZalovana ju hladala. Raz ho osobne kontaktovala v
skorych rannych hodinach s tym, Ze stravila noc vonku, pretoZze podkodend ju vymkla. Tento svedok
ako aj svedok M. P. v8ak vypovedali o obdobiach, kedy bolo spravanie obZalovanej zvlastne a zmatené,
nerozumeli jej, to o hovorila im nedavalo suvislosti. Zvykla prejavovat obavy a strach, hovorievala, Ze ju
niekto prenasleduje, nie€o jej mizne, niekto chodi do bytu. M. P. navstevoval svoju matku a stard matku
sporadicky, Styri az osemkrat roCne. Poskodena sa mu postazovala len na zdravotné problémy. Ostatné
obdobie vnimal napétie u matky, ktora sa dlhodobo nevedela zamestnat. Aj na prelome jeseri zima 2019,
aj v ramci mailovej komunikacie, vyjadrovala obavy o poSkodenu a popisovala mu situacie, kedy si s
fou nevedela rady, bud ked odpadla a ona ju musela ozZivovat, alebo ked utekala z domu, pripadne
vymkla ju z bytu. Matka sa mu javila napata na jeseri 2018 aj 2019, avSak ni¢ nenasved&ovalo pre to,
aby sa voci poSkodenej spravala spésobom kladenym jej za vinu. Domacnost vyzerala vzdy slusne, bolo
navarené a drobné nezhody alebo hadky medzi obZalovanou a poskodenou si vysvetloval ako bezné
v ramci spolunazivania dvoch dospelych osdb. Vyzdvihol skutoénost, Ze jeho matka obetovala druhym
cely Zivot, ked pracovala ako vychovavatelka v réznych zariadeniach, aj v hospici, milovala ludi a bola
laskyplna.

Zhrnuc vysSie uvedené svedkovia, &i uz susedia, rodinni prislusnici, policajt, socialna pracovnicka
neboli priamymi svedkami toho, aby obZalovana ubliZovala alebo sa neprimerane spravala k poskodene;j
spbsobom svedciacim pre fyzické, &i psychickeé tyranie. Niektori potvrdili hluéné spravanie obZalovanej
formou spevu, kriku, pouzivania vulgarizmov aj vo¢i susedom a ob&asné hadky v domacnosti.

To, Ze obzZalovana dokazala byt hlu¢na a v spravani neusmernitefna je preukazané aj vypovedou
svedkyne MUDr. C. A., ktora je od roku 2012 obvodnou lekarkou podkodenej. Nevsimla si na podkodenej
znamky tyrania. AZ zo spravy lekara, ktory poSkodenu prijimal na hospitalizaciu dria 11.10.2019 vyditala,
Ze poSkodena mala podliatiny v Ustach a na hornej koncatine a udavala, Ze dcéra ju tahala za Usta
a pchala jej handry do ust. Svedkyna sa podrobne vyjadrila k diagnézam, pre ktoré sa poskodena
dlhodobo liedi vo viacerych odbornych ambulanciach. PoSkodena absolvovala pravidelné kontroly u
piatich odbornych lekarov, najcastejSie u hematoléga. Okrem inych tazSich liekov uzivala aj Aspirin
na riedenie krvi, tento méze vyvolat u seniorov modriny pre krehkost ciev, ktoré maju osoby nad 80
rokov. Aj napriek takémuto prejavu nazyvanému senilna purpura nevylu€uje sa seniorovi liek, aby sa tak
vyhlo vaznejSiemu moznému zdravotnému problému, napriklad infarktu. U hematol6ga ma poskodena
pravidelnu infaznu liec¢bu tazkymi liekmi, ktoré mdzu spdsobovat nevolnost, avSak pre poSkodenu su
nevyhnutné. Lieky uZiva aj na zavazné ochorenie &titnej zfazy. Trpi aj Parkinsonovou chorobou, na ktoru
uziva Azilet. Aj ked ide o l'ahSiu formu tejto choroby, je sprevadzand velkym rozsahom priznakov, ako
demencia, potenie, buSenie srdca, zavratové stavy, poruchy mocenia. Lieky, ktoré poSkodena uZiva
na Parkinsonovu chorobu m6zZzu spdsobit’ kolisanie tlaku, zavrativost, tendencie k padom zvlast pri
kombinovanej lieCbe. V zdravotnej dokumentacii poskodenej su zaznamy o tendenciach na zavraty, o
samo o sebe u &loveka nad 65 rokov je Castym javom a patria medzi geriatrické syndromy, ktoré su
sucastou Zivota starSieho Cloveka. Svedkyfa nepredpoklada u poSkodenej anoxické ki¢e (neepileptické
kf¢e), ktoré vznikaju pri vyraznom nedostatkom kyslika v mozgu. Tiez nepredpoklada epileptické
zachvaty, ktoré neboli potvrdené ani po vysetreni poSkodenej nasledujucom po tom, ako jej obZalovana
dnia 15.02.2019 telefonovala, Ze poskodena ma vyvratené oci a tendenciu odpadavat. ObZalovana mala
vtedy pocit, Ze ide o epilepticky zachvat, kedZe poSkodena mala byt aj pomo&ena. Podla svedkyne
v3ak laik nie je schopny jednozna&ne rozlisit predkolapsovy stav od stavu poruchy vedomia. DéleZitou



informaciou od svedkyne je aj informacia o tom, Ze poSkodena mala ¢asto depresivne ladenie, ktoré sa
prejavovalo uz davno pred sledovanym obdobim.

Podla znalca MUDr. Lubo3a Tom&ovc€ika je mechanizmus vzniku poranenia Ust poSkodenej zo dha
10.11.2019 opisany poskodenou rovnako pravdepodobny s mechanizmom vzniku tohto poranenia tak,
ako ho opisala obZalovana. Rovnako ako svedkyfia MUDr. A. potvrdil, Ze pre laika je velmi tazko odlisit
kolapsové stavy od epileptického zachvatu, ktory méze mat rézne prejavy a v nadvaznosti na to konanie
obzalovanej, ktora tvrdila, Ze sa snazila uvolnit dychacie cesty poSkodenej, povaZuje za beznu reakciu
laika v takejto situacii. Znalec zo zdravotnej dokumentacie poskodenej zistil, Ze kolapsové stavy neboli
u nej ni¢im vynimo¢nym.

Znalec PhDr. Martin Cizmarik, psycholdg, nezaznamenal u poskodenej sklony k zavadzaniu alebo k
prikraslovaniu a pokial v roku 2020 vypovedala v nie€om rozporne alebo rozdielne, je treba brat’ do Uvahy
vek poskodenej, vplyv zhor§enych kognitivnych schopnosti. Co je véak podstatné, u poskodenej nezistil
tzv. syndrém tyranej osoby. Pripustil, Ze spravanie obZalovanej vyvolavalo u poSkodenej stres, ktory
nevedela adaptivnym spdsobom korigovat. Prezivala tzv. tazké prikorie. Znalec vySetril aj obZalovanu,
ktorej osobnost' vyhodnotil ako problematickd. Na jednej strane disponuje dostatkom vnutornych
osobnostnych zdrojov, ked dokazala zvladnut tazké Zivotné situacie, na druhej strane, nie je schopna
pracovat s navalom emacii a jej reakcie m6zu byt charakteru nahodného a instabilného. Charakterovo
je obZalovana emoc&ne vyraznejSie reagujuca. Sklony k prejavovaniu priamej a ni¢im nebrzdenej agresie
u obZalovanej zistené neboli. Znalec spozoroval u obZalovanej naznaky hrani¢nej organizacie osobnosti
a vysvetlil, o je typické pre tuto osobnost. Aj ked poskodena zaZila v rdmci spoluzitia s obZalovanou
traumu s naslednym tazkym prikorim, spravanie obzalovanej nevykazuje znaky tyrania. U obZalovanej
je len nizka droven schopnosti zvladat zataz, hromadiace sa nevypovedané emdcie ventilovala
neprijemnymi stretmi s matkou. V nadvaznosti na uvedené znalec uviedol, Ze vo v8eobecnosti je Zivot
so starSou osobou nie vzdy jednoduchy a je nevyhnutna vysoka davka trpezlivosti, zachovania pokoja
a odsunutia vlastnych zaujmov.

Ani MUDr. Silvia Zoféakova, znalkyfia z odvetvia Psychiatria, nezistila u po$kodenej symptémy
posttraumatickej stresovej poruchy. Pritomny Uzkostno-depresivny syndrdm nema sam o sebe vplyv na
objektivne hodnotenie spravania osob v okoli, aviak mbze mat vplyv na problémy s paméatou, ktoré sa aj
vplyvom postupujucej Parkinsonovej choroby u poskodenej zhorduju. Naviac, za pritomnosti izkostno-
depresivneho syndrému osoba citlivej$ie vnima krivdu a vonkajie podnety. Uzkostno-depresivny
syndrom diagnostikovany u poSkodenej v roku 2017, jeho vznik a vyvin mohol suvisiet' s chronickymi
telesnymi tazkostami. Znalkyfia zaznamenala u poskodenej znamky organického poSkodenia CNS a
poruchy pozornosti, tiez poruchy kratkodobej pamate. DuSevnu chorobu nezistila, rovnako tak nezistila
symptémy, ktoré by napinali kritéria posttraumatickej stresovej poruchy u poskodenej. VySetrenim
obzalovanej aj tato znalkyfa zistila akcentovanu osobnost so sklonom v zataZovych situaciach k
nevypo itatefnému spravaniu. Obzalovana v Case, kedy mali byt skutky spachané netrpela dusevnou
chorobou ani poruchou, nie je zavisla od alkoholu ani inych navykovych latok a jej pobyt na slobode
nie je nebezpecny.

Nakoniec MUDr. Toma$ Andras, neurochirurg, ktory posudil poranenia poskodenej zo dfia 02.10.2019
- pomliazdenie vlasatej Casti hlavy temenno-zdhlavovej Casti a podvrtnutie krénej oblasti chrbtice
pripustil, Ze k podvrtnutiu krénej chrbtice mohlo déjst’ aj nasledkom padu a nie v désledku uderov
a mykanim hlavou pri tahani za vlasy. Zo zdravotnej dokumentacie poSkodenej znalec zistil, Ze je
dlhodobo sledovana ortopédom a fyziatrom, neurolégom lie€ena pre chronické degenerativne ochorenie
krénej a driekovej chrbtice, mala opakovanu infuznu lie€bu, rehabilitacie, lieCena je tabletkovo aj pre
Parkinsonovu chorobu, ktora je spojena so stuhnutostou tela, triaSkou a celkovou apatiou. Aj on
vylugil epileptické zachvaty, ktoré laik by nevedel odlisit od kolapsového stavu. V oktébri 2019 sa u
poskodenej jednalo skér o kolapsovy stav, ako kratkodobu stratu vedomia pre nedostatok tekutin v tele.
Objasnil, ze u pacientov s uz poskodenou krénou chrbticou, €o je pripad poskodenej, staci aj maly
fyzicky inzult a déjde k zhor8eniu priznakov chronického ochorenia, ktoré sa nemusi prejavit Urazovymi
zmenami, len zhor8enim bolesti hlavy, tfpnutim kon€atin a podobne. Tu uviedol, Ze €asto vznika nesulad
medzi pomerne slabym mechanizmom urazového deja a vyraznejSimi subjektivnymi priznakmi. Obidve
posudzované diagndzy boli stanovené na zaklade palpacnej bolestivosti, bez podloZenia objektivnym
nalezom.



Vysledky vykonaného dokazovania viedli okresny sud k zaveru, Ze konanie obZalovanej M. P. smerujuce
voCi jej matke E. C. nenaplnilo znaky skutkovej podstaty Zalovanych trestnych &inov a to po stranke
objektivnej ani po stranke subjektivnej. Co sa tyka subjektivnej stranky pre umysel obZalovane;j tyrat,
pripadne vydierat svoju matku ni¢ nenasvedCuje. Na tomto mieste poukazal sud zvlast na zavery znalca
z odboru Psycholdgia, ktory vyhodnotil spravanie obZalovanej z psychologického hfadiska ako také,
ktoré nevykazuje znaky tyrania. Charakterovo je obZalovana stavand tak, Ze je emocCne vyraznejSie
reagujuca, avSak bez sklonov k prejavovaniu priamej a ni¢im nebrzdenej agresie. Ide o hrani¢nu
organizaciu osobnosti, €o zistila aj znalkyha z odvetvia Psychiatria, ktora to popisuje ako akcentovanu
osobnost. DalSie dokazy, zvlast vypovede svedkov tych, ktori navitevovali doméacnost obZalovanej a
poskodenej a mali moznost sledovat’ spravanie obZalovanej voci poSkodenej, aj v obdobi kedy nezili v
spoloénej domacnosti, nevypovedaju o akomkolvek umysle obZalovanej ublizovat’ poSkodenej, naopak,
obzalovanu vnimali ako starostlivi osobu, ktorej zaleZalo na svojej matke a zvlast' v ostatnom obdobi ich
spoluzitia prejavovala o matku obavy. Syn a byvaly manzel obZalovanej vdak neopomenuli vypovedat aj
o obdobiach v Zivote obZalovanej, ktoré sa opakovali vZdy na jeseri, kedy mala emo&né rozlady a také
vyjadrenia, ktorym nedokazali porozumiet.

Konanie obZalovanej nenaplnilo ani po objektivnej stranke znaky skutkovych podstat Zalovanych
trestnych &inov. Pri tomto konStatovani sa okresny sud odvolaval na vysledky dokazovania. Jedina
priama svedkyna, poSkodena, ktora usved€ovala v $tadiu pripravného konania obzalovanu zo spachania
skutkov, vypovedala v ur€itych smeroch rozporne a rozdielne, kde znalec psycholég to vysvetlil
vekom poskodenej a vplyvom zhorSenych kognitivnych schopnosti, naruSenim kratkodobej pamate.
Tento znalec nezistil u poSkodenej tzv. syndrom tyranej osoby. Zistil ale, Ze preZivala v kontexte
spravania obzalovanej tazké prikorie. Znalec ked takto uzavrel nemal k dispozicii kompletnu zdravotnu
dokumentaciu poskodenej z ktorej, ako aj z vypovede svedkyne MUDr. Strakovej, obvodnej lekarky
poskodenej, ako aj zo zaverov znaleckého skimania v odvetvi Psychiatria vyplynulo, Ze poSkodena
dihodobo trpi uzkostno-depresivnym syndromom, v dokumentécii poSkodenej je zaznamenany uz v
roku 2017. Aj ked tento syndrom sdm o sebe nema vplyv na hodnotenie spravania osdb v okoli, méze
mat vplyv na problémy s pamatou (ktoré zistil znalec psycholdg), ktora sa aj vplyvom postupujice;j
Parkinsonovej chorobu u poSkodenej zhor3uje. Vznik a vyvin uzkostno-depresivneho syndrému mohol
u poskodenej suvisiet' s jej chronickymi telesnymi tazkostami, o ktorych vypovedal rad vykonanych
dbkazov. Naviac, za pritomnosti Uzkostno-depresivneho syndromu osoba citlivejSie vnima krivdu a
vonkajSie podnety.

Obzalovana mala fyzickymi atakmi spdsobit poSkodenej aj tie zranenia, ktoré posudili sudni znalci.
MUDr. Tomas Andras, neurochirurg, k mechanizmu vzniku zraneni zo dfa 02.10.2019 - pomliazdenie
vlasatej €asti hlavy vtemenno-zéhlavovej Easti a podvrtnutie krénej chrbtice uzavrel, Ze k nim mohlo déjst
aj nasledkom padu a nie iderov a mykanim hlavou pri tahani za vlasy. Podkodena je dlhodobo sledovana
ortopédom, fyziatrom a neurolégom pri lie¢be chronickej degenerativnej choroby krénej a driekovej
chrbtice, kedy staci aj maly fyzicky inzult a déjde k zhorSeniu priznakov chronického ochorenia. Podla
znalca Casto vznika nesulad medzi pomerne slabym mechanizmom urazového deja a vyraznejSimi
subjektivnymi priznakmi, ktoré v danom pripade poskodena popisovala. Naviac, obidve spomenuté
diagndzy boli stanovené len na zaklade palpacnej bolestivosti, bez podloZenia objektivnym nalezom.
Co sa tyka zranenia, ktoré mala utrpiet poskodena v suvislosti s konanim obZalovanej ako je popisané
v skutku v bode 2/, znalec MUDr. Lubo$§ Tom¢&ov¢€ik za rovnako pravdepodobny povazuje mechanizmus
vzniku tohto poranenia taky ako ho opisala poSkodena ako aj ten, ktory opisala obZalovana. ObZalovana
uvadzala, Ze zasiahla, kedZe mala zato, Ze poSkodena ma epilepticky zachvat a snaZila sa jej uvornit
dychacie cesty. Aj tento znalec uvadzal, Ze pre laika je vefmi tazké odlisit kolapsové stavy od
epileptického zachvatu, pricom kolapsové stavy neboli u podkodenej ni€im vynimoénym, €o vyplyva z
lekarskych sprav, uz aj z roku 2009, a €o potvrdila aj obvodna lekarka poSkodene;j.

Nepriaznivy zdravotny stav poskodenej E. C., za pritomnosti okrem inych Parkinsonovej choroby,
uzkostno-depresivneho syndromu, chronického degenerativneho ochorenia krénej a driekovej chrbtice,
bolesti a tazkosti, ktorymi su ochorenia sprevadzané, vek, s tym suvisiaca zhor§ena kratkodoba pamat’
mali vplyv na psychiku poSkodenej E. C., ktora v nadvaznosti na uvedené vnimala a prezivala konflikty s
obZalovanou a diskomfort vyplyvajuci z rozdielneho nastavenia denného rezimu, potrieb, atd. nadmieru
intenzivne a Uzkostne a svoju situaciu hodnotila v istych momentoch tak, Ze je tyrana. Takyto pocit mohla
vyvolat u svojho okolia, ktoré s vynimkou blizkych 0s6b nemalo informacie o dlhodobo nepriaznivom
a stéle sa zhorSujucom stave poskodenej, €o malo za nasledok zoslabovanie jej kognitivnych funkcii.



Neznamena to v8ak, Ze v spoluziti obzalovanej a poSkodenej sa nevyskytli problémy vyplyvajuce z
dihodobého spoluZzitia v limitujicom priestore jednoizbového bytu, generaénych rozdielov, zdravotnych
problémov na strane obidvoch zainteresovanych, z rozdielnych zaujmov a reZimu vzhfadom na ich vek,
atd’, ktoré obZalovana ventilovala v istych obdobiach krikom, nadavkami, vulgarizmami, ktoré smerovala
aj voci cudzim osobam. Ni€ v8ak nepresvedCilo okresny sud, Ze by jej konanim boli naplnené znaky
skutkovej podstaty Zzalovanych trestnych &inov, preto postupoval podfa § 285 pism. b/ Tr. por. a spod
obzaloby ju v celom rozsahu oslobodil.

Odvolaci sud plniac si svoju reviznu povinnost zistil, Ze vo veci boli vykonané vSetky dostupné dokazy.
Okresny sud vyhodnotil kazdy ddkaz jednotlivo a vo vzajomnych suvislostiach tak ako mu to ustanovuje
§ 2 ods. 12 Tr. por. Svoje uvahy o hodnoteni dékazov okresny sud nalezite odévodnil a odvolaci sud s
tym dplne stotoznil, pretoZze hodnotenie dbkazov je logické a okresny sud neopomenul hodnotit kazdy
dbkaz jednotlivo aj vo vzajomnych suvislostiach. Rozsudok okresného sudu je presvedcivy, dal odpoved
na v8etky otazky pri hodnoteni skutkového stavu veci a na zéklade toho zédkonne a spravodlivo rozhodol
tak, Ze obzalovanu spod obzaloby prokuratora oslobodil podla§ 285 pism. b/ Tr. por., nakolko skutky
nie su trestnym &inom.

Odvolaci sud nema &o okresnému sudu vytknut, prvostupriovy rozsudok dal odpoved na vsetky
odvolacie namietky prokuratora, s &im sa odvolaci sud stotoznil, lebo tieto odpovede maju zaklad vo
vykonanych dékazoch a preto odvolanie prokuratora ako nedévodné zamietol.

Toto rozhodnutie bolo prijaté senatom krajského sudu jednohlasne.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu dalSi riadny opravny
prostriedok nie je pripustny.



