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Uznesenie
Okresný súd Trnava samosudcom Mgr. Máriom Pohorelským v konaní o návrhu riaditeľa Ústavu na
výkon trestu odňatia slobody a Ústavu na výkon väzby Leopoldov na prepustenie odsúdeného: G. R.,
nar. XX.XX.XXXX, bytom U. Č. F. Q. T. XXX, vo výkone trestu odňatia slobody, z ochranného liečenia,
postupom podľa § 448 ods. 2 Trestného poriadku, bez prejednania veci na verejnom zasadnutí v Trnave
31. mája 2024

r o z h o d o l :

Podľa § 74 ods. 2 Trestného zákona prepúšťa odsúdeného G. R., nar. XX.XX.XXXX v K., Č. N.,
bytom U. Č. F. Q. T. XXX, t. č. v Ústave na výkon trestu odňatia slobody a Ústave na výkon väzby
Leopoldov, z ochranného ambulantného protialkoholického liečenia uloženého rozsudkom Okresného
súdu Žilina č. k. 35T/34/2023-279 z 9. augusta 2023 v spojení s uznesením Krajského súdu v Žiline č.
k. 3To/84/2023-322 z 26. októbra 2023.

o d ô v o d n e n i e :

Rozsudkom Okresného súdu Žilina č. k. 35T/34/2023-279 z 9. augusta 2023 v spojení s uznesením
Krajského súdu v Žiline č. k. 3To/84/2023-322 z 26. októbra 2023 bolo odsúdenému uložené ochranné
protialkoholické liečenie ambulantnou formou podľa § 73 ods. 2 písm. c), písm. d) Trestného zákona.

Elektronickým podaním zo 17.05.2024 riaditeľ ústavu na výkon trestu odňatia slobody podal návrh na
prepustenie odsúdeného z ochranného liečenia. Na výkon ochranného liečenia bol prijatý 05.03.2024.
Priebeh liečby je zhodnotený v lekárskej správe, ktorú priložil k návrhu. Odsúdený má predpokladaný
koniec výkonu trestu 16.01.2025.

Z lekárskej správy psychiatra MUDr. J. E. zo 16.05.2024 vyplynulo, že odsúdený absolvoval základný
didaktický terapeutický program o problematike závislostí, didaktoterapiu, muzikoterapiu, biblioterapiu,
skupinovú a individuálnu psychoterapiu, relaxačné techniky. Na začiatku terapie bol čiastočne kritický
k abúzu alkoholu a jeho komplikáciám a bol motivovaný pre riešenie problémov. V rámci terapie získal
ďalšie vedomosti potrebné pre získanie kvalitnejšieho vhľadu do problému. Na skupinových sedeniach
sa primerane zapájal a spolupracoval. Deklaruje predsavzatie extramurálnej abstinencie, je si vedomý
zdravotných, sociálnych a trestnoprávnych dôsledkov pri recidíve. Uvedomuje si, že pre úspešné
zvládnutie závislosti bude potrebovať dlhšiu dobu a väčšiu pomoc okolia a abstinencia je jediná vhodná
alternatíva pre odstránenie problémov vyvolaných užívaním drog. Z uvedených dôvodov je psychiater
toho názoru, že doterajšia ochranná liečba splnila svoj cieľ a navrhol odsúdeného z liečenia prepustiť.

Podľa § 448 ods. 2 Trestného poriadku o prepustení z ochranného liečenia alebo o jeho ukončení
rozhodne na návrh prokurátora, obvineného, zdravotníckeho zariadenia alebo riaditeľa ústavu na výkon
trestu odňatia slobody alebo nemocnice pre obvinených a odsúdených alebo aj bez takého návrhu
predseda senátu súdu, v ktorého obvode sa ochranné liečenie vykonáva; ak rozhoduje na návrh
prokurátora, zdravotníckeho zariadenia alebo riaditeľa ústavu na výkon trestu odňatia slobody alebo



nemocnice pre obvinených a odsúdených o prepustení z ústavného ochranného liečenia alebo o jeho
ukončení, rozhodne najneskôr do desiatich pracovných dní od doručenia návrhu súdu.

Podľa § 74 ods. 2 prvá veta Trestného zákona ochranné liečenie potrvá, kým to vyžaduje jeho účel.

Keďže účel nariadeného ochranného liečenia bol u odsúdeného splnený, súd vyhovel návrhu riaditeľa
ústavu na výkon trestu odňatia slobody zo 17.05.2024 a prepustil odsúdeného z ochranného
ambulantného protialkoholického liečenia.

Poučenie:

Proti tomuto uzneseniu možno podať sťažnosť v lehote troch pracovných dní od jeho oznámenia
Okresnému súdu Trnava. O sťažnosti rozhodne Krajský súd v Trnave.

Sťažnosť podaná prokurátorom má odkladný účinok.


