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Uznesenie

Okresny sud Tren&in v trestnej veci proti odstdenému L. S.U., E.. XX.XX.XXXX K. J., trvale bytom E.,
D. XXX/XX, t. &. v UVTOS Dubnica nad Vahom, o navrhu odstideného o podmiene&né prepustenie z
vykonu trestu odfatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v UVTOS Dubnica nad Vahom dfia
13.03.2018, v senate zlozenom z predsedu senatu JUDr. Michala Fialu a prisediacich Violy BakoSovej
a Bernardiny Zivéicovej takto

rozhodol:

Podla § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zakona v spojeni s § 415 ods. 1 Tr. poriadku sa odsudeny L. S., E..
XX XX XXXX, podmienecne prepusta z vykonu trestu odfatia slobody ulozeného mu rozsudkom
Okresného sudu Namestovo sp. zn. 6T/113/2009 zo dna 11.05.2010 a rozsudkom Okresného sudu
Namestovo sp. zn. 4T/109/2010 zo dfia 17.01.2012 v spojeni s opravnym uznesenim Okresného sudu
Namestovo sp. zn. 4T/109/2010 zo dia 03.04.2012 v spojeni s rozsudkom Krajského sudu v Ziline sp.
zn. 1To/35/2012 zo dfia 03.07.2012.

Podla § 68 ods. 1 Tr. zakona ur€uje sud odsudenému skusobnu dobu v trvani 40 (Styridsat)
mesiacov.

odovodnenie:

Okresnému sudu Tren¢in bol doru¢eny navrh odsudeného o podmieneéné prepustenie z vykonu trestu
odnatia slobody. Vo svojom pisomnom navrhu uviedol: Zakonny narok na moznost podania v navrhu
na podmienecné prepustenie mi vznika diom 28. 11. 2017. Druhd podmienku, takzvanu materialnu
napifiam do tej miery, Ze je mozné odo mfa o&akavat, Ze v budlcnosti povediem riadny Zivot. Som
presvedceny, Ze vo vykone trestu sa naplnil uel samotného trestu v miere, v akej to uklada trestny
z&kon. Trest mal za ulohu zabezpecit ochranu spolo€nosti pred mojim nezakonnym konanim a vytvorit
podmienky na moju vychovnu tomu, aby som d'alej viedol riadny Zivot. Myslim, Ze umysel a dikciu z tychto
z&konnych opatreni splnil mj trest absolutne. Nepodmienelny trest odfatia slobody som vykonaval vo
viacerych ustavoch na vykon trestu, kde mi boli vytvorené zakonné podmienky umozfiujuce podporovat
a rozvijat moje pozitivne osobnostné rezervy, takisto ako vSestranné mozZnosti dalSej realizacie
veducej k mdjmu d'alSiemu riadnemu Zivotu. Poc¢as tohto vykonu trestu som sa riadne podrobil vSetkym
obmedzeniam mojich zakladnych prav a slobéd, ktorych vykon by bolo v rozpore s u€elom vykonu
mdjho trestu. Pomocou metdd psychologického a pedagogického pbsobenia, ale aj formou socialne;j
prace viedol pedagég moju vychovu zameranu na rozvoj osobnosti, spravnu hodnotovu orientaciu a
bezchybné spravanie. Tento suhrn réznych aktivit viedol k naplneniu u&elu méjho trestu. O tom, Ze som
v tomto naro€nom procese obstal svedd&i aj fakt, Ze som bol 4 krat disciplinarne odmeneny. Svedomito
a cielavedome som plnil vSetky povinnosti, pokyny a prislusnikov ZVJS. V plnom rozsahu som sa riadil
zasadami sluSného spravania a vieobecne platnych pravidiel moralky, ktoré stoja nad zakonmi. Po¢as
celého vykonu trestu som bol zaradeny do prace, ku ktorej som pristupoval s prikladnym nasadenim.
V mimopracovnych aktivitdch som tak isto patril k odsudenym, ktori vynikali a boli vzormi pre ostatnych
vaziov. Tretiu podmienku pre podmiene&né prepustenie napifiam svojim kritickym postojom k vlastnej
trestnej €innosti a uprimnou ldtostou, ale najma dobrym rodinnym zédzemim kvalitnymi osobnostnym
predpokladmi, ktoré ma preduréuju k bezproblémovému zaradeniu do spolognosti. Skutky lutujem a som



si vedomy toho, Ze dlh spolognosti vratim aspori z ¢asti len svojim riadnym Zivotom, Uplnou akceptaciou
pravnych, etickych a moralnych noriem spolognosti. Moja rodina je pripravena pri mojom prepusteni na
slobodu vytvorit pre mrfia optimalne rodinné prostredie a tak zabezpe it moje zaradenie do majoritnej
spolo¢nosti.

Sud zistil, Ze odsudeny aktualne vykonava trest ulozeny mu rozsudkom Okresného sudu Namestovo
sp.nz. 6T/113/2009 zo dfia 11.05.2010 pre trestny &in ubliZzenia na zdravi podfa § 155 ods. 1 Trestného
zdkona vo vymere 48 mesiacov a rozsudkom Okresného sudu Namestovo sp.zn. 4T/109/2010 zo diia
17.1.2012 v spojeni s opravnym uznesenim Okresného sudu Namestovo sp.zn. 4T/109/2010 zo diia
03.04.2012 v spojeni s rozsudkom Krajského sudu v Ziline sp.zn. 1To/35/2012 zo diia 03.0.72012 pre
trestny Cin lupeze podla § 188 ods. 2 Trestného zakona vo vymere 7 rokov.

Lehota na podanie navrhu o podmienecné prepustenie odsudenému plynie podla skrateného vypisu
klienta odo dna 28.11.2017.

Z hodnotenia riaditela Ustavu vyplyva, Ze odsudeny je slobodny, bezdetny, ma ukonéené zakladné
vzdelanie, pdvodnym povolanim je robotnik na stavbe, pred vykonom trestu odiatia slobody (dalej
len ,vykon trestu“) bol nezamestnany. Do vykonu trestu nastdpil zo slobody sam v Ustave na vykon
vézby a Ustave na vykon trestu odfiatia slobody Zilina, kde neboli zaznamenané Ziadne nedostatky,
spravanie a vystupovanie odsudeného ako aj dodrziavanie internych predpisov bolo na poZadovanej
arovni. Diia 10.8.2010 bol premiestneny na dalsi vykon trestu do Ustavu na vykon vézby a Ustavu na
vykon trestu odniatia slobody PreSov, kde jeho spravanie a vystupovanie nebolo vZdy na poZadovanej
urovni. U odsudeného boli zaznamenané viaceré poruSenia internych noriem - krddez obdlok a
znamok inému odsudenému, zhotovenie piercingu, pohyb mimo vyhradeny priestor, neporiadok v
osobnych veciach, neslusné spravanie voéi prisluSnikovi. Po viacerych usmerneniach odsudeného
sa uz podobné nedostatky neopakovali. Odsudeny postupne prejavoval snahu o eliminaciu svojich
nedostatkov. Pracovne bol zaradeny len kratkodobo ako ruény Si¢ obuvi a dosahoval priemerné pracovné
vysledky. Vo volnom ¢€ase bol aktivny, zapajal sa do kultirno - osvetovej ¢innosti a Sportovej &innosti.
Pozitivne kontakty udrzZiaval s primarnou rodinou, otcom, matkou, sirodencami a manzZelom sestry.
Stanoveny program zaobchadzania pinil len Ciasto€ne. Na zaklade rozhodnutia Okresného sudu PreSov
o ur€eni spoloéného spdsobu vykonu trestu postupne ulozenych trestov do stredného stupria strazenia,
bol dfia 7.8.2012 odsudeny premiestneny na dal$i vykon trestu do Ustavu na vykon trestu odiatia
slobody Ruzomberok. Spravanie a vystupovanie odsudeného ako aj dodrziavanie internych predpisov
bolo na poZzadovanej urovni. Stanoveny program zaobchadzania plnil Ciastocne. Dfia 23.4.2013 bol
premiestneny na vykon trestu do Ustavu na vykon trestu odfatia slobody a Ustavu na vykon vazby
Leopoldov. Spravanie a vystupovanie odsudeného a dodrziavanie internych predpisov  bolo az
na jedno porusenie, ktoré sa tykalo prenasania nepovolenych veci z pracoviska, na pozadovane;j
urovni. Povinnosti si plnil, vo svojich osobnych veciach si udrZiaval poriadok. Volny €as travil aktivne
a zmysluplne, hlavne E&itanim knih z Ustavnej kniZznice a UCastou na akcidch v ramci kulturno-
osvetovej Cinnosti. Pracovne bol zaradeny ako ruény Si¢ obuvi na pracovisku s dohladom v Ustave, kde
dlhodobo dosahoval prikladné pracovné vysledky. Kontakt udrziaval formou pravidelnej koreSpondencie,
telefonovania, balikov a sporadickych navstev s primarnou rodinou. Stanoveny program zaobchadzania
plnil vo vSetkych Castiach na poZadovanej urovni. Na zaklade Ziadosti odsudeného a rozhodnutia
Okresného sudu Trnava bol odsudenému zmeneny spdsob vykonu trestu zo stredného stupia strazenia
do minimalneho stupria straZenia. V st¢asnosti odstideny vykonava trest v Ustave na vykon trestu
odniatia slobody Dubnica nad Vahom (dalej len ,ustav®). Po absolvovani pobytu na nastupnom oddiele
bol umiestneny do oddielu odsudenych s diferenciaCnou skupinou ,,B“. Spravanie a vystupovanie
odsudeného v ustave je vo vztahu k prisluSnikom aj odsudenym dlhodobo na prikladnej urovni. U
odsudeného bol zaznamenany jeden menej zavazny nedostatok, ktory sa tykal neporiadku v osobnych
veciach odsudeného. Po upozorneni sa uz podobné nedostatky nezopakovali. Odsudeny v su¢asnosti
dodrziava ¢asovy rozvrh dna, ustavny poriadok ako aj zdsady Cistoty a hygieny. V kolektive odsudenych
sa javi ako introvertne orientovany, nekonfliktny a prisposobivy jedinec. Pracovne je zaradeny na
pracovisku s dohladom v Ustave ako robotnik pri vyrobe kablovych zvazkov pre automobilovy priemysel.
Mozno konstatovat, Ze dlhodobo dosahuje poZzadované pracovné vysledky a je hodnoteny ako robotnik
s prikladnou pracovnou disciplinou. V sucasnosti vykonava aj funkciu veduceho pracovnej skupiny
odsudenych a to na prikladnej Urovni. Menovany sa aktivne zapdja aj do vykonavania Cinnosti pre
vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného zameranych na &istenie a upratovanie spolo¢nych priestorov
v ramci sektoru i Uustavu. Tieto €innosti vykonava snazivo a zodpovedne. Vofny €as travi aktivne a



zmysluplne. DIhodobo sa zapaja do akcii v ramci kulturno-osvetovej ¢innosti odsudenych, pravidelne
pocas vychadzok Sportuje, vyuziva ponuku Ustavnej kniznice. Odsudeny ma nadviazany pravidelny
kontakt formou koreSpondencie, telefonovania, balikov a sporadickych navstev s rodi¢mi, sirodencami
a manzelom surodenca. Navstevy odsudeny vyuziva sporadicky z dévodu velkej vzdialenosti a
finanénej naro¢nosti. Napriek nizSej frekvencii navstev sa javia vztahy s uvedenymi osobami z hladiska
resocializacie odsudeného ako pozitivne a mozno oakavat zo strany uvedenych blizkych oséb vodi
odsudenému podporu aj po vykone trestu. Program zaobchadzania je zamerany na vedenie odsudeného
k reSpektovaniu a interiorizacii pravnych noriem, zvySovaniu urovne pravneho vedomia, zodpovednosti
za svoje konanie, trvalej abstinencii a predvidaniu désledkov svojho spravania a konania. Program
zaobchadzania je zamerany tieZ na motivaciu a vedenie odsudeného ku zmysluplnému vyuZzivaniu
volného &asu, na vedenie odsudeného ku vytvaraniu a upeviiovaniu pracovnych navykov, zvySovaniu
pracovnych vykonov, dodrziavaniu pracovnej moralky, vytrvalosti v praci ako aj na podporu pozitivhych
kontaktov s vonkajSim prostredim. Stanoveny program zaobchadzania plni odsudeny v sucasnosti
vo vSetkych jeho Castiach. Odsudeny dol doteraz 5x disciplinarne odmeneny a to 4x pochvalou a
1x mimoriadnym povolenim navstevy za prikladnu pracovnu disciplinu na pracovisku. Disciplinarny
trest v suCasnosti nevykazuje. Riziko socidlneho zlyhania odsudeného bolo vyhodnotené ako stredné.
Rizikovymi faktormi u odsudeného su - opakované pachanie trestnej €innosti, aktualne odsudenie za
zavaznejSiu trestna &innost, finanéné problémy, absencia pravidelného zamestnania, nizka Urover
vzdelania a nizSia kvalita vychovného prostredia v detstve. Resocializatna prognéza je vzhlfadom
k uvedenému vyhodnotena ako menej priazniva. Treba v8ak spomenut, Ze menovany akceptuje
zodpovednost za svoje konanie, ku pachanej trestnej Cinnosti zaujima kriticky postoj, prezentuje
zaujem abstinovat’ a viest' riadny spésob Zivota po vykone trestu. Zaverom hodnotenia konstatujem,
Ze menovany Ciastone preukazuje splnenie podmienok na podmieneCné prepustenie a odporucam
podmieneéné prepustenie s dohladom.

Z odpisu registra trestov odsudeného vyplyva 5 odsudeni, v jednom pripade sa odsudeny v skiSobnej
dobe podmiene&ného odsudenia osvedCil, jeden trest bol odsudenému amnestovany, jeden trest bol
zruSeny a v jednom pripade bolo upustené od uloZenia suhrnného trestu. Jeden z tychto trestov
odsudeny aktualne vykonava.

Zastupca UVTOS a UVV llava na verejnom zasadnuti predniesol hodnotenie na odsudeného v sulade
s pisomnym hodnotenim a dodal, Ze od vypracovania hodnotenia nedoslo k ziadnym zmenam.

Odsudeny na verejnom zasadnuti vyuzil svoje pravo nevypovedat.
Prokurator navrhol vzhladom na hodnotenie Ustavu ziadost odsudeného zamietnut.

Podla § 415 ods. 1 Tr. poriadku o podmiene&nom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody rozhoduje
sud na navrh prokuratora, riaditela Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa Ustavu na vykon trestu odnatia
slobody, v ktorom sa trest vykonava, zdujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh odsudeného
na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odstideného o podmiene¢né prepustenie zamietnuty, méze ho
odsudeny opakovat az po uplynuti jedného roka od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol zamietnuty
len preto, Ze ho odsudeny podal pred¢asne.

Podla § 66 ods. 1 Tr. zakona mdze sud odsudeného podmienecne prepustit’ na slobodu, ak odsudeny
vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a mdze sa od
neho oCakavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot, a ak ide o osobu odsudenu za precin po vykone
polovice ulozeného nepodmieneéného trestu odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenske;j
republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odfatia slobody, ak ide o osobu odsudenu za zlo€in po
vykone dvoch tretin ulozeného nepodmieneného trestu odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta
Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odfatia slobody.

Podla § 66 ods. 2 Tr. zakona pri rozhodovani o podmieneénom prepusteni sud prihliadne aj na to, v
akom ustave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.



Z ustanovenia § 66 ods. 1 Tr. zakona vyplyva, Ze predpokladom podmieneé&ného prepustenia z vykonu
trestu odfatia slobody je kumulativne splnenie troch podmienok, jednej formalnej a dvoch materialnych,
a to tych, Ze:

- odsudeny vykonal uz potrebnu €ast z vymery ulozeného a nariadeného trestu odratia slobody (1.
formalna podmienka),

- vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a spravanim preukazal polepSenie (2. materidlna
podmienka) a

- mdze sa od neho o€akavat, Ze v buducnosti povedie riadny Zivot, t.j. Ze neexistuje pre spolo€nost prilis
velké riziko jeho recidivy (3. materialna podmienka).

Citované ustanovenie vyjadruje predovSetkym pozZiadavku pozitivnej prognézy budidceho spravania
sa odsudeného, ktora je nevyhnutnym predpokladom pre podmieneéné prepustenie a musi pritom
vyplyvat zo zhodnotenia polepSenia odsudeného, pricom ofakavanie, ze odsudeny po podmienenom
prepusteni povedie riadny Zivot, musi byt zaloZené na vSestrannom zhodnoteni jeho osobnosti,
doterajSieho pdsobenia vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na
ucel trestu. Pri rozhodovani sa prihliadne aj na to, v akom ustave vykondava trest odnatia slobody.

Sud po oboznameni sa so spisovym materidlom, predovsetkym s navrhom odsudeného o podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom klienta a odpisom
registra trestov zistil, Ze u odsudeného bola splnena formalna podmienka na podmienecné prepustenie
z vykonu trestu odnatia slobody (lehota na podanie navrhu o podmiene¢né prepustenie z vykonu trestu
odnatia slobody) a je toho nazoru, Ze boli splnené aj podmienky materialne. Na tomto zaklade preto
dospel k zaveru, Ze jeho navrh je s poukazom na § 66 ods. 1 Tr. zakona dévodny.

Co sa tyka druhej zakonnej materialnej podmienky, Ze odsudeny vo vykone trestu plnenim svojich
povinnosti a spravanim preukazal polep3enie, sa v danom pripade javi ako splnena.

Z hodnotenia riaditela Ustavu sice vyplyva, Zze jeho spravanie a vystupovanie nebolo vzdy na
pozZadovanej urovni a to v poCiatoénom $&tadiu vykonu trestu odhatia slobody, avSak zhodnotenia
zaroven vyplyva, Ze odsudenému bol zmeneny spésob vykonu trestu odnatia slobody zo stredného
stupfia strazenia do minimalneho stupfa straZenia, pri€om spravanie a vystupovanie odsudeného je
dlhodobo na prikladnej urovni. Doposial bol 5 krat disciplinarne odmeneny a to 4 krat pochvalou a 1
krat mimoriadnym povolenim navstevy, pri€om disciplinarne trest nevykazuje. V spravani odsudeného
tak doSlo k vyraznému progresu, pricom tento pozitivny posun v spravani odsudeného je dlhodoby a
stabilny.

Pokial ide o tretiu materialnu podmienku, Ze sa mbze od odsudeného oCakavat, Ze v budicnosti povedie
riadny Zivot, t.j. Ze neexistuje pre spolo€nost prili§ velké riziko jeho recidivy, sud dospel k zaveru, Ze
aj tato je splnena.

Z hodnotenia Ustavu sice vyplyva, Ze riziko socialneho zlyhania odsudeného bolo vyhodnotené ako
stredné, pri¢om rizikovymi faktormi u odsudeného su - opakované pachanie trestnej ¢innosti, aktualne
odsudenie za zavaznejsiu trestnu &innost, finanéné problémy, absencia pravidelného zamestnania,
nizka uroven vzdelania a niZSia kvalita vychovného prostredia v detstve, av8ak z hodnotenia zaroven
vyplyva, Ze treba spomenut, Ze menovany akceptuje zodpovednost za svoje konanie, ku pachanej
trestnej Cinnosti zaujima kriticky postoj, prezentuje zaujem abstinovat’ a viest’ riadny spésob Zivota po
vykone trestu, priom zaverom riaditel Ustavu odporu¢a podmiene¢né prepustenie s dohfadom.

Po zohladneni skutoCnosti, Ze odsudeny je vo vykone trestu odratia slobody vo svojej podstate po
prvykrat, vychovného vplyvu vykonaného trestu na odsudeného, pri€om riziko socialneho zlyhania v jeho
pripade je stredné a teda nie priliS vysoké, dospel sud k zaveru, Ze sa mdze od odsudeného oakavat
Ze v buducnosti povedie riadny Zivot.

Sud vzhladom k tymto uvedenym skuto&nostiam a tiez s prihliadnutim na charakter spachanej trestnej
¢innosti, pre ktoru odsudeny vykonava trest odfiatia slobody, ako aj na Ustav, v ktorom vykonava uloZeny
trest odhatia slobody dospel k zaveru, Ze nie su dané také skuto€nosti, na zaklade ktorych by sud mohol
dospiet k jednozna&nému zaveru, Ze u odsudeného je dané prili§ vysoké riziko recidivy.



Z uvedenych dévodov sud navrhu na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody vyhovel,
nakolko odsudeny splfia vSetky zakonom stanovené podmienky pre také rozhodnutie.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) dni odo dfia jeho oznamenia prostrednictvom
Okresného sudu Tren€in na Krajsky sud v Trencine. Oznamenim je jeho vyhlasenie v pritomnosti toho,
komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti takejto osoby, ozndmenim je
az dorucenie uznesenia. Staznost ma odkladny ucinok.



