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Uznesenie

Okresny sud Trencin samosudkynou JUDr. Marcelou Kaémarovou v trestnej veci odsudeného P. F., nar.
XX XX XXXX v 1., trvale bytom X. J. XXXX/XX, 1. t. 6. v Nemocnici pre obvinenych a odstidenych a Ustave
na vykon trestu odfatia slobody Trengin (dalej len "NOO UVTOS Trené&in"), o navrhu odstdeného na
podmienecné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v NOO
UVTOS Trenéin dha 25.04.2022, takto

rozhodol:

l. Podla § 66 odsek 1, odsek 2 Trestného zakona v spojeni s § 415 odsek 1 Trestného poriadku sa
odsudeny P. F., nar. XX.XX.XXXX, podmienecne prepusta z vykonu trestu odnatia slobody ulozeného
mu rozsudkom Okresného sudu Zilina sp. zn. 47T/91/2021 zo diia 15.11.2021 a z vykonu trestu odfiatia
slobody ulozeného mu trestnym rozkazom Okresného sudu Zilina sp. zn. 0T/85/2021 z 25.06.2021 v
spojeni s uznesenim Okresného sudu Zilina sp. zn. 0T/85/2021 z 10.03.2022.

. Podfla § 68 odsek 1 Trestného zakona uréuje odsudenému skusobnu dobu
3 (tri) roky a sucasne nariaduje probacny dohlad nad odsudenym 2 (dva) roky a zarover odsudenému
uklada v ¢ase probacného dohladu nasledujice obmedzenie a povinnost:

- podfa § 51 odsek 3 pismeno b) Trestného zakona zakaz pozivania alkoholickych napojov a inych
navykovych latok,

- podla § 51 odsek 4 pismeno k) Trestného zakona prikaz zamestnat sa v skiSobnej dobe alebo sa
uchadzat preukazatelne o zamestnanie,

odovodnenie:

Dra 25.03.2022 bol sudu doru€eny navrh odsudeného na podmienecné prepustenie z vykonu trestu
odnatia slobody, v ktorom uviedol, Ze lehota na podanie navrhu mu plynie 10.04.2022. M4 za to, Ze si
splnil vSetky podmienky a na tomto zaklade preto dospel k zaveru, Ze jeho navrh je s poukazom na §
66 ods. 1 Trestného zékona dévodny.

Na rozhodnutie o podanom navrhu sud nariadil verejné zasadnutie, na ktorom sud vykonal dokazovanie
listinnymi dokazmi a vysluchom odsudeného.

Odsudeny pri svojom vysluchu uviedol, Zze mu je vSetko luto ¢o sa stalo. Je mu to ponaucenim stravit
C¢as za mrezami. Trpeli hlavne jeho deti, je mu lUto, Ze nebol s rodinou. V pripade podmiene&ného
prepustenia sa bude zdrziavat na adrese trvalého pobytu X. J. XXXX/XX, I.. Bude tam byvat sam a
pravdepodobne aj s dcérou. Je to jeho byt. Je Zivnostnik v stavebnictve, stale mu bezi Zivnost.

Sud vykonal dokazovanie listinnymi dékazmi a to hodnotenim odstdeného z NOO UV TOS Trengin,
skratenym vypisom klienta, nariadenim vykonu trestu vo veci Okresného stdu Zilina sp. zn. 47T/91/2021,
rozsudkom Okresného stdu Zilina sp. zn. 47T/91/2021 z 15.11.2021, uznesenim Okresného sudu Zilina
sp. zn. 47T/91/2021 z 19.11.2021, uznesenim Okresného sudu Zilina sp. zn. 0T/85/2021 z 10.03.2022,



trestnym rozkazom Okresného sudu Zilina sp. zn. 0T/85/2021 z 25.06.2021, odpisom registra trestov
na odsudeného z 14.04.2022.

Z vyziadaného hodnotenia na odsideného od NOO UV TOS Trengin, ktoré bolo sudu doruéené
diia 07.04.2022 sud zistil, Ze odsudeny je rozvedeny, otec dvoch maloletych dcér, ma ukon&ené
stredoskolské vzdelanie bez maturity, odbor murar. Pred nastupom do vykonu trestu pracoval ako
Zivnostnik v stavebnictve. V minulosti nebol sudne trestany, vo vykone trestu odfatia slobody je po
prvykrat. Na vykon vézby bol predvedeny dfia 10.07.2021 do UVV a UV TOS Zilina. Pogas vykonu
trestu v nastupnom oddiely bol zaznamenany jeden negativny poznatok, ked menovany spal neustrojeny
na 16Zku napriek tomu, Ze v uvedenom €ase mal byt pripraveny na vykonanie previerky. Po dohovore
sa negativne poznatky neopakovali, k personalu sa spraval sludne a ich nariadenia, pokyny a prikazy
plnil bez pripomienok. Kontakt s vonkaj$im prostredim udrziaval s dcérou, matkou barom a kamaratom
prostrednictvom navstev, kore$pondencie a telefonovania. Vo vofnom €ase chodil na vychadzky, kreslil,
Cital knihy z ustavnej kniznice a hraval spoloCenské hry so spolubyvajucimi. Disciplinarne rieSeny
nebol. Po pravoplatnom odsudeni bol 15.11.2021 premiestneny na nastupny oddiel vykonu trestu
odnatia slobody. Spravanie a vystupovanie bolo na pozadovanej urovni. Disciplinarne rieSeny nebol.
Dha 29.12.2021 bol komisiou zaradeny a premiestneny do Otvoreného oddelenia v Opatovciach
NOO UV TOS Trengin. Adaptacia na podmienky vykonu trestu v otvorenom oddeleni prebehla bez
problémov. Ustavny poriadok i denny rezim dodrziava, zasady slu$ného spravania ma riadne osvojené,
konflikty nevyhladava. Zasady osobnej hygieny dodrziava, vo svojich osobnych veciach si udrziava
pozadovany poriadok. Vo volnom &ase vyuziva podmienky oddelenia aktivhe a zmysluplne. V ramci
Sportového kruZku hrava stolny tenis, 8ach, pravidelne cvii v Ustavnej posilfovni, &ita knihy najma
kriminalne tituly, sleduje TV vysielanie - Sportové prenosy a spravodajské relacie. Takisto sa zapaja do
¢innosti zameranych na vSeobecny rozvoj osobnosti. Pracovne je zaradeny na vonkajSom pracovisku s
volnym pohybom bez dohladu prisluSnika, kde vykonava pomocné prace v stavebnej firme. Pracovné
povinnosti si plni k spokojnosti. Pravidla BOZP, PO dodrziava, ochranné pracovné prostriedky pouziva.
Nedovolené kontakty zistené neboli. Majitel firmy je s jeho pracovnou aktivitou spokojny, ¢o deklaruje
v pohovoroch pri kontrolnej €innosti ako i pochvalnych listoch zaslanych na oddelenie. Pravidelny
kontakt udrziava s dcérou, bratom a matkou svojich deti formou telefonovania a navstev. Vztahy sa
javia ako bezne fungujuce pre odsudeného motivujuce. Disciplinarne rieSeny nebol. Odsudeny sa
dopustil utoku na verejného Cinitela. K spachanému skutku je kriticky. Svoju chybu a hlupe spravanie
si priznava a uvedomuje, uvadza Ze do buducna sa bude podobnym konfliktom vyhybat. Po pripadnom
podmiene&nom prepusteni je odhodlany viest riadny a slusSny Zivot. Stanovené kratkodobé ciele, ktoré
sU zamerané na rozSirenie pravneho a socialneho vedomia, minimalizovanie negativnych dopadov
vazenského prostredia ako i upevriovania pracovnych navykov, menovany pini vo vSetkych bodoch.
Nastrojom CRA CR bolo riziko socialneho zlyhania vyhodnotené ako nizke a resocializacna prognéza
ako priazniva. Vzhladom na uvedené skutonosti mozno konstatovat, Ze odsudeny preukazuje splnenie
podmienok na podmieneéné prepustenie a odporu¢a ho podmienecne prepustit z vykonu trestu odnatia
slobody.

Dalej z dokazovania sud zistil, Ze odsideny vykonava Ghrnny trest odfiatia slobody, ktory mu bol uloZeny
rozsudkom Okresného sudu Zilina sp. zn. 47T/91/2021 z 15.11.2021, ktorym bol uznany vinnym zo
spachania precinu utoku na verejného Cinitefa podla § 323 odsek 1 pismeno a) Trestného zakona a
precinu utoku na verejného Cinitela podfa § 324 odsek 1 pismeno b) Trestného zakona v trvani 1 (jeden)
rok so zaradenim na jeho vykon do Ustavu na vykon trestu s minimalnym stupfiom straZenia. Odsudeny
nastipil na vykon trestu diia 10.07.2021. Dalej odsudeny vykonava trest odnatia slobody, ktory mu
bol uloZeny trestnym rozkazom Okresného sudu Zilina sp. zn. 0T/85/2021 z 25.06.2021, ktorym bol
uznany vinnym zo spachania precinu ohrozenie pod vplyvom navykovej latky podla § 289 odsek 2
Trestného zakona v trvani 6 (8est) mesiacov s podmiene¢nym odkladom na skuSobnu dobu 18 mesiacov
a trest zakazu €innosti vodi€a t.j. zdkaz riadit akékolvek motorové vozidlo na dobu dva roky. Uznesenim
Okresného sudu Zilina sp. zn. 0T/85/2021 z 10.03.2022 sud rozhodol o jeho neosvedé&eni sa v skusobne;
dobe a nariadeni vykonu trestu v trvani 6 mesiacov so zaradenim na jeho vykon do uUstavu na vykon
trestu s minimalnym stupfiom straZenia. Polovicu z uloZzenych trestov vykonal ku dfiu 10.04.2022.

Odsudeny bol celkovo doposial osem krat sudne trestany, vo vykone trestu je po prvy krat. Z 8 zaznamov
v odpise registra trestov 1 z nich obsahuje Gdaj o tom, Ze bolo upustené od potrestania, 1 z nich udaj o
tom, Ze bolo upustené od ulozenie suhrnného trestu a 1 udaj o tom, Ze vec bola skonéena zmierom.



Okresny prokurator na verejnom zasadnuti uviedol, ze navrhuje rozhodnut o zamietnuti Ziadosti
odsudeného z vykonu trestu z dévodu opakovania trestnej €innosti. Aktualne odsudeny vykonava trest,
ktory bol pévodne podmieneéne odlozeny, pric¢om sud rozhodol o jeho neosved&eni a vykone trestu.

Zastupca NOO UV TOS Trenéin na verejnom zasadnuti uviedol, Ze od vypracovania hodnotenia bol
odsudenému nariadeny dalSi vykon trestu vo vymere 6 mesiacov, lehota na podmienecné prepustenie
zostava zachovand, rovnako ako zaver Ustavu. Ide o vykon trestu vo veci Okresného sudu Zilina sp.
zn. 0T/85/2021.

Predpokladom podmienecného prepustenia z vykonu trestu odniatia slobody je kumulativne splnenie
troch podmienok. Odsudeny musi mat vykonanu zakonom stanovenu Cast z vymery uloZzeného a
nariadeného trestu odfatia slobody (forméalna podmienka), vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti
a spravanim preukazal polepSenie (materidlna podmienka) a mdze sa od neho oCakavat, ze v
buducnosti povedie riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo€nost prilis velké riziko jeho recidivy po
jeho podmiene¢nom prepusteni (materidlna podmienka). Predpoklad pozitivnej prognézy buduceho
spravania sa odsudeného, je nevyhnutnym pre jeho podmieneéné prepustenie a musi pritom vyplyvat
z hodnotenia odsudeného, pricom odakavanie, ze odsudeny po podmienenom prepusteni povedie
riadny Zivot, musi byt dévodné a zaloZzené na vSestrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho
pdsobenia vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na ucel trestu.
Pri rozhodovani sud prihliadne aj na povahu spachaného trestného ¢inu a to v akom ustave vykonava
trest odnatia slobody.

Sud na zaklade vykonaného dokazovania dospel k zaveru, Ze u odsudeného bola splnena formalna
podmienka na podmienelné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody (lehota na podanie navrhu o
podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odhatia slobody), a taktiez boli u neho spinené obe podmienky
materialne, preto je jeho navrh s poukazom na § 66 odsek 1 Trestného zakona dévodny.

Pokial ide o splnenie formalnej podmienky, odsudeny uz vykonal potrebni pomernu €ast z vymery
postupne ulozenych trestov odfiatia slobody, lehota na podanie navrhu mu uplynula dfia 10.04.2022.

Co sa tyka prvej materialnej podmienky, a to Ze podas doterajSieho vykonu trestu preukazuje svoje
polepSenie, a to schopnostou viest' riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, vratane dodrzZiavania
vSetkych pravnych noriem vztahujucich sa na vykon trestu odfatia slobody, tak sa sudu v danom pripade
tato podmienka tiez javila ako splnena. Odsudeny poc€as vykonu trestu mal slusné spravanie, jeho
vystupovanie a spravanie je na poZadovanej urovni, v osobnych veciach si udrziaval poriadok. Vyskytol
sa u neho iba jeden negativny poznatok, ked spal neustrojeny na 16zku, napriek tomu, Ze v uvedenom
C¢ase mal byt pripraveny na vykonanie previerky. Po dohovore sa dalSie negativne poznatky neopakovali.
K trestnej Cinnosti ma kriticky postoj, vinu si priznava v plnej miere, uvedomuje si svoje pochybenie.
0Od 29.12.2021 bol zaradeny do otvoreného oddelenia v Opatovciach, kde prebehla adaptacia bez
problémov, ustavny poriadok i denny reZim diia dodrziava, konflikty nevyhladava. Pracovne bol zaradeny
na vonkajSom pracovisku s vofnym pohybom bez dohladu prisludnika, kde vykonava pomocné prace
v stavebnej firme. Majitel stavebnej firmy je s jeho pracou spokojny, ¢o vyplyva i z pochvalnych listov
doru€enych ustavu. Volny ¢as vyuziva aktivne a zmysluplne, je ¢lenom Sportového kruzku, ¢ita knihy,
sleduje televizne vysielanie. Zhrnuc spravanie odsudeného ako celok sud konstatuje, Ze odsudeny
svojim spravanim preukazal polepSenie, potas vykonu trestu reSpektuje interné predpisy, pravidla
vykonu trestu, ako aj aktualne otvoreného oddelenia Opatovce, problémy u neho ani v tomto "zvofnenom
rezime" nenastali, aktivne travi volné ¢as, zodpovedne pristupuje k pracovnym povinnostiam, preto mal
sud preukazané splnenie prvej materialnej podmienky.

Z vykonaného dokazovania mal sud za splnenud aj druhd materialnu podmienku, t. j. dévodné
oCakavanie vedenia riadneho Zivota odsudeného na slobode a neexistencia prili§ velkého rizika jeho
recidivy. Vzhfadom na uvedené sa tak sud stotoznil s hodnotenim ustavu, ktory odporucil odsudeného
podmieneéne prepustit, pricom konstatoval Ze riziko recidivy trestnej ¢innosti je v uvedenom pripade
nizke. Sud pri hodnoteni tretej podmienky prihliadol na to, Ze odsudeny vo vykone trestu preukazal
svoje polepsenie, ako uz bolo uvedené aj vysSie reSpektovanim pravidiel spravania sa pocas vykonu
trestu. ReSpektovanie pravidiel resp. zdkonnych noriem by preto u odsudeného mohlo pokracovat
aj v podmienkach mimo vykonu trestu. Zaroveri ma vytvorené riadne pracovné navyky, nakolko
odsudeny pocas vykonu trestu bol pracovne zaradeny v stavebnej firme, kde si svoje povinnosti plnil



na pozadovanej urovni, dodrziava svoje povinnosti vyplyvajuce z charakteru pracoviska, ako aj predpisy
0 bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci. Jeho pristupom k praci dosiahol aj zaslanie pochvalnych
listov na neho do NOO UV TOS Trengin z pracoviska. Osvojenim si pracovnych navykov si odsudeny
vytvoril predpoklad po vykone trestu riadne sa zamestnat' a tym predchadzat’ trestnej €innosti. Uvedené
je ciefom aj odsudeného, ako to vyslovne uviedol aj na verejnom zasadnuti, priom odsudeny je sam
Zivnostnik v stavebnictve, kde si aj aktualne prehlbuje svoje zru€nosti. Odsudeny ma tiez vytvorené
primerané socialne vazby, ked bol v pravidelnom kontakte predovSetkym s dcérou, matkou deti, bratom.
Ma zabezpedené byvanie na adrese trvalého pobytu. Z uvedeného sud vyvodil, Ze v pripade prepustenia
odsudeného na slobodu ten nebude vzhladom k jeho vybudovanym pracovnym navykom, ale aj s
ohladom na jeho socialne zazemie, zabezpe€enému byvaniu, odkazany na pachanie trestnej ¢innosti v
pripade zabezpe€ovania si svojich zakladnych zivotnych potrieb (ubytovanie, strava).

K predchadzajucej trestnej minulosti odsudeného sud uvadza, Ze odsudeny je vo vykone trestu po
prvy krat. Odsudeny bol celkom 8 krat sudne trestany, ako to vyplyva zo zaznamov v odpise registra
trestov. Odsudeny opakovane pachal trestnd Cinnost a to rézneho druhu, predovdetkym hlavne v
minulosti majetkovu trestnu Cinnost, v sucasnosti ublizenie na zdravi, vytrznictvo, ohrozenie pod
vplyvom navykovej latky. Odsudeny je prvy krat vo vykone trestu, &im je pre neho vykon trestu o to viac
vychovny, €o sa odrazilo aj v hodnoteni rizikovosti jeho zlyhania, ktoré bolo vyhodnotené aj istavnom
ako nizke, s ¢im sa sud stotozZnuje. Odsudeny si prave podmieneénym prepustenim dokonale uvedomi
ten rozdiel v podmienkach vykonu trestu a slobody, a uZ teraz chape Ze jedine riadny Zivot mu zabezpedi,
aby sa do podmienok vykonu trestu viac nemusel vratit. Odsudeny dostal pocas jeho trestnej minulosti
opakovane Sancu ukladanim podmienok, pri€om jedna z nich sa mu premenila, t. j. v skiSobnej dobe sa
neosvedcil. Av8ak tento skutok spachal este pred vykonom trestu, preto sud ma za to, ze neosvedcenie
samotné v skusSobnej dobe pred pésobenim na neho vykonom trestu nemdze byt prekazkou jeho
podmiene&nému prepusteniu. Prave pésobenie vykonu trestu na odsideného bude viest k tomu, Ze k
opakovaniu trestnej innosti uz u odsudeného nedéjde.

Z hladiska povahy trestnej Cinnosti a Ustavu na vykon trestu, v ktorom odsudeny trest vykonava, ide o
ustav na vykon trestu s minimalnym stupfiom straZenia, na ktoré ma sud prihliadat, tu vSak sud nezistil
zvySené riziko zlyhania odsudeného po jeho podmieneénom prepusteni. U odsudeného z hladiska
povahy trestného &inu iSlo o nasilné trestné iny utoky na verejného &initefa a okrem toho o trestny &in
ohrozenie pod vplyvom navykovej latky, ktoré boli spachané pod vplyvom alkoholickych napojov. Sud
s pouzitim uloZenia primeraného obmedzenia, a to prave zakazu pozivania alkoholickych napojov ma
za to, Ze sa odsudeny nasledne vyhne pachaniu trestnej ¢innosti, teda Ze uvedené eliminuje moznost
recidivy u odsudeného.

Z vySSie uvedenych dévodov sud vyhovel navrhu odsudeného o podmieneéné prepustenie z vykonu
trestu odfatia slobody, kedZe odsudeny spifal vSetky zakonom stanovené podmienky pre takéto
rozhodnutie a su€asne uril odsudenému skusSobnu dobu vo 3 (tri) roky, ktord vzhladom na osobné
pomery odsudeného, spachanu trestnu Cinnost a ostavajucu dobu vykonu trestu odfatia slobody,
povazoval za adekvatnu. Sud urcil odsudenému pomerne dlha skiSobnu dobu, predovSetkym vzhladom
k opakovanym zlyhaniam odsudeného v minulosti. Vzhfadom k uvedenému povaZuje za potrebné
sledovat spravanie sa odsudeného po dlhSiu dobu a tym aj nastavit odsudeného na urcity spésob Zivota,
ktory odsudeny na slobode prijme, osvoji si ho a bude v iom pokradovat’ aj po uplynuti skuSobnej dobe.

Zaroven pre zabezpec€enie dovidenia napravy odsudeného na slobode nariadil sid nad odsudenym
probaény dohfad na dobu 2 (dva) roky za su€asného ulozenia prikazu zamestnat' sa alebo uchadzat
sa preukazatelne o zamestnanie a zékazu pozivania alkoholickych napojov a inych navykovych latok,
ktoré pri re$pektovani, by mali viest k tomu, Ze odsudeny sa vyhne pachaniu trestnej ¢innosti a tym sa
aj zavfsi naprava odsudeného.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trenc¢in na Krajsky sud v Tren&ine. Staznost ma odkladny ucinok.



