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Uznesenie

Okresny sud Trenc¢in samosudkynou JUDr. Marcelou Kaémarovou v trestnej veci odsideného M. L.,
nar. XX.XX.XXXX v C., trvale bytom S., M. O. XXX/XX t. €. v Nemocnici pre obvinenych a odsudenych a
Ustave na vykon trestu odiiatia slobody Trené&in (dalejlen ,NOO UVTOS Trengin"), o navrhu odsudeného
na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v NOO
UVTOS Tren&in dia 25.04.2022 takto

rozhodol:

Podla § 415 ods. 1 Trestného poriadku s pouzitim § 66 ods. 1, ods. 2 Trestného zakona sa navrh
odsudeného M. L., nar. XX.XX.XXXX, o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody z
amieta.

odovodnenie:

Dra 17.03.2022 bol sudu doru€eny navrh odsudeného na podmienecné prepustenie z vykonu trestu
odniatia slobody, v ktorom uviedol, Ze Ziada o podmiene¢né prepustenie z vykonu trestu odriatia slobody,
nakolko spifia podmienky pre podmiene&né prepustenie. Je vazne chory a slepy a po prepusteni chce
ist domov k svojej matke, ktora je sama. Prosi sud, aby pri svojom rozhodovani zohladnil uz uvedené
dbévody, a tieZ jeho slub, Ze nebude pachat trestnu Cinnost, nakofko je odkazany na pomoc a aj kvoli
matke a sestre, ktoré ma velmi rad.

Na rozhodnutie o podanom navrhu sud nariadil verejné zasadnutie, na ktorom sud vykonal dokazovanie
listinnymi dokazmi a vysluchom odsudeného.

Odsudeny pri svojom vysluchu uviedol, Ze minulost’ ofutoval, oslepol. Ma sklerézu multiplex, vaznu
chorobu, boji sa aby nezostal aj na voziku, vSetko lutuje.

Sud vykonal dokazovanie listinnymi dékazmi a to hodnotenim odstideného z NOO a UV TOS Trengin,
odpisom registra trestov z 09.01.2020, skratenym vypisom klienta, nariadenim vykonu trestu vo veci sp.
zn. 1T7/52/2019, nariadenim vykonu trestu vo veci sp. zn. 1T/79/2019, trestnym rozkazom Okresného
sudu Prievidza sp. zn. 1T/52/2019 z 16.05.2019, rozsudkom Okresného sudu Partizanske sp. zn.
1T/79/2019 2 20.11.2019, uznesenim Okresného sudu Banska Bystrica sp. zn. 6Nt/3/2021 z 26.02.2021,
odpisom registra trestov z 07.04.2022, lustraciou Registra obyvatelov na odsudeného.

Z vyziadaného hodnotenia na odsudeného od NOO UV TOS Trengin, ktoré bolo sudu doruéené dria
01.04.2022 sud zistil, odsudeny je slobodny, otec jedného dietata s ukon€enou zékladnou Skolou,
doposial bol desatkrat sudne trestany a vo vykone trestu je po siedmykrat. Do vykonu vazby bol zo
slobody predvedeny dnia 22.06.2019 do UVV a UV TOS llava. Spravanie odstideného po&as vykonu
vazby bolo bez nedostatkov, neboli zaznamenané Ziadne negativne skutoCnosti , vézbu vykonaval
v zmiernenom rezime. Po vykonani vézby nastupil na vykon trestu dfia 13.08.2019 do UV TOS
Banska Bystrica - Kralova. Diia 16.03.2021 bol na dal$i vykon trestu eskortovany do UV TOS
Dubnica nad Vahom. Do Nemocnice pre obvinenych a odsudenych a ustavu na vykon trestu odnatia
slobody Tren€in bol eskortovany dfia 13.04.2021. Na z&klade odporugania zdravotnej komisie a z



dévodu zdravotnej kvalifikacie F bol umiestneny na dal$i vykon trestu odfatia slobody do oddielu
odsudenych so zdravotnym postihnutim F4. Spravanie a vystupovanie odsudeného, ako aj dodrziavania
internych predpisov a zdkonnych noriem pocas doterajSieho vykonu trestu odfatia slobody malo
kolisavy charakter. Odsudeny je malo disciplinovany, v spravani vyrazne nervézny, podrazdeny, je
menej schopny racionalne zvazit a predvidat dopad vlastného spravania do buducnosti. Casto u neho
badat vykyvy nalad az depresivne ladenie. Po upozorneni svoje nevhodné spravanie si uvedomi a
ospravedIni sa. Nervozitu vysvetluje svojim zdravotnym stavom a bolestami chrbtice. Zasady osobnej
a kolektivnej hygieny sa snazi udrziavat napriek tomu, Ze je slabozraky. Postoj k trestnej €innosti sa
javi ako Ciastoc¢ne kriticky. Odsudeny bol doposial jeden krat disciplinarne odmeneny formou pochvaly.
Disciplinarny trest mu uloZzeny nebol. Odsudeny ma velké zdravotné tazkosti, hendikep je slabozraky a
travenie volného €asu je z toho dévodu znaéne obmedzené. Prevazne pocuva rozhlasové vysielanie,
vedie rozhovory so spoluodsudenymi. Nie je pracovne zaradeny, je poberatefom invalidného déchodku.
Poriadok si vo svojich veciach udrziava na dobrej urovni. V pripade potreby vyuziva pomoc sanitara.
Zapadja sa do €innosti zameranych na vS8eobecny rozvoj odsudeného medzi ktoré sa zaraduju &innosti
na udrziavania a rozvoj hygienickych navykov najma udrziavanim svojho zoviiajSku, oble€enia a Cistoty.
Kontakt s vonkajSim prostredim udrzuje predovdetkym formou telefonovania, a to sestre A. a kamaratke
A., ktora mu zasiela narokové baliky a pomaha pri vybavovani réznych Ziadosti. Institut navstev zostava
nateraz nevyuZzity. Diagnostickym nastrojom CRA bolo riziko recidivy trestnej ¢innosti vyhodnotené ako
vysoké, resocializaCna prognoza je nepriazniva. Vzhladom na uvedené skuto€nosti mozno konstatovat,
Ze odsudeny CiastoCne preukazuje splnenie podmienok na podmienecné prepustenie a odporu¢am jeho
podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody s dohfadom.

Dalej z dokazovania sud zistil, Ze odsudeny vykonava trest odnatia slobody, ktory mu bol uloZeny
trestnym rozkazom Okresného sudu Prievidza sp. zn. 1T/52/2019 z 16.05.2019, ktorym bol uznany
vinnym z precinu kradezZe podla § 212 odsek 2 pismeno f), odsek 3 pismeno b)Trestného zakona v
trvani 8 rokov so zaradenim na jeho vykon do Ustavu na vykon trestu so strednym stupfiom strazenia.
Odsudeny nastupil na vykon trestu 16.07.2019. Dalej z dokazovania sud zistil, Ze odsideny vykonava
trest odnatia slobody, ktory mu bol ulozeny rozsudkom Okresného sudu Partizanske sp. zn. 1T/79/2019
z 20.11.2019, ktorym bol uznany vinnym zo zlo€inu porudovania domovej slobody podla § 194 ods.
1, ods. 2 pism. a), ods. 3 pism. a) Trestného zakona a precin nebezpe&ného vyhrazania podla § 360
ods. 1 Trestného zakona v trvani 44 mesiacov so zaradenim na jeho vykon do Ustavu na vykon trestu
so strednym stupfiom stréZenia a ochranné ambulantné protialkoholické lie€enie. Odsudeny nastupil na
vykon trestu 16.03.2020. 1 a 2/3 z uloZzenych trestov vykonal ku driu 30.03.2022.

Odsudeny bol celkovo doposial jedenast krat sudne trestany, vo vykone trestu je po siedmy krat.

Okresny prokurator na verejnom zasadnuti uviedol, Ze navrhuje, aby sud navrh odsudeného zamietol
ako neddvodny vzhfadom k opakovaniu trestnej Cinnosti, ¢oho prejavom je rozsiahly odpis registra
trestov odsudeného ako aj vzhladom na nepriaznivu resocializaénu prognézu.

Zastupca NOO a UV TOS Trengin na verejnom zasadnuti uviedol, Ze od vypracovania hodnotenia
nedoslo k Ziadnej zmene u odsudeného, zaver zostdva nezmeneny.

Predpokladom podmienecného prepustenia z vykonu trestu odnatia slobody je kumulativne splinenie
troch podmienok. Odsudeny musi mat vykonanu zakonom stanovenu Cast z vymery uloZzeného a
nariadeného trestu odfatia slobody (forméalna podmienka), vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti
a spravanim preukazal polepSenie (materidlna podmienka) a mdze sa od neho oCakavat, ze v
buducnosti povedie riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo€nost prilis velké riziko jeho recidivy po
jeho podmiene¢nom prepusteni (materidlna podmienka). Predpoklad pozitivnej prognézy buduceho
spravania sa odsudeného, je nevyhnutnym pre jeho podmieneéné prepustenie a musi pritom vyplyvat
z hodnotenia odsudeného, pricom odakavanie, ze odsudeny po podmienenom prepusteni povedie
riadny Zivot, musi byt dévodné a zaloZzené na vSestrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho
pdsobenia vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na ucel trestu.
Pri rozhodovani sud prihliadne aj na povahu spachaného trestného ¢inu a to v akom ustave vykonava
trest odnatia slobody.

Sud na zaklade vykonaného dokazovania dospel k zaveru, Ze u odsudeného bola splnena formalna
podmienka na podmienecné prepustenie z vykonu trestu odfiatia slobody (lehota na podanie navrhu



o podmienecné prepustenie z vykonu trestu odfatia slobody), aviak neboli u neho spinené obe
podmienky materialne (Ziadna), preto nie je jeho navrh s poukazom na § 66 odsek 1 Trestného zakona
dévodny.

Pokial ide o splnenie formalnej podmienky, odsudeny uz vykonal potrebnd pomernu €ast z vymery
uloZeného trestu odnatia slobody, a to ako 1 tak aj 2/3 z ulozeného trestu, lehota na podanie navrhu mu
uplynula dia 30.03.2022, preto formalna podmienka bola v uvedenom pripade spinena.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze pogas doterajSieho vykonu trestu preukazuje
svoje polepSenie, a to schopnostou viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, vratane dodrziavania
vSetkych pravnych noriem vztahujucich sa na vykon trestu odfatia slobody, tak v danom pripade tato
podmienka nebola splnena. Spravanie odsudeného pocas doterajSieho vykonu trestu malo kolisavy
charakter, nakolko odsudeny je malo disciplinovany, v spravani vyrazne nervézny, podrazdeny. Je
menej schopny racionalne uvaZovat a vyhodnocovat dopad vlastného spravania do buducnosti. U
odsudeného je Casto badat’ vykyvy nalad az depresivne ladenie. Vzhfadom na kolisavy charakter
spravania odsudeného pocas vykonu trestu, jeho nervézne spravanie, ¢i nedostatok v neuvedomovani si
dopadov svojho spravania do buducnosti, sud musi konstatovat, Ze k polepSeniu odsudeného, v zmysle
§ 66 ods. 1 Trestného zakona, pre splnenie podmienok na podmienecné prepustenie désledne nedoslo.

Splnena v8ak podfa nazoru sudu predovdetkym nebola tretia z citovanych podmienok, t. j. ddvodné
oCakavanie vedenia riadneho Zivota odsudeného na slobode a neexistencia prili§ velkého rizika jeho
recidivy. Vzhfadom na uvedené sa tak sud nestotoznil s hodnotenim ustavu, ktory odporucil odsudeného
podmieneéne prepustit. Aj samotny Ustav vyhodnotil riziko jeho zlyhania ako vysoké a resocializaéna
progno6za ako nepriazniva. K trestnej minulosti odsudeného sud zarover uvadza, Ze odsudeny bol celom
doposial 11 krat sudne trestany, vo vykone trestu je 7 krat a pri€om z vykonu trestu uz bol aj podmieneéne
prepusteny, t. zn. institat skratenia trestu cez podmiene&né prepustenie uz bol pri fiom pouzity. Napriek
uvedenému sa odsudeny znovu dopustil trestnej €innosti. Okresny sud Trencin uznesenim sp. zn.
6Pp/339/2016 z 10.11.2016 rozhodol o podmiene¢nom prepusteni odsudeného a urcil mu skusobnu
dobu tri roky. Skusobna doba plynula odsudenému od 10.11.2016 do 10.11.2019, pri€om tento eSte
poc¢as skuSobnej doby sa dopustil trestnej €innosti a to trestného Cinu za ktory je aktualne aj vo vykone
trestu (tento spachal 20.06.2019). Okrem toho mu do odpisu registra trestov pribudli dalSie 3 zaznamy
a z toho minimalne aj skutok vo veci Okresného sudu Prievidza sp. zn. 1T/52/2019 spachal 18.08.2018
t. zn. po&as plynutia skiuSobnej doby podmiene¢ného prepustenia z vykonu trestu. Vzhladom k vysSie
uvadzanej trestnej minulosti odsideného, sud musi konstatovat, Ze pri odsudenom je skutocne riziko
jeho zlyhania vysoka, nakolko odsudeny ani predchadzajucu skusobnu dobu nereSpektoval a riadny
Zivot ani po€as nej neviedol.

Vzhladom k moznému riziku zlyhania odsideného z ddévodu predovSetkym trestnej minulosti
odsudeného, sud konstatuje, Ze odsudeny nespliia désledne vietky podmienky pre jeho podmieneéné
prepustenie, preto sud jeho navrh zamietol.

Odsudeny poukazoval v rdmci celého konania opakovane na svoj nepriaznivy zdravotny stav, ktory bol
aj dévodom pre podanie navrhu na podmienec¢né prepustenie. Sud vSak poukazuje na to, Ze nepriaznivy
zdravotny stav odsudeného resp. zhorSenie zdravotného stavu poc¢as vykonu trestu nie je jednou z
moznosti, kedy sud méze odsudeného podmienecéne prepustit. V pripade zhorSenia zdravotného stavu
odsudeny ma moznost poziadat' o prerudenie vykonu trestu v zmysle § 412 odsek 1 Trestného poriadku
o ktorom sud rozhoduje v samostatnom konani.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trenc¢in na Krajsky sud v Tren&ine. Staznost ma odkladny ucinok.



