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Uznesenie

Okresny sud Trencin samosudkynou JUDr. Marcelou Kaémarovou v trestnej veci odsudeného N. U.,
nar. XX.XX.XXXX v W., trvale bytom W. t. &. v Ustave na vykon trestu odfiatia slobody Dubnica nad
Vahom (dalej len "UVTOS Dubnica nad Vahom"), o navrhu odstideného na podmiene&né prepustenie
z vykonu trestu odnatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v UVTOS Dubnica nad Vahom dfia
02.05.2022, takto

rozhodol:

I. Podla § 66 odsek 1, odsek 2 Trestného zakona v spojeni s § 415 odsek 1 Trestného poriadku sa
odsudeny N. U., nar. XX.XX.XXXX, podmienecne prepusta z vykonu trestu odfatia slobody ulozeného
mu trestnym rozkazom Okresného sudu Tren€in sp. zn. 8T/42/2021 zo dna 26.05.2021.

Il. Podla § 68 odsek 1 Trestného z&kona ur€uje odsudenému skuSobnu dobu
3 (tri) roky a sucasne nariaduje probacny dohlad nad odsudenym 2 (dva) roky a zarover odsudenému
uklada v Case probacného dohladu nasledujice obmedzenie a povinnost:

- podfa § 51 odsek 3 pismeno b) Trestného zakona zakaz pozivania alkoholickych napojov a inych
navykovych latok,

- podla § 51 odsek 4 pismeno k) Trestného zakona prikaz zamestnat sa alebo uchadzat sa
preukazatelne o zamestnanie.

odovodnenie:

Dra 18.03.2022 bol sudu doru¢eny navrh odsudeného na podmienecné prepustenie z vykonu trestu
odfatia slobody.

Na rozhodnutie o podanom navrhu sud nariadil verejné zasadnutie, na ktorom sud vykonal dokazovanie
listinnymi dokazmi a vysluchom odsudeného.

Odsudeny pri svojom vysluchu uviedol, Ze by chcel ist’ eSte do prace, aby mohol v3etko platit na ¢as
a v plnej vy8ke. Dokial robil, vyzivné platil na ¢as. Nasledne ostal doma, mal zdravotné problémy. Po
zaplateni najomného skratka nemal z €oho to vyZivné platit. Teraz v8ak chce ist do prace a vSetko chce
platit. S alkoholom dufa, Ze uz ma za tym. Bol aj na lieCeni pred vykonom trestu a dufa, Ze s alkoholom
uz ma dost. V pripade podmiene&ného prepustenia sa bude zdrziavat u stryka na adrese M., F. XX.
Mé& znamu, ktora ma firmu, ktora podnika kde by mohol robit straznika alebo vratnika. Zatial to mam
dohodnuté len Ustne. Robil vSetko pre to, aby nemal Ziadne problémy, aby mohol vyjst vonku. Chcel by
byt uz vonku a plnit’ si svoje povinnosti. Nevie, €o by vzhfadom k jeho zdravotnému stavu mohol robit
viac. Je mu to luto, Ze to doSlo tak daleko, s tym vyZivnym, keby bol vedel, zariadil by sa Uplne inak,
iSiel by do prace skor.

Sud vykonal dokazovanie listinnymi dékazmi a to hodnotenim odstdeného z UV TOS Dubnica nad
Vahom, skratenym vypisom klienta, nariadenim vykonu trestu, trestnym rozkazom Okresného sudu



Tren€in sp. zn. 8T/42/2021 zo dia 26.05.2021, nariadenim vykonu trestu v trestnej veci Okresného sudu
Tren€in sp. zn. 8T/42/2021, odpisom registra trestov z 07.04.2022, lustraciou Registra obyvatelov na
odsudeného, trestnym rozkazom Okresného sudu Trenc&in sp. zn. 6T/30/2019 z 24.09.2020.

Z vyziadaného hodnotenia na odsudeného od UV TOS Dubnica nad Vahom, ktoré bolo sidu doruéené
diia 29.03.2022 sud zistil, Zze odsudeny je rozvedeny, ma ukoncené stredné odborné vzdelanie bez
maturity, pred vykonom trestu bol iasto¢ny invalidny déchodca. Do vykonu trestu nastupil zo slobody
sam do Ustavu na vykon trestu odnatia slobody a Ustavu

na vykon vazby llava, kde v jeho spravani a vystupovani neboli zaznamenané Ziadne nedostatky. Vo
vofnom Case sledoval televiziu a chodil na vychadzky. Pracovne zaradeny nebol. Kontakt udrziaval s
priatelkou a strykom formou kore$pondencie. V Ustave na vykon trestu odhatia slobody Dubnica nad
Vahom (dalej len "ustav Dubnica")

vykondva trest od 1 0.08.2021. Po absolvovani nastupného oddielu, kde bol oboznameny s ¢asovym
rozvrhom dfia a ustavnym poriadkom, bol umiestneny do diferenciacnej skupiny "B". Adaptaciu na
podmienky vykonu trestu v Ustave Dubnica menovany zvladol bez vacésich

problémov. Spravanie a vystupovanie odsudeného vo vztahu k personalu je slusné. Vztahy

s ostatnymi odstdenymi ma nekonfliktné. Ustavny poriadok a éasovy rozvrh diia re$pektuije.

Z udajov uvedenych v psychologickom vysSetreni a zo zaznamov v pedagogickej dokumentacii vyplyva,
Ze menovany ma ku svojej pachanej trestnej ¢innosti iasto&ne kriticky postoj, ma snahu ju racionalizovat
a svoju vinu extemalizovat’ na okolnosti. K naduzivaniu alkoholu je Ciasto¢ne kriticky. Vo vofnom Case
sleduje televizne vysielanie, poCuva rozhlas a hrava spoloCenské hry. Do kulturno-osvetovych €innosti
sa zapaja, nie je ¢lenom Ziadneho zaujmového kruzku. Do pracovného procesu zaradeny nie je z
dévodu, Ze je poberatel Ciastoéného invalidného dochodku. V ramci €innosti pre vSeobecny rozvoj
osobnosti odsudeného sa zapaja do jednoduchsich ¢innosti na udrziavanie poriadku a &istoty na izbe.
Kontakt s vonkajSim prostredim nadviazal prostrednictvom koreSpondencie s priateflkou a strykom.
Opakovane sa pokusil nadviazat’ kontakt aj so svojou dcérou, no dcéra mu neodpisala. Odsudeny
pocas doterajSieho vykonu trestu nebol disciplinarne odmeneny ani disciplinarny potrestany. Program
zaobchadzania je u odsudeného zamerany najma na dodrZiavanie internych noriem, zapajanie sa
do protialkoholovej osvety, zaujatie kritického postoja k pachanej trestnej €innosti, zvaZzovanie svojich
moznosti po vykone trestu a zvy$ovanie moralneho a pravneho povedomia. Dalej na zmysluplné
vyuzivanie volného &asu, zapajanie sa do kulturno-osvetovych ¢innosti usporiadanych v ustave,
zapdjanie sa do ¢innosti pre vSeobecny rozvoj osobnosti odsiudeného podporovanie pozitivnych
kontaktov s vonkajSim prostredim a zaujatie zodpovedného pristupu rodi€a. Stanoveny program
zaobchadzania odsudeny plini iastocne v &asti edukacia z dévodu Ciasto€ne kritického postoja k
pachanej trestnej ¢innosti a nedostatoéne kritického postoja k naduzivaniu alkoholu. Ostatné Casti
stanoveného programu zaobchadzania plni na poZadovanej Urovni. Resocializana prognéza je
vyhodnotena ako menej priazniva na zaklade stredného rizika recidivy trestnej Cinnosti. Zaverom
hodnotenia ustav konstatuje, Ze menovany &iastoéne preukazuje spinenie podmienok na podmienecné
prepustenie a podmieneéné prepustenie neodporuca.

Dalej z dokazovania sud zistil, Ze odsudeny vykonava trest odnatia slobody, ktory mu bol uloZeny
trestnym rozkazom Okresného sudu Tren€in sp. zn. 8T/42/2021 z 26.05.2021, ktorym bol uznany vinnym
z0 spachania precinu zanedbania povinnej vyZivy podla § 207 odsek 1, odsek 3 pismeno c) Trestného
z&kona v trvani 18 mesiacov so zaradenim na jeho vykon do ustavu na vykon trestu s minimalnym
stupfiom straZenia. Odsudeny nastupil na vykon trestu 28.06.2021. 1/2 z uloZzeného trestu vykonal ku
dnu 28.03.2022.

Odsudeny bol celkovo doposial pat krat sudne trestany, vo vykone trestu je po druhy krat.

Okresny prokurator na verejnom zasadnuti uviedol, Ze navrhuje Ziadost odsideného o podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odiatia slobody zamietnut, nakolko podla jeho nazoru neboli spinené vietky
zakonnom pozadované podmienky, pri€om poukazal aj na zavery hodnotenia Ustavu na vykon trestu,
ktory vyznieva v neprospech odsideného a ma neodporudajuci charakter .

Zastupca UV TOS Dubnica nad Vahom uviedol, Ze od vypracovania hodnotenia nedoslo k Ziadnym
zmenam s tym, Ze zaver zostava nezmeneny.



Predpokladom podmienecného prepustenia z vykonu trestu odniatia slobody je kumulativne splnenie
troch podmienok. Odsudeny musi mat vykonanu zakonom stanovenu Cast z vymery uloZzeného a
nariadeného trestu odfatia slobody (forméalna podmienka), vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti
a spravanim preukazal polepSenie (materidlna podmienka) a mdze sa od neho oCakavat, ze v
buducnosti povedie riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spoloCnost prilis velké riziko jeho recidivy po
jeho podmiene¢nom prepusteni (materidlna podmienka). Predpoklad pozitivnej prognézy buduceho
spravania sa odsudeného, je nevyhnutnym pre jeho podmieneéné prepustenie a musi pritom vyplyvat
z hodnotenia odsudeného, pricom odakavanie, ze odsudeny po podmienenom prepusteni povedie
riadny Zivot, musi byt dévodné a zaloZzené na vSestrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho
pdsobenia vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na ucel trestu.
Pri rozhodovani sud prihliadne aj na povahu spachaného trestného ¢inu a to v akom ustave vykonava
trest odnatia slobody.

Sud na zaklade vykonaného dokazovania dospel k zaveru, Ze u odsudeného bola splnena formalna
podmienka na podmienelné prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody (lehota na podanie navrhu o
podmieneéné prepustenie z vykonu trestu odhatia slobody), a taktiez boli u neho spinené obe podmienky
materialne, preto je jeho navrh s poukazom na § 66 odsek 1 Trestného zakona dévodny.

Pokial ide o splnenie formalnej podmienky, odsudeny uz vykonal potrebnd pomernu €ast z vymery
uloZeného trestu odiatia slobody, a to 1/2, lehota na podanie navrhu mu uplynula drfia 28.03.2022, preto
formalna podmienka bola v uvedenom pripade splnena.

Co sa tyka prvej materialnej podmienky, a to Ze podas doterajSieho vykonu trestu preukazuje svoje
polepSenie, a to schopnostou viest' riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, vratane dodrzZiavania
vSetkych pravnych noriem vztahujucich sa na vykon trestu odfatia slobody, tak sa sudu v danom
pripade tato podmienka tiez javila ako splnena. Pristup odsudeného pocas celého vykonu trestu je
bezproblémovy, reSpektuje pokyny prisluSnikov, nevyvolava konflikty, ma slusné spravanie, ustavny
poriadok reSpektuje. Do kulturno-osvetovej Cinnosti sa zapaja, pracovne nie je zaradeny, nakolko je
poberatelom &iasto&nho invalidného dochodku, do €innosti pre vdeobecny rozvoj osobnosti odsudeného
sa zapaja. V ramci hodnotenia je odsudenému vytykany CiastoCne kriticky postoj k trestnej €innosti
a naduzivaniu alkoholu. K trestnej Cinnosti sa odsudeny v ramci vysluchu vyjadril, Ze [utuje svoje
predchadzajuce spravanie a k pozivaniu alkoholu sa rovnako vyhradil, s tym, Ze bol na protialkoholickom
lie€eni pred vykonom trestu a s alkoholom skongil. Sud vzal preto do uvahy hodnotenie odsudeného
v spojeni aj s vykonanym dokazovanim t. zn. aj vysluchom odsudeného. Komplexne zhodnotiac
obdobie vykonu trestu u tohto konkrétneho odsudeného, sud konstatuje bezproblémovy vykon trestu, v
ramci neho aj minimalne Ciastoéné uvedomenie si nespravnosti svojho spravania, negativa pozivania
alkoholickych napojov, teda mdze u neho konstatovat’ aj splnenie prvej materialnej podmienky.

Z vykonaného dokazovania mal sud za splnenu aj druhtd materialnu podmienku, t. j. dbvodné o&akavanie
vedenia riadneho Zivota odsudeného na slobode a neexistencia priliS velkého rizika jeho recidivy.
Vzhladom na uvedené sa tak sid nestotoznil s hodnotenim ustavu, ktory neodporucil odsudeného
podmieneéne prepustit, pri ustaleni stredného rizika jeho recidivy. Sud pri hodnoteni tretej podmienky
prihliadol na to, Ze odsudeny vo vykone trestu preukazal svoje polepsenie, ako uz bolo uvedené aj vyssie
reSpektovanim pravidiel spravania sa po¢as vykonu trestu. ReSpektovanie pravidiel resp. zakonnych
noriem by preto u odsudeného mohlo pokracovat aj v podmienkach mimo vykonu trestu. Odsudeny ma v
podmienkach slobody zabezpe&eny prijem nakolko je poberatelom iastoného invalidného déchodku.
Odsudeny ma tiez vytvorené primerané socialne vazby, ked bol v pravidelnom kontakte s rodinou, so
strykom a priatefkou. U stryka ma zabezpecené aj byvanie. Rovnako ma ustny pracovny prislub na
vykon prace straznika alebo vratnika. Z uvedeného sud vyvodil, Ze v pripade prepustenia odsudeného na
slobodu ten nebude vzhlfadom k jeho zabezpe¢enému prijmu ako poberatelovi iastoéného invalidného
dochodku, popritom aj zabezpeenej praci, pri zabezpecenom byvani, ako aj s ohfadom na jeho socialne
zazemie odkazany na pachanie trestnej €innosti v pripade zabezpefovania si svojich zakladnych
Zivotnych potrieb (ubytovanie, strava).

Odsudeny je vo vykone trestu druhy krat. Prvy krat bol vo vykone trestu eSte v roku 1999, kedy aj bol
podmieneéne z vykonu trestu odfiatia slobody prepusteny, a to dfia 25.08.1999. Od uvedeného obdobia
odsudeny relativne diht dobu, 20 rokov, viedol riadny Zivot, t. zn. vykon trestu mal na neho vychovny
vplyv. Nasledne sa mu narodila dcéra, v roku 2005, a od mesiaca februar 2019 odsudeny prestal



plnit’ svoje rodiCovské povinnosti, konkrétne povinnost prispievat na vyZivu nezaopatreného dietata.
Odsudeny v ramci vysluchu prezentoval svoje odhodlanie svoje povinnosti si na slobode riadne plinit,
ako uz bolo vy3Sie uvedené zamestnat sa a tak si zabezpecit dalSi prijem popri ¢iasto€nom invalidnom
déchodku.

Z hladiska povahy trestnej €innosti a Ustavu na vykon trestu, v ktorom odsudeny trest vykonava, ide
0 ustav na vykon trestu s minimalnym stupfiom straZenia, na ktoré ma sud prihliadat, tu vS8ak sud
nezistil zvy$ené riziko zlyhania odsudeného po jeho podmieneénom prepusteni. Pokial ide o trestny &in,
odsudeny bol uznany vinnym z trestného &inu zanedbania povinnej vyzivy. Odsudeného ma minimalne
Ciastocne kriticky postoj k trestnej Cinnosti pri¢om v spojeni s odhodlanim odsudeného Zit' riadny Zivot
po podmieneCnom prepusteni a svojej povinnosti si plnit, rovnako v spojeni so zabezpe€enym byvanim
a prisflubom prace, vedie sud k presved&eniu, Ze k spineniu aj druhej materialnej podmienky v uvedenom
pripade doslo.

Z vy$Sie uvedenych dévodov sud vyhovel navrhu odsudeného na podmieneéné prepustenie z vykonu
trestu odfatia slobody, kedZe odsudeny spifal vSetky zakonom stanovené podmienky pre takéto
rozhodnutie a su¢asne urcil odsiudenému skuSobnu dobu 3 (tri) roky, ktord vzhladom na osobné
pomery odsudeného, spachanu trestnu Cinnost a ostavajucu dobu vykonu trestu odfatia slobody,
povazoval za adekvatnu.

Zaroven pre zabezpec€enie dovidenia napravy odsudeného na slobode nariadil sid nad odsudenym
probacény dohlad na dobu 2 (dva) roky za su€asného uloZenia zakazu pozivania alkoholickych napojov
a inych navykovych latok a prikazu zamestnat’ sa alebo uchadzat' sa preukazatelne o zamestnanie.
Uvedené obmedzenie a povinnost, ktoré ked bude odsudeny reSpektovat, by mali viest k tomu, Ze
odsudeny sa vyhne pachaniu trestnej €innosti a tym sa aj rovnako zavfsi naprava odsudeného.

Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trenc¢in na Krajsky sud v Tren&ine. Staznost ma odkladny ucinok.



