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Uznesenie

Okresny sud Trencin v trestnej veci odsudeného T. B., nar. XX. XX XXXX v A., trvale bytom A., U. XXXX/
X, t. & v NOO a UVTOS Trengin, o navrhu odstideného o podmiene&né prepustenie z vykonu trestu
odniatia slobody, na verejnom zasadnuti konanom v NOO a UVTOS Trengin dfia 20.05.2022, senatom
Zlozenom z predsedu senatu JUDr. Michala Fialu a prisediacich Alojza Svedeka a Richarda Slivku takto
jednomyselne

rozhodol:

I. Podla § 66 ods. 1, ods. 2 Tr. zakona v spojeni s § 415 ods. 1 Tr. poriadku sa odsudeny T. B.,
nar. XX.XX.XXXX, podmieneCne prepusta z vykonu trestu odfatia slobody ulozeného mu rozsudkom
Okresného sudu Trengin sp. zn. 3T/112/2015 zo dria 13.10.2015.

II. Podla § 68 ods. 1 Tr. zakona urcuje sud odsudenému skisobnu dobu v trvani 2
(dva) roky.

odovodnenie:

Dha 18.01.2022 bol Okresnému sudu Trenc€in dorueny navrh odsudeného T. B. o podmienetné
prepustenie z vykonu trestu odhatia slobody.

Zo skrateného vypisu klienta (€. I. 6) a z prilozenych rozhodnuti sud zistil, Ze odsudeny je vykone trestu
odniatia slobody vo vymere 8 (osem) rokov, ktory mu bol uloZzeny rozsudkom Okresného sudu Trencin
sp. zn. 3T/112/2015 zo dfia 13.10.2015. Na vykon tohto trestu odnatia slobody nastupil dfia 11.03.2016
s predpokladanym drfiom vykonu 15.12.2023.

Lehota na podanie navrhu o podmieneéné prepustenie odsudenému plynie podla skrateného vypisu
klienta od dria 15.12.2021.

V zaslanom hodnoteni na odsudeného (&. 1. 5), doruéenom stdu dfia 28.01.2022, NOO a UVTOS Trengin
uviedol:

.Zasielam Vam hodnotenie na odsudeného T. B., narodeného XX.XX.XXXX, narodnost’ slovenska,
slobodny, otec jedného dietata, trvale bytom U. XXXX/X, A..

Odsudeny nastupil vykon trestu odfiatia slobody zo slobody predvedenim dfia 06.03.2015 v UVV a
UVTOS llava. Adaptacia na VTOS a zaradenie sa do kolektivu odstudenych prebehla bez nedostatkov.
Dria 09.06.2015 bol premiestneny do NOO a UVTOS Trené&in (dalej len ,nemocnica“), kde sa v oddiele
domacej réZie nachadza dodnes.

Po premiestneni do ,nemocnice“ na oddiel DR mozno kon&tatovat, Ze spravanie

a vystupovanie odsudeného nebolo vzdy na pozadovanej urovni. V su¢asnej dobe je vSak
stabilizované a k dneSnému dfu je na pozadovanej Urovni a v sulade s pravnymi normami platiacich vo
VTOS. Pokyny a nariadenia prisluSnikov a zamestnancov zboru plni a reSpektuje, ustavny poriadok a
Casovy rozvrh dia dodrziava, osobnu hygienu ma riadne osvojenu. Do aktivit pedagogického pésobenia
formou prednaskovej €innosti a besied s réznymi témami sa zapaja pravidelne. Poas doterajSieho



vykonu trestu mu bola Sestkrat udelena disciplinarna odmena, disciplinarne potrestany nebol. K svojej
trestnej minulosti verbalizuje kriticky postoj.

Odsudeny sa snazi svoj volfny €as travit zmysluplne. Pravidelne sa zu&astriuje na

volnoCasovych aktivitdch v rdmci oddielu ( kvizy, Sportové sutaze, spoloCenské hry ... ) ako aj na
aktivitach organizovanych v ramci KOC. Rad &ita dostupnd literataru, sleduje TV vysielanie, pripadne
pocuva rozhlas. Je &lenom stolnotenisového kruzku. Svoje fyzické zdravie si udrZiava navstevami
posilfiovne.

Odsudeny bol pracovne zaradeny az po premiestneni do ,nemocnice®, a to na pracovnu poziciu sanitar,
neskoér ako pomocnik v kuchyni. Svoje pracovné povinnosti si plni na poZzadovanej urovni, bezpe&nost
prace pozna a dodrziava. Je zaradovany aj do drobnych prac v ramci oddielu a Ustavu, zameranych na
vSeobecny rozvoj osobnosti odsudeného.

Odsudeny udrziava pravidelny socialny kontakt formou koreSpondencie, navstev a

telefonovania s mamou, sestrami a kamaratkou L. D.. N. koreSpondencie a telefonovania je v kontakte
s L..a V. A.. Formou koreSpondencie s L. A. a so spoluodsudenymi z VTOS. So svojim synom L. je v
kontakte cez mamu formou telefonovania. O narokové baliky Ziada priebezZne.

Z uvedeného hodnotenia vyplyva, Zze stanoveny program zaobchadzania sa priebezne pini.
Diagnostickym nastrojom CRA bolo riziko recidivy trestnej ¢innosti vyhodnotené ako stredné.

Zaverom hodnotim, Ze odsudeny CciastoCne preukazuje splnenie podmienok na podmieneéné
prepustenie a podmienecéné prepustenie odporu¢am s dohladom.*

Z odpisu registra trestov a z obsahu spisu vyplynulo, Ze odsudeny ma 12 zaznamov, pri¢om doposial
vykonal 4 nepodmienecné tresty odhatia slobody.

Odsudeny na verejnom zasadnuti uviedol: ,Sedim 7 rokov, stale som na tom istom mieste v NOO a
UVTOS v Trenéine, pre ochranu spolo&nosti som sa snazil, zhruba pred 3 rokmi, ked zagal COVID, ked
bolo na Slovensku nakazenych 23 fudi, boli prevazany sem do nemocnice pre obvinenych a odsudenych
vazni, nakolko tam ked to zacalo, ludia o tom nevedeli, zamestnanci sa odmietli k tomu postavit, ludia
sa boja, lebo to bolo nepoznané, bolo mélo nakazenych. Ja som bol ako vazer ochotny to vykonavat,
robil som to skoro 2-4 mesiace sam, pretoZe aj ten mdj kolega, €o bol so mnou zaradeny to odmietol,
pretoZze sa bal a myslim si, Ze tymto som chranil aj zamestnancov, &o robia v nemocnici. Co sa tykalo
vydavania stravy, podavanie liekov, prvy nakazeny sa volal U., to je jedna vec a poviem este aj to,
Ze v priebehu tychto dvoch tyZdriov, ked sa so mnou rozpravali fudia v nemocnici, sami, &i doktor F.
alebo primar plucneho P., pan major Q., €o je 3éf sluzby uz len za toto, o som spravil pre nemocnicu,
Ze sa eSte nestalo, aby nejaky vazen takto pomahal, o som spravil ja, za to by som si zasluzil, aby
som bol prepusteny a a aby sa na to prihliadalo. Ja nechcem na nikoho hovorit’ zlé, spravali sa dobre,
udelil mi riaditel aj finanénd odmenu, aj sa mi podakovali, mal som celu s televizorom a eSte som
chcel pripomenut to, za tych 7 rokov ¢o sedim, som sa vo vysokej miere podielal na objasneni dvoch
pachatelov a tiez by som rad videl svojho syna, ktorého som nevidel 7 rokov, s ktorym komunikujem cez
mamu telefonovanim. Mam aj priatelku, ktora je normalna, mam ju rad, je to zena, ktora nikdy nebrala
drogy, alkohol, som s fiou v telefonickom kontakte a nechcel by som o fiu prist. Ja som povedal aj minule,

nikdy som nebol stopercentny &lovek, som tam 7 rokov a uz je toho dost.

Zastupca UVTOS predniesol hodnotenie odstdeného v stlade s pisomnym hodnotenim a dodal, Zze
nedoslo k Ziadnym zmenam.

Prokurator pravom kone¢ného navrhu uviedol: ,VaZzeny sud, odsudeny bol v minulosti uz 12-krat
odsudeny, bol viackrat vo vykone odnatia slobody, vykonava trest v strednom stupni, v minulosti uz bol
raz neosvedcCeny v skuSobnej dobe podmiene¢ného prepustenia, vzhfadom na uvedené navrhujem jeho

ziadost zamietnut.

Odsudeny pravom kone&ného navrhu uz iba doplnil: ,Bol by som rad prepusteny, aby sa nepozeralo
na minulost, ale to ako som teraz vykonaval trest a aj ako som pomahal, ¢o som spravil po¢as vykonu
tohto trestu.”

Podla § 415 ods. 1 Tr. poriadku o podmieneénom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody rozhoduje
sud na navrh prokuratora, riaditela Ustavu na vykon vazby alebo riaditefa Ustavu na vykon trestu odnatia
slobody, v ktorom sa trest vykonava, zdujmového zdruZenia ob&anov alebo na navrh odsudeného



na verejnom zasadnuti. Ak bol navrh odstideného o podmienecné prepustenie zamietnuty, méze ho
odsudeny opakovat’ az

po uplynuti jedného roka a ak ide o odsudeného na dvadsatpat rokov alebo na dozZivotie, po uplynuti
troch rokov od zamietnutia okrem pripadu, Ze navrh bol zamietnuty len preto, Ze ho odsudeny podal
predCasne.

Podla § 66 ods. 1 Tr. zakona sud méze odsudeného podmienecne prepustit na slobodu, ak odsudeny
vo vykone trestu plnenim svojich povinnosti a svojim spravanim preukazal polepSenie a mdze sa od
neho o€akavat, ze v buduicnosti povedie riadny Zivot, a

a) ak ide o osobu odsudenu za precin po vykone polovice uloZzeného nepodmienecného trestu odnatia
slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu
odniatia slobody,

b) ak ide o osobu odsudenu za zlo¢in po vykone dvoch tretin ulozeného nepodmienecného trestu
odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmiene&ného
trestu odnatia slobody,

c) ak ide o osobu odsudenu za zlo&in, ktora nebola pred spachanim trestného &inu vo vykone
trestu odnatia slobody po vykone polovice uloZzeného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody alebo
rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky zmierneného nepodmieneéného trestu odnatia slobody;
sud zarovef nariadi kontrolu technickymi prostriedkami.

Podla § 66 ods. 2 Tr. zdkona pri rozhodovani o podmiene¢nom prepusteni sud prihliadne aj na povahu
spachaného trestného Cinu a na to, v akom uUstave na vykon trestu odsudeny trest vykonava.

Podla § 66 ods. 3 Tr. zdkona ak odsudeny ma vykonat viac trestov odhatia slobody, odsideny moze
byt podmiene&ne prepusteny najskdr po vykone sucétu pomernych asti uloZzenych trestov podla ods. 1
pism. a) az c), § 67 ods. 1 a 2 a celého zvysku trestu podla § 68 ods. 2.

Podla § 66 ods. 4 Tr. zakona ak ide o podmiene&né prepustenie podla odseku 1 pism. c), kontrolu
technickymi prostriedkami mozno skon¢it' najskér po uplynuti doby, ktora zodpoveda dvom tretinam
uloZeného nepodmiene&ného trestu odnatia slobody alebo rozhodnutim prezidenta Slovenskej republiky
zmierneného nepodmiene¢ného trestu odnatia slobody.

Podla § 67 ods. 1 Tr. zdkona osoba odsudena za obzvlast zavazny zlodin alebo osoba odsudena na
trest odiatia slobody podfa § 47 ods. 2 okrem osoby odsudenej na dozZivotie mbze byt podmieneéne
prepustena az po vykone troch Stvrtin uloZeného trestu odratia slobody.

Podla § 68 ods. 1 Tr. zadkona pri podmienenom prepusteni sud uréi skuSobnu dobu na
jeden rok az sedem rokov; skudobna doba sa zalina podmieneénym prepustenim odsudeného.
Sud mbze zaroven nariadit probalny dohlfad nad odsudenym vo vymere do troch rokov a
ustanovit mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.html> Ak ide o podmienelné prepustenie z vykonu trestu odnatia
slobody na dvadsatpat rokov alebo na dozivotie, sud urdi skuSobnu dobu na
desat’ rokov a su€asne nariadi probacny dohlfad nad odsudenym vo vymere do piatich rokov a
ustanovi mu primerané obmedzenia alebo povinnosti uvedené v § 51 ods. 3 <https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/300/20190801.html> a 4. <https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/ZZ/2005/300/20190801.htmI> Podmienelne prepusteny je povinny podrobit’ sa kontrole technickymi
prostriedkami, ak je takato kontrola nariadena. Nariadit' kontrolu technickymi prostriedkami moZzno,
ak su splnené podmienky podla osobitného predpisu. SkuSobna doba neplynie po€as vykonu
nepodmienecného trestu odnatia slobody a po€as vykonu vazby.

Sud po oboznameni sa so spisovym materidlom, predovsetkym s navrhom odsudeného o podmieneéné
prepustenie z vykonu trestu odnatia slobody, hodnotenim ustavu, skratenym vypisom klienta a odpisom
registra trestov zistil, Ze u odsudeného bola splnena formalna podmienka na podmienecné prepustenie
z vykonu trestu odnatia slobody (lehota na podanie navrhu o podmienecné prepustenie z vykonu trestu
odnatia slobody), pri€om su€asne bola u neho splnena tieZ podmienka materialna. Na tomto zaklade
preto dospel k zaveru, Ze jeho navrh je s poukazom na § 66 ods. 1 Tr. zakona ddvodny.



Z tohto ustanovenia vyplyva, Ze predpokladom podmiene&ného prepustenia z vykonu trestu odnatia
slobody je kumulativne splnenie troch podmienok, a to tych, Ze odsudeny vykonal uz potrebnu &ast z
vymery uloZzeného a nariadeného trestu odnatia slobody, vo vykone trestu plnenim svojich
povinnosti a spravanim preukazal polepSenie a méZe sa  od neho o¢akavat, Ze v buducnosti povedie
riadny Zivot, t. j. Ze neexistuje pre spolo¢nost prilis velké riziko jeho recidivy. Citované ustanovenie
vyjadruje predovSetkym poZiadavku pozitivnej prognézy buduceho spravania sa odsudeného, ktora
je nevyhnutnym predpokladom pre podmienené prepustenie a musi pritom vyplyvat zo zhodnotenia
polepSenia odsudeného, priCom oakavanie, Ze odsudeny po podmiene¢nom prepusteni povedie riadny
Zivot, musi byt dévodné a zalozené na v8estrannom zhodnoteni jeho osobnosti, doterajSieho pésobenia
vykonu trestu, moznosti jeho napravy a osobnych pomerov, s prihliadnutim na acel trestu. Pri
rozhodovani sa prihliadne aj na to v akom ustave vykonava trest odfiatia slobody ako aj

na povahu spachaného trestného ¢inu.

Pokial ide o splnenie prvej zdkonnej (formalnej) podmienky, odsudeny
uz vykonal potrebnu &ast’ z vymery uloZeného trestu odfatia slobody.

Co sa tyka druhej zakonnej (materialnej) podmienky, Ze podas doterajSieho vykonu trestu preukazuje
polep3enie, tak tato podmienka je v danom pripade splnena. V pripade druhej podmienky sud skuma &i
je odsudeny schopny viest riadny Zivot v podmienkach vykonu trestu, a to plnenim svojich
pracovnych aj mimopracovnych uloh vratane dodrziavania vSetkych pravnych noriem vztahujicich sa
na vykon trestu odnatia slobody. Sud zaroverh dodava, Ze jednym z vyrazov polepSenia sa odsudeného
je aj zmena na nazeranie na trestnu &innost.

Z hodnotenia ustavu vyplyva, Ze hoci spravanie sa odsudeného nebolo spodiatku na poZzadovanej trovni,
v sucasnosti je uz dlhodobo stabilizované, bez zaznamenanych negativnych prejavov. Nariadenia
prisludnikov ZVJS plni a reSpektuje, dodrziava uUstavny poriadok i ¢asovy rozvrh dna. Pracovne
bol zaradeny najskér ako sanitar, pricom dobrovofne vykonaval tuto &innost aj po€as pandémie
koronavirusu, neskér ako pomocnik v kuchyni. Svoje pracovné povinnosti si odsudeny vzdy riadne plnil.
Odsudeny je zaroven zaradovany aj do drobnych prac zameranych na vSeobecny rozvoj osobnosti.

Volny Cas travi odsudeny aktivnym sp&sobom, pravidelne sa zapaja do podujati organizovanych v
ramci kulturno-osvetovej Cinnosti, ale i v ramci oddielu. Ide najma o Sportové sutaze, kvizy, hranie
spologenskych hier. Okrem toho sa zuc&astfiuje na réznych besedach, rad &ita dostupnu literaturu, je
¢lenom stolnotenisového kruzku. Doposial mu bola Sestkrat udelena disciplinarna odmena, disciplinarne
potrestany nebol.

Vzhladom k vy$Sie uvedenému ma sud za to, Ze celkoveé spravanie odsudeného je bezproblémové a je
teda mozné konstatovat, Ze odsudeny v podmienkach vykonu trestu odfatia slobody vedie riadny Zivot.

Postoj odsudeného k trestnej €innosti bol v ramci hodnotenia ustavu oznaceny za kriticky. Stanoveny
program zaobchadzania tak odsudeny priebezne pini vo v8etkych bodoch. Taktiez z jeho vyjadreni je
sudu zrejmé, Ze doposial vykonany trest vnima ako dostato&né ponaucenie pre svoj dalsi Zivot, ¢o sa
snazil dokazat aj prakticky svojim vy3Sie popisanym aktivnym pristupom. Zaroveri sud prihliadol aj ku
skutocnosti, Ze odsudenému bola pri odsudeni priznana polahc&ujuca okolnost v zmysle § 36 pism. ) Tr.
zakona, a sice Ze odsudeny sa priznal k spachaniu trestného €inu a trestny &in Uprimne olutoval.

V pripade tretej zakonnej (materialnej) podmienky sud skuma &i je u odsudeného mozné olakavat
vedenie riadneho Zivota po prepusteni na slobodu, t. j. neexistenciu rizika jeho recidivy. Aj tato
podmienka bola v pripade odsudeného splnena.

Odsudeny ma v Registri trestov 12 zaznamov, pri€om v su€asnosti vykonava trest odfatia slobody
vo vymere 8 (osem) rokov vo veci Okresného sudu Tren€in sp. zn. 3T/112/2015. Predtym odsudeny
vykonal trest odrfiatia slobody vo vymere 6 (Sest) mesiacov vo veci Okresného sudu Trenéin sp. zn.
8T/48/2014. Okrem toho odsudeny v minulosti vykonal eSte dalSie tri tresty odnatia slobody, avSak
aktualne vykonavany trest odfiatia slobody je spomedzi nich doposial najprisnejsi. Odsudeny sa v Ustave
na vykon trestu odnatia slobody nachadza nepretrzite od 29.05.2015.



Co sa tyka dal$ich zaznamov, na tomto mieste sud poukazuje na skutoénost, Ze vo veci Okresného
sudu Tren&in sp. zn. 3T/381/1999 a vo veci Okresného sudu Zvolen sp. zn. 2T/156/2009 uz boli tieto
odsudenia zahladené, a teda na pachatela sa hladi, akoby nebol odsudeny. DalSie $tyri odsudenia,
konkrétne vo veci Okresného sudu Trencin sp. zn. 1T/490/2001, vo veci Okresného sudu Banska
Bystrica sp. zn. 4T/25/2008, vo veci Okresného sudu Nitra sp. zn. 5T/24/2008 a vo veci Okresného
sudu RuZomberok sp. zn. 8T/38/2008, boli zruSené. Vo veci Okresného sudu Dunajské Streda sp. zn.
3T/101/2010 bolo sudom upustené od uloZenia suhrnného trestu odhatia slobody.

Vzhfadom k uvedenym skuto€nostiam tykajucim sa trestnej minulosti odsudeného sa teda sud sa
nestotoznil so strednym vyhodnotenim rizika recidivy odsudeného, ktoré vyplyva z hodnotenia Ustavu a
riziko recidivy hodnoti ako nizke. Doposial vykonany trest odfatia slobody sud povaZuje za dostatoény
a ma za to, Ze jeho ucel bol uz naplneny.

Pri vyhodnocovani tretej (materialnej) podmienky sud dalej zohladnil aj podporné vztahy odsudeného
s rodinou a znamymi, s ktorymi aj napriek dlhému €asu vo vykone trestu odnatia slobody udrziava
pravidelny kontakt. Silnym motivaénym prvkom k polepSeniu sa je pre odsideného jeho malolety syn a
priatelka. Sud zaroven pozitivne hodnoti aj poctivy pristup odsudeného k pracovnym povinnostiam, ¢o
je dolezité pre jeho buduce spolo¢enské uplatnenie sa.

Vyhodnotenim v8etkych vy3Sie uvedenych skutonosti jednotlivo ako i vo vzajomnych suvislostiach
dospel sud k zaveru, Ze u odsudeného bola dana dostato¢na zéruka, Ze na slobode bude viest riadny
Zivot a rozhodol tak, ako je uvedené vo vyrokovej Casti tohto uznesenia.

Toto rozhodnutie bolo prijaté senatom Okresného sudu pomerom hlasov 3 : 0.
Poucenie:

Proti tomuto uzneseniu je pripustna staznost do 3 (troch) pracovnych dni odo dna jeho oznamenia
prostrednictvom Okresného sudu Trencin na Krajsky sud v Tren€ine. Oznamenim je jeho vyhlasenie
v pritomnosti toho, komu treba uznesenie dorucit. Ak sa uznesenie vyhlasilo v nepritomnosti takejto
osoby, oznamenim je az dorucenie uznesenia. Staznost' ma odkladny ucinok.



