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Rozhodnutie
Okresný súd Nitra v konaní pred samosudkyňou JUDr. Annou Trnkovou v trestnej veci proti X. F. pre
zločin týrania blízkej a zverenej osoby podľa § 208 ods. 1 písm. a/ Trestného zákona a iné, na hlavnom
pojednávaní konanom dňa 5.10.2017 rozhodol

r o z h o d o l :

Obžalovaný:
X.  F. G. H. Á. Q. R., narodený X.XX.XXXX N. T.  Z., trvale bytom T. Z., L. V. Č. X/X, vo väzbe v Ústave
na výkon väzby a Ústave na výkon trestu odňatia slobody v Nitre od 16.5.2009 do 10.11.2009 a znovu
od 6.7.2017 do 5.10.2017,

j e  v i n n ý ,   ž e :

1./ od presne nezisteného obdobia roku 2011 do dňa 9.8.2011 v L. Č.K. XXX v mieste spoločného
bydliska opakovane fyzicky a psychicky týral svoju manželku Ľ. F. tak, že ju pod vplyvom alkoholu fyzicky
napádal, bil ju, kopal ju, taktiež sa jej vyhrážal zabitím, hrubo jej nadával a správal sa k nej pohŕdavo,
pričom jeho konanie vyvrcholilo v neskorých nočných hodinách dňa 8.8.2011 a v skorých ranných
hodinách dňa 9.8.2011, keď ju fyzicky napadol tak, že poškodená Ľ. F., narodená XX.X.XXXX, bytom L.
Č. XXX, podľa lekárskej správy Z.. A. D. zo dňa 9.8.2011 utrpela ľahké zranenie a to pomliaždenie ľavej
strany tváre a oboch predlaktí s dobou liečenia do 7 dní,
2./ dňa 15.5.2009 v čase od 21.00 hodiny v T. Z.,  H. L. V. Č. X/X, v rodinnom dome, súc pod vplyvom
alkoholu,  po tom, čo Š. D. v úmysle zabrániť konfliktu medzi obžalovaným a jeho vtedajšou družkou
Ľ. D. a následne po konflikte medzi obžalovaným a poškodeným Š. D. chcel s nožom v ruke zabrániť
v zasahovaní do uvedeného konfliktu Š. D., pričom so slovami „zabijem ťa“ sa viackrát zaháňal nožom
proti Š. D., ktorému týmto spôsobil dôvodnú obavu o jeho život, pri tomto konflikte došlo predmetným
nožom k zraneniu Š. D., ktorému podľa znaleckého posudku bola spôsobená bodná rana v oblasti ľavej
strany hrudníka s voľným vzduchom v ľavej pohrudnicovej dutine, pričom však nedošlo k zasiahnutiu
ani ohrozeniu životne dôležitého orgánu a priemerná doba liečenia u takéhoto zranenia je 14 dní,
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t e d a :

v bode 1./:
týral blízku osobu spôsobujúc jej fyzické a psychické utrpenie najmä bitím, kopaním, údermi,
ponižovaním, vyhrážaním, vyvolávaním strachu alebo stresu a iným správaním ohrozujúcim jej fyzické
alebo psychické zdravie,

v bode 2./:
inému sa vyhrážal smrťou, ťažkou ujmou na zdraví alebo inou ťažkou ujmou takým spôsobom, že to
vzbudilo dôvodnú obavu a tohto konania sa dopustil závažnejším spôsobom konania - so zbraňou,



t ý m    s p á c h a l :

v bode 1./:
zločin týrania blízkej osoby a zverenej osoby podľa § 208 ods. 1 písm. a/ Trestného zákona,

v bode 2./:
prečin nebezpečného vyhrážania podľa § 360 ods. 1, 2 písm. a/ Trestného zákona s použitím § 138
písm. a/ Trestného zákona (ďalej len Tr. zák.),

z a     t o    m u   s ú d     u k l a d á :

Podľa § 208 ods. 1 Tr. zák., s prihliadnutím na poľahčujúcu okolnosť podľa § 36 písm. l/, n/ Tr. zák., na
priťažujúcu okolnosť podľa § 37 písm. h/ Tr. zák., s použitím § 38 ods. 2, 3 Tr. zák. a § 41 ods. 2 Tr. zák.
úhrnný trest odňatia slobody v trvaní 3(tri) roky.

Podľa §§ 49 ods. 1 písm. a/, 51 ods. 1, 2 Tr. zák. mu súd výkon trestu podmienečne odkladá na skúšobnú
dobu s probačným dohľadom v trvaní 4 (štyri) roky.

Podľa § 51 ods. 3 písm. b/ Tr. zák. súd ukladá obžalovanému obmedzenie spočívajúce v zákaze
požívania alkoholických nápojov.

Podľa § 51 ods. 4 písm. c/ Tr. zák. súd ukladá obžalovanému povinnosť spočívajúcu v príkaze nahradiť
v skúšobnej dobe spôsobenú škodu.

Podľa § 51 ods. 5 Tr. zák. je obžalovaný povinný strpieť nad sebou kontrolu vykonávanú probačným a
mediačným úradníkom a plniť jeho pokyny.

Podľa § 287 ods. 1 Trestného poriadku je obžalovaný povinný zaplatiť titulom náhrady škody poškodenej
spoločnosti Dôvera, zdravotná poisťovňa, a.s., Einsteinova ulica číslo 25, Bratislava, IČO: 35942479,
sumu 35,71 eura.

o d ô v o d n e n i e :

podľa § 172 ods. 2 Trestného poriadku tento rozsudok neobsahuje, pretože po jeho vyhlásení sa
prokurátorka a obžalovaný vzdali práva podať odvolanie.

Poučenie:

Proti tomuto rozsudku je možné podať odvolanie na súde, proti ktorého                          rozsudku smeruje,
do 15(pätnásť) dní odo dňa oznámenia rozsudku.

V písomne podanom odvolaní treba uviesť, proti ktorým výrokom smeruje a či smeruje aj proti konaniu,
ktoré rozsudku predchádzalo. Odvolanie musí byť odôvodnené tak, aby bolo zrejmé, v ktorej časti
sa rozsudok napáda a aké chyby sa vytýkajú rozsudku alebo konaniu, ktoré rozsudku predchádzalo.
Odvolanie možno oprieť o nové skutočnosti a dôkazy.

Proti tomuto rozsudku nie je oprávnený podať odvolanie ten, kto sa ho vzdal.


