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Uznesenie

Okresny sud Pezinok samosudcom Marekom Mikul¢ikom vo veci navrhu Psychiatrickej nemocnice
Philippa Pinela Pezinok na zmenu spdsobu vykonu ochranného lie€enia u odsudeného C.. E. T., dna
6. juna 2024 v Pezinku, ex cathedra, takto

rozhodol:

Podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku s pouzitim § 74 ods. 1 Trestného zakona, sa o odsudeného:
C..E. T, O.. XX XXXXXX X. U., Z. V. Z. XXXX, F. Z., t. €. Psychiatrickda nemocnica Philippa Pinela,
Malacka cesta ¢. 63, Pezinok;

meni spdsob vykonu ochranného psychiatrického lie€enia,

ulozeného odsudenému uznesenim Okresného sudu Bratislava V sp. zn. 4Nt/30/2022 zo dia 20.
januara 2023,
z ustavného lieCenia na ambulantné lieCenie.

odovodnenie:

Dra 04.06.2024 dorucila Psychiatrickd nemocnica Philippa Pinela so sidlom Malacka cesta €. 63,
Pezinok /dalej len ,PNPP*/ tunajSiemu sudu podanie oznacené ako ,Zmena ochrannej liecby*, ktoré sud
z hfadiska jeho obsahu vyhodnotil ako navrh zdravotnickeho zariadenia na zmenu spésobu vykonu
ochranného lie€enia v zmysle § 446 ods. 1 Trestného poriadku.

Sud preskumal podany navrh a k nemu pripojené listinné dékazy, pricom zistil nasledovné:

Z navrhu PNPP, podpisaného riaditefom PNPP i primarom Zenského oddelenia PK SZU a PNPP
Pezinok sud zistil, Zze v odévodneni svojho navrhu PNPP uviedla nasledovné: E. T., O. XX XX.XXXX,
V. Z. XXXX, F. Z. - Z. je nariadenim Okresného sudu Bratislava V pod sp. zn. 4Nt/30/2022 - 475
na vykone ochranného Ustavného psychiatrického lie€enia. Menovany nastupil na hospitalizaciu do
PNPP dna 13.12.2022 na ustavné pozorovanie - na Prikaz Okresného sudu Trnava 4Tp/10/2022 zo
dfia 16.02.2022. po€as pozorovania v nasej nemocnici menovanému nariadil Okresny sud Bratislava
V uznesenim sp. zn. 4Nt/30/2022 dia 20.01.2023, pravoplatnym dfia 20.01.2023 a nariadenim sp. zn.
4Nt/30/2022 dha 05.04.2023 ochranné psychiatrické lieCenie ustavnou formou. U pacienta sa jedna
o celoZivotné ochorenie z oblasti schizofrénie. Pri kombinovanej lie€be antipsychotikami dosiahnuta
parcialna remisia stavu. Snaha o resocializaciu a edukaciu bez dostato¢ného efektu, pacient sa nevratil
z planovanej priepustky, preto z toto dovodu aktualne dlhodobo na oddeleni s vy38im bezpe€nostnym
profilom. Pretrvavaju chronifikované pranoidno-perzekuéné bludy, avSak bez dopadu na spravanie, na
oddeleni plne redpektuje rezim, uziva medikaciu bez vyhrad, nepotencuje konflikty, je bez agresivnych
prejavov. Pretrvava anozogndzia - €o je ,pocit nechoroby®, z tohto dévodu je nutné rieSenie socialne;j
otazky do buducna, nie je mozné predpokladat spolupracu v klasickych ambulantnych podmienkach.
Pacient ma pravidelné navstevy rodiny, s ktorymi ma aj povolené vychadzky v areali nemocnice. Pacient
je obmedzeny na spésobilosti na pravne ukony - rozsudkom Okresného sudu Nové Mesto nad Vahom



sp. zn. 5Ps/1/2017 zo dha 23.05.2018 v spojeni s uznesenim Krajského sudu v Tren&ine zo dna
28.02.2018, pravoplatnym dfia 12.04.2019. Sudom ustanoveny opatrovnik je jeho otec - L. T., ktora v
decembri 2023 zomrel, zmena opatrovnika Okresny sud Tren€in sp. zn. 76Ps/9/2023 zo dia 12.01.2024
- opatrovnitka je matka p. U. T.. Od dalSie lie€by z nasho hladiska nie je mozné o¢akavat dalSiu zmenu
psychického stavu, jeho zdravotny psychicky stav je dlhodobo stabilizovany. Pacient je oboznameny
s podanim navrhu na zmenu ochranného lie€enia, je nastaveny na dlhodobu lie€bu - aj injekénou
formou. PNPP si dovoluje po nalezitej odbornej porade predlozit sudu navrh na zmenu ochranného
psychiatrického lie€enia ustavnou formou, ktoré splnilo svoj u&el, na ochranné lieCenie ambulantnou
formou prislusiacej k DSS. Nasledne sa v kooperacii s opatrovnikom pacienta zapo¢ne rieSenie socialnej
otazky z dévodu nevyhnutnosti institucionalizacie pacienta do Specializovaného zariadenia sociélnych
sluzieb. Pacient az do nastupu do DSS zotrva v PNPP.

Zo znaleckého posudku €. 129/2022 MUDr. Klaudie Stanislavovej, znalkyne z odboru zdravotnictvo
a farmacia, odvetvie psychiatria vypracovaného dnia 25.11.2022 vyplynulo nasledovné: znaleckym
vySetrenim bolo preukazané, Ze obvineny netrpi zavaznym chronickym telesnym ochorenim. V roku
2015 bol prvy krat hospitalizovana na psychiatrickom oddeleni v Petrzalke, kde mu bola pre napadnosti
v spravani diagnostikovani akutna psychoticka porucha s prevahou bludov. Dal$ia hospitalizacia
bola od 12.09.2015 do 29.09.2015 na psychiatrickej klinike FN Tren€in s dg. zaverom Akutna
psychotickd porucha s bludmi. V roku 2016 a 2017 bol hospitalizovany na psychiatrickej klinike v
Tren€ine s dg. Paranoidna schizofrénia. Na psychiatrickej ambulancii MUDr. Lucnej bol evidovany
od 08.09.2015, po ukonéeni hospitalizacie na psychiatrickom oddeleni v PetrZalke. dalSie kontroly
na ambulancii zanedbaval., v lie¢be nespolupracoval, v januari 2017 svojvofne opustil nemocnicu,
prestal chodit na psychiatrické kontroly. Psychiatrickym vySetrenim bolo zistené, Ze obvineny v ¢ase
spachania trestného ¢inu trpel zavaznym dusevnym ochorenim Schizofreniou paranoides. Ide o zavazné
duSevné ochorenie s poruchou myslenia v zmysle bludov a poruchou vnimania v zmysle halucinacii s
dopadom na poruchy konania. Uvedené ochorenie ma vyznamny vplyv na ovladacie a rozpoznavacie
schopnosti. Obvineny na zaklade paranoidnej schizofrénie nemohol rozpoznat nebezpeéenstvo a
protipravnost svojho konania v €ase spachania trestného €inu, rovnako nemohol svoje konanie ovladat.
V désledku dekompenzovanej paranoidnej schizofrénie boli ovladacie a rozpoznavacie schopnosti plne
vymiznuté. Zavislost od alkoholu, omamnych a psychotropnych latok a gambling neboli u obvineného
vySetrenim detegované. Konanie u obvineného v ¢ase spachania trestného &inu nebolo podmienené
abusom alkoholu, omamnych &i psychotropnych latok. Poruchy konania obvineného v ¢ase spachania
trestného &inu boli podmienené chorobnym vnimanim reality v ramci dekompenzovanej paranoidnej
schizofrénie. Z dévodu schizofrénie paranoides, noncomplaince a anosognozie je pobyt obvineného
na slobode pre spolo¢nost nebezpeény, z toho dévodu znalkyfia navrhla nariadenie ochranného
ustavného psychiatrického lieCenia. Obvineny zatial neabsolvoval ochranné psychiatrické lie€enia,
ustavné psychiatricke lieCenie absolvoval prvy krat v roku 2015 na psychiatrickom oddeleni v Petrzalke,
neskdr na psychiatrickej klinike v Tren€ine s dg. akutna psychoticka porucha s bludmi. V roku 2016 a
2017 pobyty na psychiatrickej klinike v Tren&ine diagnosticky zaverované ako Paranoidna schizofrénia.

Zo znaleckého posudku €. 29/2022 PhDr. Vlasty Kurucovej, znalkyne z oboru psycholdgia, odvetvie
klinicka psycholégia dospelych vypracovaného dnia 30.11.2022 vyplvnulo nasledovné: diha 19.10.2022
vykonali psychologické vySetrenie obvineného na zaklade ktorého mozno konStatovat, Ze ide o
osobnost’ psychoticky alterovanu, premorbidne introvertovanu, utiahnutu, s oslabenou sebakoncepciou,
naruSenou sociabilitou a adaptabilitou, intelektovo v ramci populaénej normy s nizSou urovihiou
pamatovych schopnosti. Posudzovany ma urcity potencial k agresivnemu spachaniu, nie v3ak
v zmysle predatorskej agresivity. Samotna miera agresivnych impulzov, jej dopad na vyvolanie
agresivnych prejavov, suvisi s bludnymi koncepciami a kolisanim emocnej bilancie v zmysle
prevahy negativnych emdécii pri frustracii z neuspokojenia potrieb, ako aj s vyznamnym zniZzenim
kvality kontrolnych a regulaénych mechanizmov s dopadom na neprispdsobivé socidlne spravanie.
Menovany trpi na zavazné psychické ochorenie progredujuce, ktoré pri nedodrziavani lie¢ebného
rezimu ma zhorsujucu prognézu. V €ase vypracovania znaleckého posudku bol menovany vo vazbe,
medikovany, poruchy vnimania t.€. nepritomné, pritomnost’ systematizovaného paranoidného bludu
vSak ovplyvriuje jeho vypoved a reprodukciu skuto€nosti, ktoré suviseli s vySetrovanym skutkom.
Hodnotovy systém je ovplyvneny psychotickou alteraciou osobnosti, a celkovou citovou plochostou,
¢omu podriaduje svoj Zivotny Styl. U posudzovaného sa v objektivnych psychodiagnostickych metédach
plne manifestovala psychoticka porucha - paranoidna schizofrénia, prejavujuca sa poruchami myslenia
v zmysle paranoidno perzekucych bludov, pritomna je emocna plochost, bludna néalada, autistické



prezivanie, poruchy konania s prejavmi hypobulie, neodklonitelnost v patologickej motivacii a socialna
izolacia. Posudzovany dlhodobo trpi na psychotické ochorenie, k svojmu ochoreniu je nekriticky, ¢o
ma za nasledok, Ze je nonkompliantny - nechodi na kontroly, neuZiva lieky, nedodrzuje lieCebny
rezim, ¢o spbsobuje dokompenzaciu ochorenia a pod vplyvom paranoidno perzekuénych bludov aj
patologicku motivaciu jeho konania. Anamnesticky u obvineného zaznamenala znalkyha objektivizovanu
paranoidnu schizofréniu s chorobnym vnimanim a posudzovanim reality, o v kone¢nom désledku
ovplyvriuje aj kognitivne procesy /pamat, pozornost, myslenie/. Uspednost resocializ4cie je podmienena
absolvovanim dlhodobej psychiatrickej lieCby.

Ochranné psychiatrické lieCenie ustavnou formou bolo odsudenému uloZzené uznesenim Okresného
sudu Bratislava V sp. zn. 4Nt/30/2022 zo dfia 20.01.2023, pravoplatnym drnia 20.01.2023. Nariadené
bolo vy$8im sudnym uradnikom Okresného sudu Bratislava V dfia 05.04.2023 v PNPP.

Podla § 74 ods. 1 Trestného zakona, ak sa ochranné lie€enie uklada popri nepodmieneénom treste
odnatia slobody, jeho vykon sa spravidla zagina po nastupe vykonu trestu v Ustave na vykon trestu.
V ostatnych pripadoch sa ochranné lieCenie vykonava spravidla v zariadeni Ustavnej zdravotnej
starostlivosti. Ak mozno vzhfadom na povahu choroby a lie€ebné moznosti o¢akavat, Ze ucel spini aj
ambulantné lieCenie, mbéze sud nariadit’ aj tento spdsob lieCenia, pripadne Ustavné lieCenie zmenit na
ambulantné liegenie alebo v odévodnenom pripade aj naopak. Ak diZka vykonu trestu odfiatia slobody
v ustave na vykon trestu nepostaci na splnenie u€elu ochranného lie€enia, sud méze rozhodnut o jeho
pokracovani v lie€ebnom alebo ambulantnom zariadeni.

Podla § 74 ods. 2 Trestného zakona, ochranné liecenie potrva, kym to vyZzaduje jeho ucel. Trvanie
ochranného lie€enia uloZzeného pachatefovi, ktory uziva navykovu latku a spachal trestny &in pod jej
vplyvom alebo v suvislosti s jej uzivanim, moze byt vSak ukon&ené, ak sa pocas jeho vykonu zisti, Ze
jeho u€el nemozno dosiahnut. O prepusteni z ochranného lie€enia rozhoduje sud.

Podfa § 10 ods. 6 Trestného poriadku, predsedom senatu sa na ucely tohto zadkona rozumie aj
samosudca, ak z jednotlivych ustanoveni tohto zakona nevyplyva nie€o iné.

Podla § 10 ods. 13 Trestného poriadku, odsudeny je ten, proti ktorému bol vydany odsudzujuci rozsudok,
ktory uz nadobudol pravoplatnost. Odsudenym sa podfa druhej hlavy Stvrtej Casti tohto zakona rozumie
aj pachatel €inu inak trestného, ktorému bolo v tresthom konani uloZzené ochranné lie€enie alebo
detencia.

Podla § 291 Trestného poriadku, na verejnom zasadnuti rozhoduje sud, ak to zakon vyslovne
ustanovuije.

Podfla § 301 Trestného poriadku, na neverejnom zasadnuti rozhoduje senat tam, kde nie je zakonom
predpisané, Ze sa rozhoduje na hlavhom pojednavani alebo na verejnom zasadnuti. Na konanie
neverejného zasadnutia sa primerane pouzije § 248 ods. 2.

Podla § 303 Trestného poriadku, samosudca neverejné zasadnutie nevykonava; to neplati, ak ide o
konanie podla 6smej hlavy Stvrtého dielu.

Podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku, o zmene spdsobu vykonu ochranného lie€enia alebo zmene
druhu ochranného lie€enia rozhoduje na navrh alebo aj bez navrhu predseda senatu sudu, v ktorého
obvode je zdravotnicke zariadenie, v ktorom sa ochranné lie€enie vykonava. Ak sud rozhoduje na
navrh prokuratora, zdravotnickeho zariadenia, probadného a mediaéného Uradnika alebo riaditela
Ustavu na vykon trestu odfiatia slobody alebo nemocnice pre obvinenych a odsudenych, rozhodne
do desiatich pracovnych dni od doru€enia navrhu sudu. Ak sud potrebuje pre rozhodnutie znalecky
posudok, rozhodne do desiatich pracovnych dni od doru€enia znaleckého posudku.

Podla § 446 ods. 2 Trestného poriadku, predseda senatu rozhodne na verejnom zasadnuti, ak rozhoduje
o zmene ambulantnej formy ochranného lie€enia na ustavnu formu; predtym musi byt odsudeny
vypocuty, ak to jeho zdravotny stav umoZhuje.



Logickym a systematickym vykladom citovanych ustanoveni Trestného zakona i Trestného poriadku
dospel sud k zaveru, Ze vykon prebiehajuceho ochranného lie€enia ustavnou formou mozno v zmysle
§ 74 ods. 1 veta tretia Trestného zakona zmenit' na formu ambulantnu, ak sa pocas jeho vykonu zisti,
Ze vzhfadom na povahu choroby a lieGebné moznosti mozno oakavat, Ze ucel spini aj ambulantné
lieCenie. Zaver o vhodnosti zmeny ochranného lie€enia je zaverom vysostne odbornym a méze ho
vyslovit’ lekar zdravotnickeho zariadenia, v ktorom odsudeny ochranné liecenie vykonava.

Pokial zdravotnicke zariadenie poda navrh na zmenu spdsobu vykonu ochranného lieCenia, je
povinnostou sudu, v obvode ktorého sa ochranné lie€enie vykonava, rozhodnut o takomto navrhu
najneskér v lehote desiatich pracovnych dni od jeho doru€enia. Kratkost lehoty, v ktorej je sud o
takomto povinny rozhodnut, pritom sudu v zdsade nedava moznost preskimavat' spravnost lekarskeho
odborného zaveru o tom, Ze doterajSie ochranné ustavné lieCenie bolo Uspesné, a vzhfadom na povahu
choroby a lie€ebné moznosti mozno o€akavat, Ze ucel spini aj ochranné ambulantné liecenie. Preto
pokial z odévodnenia samotného navrhu vyplyva, Ze sa nejedna o celkom zjavne arbitrarny odborny
zéaver, ale o odborny zaver dostatodne odévodneny /napr. dizkou trvania vykonu ochranného liegenia,
doterajSimi lieCebnymi vysledkami, postojom pachatefa k lie€be samotnej a pod./, je sud povinny
prezumovat spravnost takéhoto odborného zaveru.

Vykon ochrannych opatreni je z hfadiska systematiky upraveny v druhej hlave Stvrtej Casti Trestného
poriadku. Pokial zakonodarca vyslovne ustanovuje, Ze pri rozhodovani podfa § 446 ods. 1 Trestného
poriadku rozhoduje predseda senatu na verejnom zasadnuti len v pripade zmeny ambulantnej formy
ochranného lie€enia na ustavnu formu, je s pouZitim argumentum a contrario zrejmé, Z2e v pripade
zmeny ustavnej formy ochranného lie€enia na ambulantnd formu, rozhoduje bud predseda senatu
uznesenim na neverejnom zasadnuti, alebo samosudca uznesenim vydanym tzv. od stola (ex cathedra),
pretoZze samosudca v konani podla druhej hlavy Stvrtej €asti Trestného poriadku neverejné zasadnutie
nevykonava. V oboch pripadoch je proti uzneseniu sudu pripustna staznost, ktora ma odkladny uéinok.

Sud dospel k zaveru, Ze navrh zdravotnickeho zariadenia na zmenu spésobu vykonu ochranného
lieCenia je dbvodny, nakolko doterajsi priebeh vykonu ochranného lieCenia Ustavnou formou u
odsudeného navodil stabilizovany stav a vzhladom na povahu choroby odsudeného a lie€ebné mozZnosti
mozno ocCakavat, Zze ucel ochranného lie€enia spini aj ochranné ambulantné liecenie. Preto sud
postupom podla § 446 ods. 1 Trestného poriadku podanému navrhu v celom rozsahu vyhovel.

To sud rationis decidendi, pre ktoré sud rozhodol tak, ako je to uvedené v enunciate tohto uznesenia.
Poucenie:

Proti tomuto rozhodnutiu je pripustna staznost, v lehote troch pracovnych dni odo dia jeho dorucenia.
Staznost treba podat pisomne na Okresny sud Pezinok, rozhodovat o nej bude Krajsky sud v Bratislave.
Podand staZznost ma odkladny ucinok.



